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ము[దణ . 
మూల్యము : దు 14400 "సరో ఫ్రదయ (పింటర్‌, ఏ తెనాలి 


ఉద్దేశ్యము 


మం[ళము, | బొహ్మణము, ఆరణ్యకము, ఉపనిషత్తు _ అని నొల్లు 
భాగములుగా ఉన్న వేదములో కడవటీది ఉపనిషత్తు, ఆ కారణమున. 
దానికి వేద్నాన్సనుని పేరు కల్గినది. వేదములోని బహుళభాగము ఐహిక 
పారలొకికములగు ఫలములకు సంబంధించిన (తీగుణాత్మకములగు కర్మ 
ములను బోధించుచుండ, వేదమునకు అంతముననున్న యీ ఉపనిషత్తు 
మానవుడు [తిగుణాతీతుడయి కర్మదింధము నుండి విడివడి, జనన మరణ 
రూప సంసారమును తరించి అమృతుడగుటకు [తోవ చూపుచున్నది. ఈ 
అంశము భగవద్గీతలో ఈరీతిగ సూచిత మైనది : “తై ఏగుణ్య విషయా 
వేదా నిసె స్తెరీగుఖ్యో భవార్దున” చేదములు [తిగుణములకు విషయము 
లగునట్టివి. సద స ద్యోనులయందలి జన్మముల కీ గుణ సంగమే కార 
ణము. గుణములకోడను, తత్సంబంధములగు కర్మమురికోడను నంగ 
మున్నంతవటకు జనన మరణములు తస్పవు. అ కొరణనున చిరశాంత్యా 
నందములను, అమృతత్వమును నలచు మానవునకు అవి అనునరణీయ 
ములు కొవు, వీసె నై )గుణ్యమార్గమున వయనింపనెంచు. బాటసారి. కర్మ 
బంధములను కాలివేయ జ్ఞానాగ్నినే రగులొ లుప వరియును,- జీవిత ల్లో 
మును తమస్సులో నుండి జ్యోతిలో నకి, మృత్యువులో | నుండి 'అమ్మత్‌మ 
లోనికి ఉద్ధరించు ఈ జ్ఞానము, తళ్చా౦ ప్తి క 'సాధనములు, ఉపనిషత్తులలో 
భూయస్థమగా వి స్థరింపబిడీనవి. కొవుననే జీవిత సాఫల్యమును.._ 
పరమ పురషార్థనును కాంక్షించు' ఫ్య క్రి బాపనిషదమగు త శ్ర్వమునే 
ఆరాధింస వలసి యున్నది. 
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ఉపనిషత్తులలోని త్ర రక్తము దర్శనకారుల దృష్టి భేదమును, అను 
$లనానుభపములను, స ఎ(పక్టిను ఇనుసరించుకొని విభిన్నముగ తోచినది* 
భాష్యకారులును, తదనుయోయులగు వ్యాఖ్యాతలును దానిని బహుధా విక 
ల్చించిరి. ఇందుకు కొందజు చెప్పు కారణ మిది._“కొందటిీ వికల్ప 
ములకు దేశకాలములు కారణమైనవి. ఆ యా కాలములందు. అమె 
దేశములందలి ఆ యా (పజల అభిరుచులకు, అర్హ్మతలకు తగినట్లు తత్త్వ 
మును ఆయా ఆచార్యులు నిర్వచింసక తప్పినది కొదుం.. ఉన్నత లక్ష్య 
గాములకు పూర్ణత _త్స్వమును అపరో షొనుభూతికి తెచ్చుకొన్నగాని తృప్తి 
లేదుం విశ్వాస హీసులకు. అపరిణిత బుద్దులకు త త్వముయొక్క సమ్మగ 
స్వరూపము గోచరింపదు; గోచరింప చేయలేరు. ఈ స్థితలో లోకము 
నకు తాత్కాలిక తరణో పాయమును (పదర్శింపక తప్పవయ్యెను, అట్టి 
తణ్లి త _త్తృమును సమ్మ గముగ ఎఆీంగిన ఆచార్యుడై నను భోకసం|గ 
హమును దృష్టియందుంచుకొ ని (పశాబాహుళ్య్ళమును ఉద్భోధించియున్నల్లు 
గోచరించుచున్నది. ఈ దృష్టి ననుసరించి చూచిన దై ్వతాదై వత విశిష్టా 
దై పత్రములు బుద్ధి భామకములు కావేమో అనిపించును.'” ఈ సమన పయ 
వాదమున కొంత సత్యమున్నన్ను ఆ యా మతకదర్తల వాదధోరణులను 
నరిశీలించిన, వారి హృదయులు భిన్నమార్గ గాములగుట అదులుండును! 


వస్తుతః-త త్త్యము, దానివిబోధించు తత్త్వ్యశాష్రము. బిహుళాం' 
శములందు జటిలమని చెప్పక తప్పదు. ఏకత్వ పృథ_క్ర్వముల రాశిగా 
తోచు దీనిని 'కేవలబభుద్ధియం! తముచేత తర్కి ౦పజాలము, తరి ంచితిమే 
యన్నను; తేజ స్తిమిరముల వలెను, స్థితి గతులవలెను పరస్పర విరుద్ధము 
లును, అనన్వయముటును అగు వీని సమన్వయము బుద్ధి సాధ్యము 
కాదు. దేని నాధారముగ జేసికొని బుద్ధి స్వవిలాసమును నెజపుచున్నదో 
అట్టి యాధారమును గూర్చి అది (వసరింపలేకుండుట వింత కాదు. అట్టి 
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స్థితిలో బుద్ధిగమ్యము కాని దీనిని బుద్ధ గమింపబోవుట అహంకారము 
తక్కు చేలు కాదు. అందుచేతనే దీనిని బుద్దికి 'అతీతముగ బుషు లనుభ 
వించిరి. ఆ అనుభవమునే “యతో వానో నిన ర్తనే అపావ్య మనసా 
సహ” అని వేదాన్తవాణి నిస్వవించినది. వాక్కులకు, అంతఃకరణము 
నకు అందరావిదగుట, ఈత్త్వమును శూన్యమని ఈలంపరాద్దు; అది స శ్రే. 
మలి బుద్ది వికల్చములచే భిన్నముగా - తోచు అనేకమును కాదు. ఏకమే. 
ఈ కోఏకం సత్‌” అనేకముగా తోచు అపరే మానవుడు ఎయింగదగిన 
పరమార్థము, “ఏకం రూపం బహుధా యః కరోతి.”” బుద్ధికి అందికాని, 
అందక కాని యేకము అనేకముగా నగు గారడిమం[త మొకటి కలదు. 
అదియే సంవేద్యము. (త్త మాత్మస్థం యేఒను పశ్యంతి, ధీరా స్తేషాం 
సుఖం శాశ్వతం నేతరేషామ్‌.”” దాని నెలీంగిన వారి'కే శాశ్వత సుఖము. 


తదితరుల కంతయు .అసత్కల్నము; దూఖదిహుళము; “Es 


భౌపనిషదమగు ఈ మహారహన్యము తర్కంకర్క-శమగు బుద్ధి 
కంబను, తపస్సాధ్యమగు. అనుభవమును ఆకాంక్షి ంచుచున్నది, త శ్వ 
దర్శనము కలిగిన కొలదిగాని, ఏ క త్వ పృథ_క్ర్వముల సత్యముగాని, 
సచ్చిదానందముల సామరస్యము గాని అవగతము కదు. బుద్ధి తెర 
వంటిది. ఈ తెర నాధారముగా చేసికొని (కీడించుపణకును.అందు నీడలో, 
వెలుగులో, వెలుగునీడలో, . గోచరించుచుండును. మంచువంటి యీ 
తెరను (నీహార్తేణ [_పౌవృతాః) దాటి, అవ్వలిదగు ఆత్మత త్త్వములో 
చొబబాట్తుటై అనుభూతి, ఉత్తమ. తత్త్వదర్శనము ఇక్క డనుండియే 
ఆరంభమగ్గున్తు. జీవి యిచ్చటికి ఉద్ధరిరిసవిడిన పిమ్మట, ఈ నానాత్వము 
లకు, సదనత్తులకు నమన్వయము చేకూరును, ““య్యోన్‌ సర్వాణి భూతా- 
న్యాత్మై వాభూ ద్విజానత!.” అన్న స్థితి యిది, 
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ఇ శ్రామరూప్ల.. విలావము..ఈ శ్హ్వ్యమును . జత్బాదించివద్వి వ్లివిధవాద 





ము. లక్ష కమల చమన్వ్యయ ఇచ్చట... ఇదే. కావవి 
వాపి మూత గాగూని కావవి షాని ఖింగి,''- ఈ వత్యుమునే. ౫వవినక్లు గతా 
ఏద్వా: చే మథూస్సా శ్విదన:శ్రః జరాత్వకత వతన.మాసై తిగగివ్యమ్‌.”' 
అస్‌ ప | 


,. ఉవనీషక్తళ్ళ రహస్యమును , యథాత్సశ్రముగ | పకీటించ్లుటలో' 
అహో 'స్మోతములు ఉత్తమ మార్గమును" తొక్కిన. “శచితమగు 
తద్కవుమ,; _నత్యుమగు. "అనుభవమును, చ్యూర్రీకర్నింవర,: తోక ్వర్థమును 
సువ్య్వక్తము చేసినవి. అతిగంచీరమును, దుర్గుహమును అగు. మాయ్లూవాద 
నమ... (ఆదై పకమున్ను గుష్తముగ  వకటించుభున్న _నూండూక్యోన్లని 
సత్తు, తద్వ్యాశ్యాన (ప్రాయములగు మాండూక్య 5 కారికలు ఉత్తమ త త్త 
జిజ్ఞాసువులకు ఎంతయు సహాకారులు. మాయావాద మనసిద్ధాంతమవీయ, 
అయ్యది జగద్దోగహ మొనరించుచున్నదవియ “విరసించు. పెద్దలు గౌడ 
పాడుల'శౌరికలను వరించిన త_తశ్ర్యరహన్యము నేబురగగలరు. “తనని 
షత్తులలోని 'ఆర్జీమంతయు పిదుకుటచే' 'పర్పడిన కీత్‌ ఒక (శస్టాన మై మైనది. 
నూతవస్థావము ఉపవిషత్చ్రిస్థానములతో కూడిన యీ: (వస్టాన(యూ 
ర్థము : ఉన్నదున్నట్లు. భామ్యఫక్కి కలో. 'వెలయించిన 
భంకర్ల భగవక్సాధులు. ఈయన. తన ధాష్యములోవి ఉపవిషత్నారమునే 
. ఇవకరణ, శ్రగంథములయందును, _ లంత 2 లి fo | 
 ర్థమును సులభ మొసర్చిరి. విశ్వరూపుడు “నై నై ష్కంర్మ్యపిద్ధి' ద్వారమున. 
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శాంకరవాదమును విస్తరించెను తదుపరి విద్యారణ్యస్వామి ఉపవిషత్సి 
ద్ధాంతమునే కంకర సర్వచవామసారము' లో సామాన్య 





నో fF స్‌ ము... “వైప్ప 

రత దము జంప ం|ధ న 'చెవ్స 
దగిన వేదాంత సం వ్రదాయిడ్ధ (గంకముడు మ్మగ్యమలు ప్రస్టావ్నతయ 
మును, వంచదళిని అనుసరించి వానికి రాయగా ఉండునట్లు. రోచీంవబడి 
నది పక్క “పీళారామాంజనేయసంవాదమ"”" ET 'ఇది Es [ప్ర 
మో త్తమ కృతియే కాని పద్య గంథము, 


 శత్యోడూరముకాని. శవితాపాకమువ. శఈశ్త్వార్థవు: గృవదటిందు 
హా కగంథధములు గద్యోముతో. వలెవన్ని: చేప. పయ్య్క్య్యుతుభాష 
లోని త_త్త్వవాజ్మయమును ' దశ్మించిన : పోదకునకు.. -అంగ్రథనులో:' వెల 
యింవవళిసిన . ఆధ్యాత్మిక ప్తోరన్వత' "మెంతయో: కలదో కోవకపోదు. 
ఆత్మదర్శనోదయమునకు ఇది ఒక ' కారణము “తశ న తమను 
సం|వదాయము చెడకుండ క విళా వాననా- వాసీతను' శస. లనితమును, 
హృచ్యమను ఆగు భాషలో (పవచించుటయు, సామాన్య పాఠ కున 
కేనియు విషయ గహణమున. ఆస క్తీని. విసుగు లేమిని కతిగించి వేదాంత 
తత ముమ' బుట్టి కెక్కి ంచుటయు కూడ ఇందు అపేకితము లయివవి. 
(స్థాన త్రయము, 'శేదాంత వరిదదళి మున్నగు. ఊశ్తమ్మ గంథజాలనుము 
చదువుటచే' సారరూవమగు ఏ జ్ఞానము ..బుద్ధిరము కొగలదో, అట్లీ ట్టి జ్ఞాన 
మును పాశకునకు కలిగించి త శ త్వ్వవిస్త సరమచు ఆవగాహింవ పొఠకువి 
మేలో లువ్తటయు. ఉద్దేశ్యము. ఇందెంత వణకు కృకార్థకేయో తతో Cr 
లగు పాఠకులే నిర్ణయింప వలంతులు.మంద మధ్య మోత్తము లని మూవి స్వ 
ధముల నరిరారు సాధకుల 3. 4 త్రమాధికారులకు ఇయ్యది. అత్యంతము 





vili 
ఉపకరించునవియు, తక్కిన .యయరువుళకును .  పటో ధక మై..ఉండు ననియు 
ఆకించుట యగుచున్నది 


ఈ గ్రంథమును రచించుటలో నాకు ముఖ్యముగా ఉవకరించినవి 
(స్థాన త్రయము, ఇతర దర్శనములు, వేదాంత పంచదశియు. మిక్కి 
లిగా ఉవకరించినది 'వేదారత పంచదశి. ఇందలి ఒండు “రేండు .]పకరణ 
ములకు పంచదోశియే మూల మయినది, ఆత్మ లింగాత్రీతము కావున లింగ 
.వచన కారకములకో ' కూడిన సంకుచితమగు భాషతో దానిని బోధించుటలో 
కొన్ని భాషా నియమములు సడలక తప్పవు. అత్మను గూర్చి చచెప్పుపట్టల 
సమయానుకూలముగా పుం నపుంసక లింగములు రెండును వాడబడినవి. 
విషయము అతిగహనమును, జటిలమును అగుటచేత విస్మృతి. కలుగకుండ 
సుబోధమగుటకై యిందు పునరు క్రి 'బుద్దిపూర్వకముగా గహీింపబడినది, 
ఉదాహారింపబడిన |పమాణములకు కొన్నింటికి క. 
అర్థమే (వాయబడినది. కొన్నింటి భావములు కెల్చి తరువాత (సమా 
వాక్యములు చూపనమయ్యెను ఇందు .ఏ ఏ లవలేకమేని గుణ మున్నచో అది 
ఉపనిష గ్గరిగలగు బుషులకును, తదర్థనున్లు పి్తరించిన ఆచార్యప్రరువు 
లకును చెండిన చనీయు, -ఈ “త్హ్వమును, సిద్దాంత ముల్లు బో ధించుటలో 
గాని, వానిని భాషలో మలచుటలోగాన్ని. భొషాకల్ప" విషయములోగాని 
యేవేని లోసములు వాటిల్లిన ఆ దోషములు నా వనియు భావింప సహృ 
దయులగు పాఠకులు .(పోక్టితులు. 
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“af | esr 


ల 
న్‌ 


అత్మదర్శనము మానవ జీవితమునకు ఉత్తమోత్తమమైన లక్ష్య 
మని బృహదారణ్యకోపనిషతులో యాజ్ఞ పల్కుళడు మై(శేయికి ఉవదే 
శించెను+ అప్పటినుంచి దార్శనికుల ' కందరకు అత్మయే జ్రేయవిషయ 
మైనది.. దర్శనమను. శబ్దము ద్భృశ్‌ ధాతువునుండి వచ్చినది" చూచుట 
యని ఈ థాతువునకు. అర్థము, ఒక వస్తువును చూచితి మనిన దాని 
స్వరూప స్వభావములు Ss పూర్తిగా, అవగత లై నవని భావము. 
కావుననే యాస్కుడు 6సాక్షాత్క్యృత ధర్మాణ బుషయో బభూవుః” అని 
బుషులనుగూర్చీ పల్కినాడు. ధర్మసాక్షాత్యారము గలవారు వీరు. 
త తత్త్వమే ధర్మము: ఈ తత్వము మనకు పలు విధముల భాసించుచున్నది. 
లౌకిక (వృత్తి తలో అనేకవిషయములు. మనకు తా _త్వీకముగా గోచరిం 
చుట కలదు. స్వస్నసమయమున కన్నించునవి కూడ ఆ యనుభూతిలో 
నత్యమైనవే. త్రాడు పాముగా భాసించువేళ పామే నిజముగా అచ్చట 
ఉన్నది. ఈ అనుభూతులలో మనకు కన్చించు తా _్ర్వీక పదార్థములు 
తర్వాత తర్వాత అసత్యములుగా మనకే కన్పించుచున్నవి. ప్రఫకన పివిధ 
దార్శనికులు . (తికాలములయందు సత శముగానే [పకాశించు విషయము 
కలదా ? యని విచారింప సాగిరి. ఆ విచారణలో పరమార్ధ సత్యము కల 
దవి,. అదే అత్మయని అృద్వై భ్‌ చార్మ్శవిశులు సిద్దాంతింపసాగిరి, 


"ఈ సిద్ధాంతము. శాస్త్రీయ గంథములిలో సంస్కృత భాషలో 


ధూయిస్థముగా "కదు. _ ఉపవీషత్తులు సరళమైన Es లి లో నడచినవి. 
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శ్రీ శంకర భగవత్పాదుల రచనలు ఆతి మధురమైన ధోరణిలో [పవ 
హించినవి. వీనిలో అంతర్లీనమై యున్న శాస్త్ర రహస్యములను బయ 
టకు తీసి విస్సా ము చేయుటకు, (పతివకులను ఎదుర్కొ నుటకు ఎందరో 
దార్శనికులు తర్వాత వచ్చిరి. కాని వారి రచనలు తార్కికభాషను ఆశ్ర 
యించుకొవిన వగుటచే త్వరగా, 'ేళికగా లొంగునవి కావు. పైగా 
సంస్కృత భాషావానన లేనివారికి ఉపవిషత్తులు సహితము ని|ష్పయోజ 
నములే యగును. ఇట్టి పరితులలో మన దేశీయభాషలలో మన దార్శనిక 
నరవద కన్పింవవలసిన యపసర మున్నది, ఈ అవసరమును గుర్తించి 
దానికి తగు కృషిచేయ సంకల్పించి, ఈ ఆత్మదర్శనమును తెనుగు న 
రచించి, తెలుగువారి కీ శాస్ర మును అందుబాటులోనికి తెచ్చిన 
“శ్రీ కొండూరు వీరరాఘవాచార్యులవారి యత్నము | పళంసనీయము. 


సామాన్య మానవులకు అర్హమగునట్లుగా వేదాంత దర్శనమును 
చెప్పుట కము. అట్లు చెప్ప యత్నించినవారు చాలవరకు మనము 
హీళనచేయ మెట్టచేదాంతమునే (పలపించినారు. ఈ బాధనుంచి తప్పించు 
కొనుటకు త వమైన శాసాంభ్యాసము, అభ్యసించిన దానిని అవగాహనచేసి 
కొనుట, అవగత విషయమును అనుభూతియను ఒరపిడి రాయిపె సువిశి 
తము గావించుట కావలెను. దీనికితోడు చెన్నదలచుకొనిన భాష రచయిత 
స్వాధీనములో ఉండవలెను. -*4 ఆత్యవసర విషయములను రెంటిని 
కలిగియున్న (శ్రీ వీరరాఘవాచార్యులవారు మన కు ఆత్మదర్శనమును 
చెప్పుట ముదావహము, 


పిద్ధహస్తులైన (శ్రీ ఆచార్యులుగారు ఆత్మదర్శన మీమాంసలో 
గల (ధాన విషయమును (పతిపాదించదలచి [పపంచ స్వరూప స్వభావ 
ములను మొదట అన్వేషించినారు. మన కనుభూతనుగున దంతయు సత్‌, 
చిత్‌, ఆనందము, నామము, రూపము_అను ఐదు విధముల గలదు. వీనిలో 
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గల నామరూపములు మ్మాతమే [ప్రధానముగా [ప్రపంచమున కన్చించు 
చున్నవి, నామరూపములను. పదలితిమేని ప్రపంచమే లేదు. బట్టీ [వ్రష్టంచ. 
మున సహితము నేను, ' నీవు=అని మొదలుగాగల శద్దములచే .... వ్యవహ 
రింపదిడు (పాణీజాల మున్నది. (పప సంచము నామరూపాత్మక మైన, నేను 
అని పిలువబడు జీవికూడ నామరూపాత్యక మగు వస్తువేనా?. ఈ (పశ్నకు 
సమాధాన మొసగగోరి “నేను” అను శబ్దవాచ్యుడగు.. పాణీ యొక్క 
స్వరూపమును తర్వాత విచారించిరి, నేను అను నామము దేహేందియ 
ములకు పర్ర్తంపదు. ఈ దేహే హేంది్రియములలో అంతర్యామిగా నున్న 
ఆత్మను ఈ ; శబ్దము సూచించును. కనుక మూడు అధ్యాయములలో ఈ 
ఆత్మవిచారణ చేయబడినది. ఈ గ౦ంథమున అతిముఖ్యమైన భాగము 
లివి. ఇచట రచయిత చాల విస్పష్టముగా అతిక్లిష్టమైన విషయములను 
సరళ శైలిలో చెప్పినారు. మిగిలిన గ్రంథము ఈ ఆధ్యాయములిపై 
వ్యాఖ్యవంటిది. 3 


ఆత్మజిజ్ఞాసలో అనేక విషయములు రాగలవు. ఆత్మయే పరమార్థ 
సత్యము. ఇది అద్వితీయము అనునపుడు మనకు నానా రూపములతో 
భాసించు ఈ జగదై్యైచి[త్య మేమి ? ఇది యెచ్చటినుంచి వచ్చినది ? 
దీనికి ఆత్మకు గల సంబంధ మెట్టిది ? ఈ (పశ్నపరంపరకు శ్రీ శంకర 
భగవత్పాదులు అధ్యాస యను సూత్రమును నమాధానముగా విబ్చిరీ. ఈ 
యధ్యాస స్వరూపమును శ్రీ వీరరాఘవాచార్యులుగారు చాల సరసముగా, 
సోపప త్తికముగా నొసగినారు.. 


గ్రంథములో విశేష వివరణములికు పగినచో శుష్కుతర్కం (వలా 
సములు అధికము కాగలవు. ' దీనికి ఇదులు "| ప్రాచీనులు తమ అనుఖభూతు 
లనుగూర్చి. చెప్పిన వాక్యములను వివరించుచు, విమర్శించుట (శ్రేయస్క- 
రము. ఈ పద్ధతినే (శ్రీ ఆచార్యులుగా రపలంబించి. | వధానో సవిషద్వా 


; xii 
ie ననేకములను వివరించినారు. . (విహ్మానూ[తము. లిట్టి, ఉపనిష 
ద్వాక్య వివరణ'కే అవిర్భవించినవి.. చః దృష్ట్యా చూచినచో" శ ఆత్మ 
దర్శనము (బహ్మసూ[త ములకు సంక్షీ 5 ఎమైన. పర ges కస్పించ 
గలదు. : 


శ్రీ వీరరాఘవాచార్యులవారి శైలి మధుర మైనది. 'ఇంతోకన్నను 
శత. భాషలో | వాయగలవాళలే, కాని వస్తుగలీరత భాషను కూడ 
కొంత మార్చుట సహజమే, తెనుగు భాషను చదివి అవగాహాన చేసికొన 
జోలువారికి ఆదై ్యతదర్శనము హస్తామలక్కపాయముగా ఈ | గరథమున 
కలదు. ఇట్టి దార్శనిక గంథముల నికోధికముగా వీరు రచింప గలరని, 
ఆంధ పజానీకము వీరికి ఎక్కుడు. పోత్సాహ మీయగలదని చెప్ప 
జాలిన దీ అక్కంం పనా దనిని రచించిన శ్రీ ప కరు: 


విశ్వ sree 


10.768 M. A., PH. ౨. 


jy” డా. పోతుకూచి సృ బహ్మణ్యశాస్త్ర 


కృతే జ క 


ఈ తృతీయ ము! దణమున “అతీతభూమికలు” - “మోక్షము'' అనెడి 
మజీ రెండు అధ్యాయములు అధికముగా చేర్చబడినవి. ఇవి ఉత్తమాధి 
కారులకు మిక్కిలియు ఉపకారకములు, దీవి ముుదణకు ధననహయము 
చేసిన 7, T. D. వారికిని, సాహిత్య! ఫణయులు Gy & రాసూచార్యులు 
M.A.'LL.B. (6. ౫. 0 కర్నూలు) (పళ్ళతులకును . కృతజ్ఞతాలి 
వం డనములు 


పీఠిక 

ఈ అఆత్మదర్శనము, ఏనాడో “శుష్కము'” అని పేరువడిన వేదాం 
తమును తెలుపున దయినను “నేను? ను అనగా ఆత్మను మధ్యబిందువుగా 
[గహించుటచే అ శుష్క 'వేడాంతము నార్జ్రము చేసి మధురముగా తెలుపు 
చున్నది. ఈ చిన్నపు స్తకము కడువేగముతో నడచు కథవలె పాఠకుని 
తన యదుపులో నుంచుకొనుచున్నది. త _క్త్వ|గంథముల కిది బంగారము 
నకు తావి, నడుమ నడుమ.అణు మహద్వాదము, ఏకణీన వాదము మొద 
లగు ముడుల నీ |గంథము పీటముడుల, గావింపక, కడు తేలికగా విడదీసి 
వేయుచున్నది. కఠిన ఘట్టముల వివరించుట కిది చేకొనిన ఉపాయము 
విద్యుచ్చిఖవంటి వేదశిఖ. 


తన్ను దాను శెలిసికొనుటలో తాను, తన రూపు, తనకు కావలసి 
నది, తన్ను దా జూచుటవలని |పయోజనము, నర్వమునందున్న తాను, 
తనలో నున్న నర్వము, తనయునికి, తన జీవితము : అనున వన్నియు 
నావశ్యకములు. ఇవియ యిందళి పికరణములు. గ్రంథము ఈ'నేను'ను 
తర్యా- రణక్థములో ' దిగనాడక అరటివండు నొలిచి చేత బెట్టినటులు విడ 
బఆచి చూపెను. ఈ రీతిగా సీ ఆత్మదర్శన మాత్మదర్శన మే. 


“నేను” లేనిదే “సీవు' లేదు; “సీవు' లేనిదే “నేను' లేదు. ఈ 
రెండును అమడలు, ఈ 'నేనుిలో రెండు నేను లున్నవి. ఈ కింది 
నేనును పై నేను చూచుచున్నది. ఈ పై నేను సంపూర్ణముగా అనుభవము 
కాకున్నమ పొనపొన గోచరింసనిది కౌదు : 


Xiv 

బాహ్య, శారీర, మానసాభిమానముల యెడలను మనశ్యూన్య, 
జ్ఞాత భావములయెడలను మనము అవిశ్రేషముగా “నేనిను వాడుదుము. 
వీవిలో తటుచుగా మన ముపయౌగించు మానసాఖిమానమగు “నేను'లో 
(దశ లి దృశ్యములు కలిసియున్నవి.-. “నొ కిది తెల్లగా కనబడుచున్నది" 
అను (వత్యక్షజ్ఞానమును వి శేషింతము, ఇందు 'నేను" [దష్ష “తెలుపు” 

ఇ m౧ ఊట 

దృశ్యము. 


దృశ్య సామావ్యమును విడదీయుదము, ఇందు is (పవృ త్తి 
స్థితులు కానిపించును. ఇండియజన్య జ్ఞానము , సుఖాది| పత్యయము, 
జ్రానముయొక్క పునర్‌ జ్ఞానము: ఇవి సఖ్య. జ్లేయములగు మునోభాపములు 
లేక జ్ఞానములు “నేను” కాననుట మానస (పర్యక్ష ల ఈ 
దెస 'జ్ఞానరూవమగు దృశ్యము “నేను” కాదు. 


- ఇచ్భాచేష్టారివృత్తులు [కియాశీలమగు దృశ్యము. 'నే నిచ్చగింతును' 
అవి యందుము. కాన 'నేను' ఇచ్చ కాదు. ఇటులే చేష్టయు. క్రియాశీల 
మగు దృశ్య మెల్ల జ్ఞానమునకు విషయ మగుటజేసియే దృశ్యము, [కియా 
జాన థ క్తుల శ్రి రూపావస్త, అనగా అన్ని యిం(దీయములయు శ్రి 
రూపావస్థయే స్థితి, "లేక సంస్కారము. దీవివలననే “నేను? అను దృఢ 
[వతీతి, ఇది స్థితిరూవనగు దృశ్యము, శక్తీ నాది. ఏది నాదో అది “నే'నగు 
చెటులు? అ రీతిగా జాన, చేష్టా, ధృతి, లేక (వఖ్యా, [పవృ త్తి తి, - స్ధితి 1 
రూపమయిన దెల్ల దృశ్యముకోన [దస్ట్రయగు "నేను కంటె వేలు, కాగా 
“నేను” జ్ఞాన, నా ధృతులకంచె. వేజు, కాన నితండు _ ఈ నేను _ 
జొ, ఇతడే ఈ పై “నేను. 

జేనున వ్పెణుంగుదుము”. ఆని మనను సాధారణముగా. "చాడు 
దుము. ఇందు [సథమాంతమగు “నేసు*ను.ద్వితీ యాంతమగు “నేను ను 


Xv 


దృశ్యానువిద్ధములే. నేను అను అహం (సత్య యమునకు మాన సాభి 
మానముతో గూడిన నేను అనునది ఇచట దృశ్యము. 


“నే నున్నాను' అనునదియు ఒకరీతిగా దృశ్య మే. ఇందలి మొదటి 
“నేను' రెండవ అహం (పత్యయమునకు దృశ్యము, 


“ఆత్మాన మాత్మ న్యపలోకయంతమ్‌' అనునెడ ఇచట ఒక యాత్మ 
దృశ్యముగా వాచ్య మయినను గౌణమే. ఈ రెండును జ్ఞ స్వరూపము. 
ఒకనిలో రెండు జ్ఞన్వరూపము లెటు లుండును? అది భాషలోని గారడీ. 


ఈ “నేను” [బిహ్మ మెటులాయెనో యీ అత్మదర్శనము “బహ్మా 
తె్మ,క్యావగతి' అను [పకరణమున లెస్స వివరించెను. 

'మతభేదమేకాని తత్త్వభేదము లేదు; వేదాంత పఠనము బుద్ధికి 
మెజుగుకోముట కాదు, మణి అనుభవమునకు దెచ్చికొని తోడివారిని పైకి 
తోడుటకిని తెల్పు “సచ్చిదానంద జీవనము అను |పకరణముతో ఈ 
యాత్మదర్శనము ముగిసియు ముగియ నటులున్నది. 


ఈ (గంథమునకు చాలవట్టు వేద్య పామాణ్య మే జీవగల్ది, బుద్ది 
గిజగిజలాడుచోట నెవరయినను ఇటులే బుద్ధిని జోకొట్టవలెను. ఇదియ 
అందటబికును ఘంటాపథము, ఇందు బయనించుటపలననే యిది నపలవలె 
నవనవలా౫ చున్నది. 

ఇంతియకాక, యీ (గ్రంథ మాత్మదర్శనమున క్రై అవస్థ్యాతయము 
నందలి అనుభూతి మొదలగువావినిగూడ దోడుచేసికొని సమ్యగ్ధర్శనమును 
చెప్పుచున్నది. ఇది మాండూక్యద్వారమున గొడపొదులును, శంకరులును 
(సపంచమునకు చూపిపోయిన ఏకమూలిక. దీని ససరుకో అత్మ, (పతీత్రి 

మాతము కాదనియు, విత్యజీవితమునం దందణకు, ననుభవనీయ 
మనియు, నిశ్చపిచము. ఈ యనుభవము అందఅకును ఒకటి. దీనికి 
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దో కోను. ఆ కొను. అవిభాజ్య మెన' ఒకీటి ఈ యనుభూశినిబట్టీ దీని 
సాక్షిని కనుగొను 'యత్నము 'నిక్యజీవితమునకు వునాది యగునేని 
వీపంచమెల్లి నేక కుటుంబముగో నగుటకు శాదారి యేర్చడినచ్లే. 

గ౦ంథకర్త చవిచూవని తిక్రరసము.నంతయు చవిచూవుదు 'చాల 
దవ్వు వచ్చితిని. గంథమునేకాని | గింథక రను చూడనైన చూడ నై 
తిని. గంథముకం"టె గింథక ర్హ ఉ_త్తముడని చెప్పవ లెనో? గరింథమే 
ఉత్తమము. ఇక గంథక ర్రః 


చిరివాడ! | 
కృష్ణాజిల్లా వేలూరి నివరా మశాస్థ్రి 
9.41958 |. 


అభిపాయవూలు 
అ న్‌ా, ET 


. మీ _కక్కదర్ష్శనము. చాల. (పళ న్‌ (గంథము. త ఆక్‌ జిజ్ఞా 
సువులు, అవశ్యము పఠరింపవలసిన పూజ్య శుహశ్తరాంశములికో, దివ్య 
పరిశీలనములతో, మీ గంథమ 'విరాజిల్లుచున్నదీ. 3 నోపద్దముండి పలువురు 
మ _గంథమున్లు గై గైకొని, పఠించి పరమానందము కం పరమార్థ 
చింత గల వతీవాడును మీ [(గంథమును పఠింపప లెనివి కోరుచున్నాను. 

అ వేటూరి ప్రభాకరశాస్త్రి 
. ఈ శ్రగంథము, గా చదివినయెడల ఆ అదె దత సిద్దాంతము 
సంపూర్ణముగా తెలియగలదు... గ్రంథకర్త సరపూర్ణ మైన ' భాషాజ్ఞానము 
కలవారు, పొచన మిక్కిలి రమ్యముగను, పారమగను, 'సుబోథకము 
గను ఉన్నది. వా వున్నవ రకా 
' ఆత్మదర్శనములోని విషయ కపతిపాదన సరణి... నవీనము.'. 
అవగతి ఆనంతర్లము వెలువడిన గీతి అనిపించును. 
ఆజా బమ్ములమడక భర త్ల 
ఇట్టి (గంథములను (వాయుటకు శాస్త్రపాండిత్యమే కాక... "అరిత్‌ 
రవలోకనమహేడ కాపలసి యున్నది. ఈ రెండును సమకూడినను భావ 
వాహకవగ్న వాళ్ళ - స్పద్ధినపవిచో (పయ జనము, లేదు, శశ. అత్మదర్శన 
(గ౭భక్నర్థ తుండు. (వయో జనోర్డిస్టభత్రు, అధికార సంజ శ్రీ, నిరడి, ఛొణు 
కాడుచున్నదని ఒకటి రెండు ప్పట్టలు, శితుగవేసినను శెలియగలదు, 


2 


ఏ (పకరణమును తీసి చదివినను త_త్ట్వశాసాంభిరుచి యున్నచో 
ముగించువరకును ఊరకుండజాలమ్ము శగంథకర్త యొక్క యీ కృత 
కృత్యతను అభినందించుచున్నాము. 

— రాముకు ప్రక 


ఆనేక మహో న్న గ్రంథముల (హందవలసయు3డు ఆత్మ 
దర్శనమును శః గ్రంథముద్చే న సులభముగా తెలిసీకొన 
సు 
ఆనా యథార్థ భారతి 
ఈ [గంథము న. అగాథ en గప 
ఉంచబడిన విపొనమువలె..అనగా తొట్టివలె సంకేవరూవమున ఆందలి 
షుధుర రసమును సులభముగా అత్మయ్యాతికులగు పాంథులి కందజేయు 
చున్నది. నాస్తిక భౌతికవాదములే (వభుత్వము చేయచున్న ఈ 20 వ 
శ తాబ్దమున పండిత పామరులకు ఇటి ట్టి గ్రంథములు ఆత్యంతము, అవసరమై 
యున్నవి. పారీన బుషుల జ్ఞానదృష్టికి గోచరించిన సత్యసిద్ధాంతములు 
అవగాహన మొనర్చుటకు ఉపకరీంచు తత్త్వ వచన గంథములలో నిది 
సమున్నత స్థానము నా కమింపగలదు. 'ఈ వతి |పతేవారి చేతిలోను, 
తలగడ కిందన ఉండి నిరంతథము ఉపయోగకర మై వెలయునని కోరు 
చున్నాము. | 
— అరుణోదయ 
(గ్రంథకర్త తక్త్వషీర వారాన్నిధిలో పెద్దకాలము ఈది, వివిధ 
సిద్ధాంతములు చీలికి స్వతం (5 మగు పంథాలో ఈ అక్కరక్నకమా 
ps హీళకునకు విదిత మగుచున్నచి. 


అజా ఏరబహ్మ (పజోధిని 


శిల్చ సాహిత్యములు నాకు జీవగజలు. 
na @ 
కొపనిషద వనాలు విహార వీధులు- 
ఈ చరాచరాత్మక జగద్దితము | వ్రతము, 
() 
నడుపు మిటు నాదు జీవిత నాటకమ్ము | 


ఆత్ర 
ళా 


pan సాన్‌ ph (గాలీ జానీ 
న జ్జ US 


సర ౫ రాలా పా ఆ ఫి 


ర క్‌ం 
(పౌ రృనాదిక 
ఉప్మకమము 
[ప్రపంచము 
నేనూ 
ఆత 
ఆత 2 స్వరూపము 
నాకు కావలసినది 
ఆత దర శన [ప్రయోజనము 
సర్వాత్మ pe భావము జె 
(బవో లై శత ్ఫ్రవగ తి 
(బహ యము = గుహ 


సచ్చిదానంద జీవనము 
. అతీత భూమికలు 
మోకము (ఉపసంహారము) 


108 
116 
144 
157 
170 
187 
199 


ఆత్మదర్శనము 
ప్రార్థనా దికమ్‌ 


ఏకం సదేవ య దనిర్వచనీయ మాయా 
సంబంధ మేత్య బహుధా ఘటతే జగ ని, 
సచ్చి త్ఫుఖై కరస మాద్య మతీందియం తత్‌ 
తత్త్వం పరాఖ్య మనిశం హృది సంన్మరామి, 


విశ్వోష్షతి స్థితి లియా ద్యఖిల |క్రియాణాం 

హేతుత్వ మేత్య నిగమైః పరిగియతే యః 

(శ్రీ విశ్వకర్మ సముదంచిత నార్థ నామ్నా 

తం దేప దేప మజ మీశ మనస్త మీడే. 

అథర్వ (శతి. నేతారం శిలా శిల్పోవ దేశిక్‌ం | 
పభ కర్తారం (పళ్న్మృబహ్మ బుషీశ్వర మ్‌, 
కారుణ్య పూర్ణ హృదయాం కమనీయ గుణోజ్ఞ్వలాం 
నమామి మాతరం ని నిత్యం పార్వతీం పార్వతీ(పియామ్‌.. 


అన్మ ద్వేదా గ న్‌ విజ్ఞాన హేతుం శాతం sale త్తరం 
భజే కోటీశ రాచార్యర శిల్పవిద్యా విశోరదమ్‌. 


2 ఆత్మదర్శనము 


సనాతనర్షి సదృశం స్థాపత్య జాన భాసురం 
త్‌ త్త్వ విద్యా నిధిం పనే తత్ర్వానస్ల యతీశ్వరమ్‌. 
ar. యట ఆని © 


చేద వేదా న్తశాసాంది విద్యా దేశిక సశ్తమోన్‌ జ 
నత్వా _్రుత్య_న్హ విజ్ఞాన సం| పదాయకృకో గురూన్‌. 


““అత్మా దిష్పప్య”' ఇక్యేత [చ్చుతి వాక్యానుసారతః 
ఆత్మదర్శన నామానం గగిన్లం విరచయా మ్యహమ్‌. 


ప(కమము 
౪ 
““అభిధ్యాయన్‌ వర్ష రతి సమోదా 
నతి దీ స్‌ జీవితే కో రమేత?ి” 
కఠోపనిషత్తు 1128 


మానవుడు విచితమగు ఈ జగత్సముద్రమున ఈద నారంభించి 
పెద్దకాల మైనది. ఎంతకాలముగా ఈదినను పివంచ '' పొరావారమునకు 
అంతముగాని, ఒకదీవిగావి, పొడకట్టుట లేదు. నరునికి విశ్రాంతి 
యనునది లేదు. ఈ నాటి కీ [పయాణము ముగియునన్న ఆస మొదలే 
సన్నగిల్లుచున్నది. ఈద లేక అలసి ని దించుచున్నప్పుడును. మజఖజల 
ఆ సముద్రమే, ఆ తరంగ "ఘోషణమే, ఆ జలజంతు జాలములపలని 
భయమే; ఎక్కడ పీ తుపానుపచ్చి ప్రాణముల మక్కి. రిబిక్కి డి చేయునో 
అన్న దిప్పలే, ' ఇంతయేల _మజల , ఆ ఆ మొట్టమొదటి యీదులాటయే. 


స [కమ -ము § 


ఈ యాతలోన్నే మానవుడు. చచ్చుచున్నాడు, " పుట్టుచునా న్నాడు. తిరిగి 
యీతయే. చచ్చినను ఈశయే, పుట్టినను ఈతయే, పుగుకలు 
రెంటికిని అఖీతమగు 'మార్గమొకచుండి, అది ఖు. ఈ (పపంచ 
పారావారము ఇంకిపోయి. యీదు డను తప్పుచే మోకాని అంత వ టకును 
ఎట'కేగినమ ఈ _జగత్సము[దము పాకొత్కారమేం అందు చావుపుట్టుక 
లనెడి. మడిగుండములలో మునుగులాటయే. కోని, అట్టి అతీత మార్గము_ 
అనగా నల “రెంటిని మించిన తారక మార్గమొకటి క టన. 


అట్టి [కోవయే యొకటి ఉన్నచో ఉండుగాక. అది దొరకు వజకును 


నరుడు. పడవలసిన యపస్థ దుర్భరము. చూడుడు! లోకమా ద్వంద్వ 
సంకులమ్ము నుంచి చెడు, సుఖము దుఃఖము, వేడిమి చల్లదనము, 
మానము...అపమానము, నింద స్తుతి, కలిమి లేమి, . విధి నశ ఇషధము, 
జననము మరణము సంయోగము వియోగము, బంధము మోక్షము- ఈ 
విధమైన జంటలతో మానవునికి ఉసాదేయమును అనుపాదేయమును అయి 
యున్నది; అనగా జగతిలో నరునికి _గహింపదగినది కొంత; వీడదగినది 
కొంత. ఇంతియే కాదు. జగమనునది అనంత భేద సంకులముకూడ'* 
_సపంచములోనున్న పలుజాతుల భేదముల నట్లుంచి [పత్యేక [పత్యేక 
జాతులను, వస్తువులను పరిశీలించినను వానిలో. పై తము సజాతీయములు, 
స్వగతములునై న భేదములు పెక్కులు.. ఒక పృక్షజాతిని తీసికొని 
చూచిన వానిలో... శెన్నిరకములుండునో చూడుడు, వానినట్లుంచి.. ఒక 
చెట్టయ్లొక్క స్వగతభేదములను గాంచిన, దానిలోని “కామ్మకును 
రెమ్మకును పోలిక లేదు. అ ఆకునకు పూవునకు, పూవునకు పిందెకు, 
పిందెకు పండునకు, పండునకు గింజకు, గెంజకు పై . తోలునకు - ఎంతెంత 
భేదము పొడసూపునో చూడుడు. య. 


శీ వగ షన 


ఒకదాని స్వగతభేదములనే గుజుతించుటకు మన కనాధ్య 
మయినప్పుడు ఇక సజాతీయ. విజాతీయ భేదముల నెట్లు విమర్శించి 
తెలిసికొన గలము? ఆహాః ఏమి సృష్టివై చితర్యిము 1 'వింతోయగు ఈ 
సృష్టిలో ఒకదానినిపోలిన పస్తువును మణొక్ష_ టిని కానము. లెక్క పెట్టుటకు 
అలవికాక అసంఖ్యములై అనంతములై 'మొప్పుచున్న ఈ పదార్థముల 
నెల్లి ఎక్కడ గుబుతింప ' గలము? ' చూడ జూడ ఎంత శానాత కము 
సృథక్త్వము |ప్రోగుపడ్డదో చెప్పలేకున్నాము. చెప్పలేము. అనంఖ్యము 
లయియేగాక, అమేయములు ( నిర్ణయింప ఏలుకానివి) 'ై నై యున్న. యా 
పదార్దముల జాన మెట్లు మానవునికి బున్హ్యారూఢము కాగలదు? ఎంత 
కాలమునకు సవ డీ పదార్థ విజ్ఞానమున కృతకృత్యుడై జ్ఞావసిద్ది నంది 
ఇక శెటుగపలసినది లేవనుకోనును? ఈ సందర్భమున '“నర్వపదార్థముల 
జ్ఞానమును మానవునకు కలుగకున్ననేమి, జ్ఞానహీను లగువా రే లోటును 
లేక జీవించుటలేదా” అను (పశ్నమొకటి తలయె త్రవచ్చును. కాని 
మనుష్యుడు జ్ఞానయాతలో వెనుకబడి యున్నంతపజకు ఆతనికి 
సంతృ్భ_ప్టియనునది లేదు. ఆతని యంతఃకరణముననున్న పరిమిత 
జ్ఞానము తన సంపూర్ణత క్రై తనకు విపరింపనలవిగాని వ్యథను పోందుచు 
ఎల్ల ల్ల ప్పుడును జ్ఞానముకోసమై తొంగిచూచుచునే యుండును. మానవునిలో 
అజ్ఞానమే లేకున్న, జ్ఞా నేచ్చయే లేదు. కొటత యనునది పరిపూర్ణత కె 
యెల్ల ప్పుడును (పసయత్నించుట _వకృతిసి మగు ధర్మము. కాబట్టి 
సర్వవస్తువులయొక్క, సర్వముయొక్క తెలివి(జ్ఞానము)క్రై మనస్సు 
తనకును మనకును దెలియకుండగ నే పియత్న మొనర్చుచున్నడి. ఆ సిద్ధి_ 
అనగా అన్నింటియొక్క జ్ఞ జానము దానికి అలపడిననేకాని అది నంక్క ప 
చెంది మెదలకుండ్లదు, లేకున్న దాని చంచల వదా వలను | అది 


వీడదనుట నిక్కము. 


ఉప[కమము. క్‌ 


ఇక “జీవించుటలేదా, యన్న నరుని జీవనమును గూర్చి యించుక 
విచారింతము. జీవితములో జీపు డమభవించు పరిశుద్ధమగు ఆనందము 
గావి, సౌఖ్యముగాని అంతగా లేదవియే తోచుచున్నది, ఏ లపలేశము 
సుఖముమ మానవుడు తా ననుభవించుచున్నట్లు కన్నట్టినను, అది యే శి 
దుఃఖ మిశ9మును భాగింతిజన్యదు నేకాని, స్వచ్చమును నిరతిశయమును 
కాదు. పారిపంచికమగు ప్రతిసుఖకణములోను దుఃభాణువులు కూడ 
సమ్మిశముల్లై కాలాంతరమున వాటి పీభాపమును చూపుచునేయుండును. 
ఈనాడు తన సుఖమునక్రై శాంతికై అనందమునకై ఒనర్చినకార్యము 
దాని ఫలిత్తాపస్థ ననుభవింప బోవునప్పటికి విసపుకాయలను కాయు 
చున్నది. నరునియొక్క అశాన కులు దానితో భంగపాటు నందుచున్నవి. 
ఒకప్పుడు తాను అమృతభాండమని తలంచిన మధుపాత9ము ఇంకొ కప్పుడు 
షధారలనే కురియును. ఒకప్పుడు మంగళకరమని చేసిన సంకల్పము 
ఇంకొకప్పుడు తనకు అశుభజనక మే అగుచున్నది, ఈవేళ మితురిడగు 
వాడు ఇంకొకవేళ శతు9డు, నేడు పిణయిని యగు సతి మణొకనాడు 
దుఃఖదాయిని. ఒకపరి అనుకూలుడగు కుమారుడు ఇంకొకతీ పతి 
కూలుడు. ఈనాడు తన్ను వలచిన సిరి ఒందొకనాడు తన్ను కలచిన 
అరి. ఒకపట్టున అనుకూలమగునది వేజొకపట్టున పీతికూలము. ,నరుని 
బాహ్య జీవిత యాతియందలి ఈ ఒడుదొడుకుల నట్టుంచి, మానసిక 
జీవనమును పరిశీలించినను నిరతిశయ సుఖముగాని,శాంత్యానందములుగాని 
నిస్పచ్చరములుగనే పొడకట్టుచున్నవి. 


సర్వ సంకల్పభూమియగు మానసిక క్షేతము మునిడి పండుల 
ము్రగ్గజేయునో, రసాలఫలముల పండించునో యెపని కెజుకః క్షణమున 
కొక నంకల్చము., నిమునమున కొక ఏకల్నము. ఒకతణీ ఊహలవెంట 
ఊహలు, 'వేజొకతటి తలదన్నెడు అపోహలు, మనుజునకు వశమై 
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ఆతడు' చెప్పిన చోప్పున 'సొనర్చు మాలిమి మనసను గుల్డమునకు లేదు. 
తన బలము పెంపుననే ఆది యజమానుని తన యిగ్షేమవచ్చిన అప 
మార్గముల బిట్టించియు, కొండల దుమికించియు, పల్లముల బడ'వేసియు 
కంటకారణ్యముల కీడ్చి కలగుండు వెట్టియు సుఖజీవిత ప్రియాణమును 
సౌగనీయక, బ౦తుకుతెరుపులోని "చేతలకు బుద్ధి 'బ్యింగిడోవ 3 నరుని 
శాంతి భద్భతలను భంగమొనర్చుచున్నది. 


_మనోమర్కుటము యొక్క పిచ్చి చేతలకు లెక్క యే లేదు. అది 
తలంచెడు తలపులు లోకములో లేనివి. అది కామించు పస్తువులు 
విశ్వమున దొరకనివి. దాని' భోగ తృష్ణ 'కుగాని ఆళాపాశమునకుగాని 
అంతమనునది లేనేలేదు. ఒక్క క్షణమేని అది విశమించి తన 
పాలకునికి తీలుబాటు చిక్క నీయదు. దాని సామాజ్య నిర్మాణములు, 
దాని విశ్వవి హారములు, దాని గొంతమ్మ కోరికలు నిరవధికములై 
నిర్నిరోధములై. సాగిపోవలసిన దే. హితువి అహితునిగను, గ౦హింప 
తగని దానినేని స్వీకార్యముగను, స్వీకార్యమును అనుపాదేయముగను జేసి 
మానవునిపై తన పభుత్వము చలాయించుటకీ పిశాచి వెనుదీయదు. 
అదిచేయు' స సృష్టి, దాని చేయు పిళయము విచితంతరములు. 


"తన తలపై మోదు మాపటీడు దొఠకనిచో ఈ మనోమక, 
మతంగజను సేయు స్ర్వైరవిహారమును ఇంతింత యవి వ్వింపలేము. 
పిపంచారామమును పాడొనర్చి, ఒరులు తన్నుచెనక వేణవ అస్సృశ్య'మై 
ఇది పివృర్షించుననుటలో అసత్యము లేదు. వినిర్భలమగు _ బుద్ధిని 
బూదిపాలొనర్చి, అహంకారమును మాత్రము కోడొనర్చుకొని మనస్సు 
'చేయు వెట్టి మొట్టి చేతలను లెక్కింప బూనుకొన్నచో. మన పికృతము 
డీందుపడును. కావున అవశమైన ఈ మానసమునకు ఒక్క జోహారు 
పెట్టీ 'యవ్వలి కతగుదడముు 
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పా9ణియొక్క ఈ విధమైన మనోరాజ్యుమునగానిి వెలుపలి 
ప్రపంచమునగాని శాంత్యానంద 'సౌఖ్యములకు తావున్నదాః ఇక విట్లి 
జీవితము నరునికి కొజకరాని కొయ్యయై మెడకు తగుల నదిట్టిగాన్‌, 
దీనిని వదలించుకొని బంధములను తెంపుకొని దబియటబిడు నవకాశ 
మున్నచో ఆత దేనాడో' ఆట్టీపనిని సులభముగ చేసియుండునే మో! 
అబ్లుకాక పూర్వము వరించిన యీ ముటికిగుంటనే స్వర్గముగ. “బావించి 
యెవ్యడేని “సౌఖ్యమనే చూజగొనుచున్నా' డని భావించినచో, అది యెల్ల 
భాీంతిమాతమని విజ్ఞులు తలంపకపోరు. నూకరమునకు తాను. పొర 
లాడునట్టి బురదగుంటి పన్నీటి చెలమ యయినను, క్రానశీలు డగు 
మానవుడు అ్రూనిని అనహ్యాముగను అస్పృశసముగను, 'భావింపకపోడు 
గదాః మకు సంసారసుఖములను మధురాతి మధురములని భా వించునెట్లి 
ప్రపంచ పిణయికేని ఒండొకకాలమున అవ్వాని ఆపాత మాధుర్యము 
అంతమున కలుగు వివరీత పరిణామము సువ్య కములు కాకపోవు. 


ద్వంచములకో కూడుకొన్న మానపజీవితమున సుభఖానం౦ద 
శాంతులు గగనకుసుమములు కావుననే యముని కతిథియై ఆత్మ 
తత్త్వమును తెలియగోరిన నచికేతుడు ““ఆతిదీర్ణే జీవితే కో రమేత"' 
నశ్వర భోగములతోకూడిన దీర్హమగు ఈ జీవితమున ఎవ్వడు రమించు 
ననుచున్నాడుం ' దీర్హ ముగాని' హగీస్వముకాని, ఉన్న జీవిత కాలమును 
పోరిపంచిక తృష్ణలకు గుజివేపి, అధ్యాత్మిక, - ఆధిదై 'విక ఆధిభౌతికము 
లనెడి శాపతయాగ్నులందే మనళ్ళరీరములను . తపింప జేయుచు. 
పాళశషక సుఖములనే నిరతిశయములుగను లలనా భావించుచు 
వివేకియగు వాడెవ్వడు తన్ను గూర్చియు, తన వెలుపలి జగమును 
గూర్చియు, తనకు _కాపలసిన్‌ . వరమవరియోజనమును గూర్చియు 
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వీటోరంపకయును, దానిన సాధించు పనియందు. నిమగ్నుడు కాకయు 
ఊరకుండునుః. 

 ఎంతపజకు జీవితము మదురముగను మనో జ్ఞైముగను కోచునో 
అంతవబకును నరుని మాననమున = జిజ్ఞాస, విచారణ అంకురింపక 
పోవచ్చును. ఏనాడు తన జీవితనాటకము నందలి లలితరసములు మటుగు 
పడీ, శోక వీభత్ప భయానక రసములు అనుభోగ్యము లగునో; అథవా 
భాగింతివశమున తాను లలితములును సేవ్యములును అనుకొన్న రసములు 
వికటములగు రసాంతరములుగా పరిణమించునో; ఆనాడు మనసు కొఅవి 
ముట్టించినట్లు కాలగా, వెలుపల చెంప పెట్టు దిన్నట్లు విస్మయ విస్ఫారిత 
నేత్రములకో నరుడు “ఇదేమా” యని జిజ్ఞాసకు మనసులో చోటిచ్చి 
ఆలోచనమునకు పూనుకొనును. 

_పహికృతిగతులు తనకనుకూలించినంతవటకు, పపంచ రంగమున 
తనమాట కెదురు లేనంతవటకు, గృహపరిస్థితులుగాని, మనోవ్యాపార 
ములుగాని, హృదయాహాద కరములై నాగుచున్నంత ప అకు, ఇష్టా 

సములు గులాములై కోరినరీతి చేకూరుచున్నంతప పజికు నరున కీ లోక 
యాతి నిరుపద్రవమైనదిగనే సౌఖ్యావహముగనే తోచుననుట 
ఆశ్చర్యముకాదు. . ప్రకృతి యూతని కొజగానీ చేతలకు కీనిసి షగ 
తీర్చకొన పూనినప్పుడు, లేదా నహజములై న తన ధర్మములను తాను 
విర్యహించుకొను'వేళ, (అవి యీతనికి 'వ్యతిరేకములు . అనిష్టాపాదక 
ములునగుడు) ఇష్టపా్ళ షి పికి మాజు అని సము పాపి పించు తట్‌ తనకు 
పిియత మదులని. తలంచిన వానికోడ వియోగము సంభవించిన 
సమయమున, . తన చిరకాలాభీషములు చేకూరు అవకాశములు దూర 
దూరము లగుచున్నప్పుడు, “బాహ్యాపిపంచమునగానీ, అంతరంగ 
జగత్తునగాని అనందకణ లేశము శూన్యమగుడు, ప్రపంచము 
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దుఃఖాలయమో, అందు. తా ననుభవించునది సుమధుర సౌఖ్యమో 
గోచరింప, - మనుజు డొక్కసారి వెనుదిరిగి చూచుకొని తత్త్వ 
చింతనమునకు దారితీయును. ఏ వేళను తలలెత్తని విచిత్ర! ఫశ్నములు 
ఆతని యెడందలో అప్పుడు పొటమరించును. ఏ సమయమునను వెదుక 
బడని రహస్యములక్రై అతడు అప్పుడు పరితపించును. ఎట్టి ఘట్టముల 
నేని తలపున పాఅని భావన లప్పుడు హృదయాకాశ మున విద్యుల్ల తల 
పలె తళుక్కున మెజయ సాగును. మానవు కర్తకు ఇట్లు తలపోయ 
బూనును, 


““ఈ (పపంచ మేమి? దీనితో నాకేమి సంబంధము ? "నేను 
ఇందొక పాతధారినై ఈ సుఖదుఃఖములను అనుభవింప నేల? ఇష్టము 
చేకూరిన ముటీసియు, అని్వము పాటిల్లిన కినిసియు, మోదభేదములను 
పొందు దురవస్థ నాకేల పట్టేనది ? మొదలీ యిష్టములను 'గోరునదియు, 
అనిష్టములను చ్వేషించునదియ. నాలో ఎవ్వరు 7 _హేమాస్పదములను 
అన్నింటిని చుట్టును సపేర్చుకొనవలయునను ఆశ నాశేల? నాకొకడు 
విరోధియు, ఇంకొకడు విహితుడు అను భేదభాపము ఎటనుండి కలుగు 
చున్నది? స్వజనమునం దీ మమకాఠర మేమి? వారి సౌఖ్యమునకై 
పడరానిపాబ్లు పడనేల ? పరులన్న బాదాసీన్య (ఉపేక్ష) మేమి? వారి 
కస్టములుగాని, మరణములుగాని నన్ను కలంపకుండుటకు కారణమేమి! 
నాది అనుకొని పెంచిన చిలుకను పిల్లి ఫట్టినంత చిత్తము ఉత్తలంపడి 
త త్తరింప నేల? ఆ పిల్లియే యింటిలోని యెలుకలను త్షుదిముట్టింప 
బూనుకొన్న డెందమున కానంద మేల? పస్తుతః, ఈ స్వపర భేద 
మేమి ? ఈ భేదము నభిమానించెడు నేను అనువా డెవ్వడు ? అహో: 
ఏమి ఆశ్చర్యము 1 ఈ శరీర మేమి? ఇందలి మనసే సృమి? దాని 
తలంపు లేమి ? అనుక్షణమును నాలో పుట్టు ఈ గుణము లేమి? ఈ 


గుణములకు అ్మశయమెద్ది ? పీటిచేతనేనా నాకు సుఖదుఃఖములు ? ఈ 
విషయము లింతటితో కదళించి విడువ తగినవి కావు. చిరకాల మాలో 
చించి తగు సమాధానము పశయుదును గాక.” 


ఒక తరగతి చిత్తసంస్కారములు కలవాడు పై. వికల్ప్సములకు 
గుజియై తన విచారమును నాగనిచ్చును. ఇంకొక మెట్టు పైనున్న 
మగ్గుజుడు తన్నుగూర్చివ ఆ విచారమును విశ్వము మీదికికూడ (తిప్పి. 
“రః విశ్వమేమి ? ఇందలి నానాభూత సంతతులేమి ? ఈ సూర్యచం| వ 
నక్షత తారకాది గోళములేమి ? ఈ పుడమి యేమి? ఇందలి నదీ నద 
సము|ద పర్వతారణ్యము లేమి? ఈ అసంఖ్యాక పొణు లేమి? 
నేనెస్వరు ? నా చుట్టునున్న యీ బలగమేమి ? నాకీ జగమున కర్తవ్య 
మేమి? నే నేల పుట్టితిని ? ఏల చాప నున్నాను ? చచ్చులోపల సాధింప 
వలసిన దేమి? నా కేమి కాపలసియున్నది ?'* అను [సశ్నములక్రో 
అణువు మొదలుకొని (బహ్మాండము పజకును బుద్ధిని వ్యాపింపజేసి 
ఆత్మత త్త్వముళోపాటు విశ్వత_త్తమునుకూడ అకళించుకొన చూచును. 
విశ్వసృష్టి [(పణాళిక నంతటిని అన్వయించుటకును, తదర్గమును అపగా 
వాన పఖిచుకొనుటకును [పయత్నించు మానవుని సాహసము దొడ్డది. 
మనవారు చెప్పునట్లు శ్మళాన వై ఠాగ్యముప లెగాక , యథార్థత త్రాన్వేషియగు 
వాని మార్గము మొట్టమొదట ముండ్ల తిస్పలకో పొదివి కొన్నదై నను, 
పోను ఫోను నిష్కంటకమయి యీ య్యాతికుని గమ్యసానమున 
చేర్చితీతును. 


మానిసి |భతుకులో తియ్యదనము చచ్చి, చేదు బలిసినప్పుడే 
సృష్టిరహస్య విచారణకు అతడు పూనుకొనునవి అనుకొన్నను, పహజము 
గనే జిజ్ఞాసువు లగువారును కొందజుదురు. ఇట్టి వీరు పూర్వఖన్యముల 
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యందై నను ఈవిధమైన అరుచికిని, పిషయ ఏతృషకును పాల్పడి 
[కమ్మకషుముగ జ్ఞ జానమను వెలుగున ఒక్కక్క దానిని పోల్చుకొనుచు 
మనకు కన్నట్టు 'శజికి జిడ్జాసావస్థతో నుండి యుందురు. అట్లునుగాక, 
కారణజన్ములై న మహనీయులు అవతారపురుషు లనియు,విశాల భ్యూపజను 
సముద్ధరించుటకుగాని ఇట్టివారి పుట్టుక కలుగదనియు యుగ యుగముల 
నుండియు పెరిగిన మానవుని అనుభవ మే చాటుచున్నది. 


ఏది యెళ్లైనను జగమను సము[దమున, చావుపుట్టుక లనెడి 
తతత పడి కొట్టుకొని పోవుచున్న మానవునికి, అజ్ఞానాంధ 
కార నిమగ్నుడయి, తావ తీయ దుఃఖములచే (కుంగి ఆనందజ్యోతికి 
నోచుకొనక వాపోవు నరునికి సంసార సముచముయొక ఒడ్డును 
జేరుట, అందు ఏ చెట్టు సీడనో ఆ్మశయించి వి|శ మించుట అనుకృత్య 
ములు ఆపసరములు కాకపోవు. 

తన్ను గూర్చీయు, తనకీ శరీరముకోడి బంధమును గూర్చియు 
విచారించుటకును, ఆ బంధమును పదళించుకొని నిత్య నిరతిశయ 
సుఖస్వరూపుడయి 'తేజరిల్లుటకును, తన హృదయమున ఆపరించియున్న 
అజ్ఞానాంధకారమును విదళింప జ్ఞానజ్యోతిని వెలిగించుకొనుటకును, ఈ 
అనంత విశ్వమునందు అణుమ్మాతమై యున్న భూమండలమున ఏ 
సూక్ష్మ [పదేశముననో పరమాణువునకం పెను సూక్ష్మాతి సూక్ష్మరూప్పడై 
యున్న తోను, అనంత విశ్వమయు డగుటకును, అట్ల యి. అఖండ 
సచ్చిదోనందములను ఆత్మజీవితమున అపరోతొనుభూతికి తెచ్చుకొని 
మరర్హ్యత ములోనుండి అమృతత్వములోని కుజఖుకుటకును జిజ్ఞాసువగు 
మనుష్యుడు ఉత్సాహము చూపకపోడు, ఈ సమస్యలే ఎప్లెట్లు_ ఎంత పజికు 
చిక్కు. విడునో విచారించి చూతము, 


కళకి 


త (అ) బు న 


కుపంచము 
““సర్వాణి రూపాణి విచిత్య ధీరః 
నామాని కృళ్వాఒభివదన్‌ యదా౬ స్ట” 


కం యజురారణ్యకము 


ఈ |పపంచము, ఇందళి 'నేను' ఈ “నాకు” కావలసినది, 
ఏవియో నిర్ణయించుకొనుట మానవుని మతము; ఆతని చిరాకాంకీతము. 
తదుపరి, అనగా తా నెప్వడో విర్ణయమైన పిమ్మట, తనకు కావలసిన 
[పయోజనము కూడ తెలిసిన తరువాత, దానిని పొందుటకు అనువగు 
రీతిని తన జీవితమార్గములను, నడవళ్ళను ఏర్పజచుకొనుట నరుని 
కర్తవ్యము. ఇదియు మతాంతర్గతమైన కార్యమే. (పాచీనకాలము 
నుండియు మానవీయ మతాభినివేశము ఈ లక్ష్యమునే చాటుచున్నది; దీనినే 
పురస్కరించుకొని ఇద్దాని సంసిద్ధికే పాటుపడుచున్నది. |పపంచము 
కన్నులు తెటచి, వానిని విశ్వముమీద సారించిన నాటినుండి, వేదములు, 
ఉపనిషత్తులు ఉపరిబ్ధములై జిజ్ఞాస సాగిననాటి నుండి ఈ సమస్యలు 
తా_త్వికులను ఎదుర్కొని ఉచిత సమాధానములను పడసి పరిషత 
మ్నులె తనరారుచున్న వి. -ఉ_త్తమ మానపజీవిత |పణాశికయ ఒకటి సిద్ధ 
మయి సమాజమును నడపుచున్నది. 

చిరకాలము (కిందనే సమాధానము లొసగదిడిన యీ (పశ్నలు, 
పరిష్కరింపదిడిన యీ సమస్యలు నితక్యనూతనములును, జటీరిములునై. 
మజల మజల మానవుల నెదురొొనుచునే యున్నవి. పతి మనుజుడును 
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జీవనపు బాటలో ఎదురు దెబ్బలు తిన్నప్పుడు వీటినే తడవుచున్నాడని 
పూర్వాధ్యాయమున చదివియుంటిమి. ఎన్నడో చిక్కులు తీర్చబడి 
నిత్యానుష్టానమున కుజణ్ణములై న యివి. (కొం[గొత్తల్లై మణుల మటల 
తలసూపి, మత లక్ష్యములను జాఅవిడుచుకొని చే ప్రచ్బాచారియైన మానవ 
నామధారి నెదుర్కొనుటలో వింత యేమున్నది ? ఇందుకు మొదటి 
కారణము తత్త్వసంబంధ మూలసూూతములను అర్ధము చేసికొని అను 
ష్లింపకపోగా, తెగ|దెంపి యిచ్చవచ్చిన వడువున తిరుగులాడుట; 
రెండవది, చిన్నప్పటి నుండియు చేబూనపలసిన ఆధ్యాత్మిక రసాయనపు 
గిన్నెను బోరగిల దోసికొనుటచే ర _క్తనాళములును మనస్సును వలసిన 
బలిమి కళలిమికి దూరమగుడు, సంప్రదాయ సిద్ధమగు త త్తానుభవము 
చేకూరక, లోకమున నగపడు నానాత్వముల వెంటబిడి పర్మిభమించుటచే 
నలువై పులను దుఃథార్డ పములను సృజించుకొ నుట. ఈ విధమైన సంసార 
పంకమున చిక్కుకొన్నవాడు సముద్దరింప బడుట'కై పరితపించుట 
సమంజసము కాదా ? నేటి మానప జీసనసమ మస్య ఈ స్థితిలో నున్నదని 
[గహించుట. సులభము. 


పైని నుడివిన మన ఆత్మాపరాధము నటుంచి చూచినచో 
సమస్యలు మిగుల జట్‌లములని [(గహింపగలము, ఈ చిక్కు తీఅని 
సమస్యలు [పత్యేక (పత్యేక మానపప్యక్తు కులను ఎదురొ్కంాని వారిచే ఆలో 
చితములై వారి (పజ్ఞావిచారముల బలముచేత సమాధానముల నందిననే గాని 
సుపరిష్కృతము లె లేనబ్లు కౌవు. ఈ సందర్భమున శాస్త్రముగాని సంపదా 
యము గాని సహకారము ౨, సాహాయ్యము చేసిన చేయవచ్చును. కేవల శాస్త 
పఠనము, సంప్రదాయ విజ్ఞానము సాధకుడు అధినివేశపరుడు, అనుభవ 
పరుడు కానిచో అర్థములగుటకు మాజు అపార్థము, లగుటయు సంభ 
వించును. అందుకే త త్త్వకాస్త్రము వికిష్టుడగు “అధికారిని కోరుచున్నది 
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గాన్యి జనసోమాన్యమును పలచుటలేడు. . కాబట్టి, ఏ విషము నమస్ఫుగొనీ 
స్వీయోనుభపమున తర్కింప బడినణీగానీ, చిక్కువీడక పోపమిచే, 
[పొచీనకాలమున సమాధానింపదిడినను, ఇవి నిత్య నూతనము లగుచున్నవి. 
కొవున హృదయ సంసా్కారమనునది |పస్తుత జిజ్ఞోసా విషయమున 
ఆపశ్యక మగుచున్నది, సంస్కారము కలవానికి సం|పదాయ బలము ,శా స్త్ర 
సాహాయ్యము లేకపోవుట తీరని లోటు, సత్స్పంస్కారములు, సత్సం|ప 
దాయము,శాస్త్రసాహయ్యము, ఆత్మస్మృతి_-అనువాని సమ్మేళనము బంగారు 
పరిమళించుట. అగుగాక. ఈ విచారణ నటుంచి ఇక (పకృతము 
ననుసరింత ము 


మున్ముందు ఈ [పపంచ మన నేమో విచారింతము. (పపంచ 
మును గూర్చి “ఇద మిత, మని నిర్వచించుట మానవునికి కష్టనాధ్యము 
గనే తోచుచున్నది. |బహ్మాండగోళమున అనంతమై అనూహ్యమై 
కన్చ+మైడి ఆకాశ | పదేశము, అందలి నానా నక్షత తార్మాగహములు, 
వాయువు, అగ్ని, జలము, భూమి, భూమియందలి వివిధములై న స్టాపర్‌ 
జంగమములు, వాని యందలి భేదములు, అంత ర్భేదములు, అహో : 
ఎన్నని లెక్కింపగలము । విపరీతభేదములతో పరమాణువు నుండీ 
మహ త్తుపజకు నానా [పకారముల నొప్పు వస్తుజాతముకో నిండిన దీ 
విశ్వము దీని యందలి పదార్థజాలమును ఒకదాని తరువాత ఇంకొక 
దానినిగ లేక్కించి, వాటి తత్త్వమును నిర్ణయింపవలె నన్న మానవుని 
ఆయువు చాలదు. ఆతని మనో బుద్ధులు పరి|శమింపజాలవు. కావున 
ఈ బానావిధ పదార్ధముల నన్నిటిని ఒక కొలత పా(శలో పోసి కొలిచి 
గోని, లేడా ఒక (ాటికో అంటగట్టి కొని అవ్వాని మూలమున (ప్రపంచ 
మన నేమో స్టూలముగనై నను నిర్ణయింపజాలము, 
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వంచభూతములతో కూడుకొన్నది [(పపంచమవి పూర్వులు ఈ 
జగమానకు ఒక నిర్వచనము నిచ్చియున్నారు. శబ్ద స్పర్శ రూప రస 
గంధములే గుణములుగాగల అకాశము, వాయువు, అగ్ని, జలము, 
భూమి_అను పంచభూతములనెడి |దవ్యములతో జగ మేర్చడుచున్నది. 
తార్కికులు దిక్కా లాత్మ మనస్సులను కూడ కలుపుకొని [పప్యములు 
తొమ్మిదన్నారు. సాంఖ్యులు (బ్రహ్మాండ సృష్టికి "హితుభూతములై న 
త_్ర్వముభిను ఇరుపది నాలుగుగా లెక్కి౦చిరి. పంచమహాభూతములు, 
అహంకారము, బుద్ధి, అవ్యక్తము, బహిరంతర్భేదములకో నొప్పు 
ఏకాద శేందియములు, ఇం! దియగో చరములై న శబ్ద స్పర్శాది విషయ 
ములు_ ఇరుపదినాలుగు అగుచున్నవి. ఇందు అవ్య క్ర మహదహంకార 
ములు _ పంచభూతములును కలసి ఎనిమిదియ అష్ట్యప్రకృతులనియు, 
తకి-న పదునాటును వికృతులనియు చెప్పుదురు. ఈ విస్తర ముసాంఖ్యాది 
శాస్త్రములను పరిశీలించి యెజుంగదగును. 


పంచ మహాభూతముల యొక్క వికారమే జగ మగుటచే పాంచ 
భౌతిక మనియు భౌతికమవియు దీనిని పిలుచుచున్నాము, సూర్య చం దాది 
నక్షత్రగోళములు ఎన్నియైన నుండుగాక. అవి యన్నియు అగ్ని భూతము 
యొక్క వికారములే కావున, వాటిని జోోతిర్మండలములనియే చెప్పనొ 
ప్పును. నేలనుండి పుట్టు పృక్ష లతా గుల్మాదులు, శిలా ధాతు లో హాదులు, 
గంధగుణయు 'క్రములగు ఇతరవికారముబును పార్థిపము లగుచున్నవి. రస 
(పధానములై న విక్ళతులును, నదీనదశము  ద్రాదులును జలమయములు, 
ఆక్షో తక్కిన భూత ములయొక్క- వికారములను కూడ ఊహించిన, 
జగమనునది ఈ. భూత భౌతికములకంటె వేజగు పదార్థములచే ఏర్పఢథుట 
లేదవి తెళియవచ్చుచున్నది. ఇక ఈ భౌతికవస్తువుల త త్త్వపరిశోధన 
మువ కూడ పదార్థ విళ్ళానళాస్త్రము చారిగా (శ్రమించి యున్నది, శ్రమించు 
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చున్న చనుట మన మెటుగనిది కొను. కావున ఈ దిజ్మా[తమగు. విమర్శ 
చేత సపంచమూను . 'పాంచభౌతికముగా. ఎటీంగితిమి, ఇంకను స్తూ 
(వచనా దీనిని తెలియుటక్షై యత్నింతము... 


 ్రవంచమలోని వదార్ధజాలము నంతటిని మనము అయిదిం|ది 
యములచే 'ఎయంగుచున్నాము బాహ్య జగత్తునందలి అన్ని ప పస్తువులును 
ముక్కు, కన్ను, చెవి, నాల్క, త్వక్కు, (చర్మము) అను 
సీ పంచజ్ఞానేం్యదియములకును విషయములై తీఅవలసిన దే. నే్మేత్రమునకు 
తోచున దెల్ల రూప పపంచము; పతంగి వస్తువులన్నియు కంటిలో 
దూరకతప, స్పదు. రసముల నన్నింటిని జిహ్వచేత ఎయుంగుదుము, కావున 
రస్మపపంచము రననకు విషయము. గంధముల నన్నింటిని ముక్కుచే 
తెలియుచుండుటచే' (ఘాణమునకు గంధజగత్తు విషయము. శీతోష్టాది 
స్పర్శల నన్నింటిని చర్మముచే తెలియటంబట్టి త్వక్కు-నకు స్పర్శ 
బగ మెల్ల విషయము. నానావిధ శబ్దములను చెవితో వినుచున్నాముకావున, 

శబ్బపపంచము | శో|తమునకు విషయము. ఇప్పుడు చూడుడు | పపంచము 
నంతటిని శబ్ద _ స్పర్శ, రూప, రస, గంధమయమైన దానివిగా నెజుంగు 
నవకాశము చిక్కి నది. ఇక అంతరిం| దియమగు + మనస్సునకు విషయము 
లగు వృత్తులు, గుణాదులు ఈ మైదిం దియములచే (గహింపదిడకుండుటచే 
వాటిని గూర్చుట కింకొక సూత్రము కాపలయును., 

(దిహ్మాండ మధ్యమముననున్న అణువు మొదలు మహత్తు 
వజఅకును గల నానావిధ [(దహష్యరాశిని మానవుడు (ఇతర _ప్రాణులుగూ డ) 
నే|తేందియముతో చూచి [గహించు చున్నాడు. కంటికి చూడ. వీలైన 
బృహతృదార్థమునేకాక , న్మేతము యలతసావోయ్యముస: చూడ గళిగిన 
పరమాణువు అందలి. యంతర్భాగములు -(| పోటాను, వలిక్టొరిను అను 
విద్యుత్మొ, ఇములు): "కూడ. చత్తుర్ణోచరము. అగునవిగనే లెక్క. కావుననే 
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కంటికి దర్శథమిచ్చు. వీటీవల్నింటిని దృశ్యములషి వాకొ విరి. దృశ్యము 
ఇక్షగా జకారము "గలవి; భూడదగినని యవి. అర్ధము. : (వవరచములో 
నున్న సూళ్యాది టహముని నుండి ఆఖవుల పజకు గల ఇవి అవ్నియు 
వృశ్యపళ్లము లోవివే. జగత్తున వృశ్యమైన నేతమునకు గోచరములై. 
దృశ్య కోటిలో చేతివవేగాక, అతృశ్యమైన మటియేక వే తమునకును 
గోళరములైై ' అడ్భృశ్యగుణము శలిగి “మానవువీ. ( పేరేచువపయు 
కొన్ని కలవు. కంటితో చూతసలవిగాక మనోనేతముచే మాతము 
[గహింవళగిన ఇవి, హృదయమున. ఛోచు భావములు, సంకల్పములు, 
కోరికలు, ఊహలు, అపోహలు, కామ్య కోధాది గుణములు మొదలగునవి. 
మతియు నే|శేందియమునకు తక్క మిగిలిన చెవి, ముక్కు, నాల్క, 
 త్వక్కు అను ఇం| దియములకు విషయములగు శబ్దము, వాసన, రుచి, 
తాకుడు అనునవి కూడ అద్భకశ్యగుణము కలవే కావువ పై మనోవృత్తు 
లతో ఏక్రీభవించుచున్నవి. వీటినన్నింటిని అద్భశ్యము లనవచ్చును. 
(అనగా కంటికి కనపడు రూపగుణము లేనిపని మ్మాతమే తెలియవలెను.) 
మానవుడు తన లోక వ్యపహారము సాగుటకై ఈరెంటికిని “పేరులు పెట్టి 
యున్నాడు. అందు దృశ్యములకు నామము లుంచకపోయినను హస్తాడు 
లచే నిర్దేశించి (పత్యక్ష ప్యవహారచు తిభుపపచ్చునుగామ్మి అడ్భుశ్యము 
లకు పేరులు లేనిచో ఆ (ప్రత్యక ప్యసహారముకూడ పాగనేరదు. 
కావున ఈ దృశ్యాదృశ్యములు రెండింటికి ని నామకరణ మాపశ్యక 
మైనది. విశేషమేమన, అద్భోశ్యములకు నామములే శరణ్యములు. 
"పేరులు లేకున్న వానికి వ్యపహార యోగ్యత కలుగదు. వాటికి చర్మ 
చత్తువుచే తూడబడు యోగ్యత కేమిచే . ఈ స్టితి అవినార్యము. ఇక 
ద్యశ్యము. ఛిన్నియు రూషము. కలవగుటణే వానికి ' నామచుఖశోడి ' వ్యావ 
హారము అప్రధానము. అయినను వాటికిని పేరులు లేకపోలేటు,, ఈ 


గే ఆ త్మ ద ర్మ న ము 


విచారణనేత అనంత భేదనంయుతమగు |[పవంచమును: వనము మేలభ 
ముగా. కేర్కానుటకు ఏలు. చిక్కినది. -ఆగములోవి.:: ద్యాశ్యములి 
నన్నింటిని రూపములు. కలవ నియు, అద్భుశ్యములనెల్ల - - రోవఠ హితయు 
అగుటచే. సోమము కలపనియు చెప్పుటలో మన కెంతయో లాఘపము 
.. చేకూరినదు ఇప్పుడీ విశాల విశ్వమును నామము, రూపము ఆను రేండు 
కొనలుగలి. |థాటిచేత ముడివేసినాము. ఇంతకన్న సులభముగ | పజ్‌ంచ 
ముక ఎకబకలోనీకి తెచ్చుకొనుట అనుభవములో లేదు. కావున. ఈ అను 
తిసిబటి ape నురాబాత్యకమకు స్‌ు సిచ్చమయినటి. 
జగత్తు నామరూప పములకం"టె చేటుగా లేదనుటళు శ "కింది 
తై త్రిరీయారణ్యక వచనము (పమాణమై యొవ్పుచున్నది.. శ 
డద కించి జగ త్సర్వం దృశ్యతే హన జక వా” 
ఏ కొంచెము జగత్తు కసబడుచున్నదో, వినబడుచున్నదో, అని 


పై [శుతివాక్యమునకు అర్థము. అనగా కనదిడుట వినబడుటల కంటెను 
(ప్రపం ౦చమునకు మతొక పక్వేక లక్షణము లేదని భావము. 


“సర్వాణి రూపాణీ విచిత్య ధీరః 
నామాని కక పం యదా౬ “స్టే 
. విశ్వవిరాట్టు సర ర్వ రూవములను సృజించీ ' నామఘులనుంచినా డను 
పురుషసూ *కృవచనమును ఈ యర్శిపాయమునే చాటుచున్నది. 
.జగచ్భగిహ్మాల స్వరూపమును వివలించు వీ {కింది శోకము 
"| సైతము పాలనా నామకూపొత్మక. .మవి 'ఘంటి. గొట్టినట్లు- వౌ పో 
కన్నది? 


[వవదిచము.. ౯. 


అపి ఛాతి ప్రియం రూషం -వాఘ చే 'ఈ్యంక పంచకం 
ఆద్యతియం (బహ్మరూపం జగదూవం తతో ద్వయమ్‌." 


టా వీదాన పంచదకి, 
ఆబ్‌ ళ్‌ శ a ఈ 


“వత్తు. శిత్తు, ఆనందము, రూపము, నామము.అను.. అంశపంచక 
ములో. మొదటి మూడును సర బహ్మస వరూపమవియు, - చివరి రెండును 
(నామరూపములు) జగ దూషమనియు శ్లోకాభ్సి పాయము. ఇందు 
వ్యక్త క్రము లగునవి నామరూపములు మతమే, అంశ తోయాకారమగు 
(దిహ్మము అవ్యక్త క్రము, అవ్య క్ర క్రములేని ప్యక్త కము నిష్పియోజనము 
కావునను, వ్యక్త 'కములగు నామరూప ముల విలాసము అవ్య క్త కమగు అఖండ 
క_కిమీదనే కావున ను, వ్యకావ్య _క్రముగనున్న అంశేపంచకము కో 
(పప్ప్రి రించు ఈ విశ్వ (విలాస) మును (పసపంచమని చెపుటయు 

సమంజసముగ నున్నది, పై నిర్వచన |పకారము (పపంచ మమనటచే 
అంశపంచకము తోచుచున్నను, ప్యక్రమగునవి నామరూపములే కావున, 
(పపంచము నామరూపాత్మక మన్నను విరోధములేదు. పాలలో నేయివలె 
(పపంచ శబ్దములో నిమిడియున్న గంభీరార్థమును [పదర్శించుటశే యీ 
వి స్తరమునకు పూనుటమైనదిః స్టూలదృష్టినిబట్టిచూచిన |] పపంచమంతయు 
వ్యవ హాఠమున నామరూపాత్మక మే. 


ఈ విధముగా కూడ (ప్రపంచార్థమును భావింపవచ్చును. సత్య 
జ్ఞానాన_న్తమగు పరబహ్మము ఆనాదిసిద్ధ వస్తువు. దానినుండి జీవుడు, 
జగము ఏర్పడినవి. జగమునకు మూలము | పకృతి, (ప్రకృతి.తమస్సు, 
రజస్సు, సత్వను=అను మూడుగుణములకో కూడినట్టిది, ఈ [తిగుణ 
ముల నల్ల నే స్థూల సూక్ష్మ కారణరూవ దేహము. లేర్పడుచున్న వి. కనుక 
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పర బహ్మము (పరమాత్మ) టీపుడు(అత్మ) నర్వ రజ స్టోమో గుణములు. 
వెరసి "శః అయిదింటి వ్వరూవమే జగము. కావువను (పపంచ మను 
మాట సార్థకమగుచ్రున్నది. ఈ సత్యమును పరమేశ్వరుడు మన హస్త 
పాదములకు అయిదేసి (వేళ్ళను కల్పించిగూడ తెల్ల మొనర్చినాడు. 
ఆంగుస్టమ్‌ (బొజన చేలు) పరదూత్మకు సంశేతము. "తర్ణని (చూపుడు 
(నేల) జీవాత్మకు నంశేతీము. కక్కిన మధ్యమా నామికా 'కనిష్టికలు 
సత్వ రజి స్టోమో గుణములకు సంకేతములు. కనుకొనే జ్ఞానుల, 
యోగులు చిన్ముదయందు అంగుస్ట తర్జనుల నై క్యము చేసి తక్కిన 
మూటిని పచాలుచున్నారు. అనగా జేవుడు (బహ్మములో రైక్యమై 
pon శ్రకమగు |పకృతిని దాటవలియుననుట తత్త్వము. 


స ఈ ws 


న. 


“అహా మాత్యా గుడా'కేళ ? సర్వభూకాశయ స్థ స్థితః”. . 
నా భగవద్గీత, 


“తిష ధామసు యద్భోగ్యం భోక్తా భోగళ్చ (యద్మవేత్‌ 
తేభ్యో విలక్షణః సాక్షీ చిన్న్యాకో హం. సదాశివ. కః 


స కై వల్యోపనిషత్తు. 


సమస్త భూతముల హృదయములందున్న ఆత్మను నేవే, 
జా|గత్స్వష్న సుమ ప్తులనెడి మూడు దశలయందును గల భోగ్య పస్తువుల 
కంటెను, వాటి ననుభవించు విశ్వ, లెకిస, ద్రొజ్ఞలనెడి భో_క్టల 
కంటెను, ఆ భోగమున కంెబను విలక్షణుడనగు కేవల చిన్మాతపాషినే 
నేనుం 


[వపంచమన నేమో స్టూలముగా శెలిసికొనిగ పిన్ముట ఉదయిం 
చెడి రెండవ పశ్నము ఈ | వవరచము నందలి 'నేను' చు గార్చినది. 
నీవుకావి, అంకొకళుగావి, ఎవ్వరైనమ, ఏ | పాౌణియెనను-నరియేథన్ను 
గూర్చి తాభు చెప్పుకొనభణపి వచ్చినప్పుడు “నేను? - అను 'ఫదముచేతినే 
ఆత్మవిర్ణేశ ము :చేయబకుచున్నది కావున; [పాఆజముగల సల వరేతనముల 
పట్టను “చేళు” శబ్ద:మమవర్శించుతున్నుది. కావున ఒక్క “జేను-ను 
గూర్చి విచారించిన విశ్వమాత లి: నన్ను గూర్చియు, విన్ను గూర్చియు, 

ఇతడువి గూశ్చిభణ,: భర్య్మషూాణీ సవమ హమును .గూశ్చితు విభోరించి 
నఖ యగును. నాభాఖేచుషుఖదే జా 'చ్యశ్యాదృళ్య Le 


2 అత్మదర్శనము 


నామరూప విభాగముచే రెండు గతుల విభజించుకొని నామరూపాత్మకమని 

సూత పాయముగ వ్యవహారించుకొ న్నే, కోట్ల కొలది భేదములతో 
మన్న చేతనముల నెల్ల [పత్యేక ఇసత్యేకముగ 'గణనచేయక, ఒక్క 
నేనులో నిముడ్చుకొముటలో విచారణకు మంచి సౌలభ్య మేర్చడినది. 
ఇప్పుడు *నే' నన్గువాడు, వానిస్యరూపము,' స్వభావము, త్త తత్త్వము, 
రహస్యము .మనకు గోచరించినయెడల మనలను బోలినవారి స్వరూపా 
దులే కాక, చీమయొక్క, దోముయొక్క-, చె వై తన్యముకల పతిదాని 
యొక్క స్టితియ' మనకు తెలిసినోజ్లే. అందుచే “నేనును గూర్చిన ఈ 
సమస్యను “కొగరూకులమై సూక్ష్మ "బుద్దితో విచారింప పలయును. 


మ అనగనే తొలుదొ ల్లి మానవుని స్థూలద దృష్టికి కోచునది 
శరీరము. (ప్రాణి దేనియొక్క అపేయవములకే 'నడచుట, కూర్చుండుట, 
ఇచ్చుట, పుచ్చుకొనుట, తీనుట, మూర్కొనుట, వినుట, పలుకుట, 
తాకుట, విడుచుట, ' అనందితచుట -_ మున్నుగాగల పనులను జరుపు 
చున్నాడో,. అట్టే అంగములకో కూడుకొన్న శరీరమును తననుగా 
భావించుకొనుటలో దోషము లేకపోవచ్చును. అది దోషము కాదని 
భావించియే మీదుమిక్కిలి ఆదియే యథార్థమని".-తలంచుటదే మానవుడు. 
శరీర. ధర్మములయిన న్ధూలత్వ-కృశత్వములు, [హన్నత్వదీర్చత్వములు 
వట గలవానిని తసయందారోపించుకొని, షు మ్‌ నన్నుని 


sess 





గేవపుంపకుడను,. 'వడరుదన్నాను, gone 'అపియు, 
పమోటవస్థావిశేషములయ. 'ఆరోపించుకొవి ' బాతుడన్సు. యవకుశన్లు, 
ఆవియు,ఇం దియథర్మముల్లై' న అంధత్వ, బధిరత్వ; టు. 
వంగుశ్వమలకు. జఅలోపించుకొ వి, -:(గుడ్డివాడన్ను  బెవిటీహిడను,: మూగ 
ఎకోవాడతు?. . అనియ,.[పొణధక్మమలి'వ ఆకలీచప్సులను 








:'శేగు ts 


ఆరోపించుకొని ' - ఆకొన్నవాడను, 'చప్పగొన్నవోడను, అనియు 
త్‌ కంంచుచున్నాడు. 


em కావి స్థూలమైన ఈబుద్ధి ఇంచుక. వదారణ. ఉదయింపగనే 
తిరో హితము కాకతవ్పదు. యశార్భమానకు నే వమవాడు శరీర మెన్నటి 
కిని కొడు. ఈ విషయ మీ దిగువ: "వానిన్‌ యంశముచే -తెల్లము కాగలదు. 
(పతి మనుజుడును. 'వాయిల్లు, నా వాకిలి, నా భార్య నా ప్యతుడు. .అని'తన 
వైన వస్తువులను చెప్పువప్పుడు. తామ అ వస్తువులు. కాక, '. వాటికరాను 
భిన్ను డగుచుండుట కున అనుభవములో నున్న విషయమా, రాముడు 
ఒక. వస్తువును నాది. అన్నప్పుడు ఆ వస్తువే రాముడగునని' యెప్వడైన 
శెప్పేగలడా ? అక్షే.. పళతివాడును నా శరీరము. 'నాకాలుు నాచేయి, 
నౌ ముక్కు, నా క్‌న్ను, నా (పాణము _ అవి _వ్యవహరించు. చుండుటబే 
తాను నాదని చెప్పెడు శరీరమునకన్న, కౌలు మొదలగు ఇం దియముల 
కన్న, చిట్టచివరకు (ప్రాణముకం అను కూడ తానను. వస్తువు వేజగు 
చున్నది, ఈ విధముగా “నేతి” చాక్యములభేత్య: అనగా ఇది కాదిది 
కాదను సృథక్కరణముచేత 'సర్వావయపములను: వేతొనర్చుచు పోగా 
“నేమ స్థూలదేహమును దాటి తద్భిన్నమై' |పకాశించుట తెలియగలదు. 
ఆక్ఞానవశమునమ, విచార 'మొనర్పని డోసముచేతను...వే ననుకొన్న స్లూల 
శరీర మిపుడు. నేను కాక, నే ననెడి ఒక, వస్తుపునకు. అయా వనములు 
సాధీంచు సాధనము. మ్యాతమగుట: ఈ చక్షలో.. మానవుడు . ఎంవంగ. 
గలడు. 


"శరీరము నేను కాదని. తెలిపిన .మ్మాతమున *నేను' .. యొక్క 
శైవము, కలుగలేదు " .కాపున జీను, నొకు-: 'సంబరిధిరదొన జిజ్ఞాన శడముట్ట 
లేతు. మఖం ౫ నే 'నెనరో ..విచారించినడో శరీరా శర్వ $మె, 


ల ఆత్మతళ్ళవము 


శరీరమును ఇం్మదియములను పేరేపించి ఆయా కర్మలయంచు ఏ పన్తువు 
[పవ రంప చేయుచున్నదో, మతియు ఆ కర్మఫలముల నమభలించి. సుఖ 
దుఃఖముల నందుచున్నదో, అది నేను కావలయునని తోచుచున్నది. శ 
విఛారనుచేక చ్యక్య (జీహము) మైన నేను. అడ్యశ్యమై తృశ్యములో 
 లూజీ తడంతర్య ర్తి. రవగుట మావవుడు భొవించపలయును, నరియే, ఇక 
శరీరములో వవేశిరచి యీ “నేయి ఫీమూల డాగియన్నదో వెదకవలిసి 
నచ్చిగతి. అశేశయుల్లై వ. సంకల్పములు పీ శాకున=పి వన్తువునంధు 
జనించచున్ననో , బహూ విఠకల్చిములు ఎడ్డానినుండి [పళపీంచుచున్నవో , 
ఇష్టమాలుగావి, . ఆపిస్టములుగాని ఎందు పుట్టుచున్నశో, వేయేల వానా. 
భావములకు నిలయమై “మిళిలేవ తలరిపులను తరంగములకు పృట్టినిల్లై స 
సముదమేదో, అడి నేను కొనవలయును, అట్టి సర్వనంకల్చ [వభవ 
భూమి మన ప్పే, మనస్పే ఇష్టములను కోరుచు, అనిష్టములను దే ద్రిషించుచు 
(పసంచరంగమున | పాణిని 'నడపుచున్నది: మానసీక (పేరణము లేనిది 
నరుడు ఏ పవీని చేయజాలడు. ఇష్టానిజ్హములు (పా ప్రించినప్పుడు సంతోష 
దుఃఖములను కూడ పొందునది మనసే. కావున మనస్సు “వేను” 
కాళలయును. ఇట్టే ఊహడేతనే మానపుడు మనో ధర్మములై న రాగద్వేష 
. ముఖము, కొమ సంకిల్ప. సందేహాదులను, నుఖదుఃఖములను తనయం 
_ డారోపించకొని “నేను రాగిని, ద్వేషిని కామిని, తలచువాడను, సందే 
హిళిదువాడను, .నిశ్చయంచువాడను, కర్రను, భో_కీను (ఇవి మూడును 
బుద్ధీథర్మ్యము లై నను అంతఈళరణమును దృష్టిలో నుంచుకొని ఇక్కడ 
వాియబడినవి) సుఖిని, దుఃఖిని అని పలురీతుల భావించు చున్నాడు. 


కొని ఈ అంశము సయితము. _ పూళ్వముకతెనే "పోర్వపక్ష 
పచ న్ను ది. తలతునది,... శోరువతి, . ద్యషినితుథది, ' హేరేపింయపది. 
మన్నప్నయివమ. (మానవున్ని కువస్సు శేశేపించుచున్నడి,. “వేకు 





jy మేను. వ్‌ 


నా  మనస్సుచేత సంకల్పించుచున్నాను'' మున్నగు ప్యపహార సందర్భము 
లందు మనన్నుకంబను “నేను' 'చేజ్బయిపోయి, ఆ నే 'ననునది స్తంకల్చిం 
చుటకుగాని, కోరుటకుగాని, ద్వేషించుటకుగాని శః మనస్సాక సాధనము 
మాతమే అగుచున్నది. ఎప్పుడును సాధనము (పనిముట్టు) వేణు, అ 
సాధనమును చేబూని పనిని సాధించుకొనువాడు వేళ్లుగదా? ఒక శిల్చియు, 
అ శిల్సిచేతిలోని సాధనమును ఒక్కటియే యని ఎవ్వరును చెప్పసౌహ 
సింసరు. వుణజీయు నేను ఒకదానిని కలిగి యున న్నాననుట కోడనే “నేను” 
వేలును, ఆ నే ననువాడు కలిగియున్న వస్తువు వేటును అగుచుండుట 
లేదా ? ఇంక ఈ దిగుప అంశమును బట్టి చూచినను మనస్సు నేను కాదు. 
జా్యగదపస్థ యందును, స్వప్నాషస్ట " యంగదును సర్వవ్యప హోరములను 
_ శగిఫించెడ్తు మనస్సు స్వప్నమును మించిష ఒక న్మిద్రావస్ట్‌ (సుష ప్రి) లో 
నశించుచున్నవి. మూర్చాదులయందువు మవస్సుయొక్కం ఉ్లనికిస్‌ కొనము, 
నువు ప్రియం దిది తనకు కారణమైన జక్ఞానముల్లో లీనవుగుచ్లు తచితరము 
అగు స్వప్న జాగరములయండు ఫొతక్రట్టుభుండ్రుట అమ్షభపపిద్ధము. 
ఈ విధముగా ఒకప్పు దుండి, ఒకప్పుడు తేక ఉదయా స్తమత్నముల నందు 

స్టే నే వనుట వ్రవ్వలిశకేని ఇష్టమగునా ?' శా వనుఖాడు బల్లి ప్పుడుమ 
ie ee ఒకప్పుడుషు వశింపవలైనని తలంపకుండుట సత్యమే 
కదా! కావున మనస్సు సయితము నేను కౌదని రూఢి యగుచున్నది. 
ఈ నేనను వావికి మవస్సుగావి, శర్తీరమ్లు కాని, ఇందియములు కాని 
నుత్రేదై న్ల అగ్గుగాక సాధనములు మాక్రమే ౯ అనియు, నేను అను సాధకుడు 
వీట్లిక న్ఫె టికి ని న. డయి విలక్షణు డయి ఉన్నాడనియు (పస్తుతము 
[న చాలును. 


ల క చేషాకి .పాధవన్గులు మ్మాతమే అను 
అంశము తోకముగ '|క్రశివారును నుకువుడుండెడి “త్రికరణ శుద్దిగా 
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(పవ్షించితిని', ముమ్మాటికిని విజము” అను వాక్యముల చేత కూడ తెలిసి 
కొనవచ్చును, పై మాటలలోని. తికరణములు, ముమ్మాటికివి € లోని 
మూడును, మనో వాక్కా యముతే. ముమ్మాటికి అనునపుడు-మనసా, 
వాచా, కాయేన, వేజుతలంపు లేదనియే భావము. నే ననువాడు సంకల్పిం 
_ చుటకు మనస్సు మొట్టమొదటి సాధనము. ఆ మనస్సులోని తలంపులను 
వియలుపజచుటకు వాక్కు రెండపసాధనము. వాటివి _అచరించుటతై 
శరీరము మూడప సాధనము; ఈ మూడింటి యొక్క సంశుద్ధి (ప్రాణికి 
అత్యాపళ్యకమను విషయమునే “(కరణ శుద్ధి" అను క్ర. తెలియ 
జప్పుచున్నది. 


మనః [పాణ శరీరములు నేను కాకపోపుటకు నేనునకు పర్యాయ 
ములుగా ఉపయోగించెడు పదములే సాక్షిభూతములై యొప్బుచున్నవి. 
నిభిలచేతనములను వ్యపహరించుటకు ఉపయోగించెడు నేనునకు మాటుగా 
దేహి, శరీరి, (పాణి, మనస్వి మున్నగు పదములు వాడబడుచున్నవి. 
పరుసగా వాటి యర్థమును -ఆలోచించినచో_ఏది దేహమను వస్తువును 
కలిగియున్నదో అది దీహి? శరీరము కలది శరీరి; ప్రాణము కలది 
[పాణ్‌; మనస్సు కలది మనస్వి.అసి తెలియుచున్నది, ' ఈ చెప్పబడిన 
నేను మనః పాణ శరీరములను కలిగియున్నడే కాని, వాటి స్వరూపమే 
తా నయి లేదు. ఒక పదార్థమును కలిగియున్నవాడును, ఆ పదార్థమును 
ఎట్‌ కాక భిన్నములగుట మన మిదివజకే యెటుంగుదుము. 


ఇంతదూరము వచ్చినను నే నెవ్వరో మనకు చిక్కలేదు. కౌగా 
సామాన్యముగా జనులు భావించెడు శరీరమునకన్న, ఇంద్రియముల కన్న, 
(పాణమునకన్న అంతఃకరణమునకన్న, నేననువాడు భిన్నుడనియు, అట్టి 
'వాడుఒక్కడు ఉండి తీరపలయు నవియు ఇంతవజకు నిర్ధరించుకొన్నాము. 
ఇదియు కొంళసటికు మేలే, నేను కాని వస్తుపులను నేనుగా తలంచి మోస 
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పోయెడు (భాంతికి ఇప్పుడు దూరమయితిమి కొపున, ఈ యజ్ఞో నప్ప పు పొర 
పీడినందులకు కొంత సంతసింప వలసినదే కదా! ఈ నేను మనకీ 
పాటికి దొరకక పోయినను శరీర చాజ్మనః | పాణములకు | పభువై వాటిని 
_సేరేపించుచు తేజరిల్లుచున్నా డనుటలో మన శెట్టి సందియమును లేదు. 
ఇక అట్టి నేను శబ్దముచే చెప్పదగు పరేమార్దమును శరీరములో చొచ్చి, 
అందలి స అంతకరణమున కూడ "పవేశించి హృదయ గుహయందు ఏ 
మూల అయ్యది అవ్య క్రముగ ఉన్నదో గాఢముగ అన్వేషింపవలసి 
యున్నది. 


సూక్ష్ముమగు మన సస్తువిచారణను అంతర్ముఖ మొనర్చి ఏకా్యగ 
మగు ధ్యానధారతో అలోచించినచో నే ననునది శరీరముకాక, ఇం దియ 
ములుకాక , (పాణముకాక, అంతఃకరణముకాక - వీటి నన్నింటిని 
(గహించుచు, దీసమువలె | పకాళింపచేయుచు, త త్తత్మార్య [పవృ శ్తికి 
[ పేరేపించుచు, వాటి వాటి అవస్థలకు సాక్షీమాతముగా ఏదో ఒక 
తేజము _ జ్ఞానలీల _ చైతన్యము మనలో మెలగుచున్నట్లు తెలియగలము, 
దేనిచేత శరీరము ఆ యా పనులొనర్చ సమర్గమగుచున్నదో, ఇం|దియ 
ములు తమ తమ విషయములను (గహింప శక్రికలవగుచున్నవో, 
మనస్సు నానొవిధములై న సంకల్ప వికల్పములను జేయ శ క్రమగుచున్నదో 
అట్టి వస్తువు - వీటికంజ భిన్నమైనది ఏదియో ఒకటి లోపల ఉండి 
జ్ఞాత్సధర్మమును (తెలిసికొను స్వభావమును) (సకటించుచున్నట్లు 
సుసూక్ష్మ్యనుగు అంతర్విచారముచే తోప పగలదు, నా శరీరము, నా మనస్సు, 
నా (పాణము, నా సర్వస్వము, అను ప్యవహారములు దానిని లక్ష్య 
మందుంచుకొ నియే (పప ించుచున్నట్టును, నాది (నా4అది) అనుడానిలో ని 
“అది” అను పదార్థమును వేటుచేయగా - శేషించు ““నేను'” సర్వవ్యవ 
హారములక్షు మూలకారణమయి, పైని: నొడీవిన జ్ఞాతృధర్మవిశ్థమును 


28 అత్మదడర్శనము 


సొక్షిభూతమునగు ఆ వస్తువే అనియు ఆనుభవముచే ఊపింపగలము. 
ఇప్పుడు ఏరిత విచాశించినను అందక మనతో దాగుడుమూత తాదు 
డున్న నేనను వస్తువును చిబ్లో |శచించి - పట్టచాలితిమి; _ ఇంకా దీని 
వ్యరూవ స్వభావాదులిను గౌఢమూగను, డీర్భమూగను వివారింప వలసి 
యన్నది. ఈ చేకు తనకు సొధనములైన కశగీరనూచేతణు,. వాక్కు 
చేతను, అంతఃకరణముచేతను అస్నాంటిని పొందుతున్నది 'కావుగ. దీవిని 
'“ఆత్మ్క''* అనుట ఒప్పిదము. ఇవ్వుడు నే చన్నశు, ఆత్మ అన్నను, 
జీవుడన్నను, జ్ఞాత అన్నను, సాక్షి అన్నను ఇంచుమించు ఒకే 
యని [గహించుటలో అక్షేపము లేదు. 


అట్లయినను “నా అత్మ" మున్నగు వ్యపహార సందర్భములనుబట్ట్‌ 
అత్మ నేను కాకపోపలసి పచ్చెడి గతి తప్పలేదు. ఆత్మ ఎప్పుడు నేను 
కాదో, అప్పుడది ఆ “నేను! కంటె భిన్నము. అట్లు నేనుకంపె భిన్నమై 
నేనుళో సంబంధముకలది నేనునకు సాధనమని పూర్వము చెప్పబడి 
యుండుటచే, మనస్సునకు పట్టిన గతియే దీనికిని సిద్దమయినది. “తనకంటె 
భిన్నమయిన అత్మ తాను (నేము).. కాగలిగినష్టుడు, తనకంట భిన్నము 
గాకే వ్యపహారమున మ్మాతము ఖభేదయు క్రముగ తోచెడి మనస్సే నే నవి 
చెప్పుటలో ఒక సౌలభ్యములేదో ? మజీయు మనస్సునకంటె (ప్రత్యేక 
ముగా శేను యొక్క ఉనికియు కన్నట్టుట లేదే, అని, తరత? ఒక సందే 
హము కలుగపచ్చును. 

“నా ఆత్మ' మొదలగు వ్యపహారములయందు. వినబడెడు ఆత్మ 
శబ్దము శరీరవోచకమో, లేళ మనోపొచక మో అగునుగావి, అంతోకరణము 





యచ్చాన్య నంశకో భావ, కే స్తస్మా డాశ్మేతి శీత 
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(మనో బుద్ధిచి త్తాహంకారములనెడి వాటి కూటమి) నకును | పకాశఠమైన 
నేను ను గూర్చి, లేదా జ్ఞాతనుగూర్చి [వయోగింపబడినది మా|తము కాదు. 
అత్మ శద్దమునకు నానార్థము లుండుటచే. మనకట్టి (భాంతి కలిగినదే కాని 

వస్తుతత్వము చేలు. సంకల్ప వికల్చములు చేయ మున స్సు నేను కాక 
పోవుటగాదు. సర్వవిషయములను “అగును, కాదనుచు' నిశ్చృయించెడు 
బుద్ధియు, క్ర _ర్హృత్వాడులను పవహాం౭చెడు ఆహంకార మునుకూడ అంతః 
కరణ వృ త్తులే అగుటచే అవియు “నేను, కాదని నిరూపించుట ఇష్టము. 
వీటి నన్నింటిని (పకాశింపజేయు కొండొక పదార్థమును ఉపలద్ది నొందు 
టయే ఆక్క దర్శనే [పయోజనము. ఇక రెండవ “శంకయగు “మనస్సున 
కంటెను _సశ్యేకష్టితి (ఉనికి) లేని ఆత్మను అంగీకరింపనేలి ? మనస్సునే 
నేనుగా భావింపరాదా'” అన్న విషయమును విచారింతము. ఆ త్మయ న 
నేమో విచారించినచో_మనస్సుయొక్క ఉనికియ, స్వరూపమునేకాకీ, 
మనో బుద్ధి చి త్తాహంకారముల (అంత!కఠణము) సంగతి కూడ బోధపడ 
గలదు. కొవున మన వీచారమును డొనివై పునకు | తిప్పుదము, 


ఆత్మ 


“అలో రణీయాన్‌ మహతో మహీయాన్‌ 
అత్మాఒస్య జంఠో ర్నిహితో గుహాయామ్‌."” 
_ కఠవల్లి. 


అణువుకం"టె అణువును, మహ త్తుకం"టె మహత్తును అగు ఆత్మ 
_పాణులయొక్క హృదయ గుహయందు కలదు. 


' సాధారణముగా [పతి [పాణ్‌యు జా!గత్‌, స్వప్న, సుమ ప్పులను 
మూడపస్టలకు లోనగుచుండును. జా![గదపస్థ యందు-అనగా మేలా ౦చి 
యున్నప్పుడు [పాణి *న యిం| దియములకో బాహ్యజగ త్తు నందలి 
అమ్యె షయములను గహించుచు సర్వ వ్యపహారములను నడప 
చుండును. స్వప్నావస్థ (కల యందు స్టూలదెహము శయ్యపై బడి 
యున్నను, దీనివి పోలిన ఇంకొక శరీరమును ధరించి ఈ (పపంచమును 
పోలిన మజియొక (పపంచములో నానారీతుల సంచరించుచు సుఖదుఃఖము 
లను కూడ పొందుచుండుట అందటి అనుభవములో ఉన్నదే. కలయందు 
ఈ ససంచమును పోలిన జగత్తుననే కాక, ఊహింపనలవిగాని ఏవేవో 
లోకములందు చి[తవిచిిత ప్యపహారములను చేయుచు సంచరించుచుండు 
టయు కలదు. కలయందు జీవుడు పొందెడు విచిితానుభవములు ఊహ - 
తీతములు. ఈ అవస్థలు రెండునుకాక, సుషు ప్టియను మూడప అవస్థ 
ఇంకొకటీ పొడకట్టుచున్నది. దానినే గాఢవిచ యందురు. ఏ యవస్థను 
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పొందిన పాణీ కలలనుగాని, సంకల్పములనుగావి ' కాంచడో, మీదు 
మిక్కిలి కొంచెమైనను కోరికయను వాపనయేని . వానివి తాకదో, అట్టి 
సర్వసంకల్చ పర్షితమగు అకాశమును పోళిన దశావిశేషమే సుషుప్తి, 
ఈ అవస్థ సయితము స్వవ్నజాగరములవలె ఎల్లరు అనుభవించునట్టి దే ॥ 
పలువురు నిద నుండి మేల్మాంచినవారై “'హాయిగా విిదించితిని, 
[పాణ మెటుపోయినదో యేమియు తెలియదు, నిర్వికల్పమగు సుఖము 
ననుభవించితిని'” ఆని చెప్పుటనుమనము విస్పష్టముగా ఎఅుంగుదుము. 


ఈ మూడవస్థల వెంబడి మన (పయాణమును పాగించినయెడల 
ఆత్మ యొక్కయు, మనస్సు యొక్కయు ఉనికి మనకు పొడకట్టి 
తీరును. జాగదపస్థయందు నే ననువాడు సంకల్చించుచు, కోరుచు, 
ద్వేషించుచు, విధి నిషేధరూపములగు కార్యములయందు |ప్రవ ర్హించు 
చున్నాడనుట విస్సగ్నము. కావున చేయుటకు చేయకపోవుటకు శరీర మెట్లు 
సాధనమో, పలుకుటకు పలుకకుండుటకు వాకెెట్లు సాధనమో, అల్లే 
సంకల్చాదులు చేయుటకును, చేయమికిని ఒక్క సాధనము. ఉండి తీరవల 
యును గదా: సాధనములేక ఏ కార్యమైనను సాధింప దఐడకుండుట 
అంద ఖెజింగినదే. కావున జా|గదవస్థయందు సంకల్ప వికల్బ్పము 
లొనర్చుటకు, ఆ యా కోరికలను కోరుకొనుటకు ఒక్కసాధనము ఉండి 
తీరపలసి వచ్చినది. అట్టి సాధనము వెలుపలి శరీరమునకు సంబంధించి 
నది కాదు. సంకల్ప వికల్పములు చెతియందుగాని, కాలియందుగాని, ఇంక 
ఇతరములగు ముక్కు, కన్ను, చెవి, నోరు .మొదలగువానియందుగాని 
పుట్టునట్లు ఎవ్వరును చెప్పుట లేదు. అవి శరీరము లోపల -.ఏ హృదయ 
స్థానముననో, లేక మెదడునందో కలుగుచున్నట్లు ఆంచణి అనుభవమును 
చాటుచున్నది. కావున శరీరాంతర్భాగమున హృద యన్థావమున -సంక్‌ల్బ 
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వికల్పములక పాధన మైన ఆంతక య క్రియముఒకటి ఉంత వణయును,ఇగియే 
అంత ఒకరణమ ననియు, మవన్సనియు మనవే పేర్కొషబడుచున్న పర్వసం 
కల్ప | పభవభూమి, ఇప్పుడు చూడుడు.నేనేగ జీవుడు అధివా ఆళ్మంఖింత 
రిం దియమగు మవస్సుచే సంకబ్చించుకొని, బుద్దిచే విశ్వబుంచుకొలి ఆ 
సంకల్పములను శరీరమునందలి వాహీ హోం, దియముల జ్వారనువ తలుఫలి 
ఠర్మక్షేతమువన “ఫలింపజేసికొనుదున్నారు. వే నను వెబుగు చువ్రస్సుమీద 
పడీ ఆది (పకొశింపగ, అద్దానికి కదలిక కలుగును, ఇదియే . పంశల్చ 
వికల్నాదులు పుజైడు అపస్టః నానావిధ పృృళత్తు లుపయించు దశ. ఈ 
సంకల్పాదులు ఆత్మ నుండీ కె కెకొన్న 'తేజమున సఖీపములై యిం[దియ 
ముల ద్వారమున లోకమున కార్యరూపమునందును. మనస్సుగాని, 
ళరీరేం్యదియములు గాని జడము లనియు, అనగా స్వయం |పకాశత్వము 
గామి సృతఃస్ఫురణముగాని వాటికీ లేదనియు: అత్మ శద్దివాచ్య మైన 
నేను” చె చైతన్య స్వరూపుడనియు స్వయం. (పకాశళత్వము, స్వతః 
స్ఫురణము కలిగియుండుటచే తేజోమయుడై న సూర్యుడు జగములోని 
నిస్టేజములైై నప స్తువులను (ప్రకాశింప జేయనట్లు, ఈ అత్ముడును శరీర 
మును, ఇర్మదియములను, మనస్సును [వకాశింపజేయుచు, వాటి వాటి 
ఎజుంగవలసిన పరమార్హము. న [పాణ శరీరేం| దియములు జడము 
లను విషయము, ఈ అ స్థ తయ విచారమునంటే హు కాగలదు 


పె ని. కి జొాగథవప్టన్ను వార్చి గ్రద్దానపుబై. తెలిసి 
కొన్నలో. ప్వత్నాకస్థ విషయమును మఠిభవుగ శ్రేషషడగందు. భః 
శరీరముడు ఒక పెజ్ణపై పాఖవై ఏ కలలు కాంచు వపుఢును' జీవళద్ది 
బాళ్యుడగు వేమ కలడు. మటియు వృనస్సుకు, కరీశేం దియములు కూడ 
కలవు. అంతియే కాదు. చుట్టపక్కములును, స్నేహితులును, విరోధులును? 


జనాల 
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జీవుడు ళు. Dents జా గర్డకలో జీపడు పొందు 
అనుభపమునకును; లప్లటేశ మేని భేదన్లు లేద్దు.' మీద్లుమిక్కింలి జ్మాగదను 
భపములకన్న స్వప్నాన్లు.. భషములు వింతవింతలై అపూర్వములే 1 కాక, 
అపురూపములునైై (పకాళించుచుండుట అశ్చర్యపడ దగిన విశేషము. 
ఆకసమున వక్ష్‌పలే పరువెత్తుట, భూమిలో జొజబాటుట, వింత వింత 
లోకములను, మనుష్యులను, శానా జంతు పంకానములను కాంచుట, 
దేవతలకోనేని మంతనములాడుట ఓ! ఎన్నెన్ని, విశేష విషయములు | 
ఎంతెంతగ్గా అబ్బురం పడదగిన చర్యలు 11 స్వప్నజగమున దుఃఖమను 
నది మసలక సదా మధురస్వప్నములే కలుగున'కైన అంతకు మించిన 
ఆహ్లాదకర విషయము వేతొండు. లేదనవచ్చును. "న్ని పత్సరములేని, 
ఎన్ని ' శత్రాల్డు లేని ఆ స్వప్నజగత్తునందే నీమగ్నుడయి. (పాణీ జీవిత 
మును వెళ్ళబుచ్చుకొనుటకు శంకింప wr 


కన్నులుమూసి, సర్వేర్యచియ ' విషయములను జతర నిదురించు 
వౌసిక్రి' (పకా పై బడియున్న శరీర మళ్లే 'యుండగా ఇంకొక ' శరీర 
మెక్కడిది ? ప్రపంచమును నే తములలో + "నారవీక ఇెప్పలనెడి పరదాలు 
దింపుకొన్నవానికి ఈ (పపంచ మేకాక, చిత విచి|త జగత్తులేమి ? ఇది 
సత్యమా, చేఠక యేదేని మాయుయా ? గారడియా ?. మాయ అనుకొనుటకు 
ఇ క్షణమున అనుభపములో న్గున్నరేః జాగజ్జగమునకు వచ్చి స్వప్నాను 
భవములక్లు నోరూరునట్లు. చెప్పుకొందుమే. కావున మాయ అను పెట్లు ? 
కొంతకాలము చి ప్రియరడు 3 వై త ముండునే. సత్యమా? ప సత్వమైన కన్నులు 
తెజవగనే ఈ "జగము, వ గోతిలో చూలుచున్నది ? మధుర మధురానుభ 
వము ఏమంటలో కలియుచువ్నది ? ఎప్పటి కుక్కి మంచము, నల్లులు, 
మవన్వు-శ్రయ్యానేమి. ॥ కావున యథార్థము కాదు - మాయ ఇం[దజాలము 
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(భాంతి, 'కల్నితము. ఓహో; అకైన . ఈ మాయకా. డెవ వడు ? ఈ ఇంద 
జాలికు డెవ దు ఈ. (భాంతిని కల్పించిన వాదెన పడు + ఇంతటి కల్పన 
మునకు కారకు డెస్వడు'? అట్టివానిని పట్టుకొన్నచో గుట్టు బట్టదియలు 
కాగలదు. ఏడీ J 'వెదకిచూతమ ఆ గారడివానిని'! 


పరికించి చూచిన జాగదవస్థకును స ప్నావస్టకును. భేదము 
గోచరించుట లేదు. జ్మాగద్దశయం దున్న దంతయు న్వవ్నము నందును 
'కన్నట్దుచునే యున్నది. పోగా ఇక ఉన్న భేదమేమన, జా గద్దశయందలి 
పస్తువులుకాని, [పపంచముకాని, కొంతకాలమువ టకు స్థిరముగా నుండును. 
స్వప్నజగముగావి, అందలి పదార్థములుగాని మెలకువ రాగనే నశించు 
చున్నవి. కావున అవి 'అస్టిరములు, జాగదవస్థలో ఒకప్పుడు చూచిన 
వస్తువులను వేజొకప్పుడు చూడగలము. స స్వప్నావస్థలో అట్టి అవకాశము 
లేదు. ఇందులకు కారణము-_జాగదవస్థలోని [పపంచము కొంతకాలమేని 
శాశ(తమగుటయు, స్వప్నజగము తాత్కాలికమై అశాశ్వత 'మగుటయు 
అని యెజుంగదగు. జా(గదవస్టలోని జ జగముమ పర మేశ్వరుడు సృజించి 
నాడని' 'నమ్ముచున్నాము కావున దానిని గూర్చియు, తత రను గూర్చియ 
'సందియము లేదు. ఇక స ఏవ్నజెగమును కల్పించు. వావిని గూర్చియే 
మన చింత | .. 
జా[గత్స్వస్నము అనెడు రెండవ స్థలయందును. జీవుడు. (నేను) 
మనస్సు, శరీరేం్యదియములు, పదార్థముల “అనుభవ జ్ఞానము, సుఖదుఃఖ 
ములు మున్నగునవి తుల్యములని మునము శెలిసికొనియే యున్నాము. 
ఇంకను జ్య్మాగ్యత, ఎపంచము ఈశ పర సృష్టమవియు ఎలీంగితిమి. ఈశ్వ 
రుడు నృజించిన జగములోని వదార్థములుసే వాటి అనుభవమును మనస్సు 
నకు చీరపరిచితములు. సంసార 'మేర్పడ్డవ్పటి నుండియు జీవుడనువాడు 
అనేక జన్మములెత్తుచు [(పపంచమువ నానా "యోనులందును "వరి భమించు 


అత్మ $5. 


f 


చున్నాడు*. ఆ, యో: జన్మములయందలి.- అనుభవములు, సంస్కారము లు- 
వాసనలు అంతఃకరణమున 'పదిలపడి . యున్నవి... ఇంతవటకు ' “జీవుడు 
అనుభవించిన . జీవిత ఘట్టములన్నియు .మనో మ్యుడితములై, , అర్లిదు 
ని దించుచుండ్నను. ఒక్కమాటలో. . చెప్పపలయునన్న . “నేను, అను 
రాజును మనో మంతి ఏయే [పపంచముళందు కతిప్పెచో, అవియన్నియు 
ఆ మర్మితిగారి, , “రికార్డులో. నున్నపన్నమాటం. వలసియున్న దేవుడు 
సృజించినట్టి ఉగములను పోలిన లోకములను వేలకొలదిగానేవి . మనస్సు 
కల్పింపగలదు. ఇట్ట మాయామయమగు మన స్వే. తన పూర్వ సంస్కార 
మునుబట్టి స్వప్నజగము నొకదానిని కల్పించి విచిత్ర నాటక మాడుచువ్నది. 
దానికి జీవువియొక్క - స్థూల దేహముతో ఫనిలేదు. ఇంతటి. స్వప్న జగ 
మును కళ్చించిన. జాణ ఒక్క . శరీరమును. సృష్టించలేక పోవునా 
పాపము, మనస్సుగారు ఎంత (శ్రమపడినను జా గజ్జగమును తన కల్పన 
ములో +అభాసించునట్లు చేసికొన్న చదేకాని, దావికి స్టిరమగు . స్పత్తను 
చేకూర్చు లేకటోయినది అంతఃకరణమువ నిదురించెడు “సంస్కారములు 
ఒక ్రమమనునది లేక మేలొ-ని (పతిభాసించు'పే కాని, వస్తుతః 
యాథార్థ్యము వాటికి లేకుండుటయే ఇందుకు హేతువు, మనస్సుయొక్క 
ఈ కల్పనాసామర్థ్యమును. " జో(గదవస్థలో కూడ. మనము గమసింప 
వచ్చుమ, మన మొకదానిని గూర్చి తచేకధ్యానముకో చీంతించీన జైన, 
మనము 'తలంచెడు విషయము మనకు తోచిన'క్లే; దానికో మనము వ్యవహా 
రము నడుపుచున్న ప్లే, అంతయు కన్నులకు ' “సైతము కన్సట్టుచుండును. 
అట్టిత జీ మన కన్నుల యెదుటనున్న వస్తువులుకూడ తోపక, మనము 
తలంచెడునదే సావి త్కారమగుట పెక్కుర_ అనుభవములో ఉన్నది. 
శ మనస్సు. సంకల్పమా|త్రముచేత ఎన్నింటినై స కల్పించి మనకు 
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+అధాస, యనగా (పతిఫలనమ్లు, యథార్థముగా లేవిది ఉన్నట్లు తోచుట,, 


$8 అత్మదర్శ్గనము 


అనుభవములో నున్నట్లుగా చూపగలదని తెలియుచున్నది. అందుచేతనే 
ఆ మనోభాపనలకు యథార్థ స ఏరూపములేక, న్వరూవము యొక్క 
ఆభాన (ఉన్నట్లు శేనుపించుటి) ము మూత ము ఉండుట తటస్టించుచున్నదీ. 
కావుననే లోకమునందు అనిత్యములగు  ప్యపహారములను గూర్చి “ఆది 
స్వప్న వృతాంతముగా గడచిపోయినది” “కల వేరె అయిపోయినది” 
మొదలగు రీతిని మాటాడుకొనుట వినుదున్నాము. ఈ స్వవ్వజగమును 
కల్చించునది మనస్సే కాని, సాకీయే చూచువాడు మొతము. వేటు. 
జీవుడు మనస్సాహాయ్యమున ఉా[గ్యత్పపంచమున పొందిన అనుభవమును 
బోలిన అనుభవమును మఅల మనః వభొవముచేతనే సక్టహ్నమునందును 
పొందుచున్నాడని తెలియదగును. స్వవ్నకాలమున జీవునకుగల శరీరమును 
+సూత్మకరీర మనియు, స్వవ్నజగమును |ప్రాతిభాసిక జగమవియు చెప్పు 
దురు. జ్యాగత్తునందు .పలెనే న్వస్నమునందును నే నని.మనము వ్యవహ 
రించుచున్న జీవుడు, వానికి లోపలి సాధనమగు మక విన్నమురై, 
యున్న విషయమును మటువ జనదు. 


ఇంక విచారింపవలసినది తృతీయావస్థ యగు సుషుప్తి. ఇందు 
మనస్సుగాని, సూక్ష్మశరీరముగాని కదలికలో నున్న జాడ కానము. ఒక 
సంకల్పముగావి, ఒక వికల్బముగాని, ఒక కోరికగాని, యేదియు కన్చట్టదు. 
బాహ్యాంతర్ణగ త్త తులు రెంటియొక్క- [పళయమే - అభాపమే ఆ దశలో 
పొడకట్టునది. అట్ల యినకు అనుభవము లేకపోలేదు. ప్ర పదార్థములు 
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*డ్జాన కర్మేర్యదియములు పది; పంచ్యపాణమాలు, మనో బుద్ధులు 
అను పదునేడీంటితో కూడినది సూక్ష్మళరీరము. దీనినే లింగ దేహము నీయ 
నందురు. తత్మ,సా క్షిరూపుడ్తె యుండును, అంత+కరణోపాధికమగు' అత్మ 
(పతిబీంబము జీవేశబ్దవాచ్య మై సుఖా దుఃఖభములసు అంటుచుండును; 


అత్మ. కో 


లేనప్పుడు ఎట్టి  అనుభచ .ముండును ? ఎట్టి Es యుండును ?' అని 
సామాన్యముగా ప్న పుట్టవచ్చును. ఇంచుక పేచారిరచిన, ని దెంచిన 
వాడు “హాయిగా నున్నదవియు, తాను చేద్చుటకు వీలుగాని ఓక ఆనందము 
ననుభవించితీ ననియు, ఏ పదార్థమును పొడకట్టని ఒక అవ్య,క్త కదక 
ఏదో తనకు అనుభూతమైన దనియు చెస్పుచుండుట యెల్ల రెటింగిన దే. 
కావున అ సమయమున సర్వపదార్థముల అభావరూప మైన అనుభవ 
మొక్కటి కలదని 'తేలుచున్నది. “తభావముగాని, న్య్వభావముగాని, 
భావముగొని “కలదు, లేదు? అని చెప్పుటకు వాటిని చూచిన ఒక సోక్షీ 
కాపలయునుగదా ; సాక్షి, 1పమాణము. లేని మాటకు ఏటి విలువ । 
కావున నిదలో “| “|; పపంచాభాపము” కలదు. అనగా అజ్ఞానము, ఏమియు 
తెలియక పోవుట కలదు.” అను విషయమును అనుభవించిన వస్తు నొకటి 
ఉండవలసి యున్నేదీ.. సూక్ష్మముగా ఆలోచించినచో అప్పుడు అజ్ఞానము 
ననుభవించిన వస్తువొకటి ఉన్నట్లును తెలియుచున్నది. ఈ వస్తు “చేది 7 
దేహమా ? అది "ఎప్పుడో జడమై పడి యున్నది. అర్మిదియములా ? 
అవియు దానికోడిపే కాని, విశేషము లేదు. ఇక (పాణము మాతము 
సుషు _పీయందును నిలిచిపోక లోవలికిని వెలుపలికిని సరిచార మొనర్చు 
చున్నది, కాని ప్రాణమునకు (గహణశక్తి కి అనునది జొగత్స్వవ్నముల 
యందే లేదు, ఇక నర్వ వళయమైనట్లు తోచు నిదలో దానికి తెలివి 
యెటనుండి కలుగును ? పోగా ఇక మిగిలినది మనస్సు, ఏ మనస్సు 
ie 'న్వష్నములోను జగన్నాటకమును నడపుచున్నదో, అట్టి 

సే సుష _ప్రియందును అజ్ఞానరూపమైన అనుభవమును పొందుచున్న 
దని చెవ్పవలయును, 


| స్థూలబుద్ధికి. ఇది కరక తోచిన _శోచవచ్చునుగాని, సూక్ష్మ 
దృష్టి నవలంబించి చూచినచో-ఇది.. నరిగాదని తెలియును. నువప్ర్తి 


| ఈక వస సము 


యందు మనస్సు. నిిదతక్క-8.తన సర్వ వృ త్తులును. నశింప నిమీల్లిత 
మగ్గుచున్నది.. అనగా. వ్యాపారము నుండి విరమించుచున్నది. జా|గ్రత్స వ 
పస్నములయందు గాని తిరిగి చి శ్రవృత్తులు, సంస్కారములును శేకెత్తవు. 
సుషు ప్టిలో, వృత్తి త్రిరహితమె అవిద్యయందు షలయము. .నందిన మనసే స్ప్రే 
అజ్జావమును (గ్రహించు చున్నదనుట సమంజసము... ,కొదు. మజియు 
మనస్సునకు స్వయం .పకాశకత్వము లేదనియు, స వ్రప్న జాగరములందే 
ఆత్మచై. తన్యము దాని వృత్తులయందు (పతిబింబించినగావి, అది విషయము 
అను _గహింప సాధన మగుట. లేదనియు ఇదిఫఅకు చెప్పబడినది. కావున 
ఇట్లు విీమీఅనము నందిన మనస్సును, అనగా, పదార్థముల జ్ఞానము నెటుం 
గక పడియున్న అవిద్యారూపమగు అంతఃకరణమునే - ఒక సాక్షి చూచి 
తదసుభపమును పొందుచున్నాడని. తెలియుచున్నది. అయిన ఈ. సాక్షి 
ఎపధు? ఏ సాక్షి నేనయి, జీవుడయి జాగత్తులో అంతఃకరణ 
మొనర్చు సంకల్ప వికల్పముల నెలుంగుచున్నాదో , ఏ సాక్షీ మనస్సు 
కల్చించిన స్వప్న జగమున నానావిధ సుఖ దుఃఖముల నెజుంగుచున్నాడో 
ఆ సాకీయే ఇప్పుడు న్మిదయందలి పదార్డాభాప రూపమైన. అజ్ఞానమును, 
(సర్వవృత్తులును లీనమగుడు. ని దాపృ శ్తి క 'మ్మాతము = వళమైన మన 
స్సుమ) చూచుచున్నాడు. జాగత్స్వప్నములయందు తన పౌభవమును 
చూపి జీవుని నొనామార్గముల నడిపించు మనస్సు ఇప్పు ఢేమూల. దాగినడో, 
దాని శ కీ ఎక్కడ 'ఉడిగిపోయినదో విచారింపుడు. . తన ఇంద్రజాల 
నుంతయు మాటుమణగ న్మిదాపృత్తి త్రిలో (మగ్గి పడియున్నది. ఇట్టి. కుంఠిత 
శ =ిగల మన సే న్స ఆత్మ అగుచో ఈ తృతీయావస్థ యందు '(దునస్సు 





ఇపమాణ, విపర్యయ, వికల్ప, ని|దా, స్మృతులు చీ .త్తవృళ్తు 
లవియు, అందు అభావ | సత్యయాలంబన.మైన -.హ్మృత్తిని నిద యనియు 
పాతంజల యోగశాష్రము చెప్పుచున్నది... 


అత్మ 3 
లేనపుడు) దాని లేమిని గ్రహించుచున్న. ్రష్టయికడు కన్సట్టుచున్నాడే। 
కావున మన స్పెన్నటికిని నేను కాజాలదు. ఆ అజ్ఞానమును " (గపాంచెడు 
పదార్ధము వేలు. అదియే అత్మ. దాని నుద్దేశించియే నేను అను వ్యవహా 
రము తగును. జా గత్స వస్నములయందు ''మనః సభావముచేత స్పష్ట 
ముగా గోచరింపని ఆ ఆత్మరూపుని జాడ ఈ సుషుప్తిలో విస స్పష్టమయి 
పోయినది. ఇప్పుడు మనస్సుకం పెను అత్మకు (వక్యేకమైన నత్త (ఉనికి 
సిద్ధించినది. “*నా మవస్సు” మున్నగు. ప్యవహారములందు నేనునకు, 
మనస్సునకుమ భేదము కనృట్టినను, యథార్థమునకు మనస్సే నేనుశబ్ద 
వాచ్యమనుకొని వాదపొలభ్యమును సంపాదించుకొంద మనుకొన్న గతి 
తప్పినది. ఆత్మదర్శన మే మోకావి, ఆత్మయొక్క సత్త మ్మాతము స్థిర 
మైనది, సుషు _ప్తిలో బి; వస్తువును మనము పట్ట చాలితిమో అట్టి జీవాత్మ 
కారణ దేహమును ధరించి గోచరించినది. 


జా(గత్స్వప్న సుషు పులయందు. (క్రమముగా స్టూల సూ ల 
కారణ దేహములను ధరించి ఆ 3 శరీరములకం పేను ,ఇందియములకం పెను; 
మనః [పాణముల కంటెను విలక్షణుడును. విరుద్ధస భావుడునయి సర వ 
సాక్షిరూపమున గోచరించునాతడే జీవుడు; నేను. సన! ఆత్మ. స్వయం 
(ప్రకాశ రూప్పడగు నాతనికి ఈ మనః పాణశరీరములుగాని, వాగాదీంది 
యములుగాని సాధనములు మాత్రమే, ఈ అంశము రాబోవు అధ్యాయ 
మున వివరింపణడు “ఆత్మానం రథినం విద్ధి" అను కఠవల్ళి లోని [శుతి 
సందర్భమున స|వమాణముగ శెలియదిడ గలదు. మానవుడు ాంతి 
వశమున అట్టి: నర్వ వకాశకమును, . .సర వ్రనమర్థమునగు పదార్థమును 
శ కీరేం దయ | కరణసమూహముగా భావించుట మౌథ్యము.. స సూల 'మాక్ష 
కారణ శరీళములయందు- -ఆత్మునకు గళ ' శాదాత్మ్య భావమే. (అ దేహముఠే 


£0 ఆత్మడర్శనము 


గ్లానముకొను _అభిమానమ్యు ఆతని, జీవుచిగా చ్లొనక్చి :సుఖదుఃఖ్రములను 
కుడుప్పచున్నది. 

దేవిని కన్ను చూడలేదో, దేవిచేత కన్ను చూడగలుగుచున్నదో, 
దేనిని ఇవ వినలేడో, దేవిచేత చెవి వినగలుగుచున్నడో, దేవిని మళ్కు 
మూర ర దేవిచేత ముక్కు. వాసన టు టే ba 
గలుగుదున్న దో, we వాల్క- అస్వాదింపలేదో, చేవిచే అది : we 
దింప గలుగుచున్నదో, దేవివి వాక్కు విర్వచింపటేదో, దేవి యొక్క 
ఉనికిచే వాక్కు. ప్యవహరించుచున్నదో, దేవిని మనస్సు భావింపలేదో, 
దేవి (పభావమున మనస్సు భావింప సమర్దమగుచున్నడో, ఇ౦ (ది య 
గోచరము కొనిదియు, సర్వేందియ గుణములను (ప్రకాశింప. జేయుచు 
ఇం[దియ వర్షితమైనదియు ““యకో వాచో విపర్హ నే ఇపావ్య మనసా 
సహ” అనునట్లు మనోవాగతీత మై పరగునదియు అగునట్టి పదార్థమే 
అత్మ యని ఉపనిష చలు గానము చేయుచున్నవి. 


. అట్టి ఆత్మ తన స్తూజ్మోసాధిక్లోకూడ శో శరీరము నుండి తొలగిన 
నాడు ఈ దేహ మెంద్లుకును -పనికిరాక. చచ్చినదగును. - ఇంక దగ్ద్వితియే 
కాయమునకు పట్టవలసినది, ఈ శరీరమును ఇంతపటకును పించు 
చుండిన జనమే “నిని గర్హి ంచి దగ్గణశేనియు సో దూరముననే నికే 
ధింతురు. ఆ శరీరమునకు. 'పరిపందేందికో కన్ను, ముక్కు. మొదలగు 
ఉర దీయములు చూచుట, మూర్కొనుట, "మున్నగు [క్రియలను జరుప 
జాలీ; [పాణ మెప్పుడో తొలగి - చన్నది,- అంతఃక్రళణ విశ్రిష మైన 
నూక్మశరీళము. ' శే సనువోన్లికో. కూడ - తన . సర్వవాసనలమ తీసికొని 
పోయినరి. ఇక ఇక్కడ మిగిలిఫతి, త మోఘమయ పంచభూత. వికారమగు 
మేన్లు. మాత్రమే, పలు రర్యధ్రముల్లు గల కుండ్డలోవి దీపము. ఆర్రీఫోయిన, 


క] త త్మ, ౪ 


ఆ వేళ్లిములనుండి. వెలుగు: చెట్లు వెలుడ్‌లీకి రాజోతెదో, తోస్తే శరీరమను 
భులముతోవి ఆత్మ' (వేతివింబము అంకర్డి, తమగుడు; ;ఉల్యదియ దో సరసుల 
గురిడి జ్ఞాన వ్రకొళయు బహిర్గతము కాదు. ఎవ్వడు శరీరొధష్టోత శరీరమును 
వీడీ చనెనో, అప్పుడు, గృహవతి లేవి గృృహముప పలే చేహమ ఫాడువడక 
తష్పెడి దేమి ?..ఆ గృహమును గూర్చి ఇక ఇకరజనులు రాకపోక 
లొనర్పరు గదా ఇప్పుడు. చచ్చినది. భూతవికారమగు స్టూలశరీరమనియ, 
శరీర (వకాకకుతయి శరీర విలక్షణుడైన. చేను (ఆత్మ). .వావలేదనియు 
rrr 


ఈ అంశచు శ చ్యపహరించెడు. “పాణి | సోయినది' 
(షాణములు విడిచిసాడు, దేహాత్యాగను చేసెను మొదలగు మాటలయంచు 
నువ్యక్పృముగుచున్నది. పాణి యనగా (ప్రాణములను ధరించి జీవసడ 
వోచ్యురై.న ఆత్ముడనీ మెజుంగుడుము, ఆట్టీవారు... శ రీళమునుండి) పోయు 
నాడసుచున్నాము కొని, చచ్చినాఢముట లేదు, ఆన్లే. [పాణమాలు విడఛినా 
డవ్నను,.. ఎవ్వడు ఇంఛనఖకు డ్రాజమాలను' కలిగి యూండి. వాటిలో 
(కీడించుచున్నాడో , అట్టివాడు వానిగి. విడిచెనని అర్ధమే. శడా!ః ఇప్పుడును 
(పాణములే పోయినవి కావి, -వాటిచి కలిగినవాడు. " నశింపకుండుట సువిది 
శముం ఇమే దేహత్యాగము చేసె.నవ్నమ, 'దేహముకల చేహిశబ్దవాచ్యు 
చొకడు దానిని విడిచి పెళ్లైనని, తెలియుభున్నధి. . ఆటవస్తువుకో అడుకొను 
బాలుడొకడు ఆడినంత సేపాడి కడకు దానిని ఆవల పాజవేసి పోవునఫ్లై: 
ఆత్మయు అడినంత్త శే సేపాడి. కర్మానుగుణముగ తుదకు జిభామును పు 
చున్నదని, భావము. అటవస్తువు పోయిపంత పెల్ల వాన్‌ శేబ్లు - నాళము 
లేదో, దేహము పోయినను జీవన కట్లు “నాళము లేదని న 
ఎఖుంగవలసిన రహస్యమూః sgn ge Re Mets అ 


కీ అత్మథఢథర్శ్గనము 


అట్లగుచో “రాముకు చచ్చెను లీముడు- .మరణింతెను". మున్నగు 
వ్యవహారములయందు.. నేను శబ్దముచే చెప్పబడుభున్న .. , శరీధాధిష్టాతలగు 
రాముడు నీముడ్లు చచ్చినట్లు కాగా, మీరన్న. నేను శద్దివాచ్యమగు -ఆత్మ 
చచ్చినబ్లు కాలేదా, అని పూర పక. శంకిరప వచ్చును. కాని” ఇచ్చట 
రాముడు లీముడను పదములు నేనును గూర్చి వ్య గించినవికావు, నే 
ననువాడు ధరించిన శరీరమును గూర్చియే లోకులు అ శబ్దములను జయో 
గించుచున్నారు. . లోకమున | పతివాడును రామ ఫీములను శరీరములుగా 
మా[తము తలచి వాటికో వ్యవహారములు సేయుచున్నాళుకావి; శరీరాంత 
ర్వ_ియగు జీవాత్మ ఈ శరీరములో ఉండుటచే దానికి రామనావుమును, 
భీమనామమును పెట్టి వ్యపహారించు చున్నామను జ్ఞానము జనసామాన్యము 
నకు లేదు. కాబట్ట “రాముడు చచ్చెను. మొదలగు. వ్యవహారములయందు 
లోకులు తలంచెడు రాముడు మన దృష్టిలో నేను పడముచే చెప్పదగిన 
రాముడు ధరించిన శరీరమును, ఉద్దేశించిన దేకాని, 'శరీరినిగూర్చినది ఎంత 
మాత్రమును కాదని. విచారించిన శెలియగలిదు. పామర. జనమునకు శరీర 
జ్ఞానము తక్క ఆత్మజ్ఞానము లేదనుట ' దోషముకాదు. _ వటియు 
“రాముడి జీవాత్ముడు ఎక్కడో 'పుట్టి వుంటాడు.” మొదలగు . పలుకు 
లను బట్టి చూచినను వారు కలంచు 'రాముడు శరీరమనియే . తేలుచున్నది+ 
శరీరమునకు చేటుగానున్న జేవాళ్ళునిగూర్చి పోయినట్లు వారు చెప్పినను, 
అ పోయిన దేవాళ్ముడు ' రాముడు 'కాదవియే వారి: తలంపు. కావున 
“రాముడు చచ్చెను" మున్నగు" 'శొవుల "రాముడు. శరీరమే కావున అట్టి 
శరేధము చచ్చినదన్నను మనకు ఇష్టమే కవి, న్వు ము లేదు. జ్ఞానులు 
వ్యభహారమున రామ లీమ. శబ్దములదే ఛేరాను జీవాత్మ ఎన్నటికిని 
చావనే. చ్లావకుండుట తెల్లిమే కడా! ,ఈ, ఆత్మ, నిశ్యత్వమునుగూర్చి 
తరువాత ఇంకను గాఢముగా విశదీకరింసబడును. 


ఆ'ల్యో a 

శరీరమే రోముడనుకొన్న "చూథుల 'అక్జానమును ఇచ్చట బంక 
కొంత వరీకించి చూతము. ' దేహము మాత్రము" రాము" డగుచో' అట్టి 
దేపాము మరణించిన పిమ్మట ఎక్కడకు ' పోయివద్‌? చే" "ల స్య ము 
మాతము లేక పడియున్న శరీరము ఉండియే యన్నది; గతజ్ఞానులు రాము 
డుగా భామించి. ఇంతనఅకు ఏ..శరీరముతో వ్యవహారము. శరుపుచున్నారో, 
అట్టి శరీరముతో ఇప్పుడు మాథము. _ఏల.చశ్యపహారము :సాగింపరాదు ! 
కావున ఇంచుక . దీర్చ ముగ ఆలోచిలవిన్స వీరు. భావించు. రాముడు. శరీ 
రము కాదనియ్యు అట్టే శరీరము" కదల్పుచు. . మెదలుచు. : కార్యరణగమున 
నడయాడుటకు ఇండొకళ క్రి లోపల, శండియుడు ననియు, అయ్య ది 
ఇప్పుడు. కవబడక. మాయమైపోయిన్ల శపాణమ్రో, లేక: ఆ | పాణజమును 
గూడ పిడికిట. పట్టియన్న ఒందొక. (ప్రాణియో అని గోచరింపక పోదు 
ఏ. జ్ఞానక కి కి ఇంతవటకును దే'హ్నేర్యస్టియములను ఆడించుచున్నదో, అట్ట 
శ క ఇప్పుడు తిరోహితమగుట. మానవులు భావింపరాడా । అట్లు న 
చినచో. వీరు రాము డనుకొన్నది శరిరమునుమాట . వొరఫాటనియ, రాము 
డనువాడు ఈ. శరీరమును. కూడ .. కదలించి కర్మసమర్థ మొనర్చగలవోఢ 
నియ, పామరు లగువారు అట్టి శక్తితో. .శాధాత్మ్యముమ' పొందిన ఆ. శరీ 
రమునే శ ప్రియని శృలచుచున్నార నియ, జ్ఞానులదృష్టిలో. రామశబ్ద వాచ్య 
మైన సర్వశ క్తి-అఖండజ్ఞాన మే - ఇప్పుడు దేహముమండి శిరో హిత మైన 
దనియు నుస్పష్టమగును, ఆటీ జ్ఞావ్మఫభ. మటల, ఏ కాలమున, ఏ తావన 
ప విధమైన శరీరమును ధరించి శో  పాఫంచిక్ర తకు. దొరకొమనో 
ఎన థ్‌. 'శెలుంగుదురు 1 


పంత యేల, ““రోముడుక్షొవి, '“భీముభుకాని- శశీరమన- “మేళునుట 
లేదు. ham “నేను, నాటోస్తునుకొనుడు. ee వగా 


సలు 


శీ అత్మ డ్యర్మనము 


ఇవ్ససానమున రాను లీమాధి శబ్దములదే సిలాషళ్లికునట్లి. జీ పాత్మయే మర 
భించుచున్నది.. ఇప్పుడు “రాముడు : చచ్చెను, భీముడు. చురణించెను" అను 
మా నక వము ఖు అనశ్మము భే లేలయనును ?''. ఆను aes : ఇది మకర 

నా, నశించునదికొన్ని ' పెళుగునదీకాని, ఆ కాదు. 
అకాశమువలె. పర శగతము, బీ యదు నీరంజవమేవ, నిరవద్యమ, 
శాంతము, అది 'చికవయక మైన' బబార్థము. నిత్య నీరంజన'మె కాల తోయ 
మంచును. .ఏకరూపవకగ వెలుగో౭దునట్టిది. నకిరచునట్టి “శశీరములందు 
న్నఘమ'దానికి నాశము లేటు, 'వికోరముల నండెడి ' జేహాముకాని, మనస్సు 
కొని దానికి వికారములసూ కళిగింపలేవు. దానిని. నిప్పు కాల్పిజాలదు. 
నీరు తడుపనేరదు, గోలి ఎండింవలేదు, అప్రశస్తాదుఖు ఖ౦డింపనేరవు, 
సర ఏ(దిహ్మాండములయొక్క బొహ్యాభ్యంతరముల నిండియున్నది ఇడియే. 
అట్టి నిత్య వస్తువే 'నశించుట..నిన్వునకు చెదలంటుట. నశ్వరముల్టై; నట్టివి 
చేహాదులే. అట్టే దేహాదులకును కారణమే శరీరములెకిల్ల మహాకోరణ 
శరీరముతు, 1పాణజమలకెల్ల మహాగప్రాణమును, ఆత్మల కెల్ల పరమా 
త్మయు నగు వస్తువు నోశము లేనిదము విషయము పోను పోను ఇంకను 
ఫిన్సగసుగ తెలియగలదు... నముతీయ ఆత్మ 'నశించునన్న (ప్రతివాది 
వ కలిగెడి దోషములనుకూడ. తెలిసికొంచము. క 

జీవుడన్న శరీరాభిమానియగు . 'ఆత్ముడని ' 'ఎటుగుదుము.. అట్ట 
జీవుడు నశించినచో ఆతడీ' దేహమును ధరించి దీనికో చేసిన పుణ్య పాప 
ములు ఇంతటితో నాశనమందవలసినవే కదా ? అట్ల యిన సుకృత 


దుతపావ్రత ములయెత కర్తవ్యాశ ర్థన్యబాద్ది యేల 1 ఇవ్వపచ్చివవడువున 


[వన్న స ఆటంకము. లేనుస్లీకనా.. కాశ్లున జీవుడు. 'వ్లడించ్లికా గన్న 
అతడు ఛేసీవ .కర్మలును సస్టము కావలసిసచ్చును. . ఇది భ్రోషముణాద్డా : 
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జీవుడు పూర్వసిద్దుడుకాక, హఠాత్తుగా పుట్టి కొన్నాళ్లు శరీరములో నాటక 
మాడి నళించుచున్నాడన్నచో, ఈ దేహమున ఆత డనుభవించు సుకృత 
దుష్కత కర్మ _ప్వలమ్లీ లు. ఎవ్వూ్లు' చేపిళ్ళవ, ? చేల్రకున్న ఎక్కడినుండి 
వచ్చినవి ? నిర్నిమి త్రముగా వచ్చునోనుట మీ క్రిషిమా ? అట్లయిన 
అందలు జీవులయొక్క_ జాక్యాయార్భోగయుల ఒక్క మాదిరిగో ఉండ 
కుండుటకు కారణ మేమి ? తెలిష్తితేటంలో నేమి, (కవ రనయం దేమి, 
ఇంతింత విభేదమూలు ఏల . కటుగఫలపిషశ్చెను ? కావున ఇది యొక 
తప్పు, వస్తుతః_ కత ప్రణాశము, (చేసిన కర్మ వృథగా నశించుట) అకృ 
కాభ్యాగమము (చేయన్‌ కర్మల భలము వచ్చుట) అను రెండు దోషములు 
జీప (ఆత్మ) నాశమ్లును చెప్పువారి మతముత తప్పక సంభవించుచున్నవి. 
అప్పుడిక చార్యాకమత మే నెత్తిపై పై కెక్కినట్టు. కోవున ఆత్మవాశవాది యే 
ఘాతము యుక్తాయు క్ష విచారము కలవాడై నను రెండు కొసలయందును 
ఉచ్చులు గల ఈ (తాడు ఆతని మెడకు పడక తీఅదు._. ఆందుకే ఆత్మ 
వినాశవాద మెంత మా్యతమును సమంజసము కాదు. 

శరీరమునకం పను, ఇం(దియములిళం "జను, (ప్రొాణములకం చెను, 
మనో బుద్ధులకతాజను భిన్నుడయి సర్వవ్యవహారములియందును 'పాటీని 
సాధనముగా కేసికోపి దేవి రిరచు “నేనో ను కనుగొన గలిగితిమి. ఇక 
ఇతని స్వరూపమును దూర్చి 'వీచోరించనలసి యున్నది. ఏ రూపమున 
శః ఆత్మ కరీకమున వెలుగొందు చున్న దిరు శెలిసికొన్న పిమ్మటగోని, 
ఆ “నేనోనకు కోషలిసీనదానిన్‌ అనే వ్రషఆప బీలురడదు. లోకములో “సై తము 
ఒక [పాణీ తన స్వరూప -న్వభావములకు అఆనువగు పదార్థములను వెదకి 
కోని, (ప్రయోజనముళమ నంపాదించుకొ నుట వయరగుదుము: పులి కనను 
కోసముగాన్‌,'' ఆవ మాంసముక్షోనషుగానీ,  పాటువడుటియు, 'దోరొకళప్ప 
టోని ఇినుబయు-వండసు (వసీద్ధమకాదు: "కోవున' (వకృతమున ఆత్మ 
న్వరూన్ల శ్వ భాపముల వీచవు ఇపీజ ఇవశ్య కము, 


ఆత్మన రూపము 


“జా ా సన “మహా నజ నక శళ్చాటజరో 


ary 


(దిహ్మోరయం' పొ వై. భవతీ య "పేదా 
— బృృహదార్థ ఇ్యక్రోపవిష ష త్తు. = L425. 


పూర వము పర్షి ంపబడీన ' ఈ ఆత; న్‌ “జన్మ ,జరా, మృత్యుపులు తేని 
అమృతస్వరూప' మై మెనది. అనిద్యాలిక్ష ణములగు భయాదులు లేనిది. ఇంత 
యేల? అది సాశిత్సర దిహ్మాయే  దేనీ నెజింగిసవాడుకూడ స్వయముగా 
[బహ్మమే వప .. 


Ja 'జాగదవస్థయందు. ఇధ్మదియములు,.శబ్దము, స్నర్మ్శము, రూపము, 
రనము _ , మొదలగు నానాషిషయములను. 4హించుచున్నవి... అనగా 
బాహ్యజగమువందలి | వివిధ. “పదార్థములను విఖుంగుచున్ల్న ఏ. మనస్సు 
కూడ పంకజ్చ వికల్నాదులను.. చేయుచు. అంతర్జగ్తత్తున్టుండి. ఇండియముల 
ద్వారమున. వెలుపలి .(ప్రవంచ్తమున సంచారము. చేయుచున్నది, _ వెలుపలి 
జగమునళిదలి 'పేషయముల్ల్సు వ స్తువులు,, నావ్లావిధములై వట్టివి.. ఒకదానికి 
ఇంకొక .ధానిక్లో-క్యము . 'శేదు... శబ్దమునకన్న , స్పర్శము సృర్శమృున 
కన్న రూపము? రూపమునకన్న.దసమృు_ చానికన్న - గంధము. పరస్పర 
థల, న! చెట్టుకం'టెన్ను పుట్ట, పట్టకర్సామ._స్తంభము,. దావకన్న 
ఘజ్రిము. .శుటముక్షంగె. పటము . మిక్సి లియు | శమ్నుములవియెన్టినై జెంది 
వచే. ఈ నానో వహేర్దమృన్లిళ్షు ఇక్యమువ్వధః బయెవ్య 








వెలునల నున్న. వడోర్థములలో.'నానాత్వము' థిన్నత్వము. ఉన్నప్పటికిని 
జా(గద్దశలో కలిగెడి" వీటి అన్నిరటిజ్ఞానము పదీ” కలదో అది మాత్రము 
'ఏకరూపమే. ఘటమవియ, పటమనియు, ' సపపనయు, 'మనుష్యుడనియు 
ఈ జ్ఞానమూఘట వటాది రూపములబే భిన్నమగుట లేదా. యని తలంప 
జనదు. ఘటత్వో “షేటత్వములు వస్తునిష్ణముల్లైన భేదములే కాని, 
జ్ఞానమునకు సంబంధించిన వికావు.' -ఘటమయొక్క. తెలివిగాని, పటము 
యొక్క తెళివిగాని, మజొక విషయముయొక్క , పదార్థము యొక్క 
తెళివిగాని శ్ఞావరూవ్రమైనట్టిదే. దానికి భేదము, లేదను విషయమును 
సూక్ష్మముగా విచారించిన. తెలియగలము, , జ్రానము 'చైత న్యాత్మళము, 
దానికి. గోచరించిన- షభార్థమును. అది డ్రకాశంనజేయుణే (_గహించుపే) 
దాని స్వభావము. అద్ద మొక్కే అయినమ, దానికి ఎదుట నున్న యే 
వస్తువు నై నను ఆది తనలో (పతిఫళింప జేపికొన గలదు. ఎన్నింటివి 
(పతినింబింప. జేసికొనుచున్నను ఆద్దము ఒక్కరే కదా ! దానికి మార్పు 
గాని, మజే వికారముగావి లేదు. అట్లే ఎన్నివస్తువులను చూచుళున్నసు, 
కన్ను మార్పులేక ఒక్క"కే విధమున ఉండునని మన మెజుంగుదుము. 
ఈ విధమువనే నానాపదార్థములను, విషయములను [[గహించు జ్ఞానముకూడ 
ఒక్క 'పేమై ఏకరూపమున. శేజరిల్లుచున్నది. ఎట్లన. 'మనోవృశ్తి 
ఇం దియముల ద్వాఢమున . వెలుపలి వధార్థముభడపేందు వ్యాపించును, 
మనో వృ శ్తియంధు.! వతి ఫలించిన ఆత్మ దైతవ్యమ.. మనస్సు ఏవిషయ 
ముపై పడునో. దావిని [ప్రకాశింప . జేయుచుంగును. ఇప్పుడు చూడుడు, 
జ్ఞానమునకు భేద మున్నధియు . లేనిదియు శోవగలదు. ఒక్కం'కే దీపము 
సెక్కు. వధార్ధములను (ప్రకాశింప ' జేసినంత .' 'మ్మాతమున ఆ దీపము 
యెక్క. న్యరూన ఎ న్వభాఫముటు: ((పకొశాదులు). మోజ నక్కణ లేదు 
కడా? ఏ, మస్తపుమీడ. వడినమ ఒక్కటే వెలుగు. 


[గాం స్య వాభముగల ఈ బ్ఞానకు.:.(గహాంషవడు: గాగాతదా 
ర్థమభకంపె ఛిన్న మై, తీఠవలయుము. - గనక భివ్నములగు, పెక్కు... నిష 
యములను. జూచెడి కన్ను జ. చూడబడువాటికం మెను భిన్నమై ఉన్నట్టు, 

పకాశింపజేయు దీపము (గ్రకాశింపబడు వస్తువులకన్న వేళ నట్లు ఈ 
జ్ఞానముకూడ తనకు విషయములగు పదార్థములకన్న వి: య త మ గా 
భ్‌న్నమై ఉండవలయును, కావున జ్యాగదవస్థలో ప పదార్దములు, వాటికం'చె 
భిన్నమయన జ్ఞ జానము ఉన్నట్లు సృష్టమగుచున్నేది. 


అ స్వప్నావస్థయందును నొనాపదార్థములాను "వాటీని గ్రహించ 
జనము ఉన్నదని వలుంగ సబ్బును. న్వవ్నములో. కల్పిత మైన (ద్రవం 
దమును చూచు దక్ష ఓకడు కలడని చూక్వోము శెలీసికోని యుంటీమ్‌. 
నులీయు కలనుండి మేత్కాంచీన పిదప ఆండతి-ఇసుభవములను. చెప్పు 
కోనుఛున్నాము కావునను, అందు వివిధ. విషయములను 1% హి ౦ చు 
జ్ఞానము కలదని. రూఢి యగుచున్నడి, స వర్న క్ల జ్ఞాగమునకను, జఉూ[గద్‌ 
క్లనమునకును భేచము' అవంభయు లేదు. జేసీని (గహించుచున్నను ఆ 
(గ్రహించు జ్ఞానము ఒక్క కే ఆయి తీఠవలయునచి పూర్వమే నద్మష్టాం 
తము? నిరూపింవబడెను, కొప్పన 'పచార్థములు, ' బాటికంచుకు ఛిన్నే 
నుయినే జ్ఞానము అనునవి. ఇెండపస్టలయందును: సమోసమే* ఇక స్వాన్నీ 
జాగరమాలప కల భేదము పడార్థనుల నళ్యత్వమువకు మ్యూతము. "950 
ధించివది. స్వప్నముతోని వస్తువులు చా(గక్తులో ఉండక మె 
వళించుచున్నవి, కాని ఆ వదార్గములను (గహోంచెడు-ట్టానము. pata 
వకింోక -శాళ్యతమంప జా గత్తనంచున్‌ విలిచిలన్నడు':  ముఆళుభలో 
స్వవ్న వృత్తాంతముళను' స్మలిరితుచున్నాము' కావున - బోటీ అనుభవ జ్ఞానము 
స్టితమవి ఉపాంవవచ్చును కావున స్వన్న' ఊాగఠములు శజియిడతు 
పీకరూవమైన జ్ఞానము మ్యాశము చేశింపక నిలిచి యుస్నుతపియ,.. జా 





1] ఆరత్మసన్యదావేము శ్వ 


డ్వస్తువుళపలి' నన్న వదార్ధములు. స్లిరముళుక్రాక కేవలము మనన్సంకల్బ 
మాతమున కల్పితములై న సంకల్పాకారములనియు ఎలుంగవళియును; 


ఇక్‌ మూడవదగు నుమ ప్రీలో పదార్థములు లేవు. కాని పదార్థా 
భాపమును (గహించు జ్ఞానము మతము. చేకపోలేదు, నిదురించినవాడు 
“నా కేమియు కన్పడలేదు, ఏమియు తెలియకపోవుట తళ్క_ వేటొక్‌ 
విశేషమును నేనెజుంగను'” అను చున్నాడు. కావున అప్పుడు జ్ఞానము 
కలదని రజుపగుచున్నది. అజ్ఞానముకాని, సుజ్జానముకాని, పదార్థములు 
కాని తదభావముకానీ కలదు లేదని చెప్పుటకు ఆ అనుభవమును పొందిన 
ఒక సాక్షీ కావలయునని పూర్వము తెలిసీకొంటీమి. కొబిట్టీ సుమ ఫ్‌లో 
అక్టాళమును (గ్రహించు జ్ఞ జానము ఒకిటీ క్‌తదని నస్సంక యముగా శైలియ్‌ 
చున్నది, ఆదీ తనేచే (గహంపబడు అక్జానమీనకం సును థిన్నమును, 
స్వన్న ప. జ్ఞానమువతె వకరోపముకు, హవాను! అవి 
యెభుంగనవళలయును, 


ఒక్కం గాడు అనుభవింపబడిన జాగ్రత్స్వప్నసుషు ప్తలనెడీ మూడస్‌ 
స్థరియందతి ఈ జ్ఞానము మాఠ్చులేక యేక శీతినే (పకాశించుటను ఎణీం 
సితిమి; ఈ, [పకారమే నిన్నటి జ్ఞానముగాన్ని మొన్నటిజ్ఞానముగావి, నెల 
నొటిజ్ఞానముగావి, సరపత్సరమునాటి జ్ఞానముగాని, యుగములనాటి జ్ఞానము 
గాలి కల్పములనాబి శ్రానమాగాని అనంతముగా ముందు రాబోవు కాలమే 
నందలి జ్ఞానముగావి మార్చులేక ఒకే రీతిని (పకాశించునను విషయము 
డీనిచే జ్వసమగుదున్నది. ఆప స్థాళయమానందలి ఆ.యా కర్మలకు సాక్షి 
భూతముగోనున్న ఈ సంపతు త్తు (జ్ఞానము) కాల్యత యనునందును అవీక్మ 
తమై విలుచునట్టిదే. దీనికి సాశమమనది. చేదు. (నపంచోతృ శ్రీకి. ముందును 
పిమ్మటను, (శకయోవంతరముమూడ 'విక్యమై' [సకొశించుచు, శః [పపం 


శి ఆత్యదర్శ.నము 


చముయొక్క జన్మ స్టితి -'భంగములను కూడ పరికించున్నట్లి: తథ్వసా క్ష 
ఇదియే. 

ఈ' సంవిత్తు చై తవ్యాత్మకమని మున్నే 'చెప్పుకొ నియుంటిమి, 
(వవంచమున చీజ్జడములు.. -(చితు, జడము). తప్ప ఇతరముకు లేవు, .: ఆ 
రెంటిని బట్టేయే చేతనాచేతన వ్యవహారము -ఆకాశాది భూతములను, వాటి 
వికారము లగు పదార్థములును జడములు: తద్చిన్నమైన' ఈ జ్ఞానమే 
చె చై తన్యము. నిఖిల (వలే యొక్క స్తూల సూక్ష్మ. కారజదేహములు 
జడములు, మృత్చిండమగు శరీరము, అందలి ప్రాణము, సూక్ష్మ సంచ 
భూతములచే ఏర్పడిన ఇంద్రియములు జడములన్న సంగతి 'విన్నష్టము 
ఇక్‌ అంతరిం| దియమగు అంతఃకరణము కూడ భౌతిక మే. సూక్ష్మ పరిచ 
మహాభూతముల యొక్క సత సగుణాంశములచే ఇది యేర ఎడుటచే పంచేం 
[దియ విషయములందు వ్యాపింప వలతిమై, వివిర్మలమగుటచే. ఆత్మ 
చైతన్య |పతిబింబమును పడయ సమర్థమై 'ఉన్నదేకావి, యథార్థమునకు 
అది భౌతిక (జడ) పదార్థమే కాని, ఇతరము కాదుః : చె చైతన్య (పతివింబ 
మును బిందింప పజేసికొనబట్టియే తన వికారముల నన్నింటినికూడ .. విర్వి 
కారుడగు పురుషునికిని కలిగినట్లు మోహాపెట్టుచున్నది. చైతన్యము 
స్వయముగనే |వకాశింపగలది కావున; తనంతటతా నే వెలుగు దీ 'ప పము 
స్వయం పకాళకత్వము లేని: వస్తువులనువలె, స్వయం, పకాశము. లేవి 
జడవర్గమును (ప్రకాశింపజేయ గలుగుచున్నడి. మజియు ఈ చఛై.ఈన్య 
సత్త త్త pn పుట్టుకలు. గలి జడవస్తుపులయొక్కం - 'వికాదములమకాడ 
సోకే రూవముగ చూచుచున్నది. . ఈ జ్యోతి ఒకప్పుడు పుట్టలేదు; ఒకే 
ప్పుడు మ్మాత్రమే' (ప్రకాశించి: ఉండలేదు. - "కాంత కాలమే. be రచి 
ఆవల' అరిపోడు." కావున ఇది 'విత్యోమనుట ముమ్మాటికిని వత్యము. - 


త్ర శో స్య ట్వూట్‌ ము క్‌ 


బాల్య కౌమార యౌవన 'వార్షకములకైడి  చొలుదశల యంతును, 
sis న్వన్న్యము, నుషు'ప్రి అను 'మూడవస్గలయండును ఏక రూపయుగ. 
(ప్రకాశించెడి ఈ జ్ఞానమే నేను, ఇది | తికాలాటాధ్యము; శతికాలసిద్ధము. 
నేను 'శష్టముదే పేటుంగదగిన' ఈ చైతన్యమే 'ఉపాధికాదాత్మ్యమున 
జగ ద్దకణరిదు సూతదేహాముకో "సర్వా[వ్రవంచ ' వ్యవహారములను 
నడపుచున్నృది.. "శ్వప్పావస్థయందు. 'నూలదేవాము లేకున్నను, - -సూక్ష్మ 
దేహముకోడనే స్వప్నానుభవములను 'సొందుచు "ద్రష్షయె' ఒప్పుచున్నది 
సుషు_ప్రియందు ఆసూోక్ష్మ "శరిరమనుకూడ'- విడిచి కారణదేహనును 
ఆశయించి అజ్జానాసుభిపమును పొందుచు సొక్షీయై మిగులుచున్నద్‌, 
సమౌధియరిదు ఆ... కారణ శరీరమును కూడ దాటి స్వ  స్వరూపమునందు- 
తనకోనే ఏకమాతమై సకీడించుచున న్నది, ఇప్పుడు. చూడుడు. - జాగు 
నుండి స్వప్నములో నికి. పోవుతలికి .. స్టూలదేహముయొక్కం: . ఉనికి, పొడ 
కట్ట లేడు. .ఆటనుండి సుమ ప్రిలోనికి' అరుగునప్పటికి | సూక్మ దేహము. 
కన్పట్టుట లేదు. అక్క డనుండి- సమాధిలో నికి చనునప్పటికి కారణశరీ 
రము ఉండుట లేదు. కౌని ఈ నాల్లు , ఎదశలయంచును . ఇత్మమ్మాళము 
నశింపక సాక్షభూతముగ నిత్యమై శేజరిల్లుట కనుచున్నారము. ఈ 
చెప్పిన మూడు కాలములయందును ఆయా " అవస్థలకు 'చేందిన శరీరములు 
బాధింపబడు (మాయమగు) చున్న వేకాని, 'శరీరాధిష్టాతయగు నేను” వకు 
బాధ లేదు. ఆతడు ఎల్ల వేళలను అఖండముగ (పకాశించుచునే ఉనాష్షడు. 
శరీరములు ఒకప్పుడు ఉండి ఒకప్పడు. 'లేకపోవుటచే అవి' “[శికొల. సిద్ధ 
ములు కొవు, కనుక అనిత్యములు, మాయా కల్చితములు: ఆత్మ (కాల 


సిస్టము; నిత్యము. "అది నిత్య ము కానిచో. అనిత్య ' పదార్థముల జ్ఞానము 
దోనీకి కీలుగశీకదు.. లోకములో ఒక్‌ తపిక్య వస్తువును “వేశాక 'అనత్యో 
మ వటుంగుటి కల్లం చెట్టును చాప్రీన్నేటికినిశేలియజాలదు. తద్భీన్న 

మగు (పాజీయే' దానన ఎలుకిగ నతక్థుచ్తుగును.. “నేను' మార్పు లేనిది. 


b$ అక్మ్కడర్శ్మనమ 


కాసుషుకే:. ఆడి షఖానిధమాలె వ నూర్చులను ఎఖుంగ గలుగుచున్నది. 
ఎల్లదుళును వమాఖ్లు న్వవావను. గలది మార్పులను కనిపట్టలేదు. వన 
మౌర్వు అనిత్యము, వూర్చు లేశపోవుటయే నిత్యతం నేను ఏక్షరూపము 
కాపుననే | ఫకృతిలోని అవేశళ్వమును ఇది గు _్లింప గబుగుచున్నడి, 
జేరు భేదనునలేన్లిది. కావుననే అది పలుభేదములను పసిషట్టుచున్నది, 
నేను అకరము, - కావునజే అయ్యడి శరముల నన్నింటిని తెలియు 
నలుగుచున్నది. నేను సదాత్మకమః. కావుననే అసత్తు దానకి గోచరమగు 
తున్నది, నేవు జ్ఞానఘసము, కాన్లనవే ఇజ్జానమునకును (ప్రకాళక మగు 
చున్నది, 

' ఈ విమర్శశేశత అత్మ (నేను) జ్ఞానన్వరూపమనియు, విత్యమనియు 
విన్సష్షమైనది. అనగా అత శ్రిస్వేరూజేము సత్తు (శాశ వ్రతము = సత్‌ మును, 
చిత్తు (చై తన్యాత్మకము _ జ్ఞాన స్వరూపము) ను అవి యెటింగితిమి. 
న 'త్రనగా ఎల్లి ప్పుడు స్థిరముగా ఉండునది. చిత్తనగా |పకాళస్వరూవ 
మైనది. ఈ శెంటిచేత కే కాక, చేతొక లక్షణముచేత కూడ ఆత్మస్వ్యరూప 
మున్న ఎఖుంగవచ్చును, అదియే అనందము. 


ఆత్మ, అనంద రూనము., [సవంచమున |'పేమాస్పద వస్తువులె ల్ల 
నియతముగా అనంద న్యరూఫ్ర ఫములై ఉండవలయును. (పతివాతును 
తన్ను తాను _పేమించుకొ నుట సర్వానుభవషిద్ధము. కావున తానగు 
ఆత్మ ఆనంద శ్వరూపమై ఉండునని యెలుంగదగు.ఇంక విశేష మేమన 7 
లోకములో అన్ని పదార్టములును ఒక్కతీ రై న ఆనందమునే కలిగించుట 
లేదు కొన్ని అల్పానేందమును, కొన్ని అధికానందమును కలిగించు 
చున్నవి. 2. పదార్థము ఎం తెంితగా ఇనందమును 'కలిగించుచుండునో 
డాళిఫై అంతంత్లగా |పీతిని ఫకట్లించుర్గుందుము. దీనినమసరించి చూభి 
నో ఫ్‌ వన్తువు మన పథచుపేవుకు అత్బధమై యుండునో , అదియే 


'అత్మస్వదానవము ఫ్ర్‌క్రీ 


నిరతిశయ నుఖస్యరూవభువియు, పరమావందస్వరూపమవనియు విర్ణయిం 
చుకొనుట పొరపాటు కాదు. మానవుడు తన. గృహారాము క్షేతాదుల 
రంను, పకృ పృత్తి (భాతృ కళ్ళతముల కం"జెవు తన్నే నర్వాధిక 
ముగా | పేమించుకొనుచున్నాడు. ' ఒకొ్కొంక్కపరి ఆత్మరక్షణ మొనర్చు 
కొనసలపి వచ్చినచో సెని నుడివినవారీని కూడ తృణ|పాయముగా 
క్యాగముచేసి తన్నే రక్షించు కొనుట మస మెజుంగుదుము,  ఇప్పట్టున 
వారియందుకం-పను తనయందు ఆధిక |పేమము లేకున్నచో. వారి వి 
సడలుకొనమటయు, తమన్న ర &ీంచుకొనుటయు నంభవింపదు. ఇందులకు 
ఈ. దిగువ ఉదాహాడింపదడు మడ్కట వృత్తాంతము దృష్టాంతముగా 
ఉండగలదు, 


ఏటిలోని యొక సన్నని చీభికలో గరి ఒక చెట్టుపె కోతియొకటి 
విపసించుచుండెను. ఆ చెట్టు నడీమధ్య[| పదేశమున ఉండుటచే అధీ క 
(పవాహము వచ్చినచో వృక్షము సొంతముగా మునిగి పోవును, ఇట్లుండ 
ఒక సమయమున |పవాహము రానే వచ్చినది. వఆద వచ్చినపుడు 
సామాన్యముగ చిన్నచిన్న లంకలుకూడ మునిగిపోపుట, కొన్నికొన్ని 
చెట్లు, తీవెలు, పొదలు కొట్టుకొనిపోవుట ఆందజెలింగినదీ కదా [శ్రమ 
[కషుముగా నీరు చెట్టు పెభాగము వణకు ఉబుకుచుండెను. కోతి 
పొట్టను కజచుకొవియున్న తన బిడ్డలను, తన్ను రకీంచుకొనుటకె_ చెట్టు 
వెభాగమువబకు ఆ కొమ్మనుండి ఆ కొమ్మకు ఎగ|బాకుచుండెను. శాని 
(పవాహము మ్మాతము తగ్గలేదు. చెట్టుయొక్క చిఠారుకొన్ము వరకును 
సీరు ఉవికినది. అంచడనుక నుర్కుఆము బిడ్డలలో. కూత చేరుకొన్నది. 
ఆంశకంతకుమ ఎక్కు వగుచున్న సీటి వెల్లున శెట్టుమీడి మర్కట: కుట్టుం 
బమునుకూడ తనలో తిసీకొ నిపోవ సర్ధవదెను. ఇప్పుడు కోతికి చేయవల 
సిక డేడియ్ల కన్చట్టలేదు. . గర్భరూవములై న విడ్డలను, తన్ను ఇంక 


గ్ర్‌జే ఈత్మ'ద రన ము. 


వజణకును కాపొడుకొన్నదిం ఇంకక కుజమునకు 'అందజును. ' చచ్చు 
స్థితి సంభవింప-నున్నది. :' కావున ... బిడ్డలపై మన్న . మమకారమునుకూడ 
చంపుకొని తన్ను రషందుకొను. 'ఉపాయమేదై: న కలడా అము ఆలోచన 
ములో. మునిగెమ.. బిడ్డలయరదలి: (పేమ. సడలి తన యందలి. (_పేమయే 
మిక్కుుటమాయెను. అవ కోతి'తన పిల్లలలో ఒకడోనినితీసి కాలి| కింద 
పెట్టుకొవి డావిమీద. విలిచేను: . తరువాత .రెండపడానిని కూడ .అక్లే 
.ఒనర్వెకు. పిమ్మట మూడవదానినికూడ ఆ రీతినే చేసెను. ఈ విధముగా 
మూడు పిల్లలను కూడ కాళ్ళకింద ఉంచుకొని వానిపై . కోతి .విలిజడుటచే 
ఐదా ఉఅంగుళములు సనీళ్ళుబుకు వజకును కోతి జీవించుట తటస్టిరచెమ. 


దీనినిబట్టి చూచిన సర్వపదార్థములందు కం'బను తనయందలి 
[సేమయే మిక్కుటమని తెలియుచున్నది. తనకోసమై సర్వమును బలి 
గొనుట ఇప్పుడు ఉదాహగించిన కోతి :విషయముననే కాదు; ఇతర 
(ప్రాణుల విషయమునను కన్ఫట్టు చున్నది. .భోకములో. | ప్రతి పాణియు 
తన్నుతాను ఎక్కు_డుగా |పేమించుకొనుట పెక్కు చృష్టాంతములయందు 
మనము చూడపచ్చును.. తౌ నన్నను, నే నన్నను. 'అత్మయని . =, మనకు 
తెళిఫియే. యున్నది,. కావున ఆత్మ. పరమ | పేమాన్సదమగుటచే అనంద 
రూపమే కాక, పరమాసంద. స్వరూప మనియు తెల్లమగుచున్నది. పూర్వ 
మిచ్చిన దృృష్టాంతమున త్రము, [పతి (ప్రాజీయ కనయందుంచు. పేమ 
విషయమునను, “వానికి ఆత్మజ్ఞానము లేదుకదా, అట్టి .తజీ" ఈ పరము 
(పేమ - ఆత్మత శ్రమను. ఎటీంగినది .కాదు.. మణి: “గుడ్డ _పేమయే"' 
ఆని ,శంక్షింవపళ్మ్యుక్తు, -అత్మజ్టానము ఉన్నను. బేకున్నమ, అనగా... ఆత్మ 
స్యఢూసము (శతిణింధ పళముచేత ' వానికి - కన్చట్లినను కవబడకున్నను, 
ఆత్మ యను పచార్థమే.. తాను కావుశ, చావికి వహజిమైన. |పేమాన్సద 
తము, .ఛానిని పాసి చనజాలదు. ' న్య క్రముగవో,- “అస్య క్రముగవో 


ఆ శ్మ స్వ దాక ము క్‌ 


తెలిపియో తెలియకయో ఆ ఆనంద దస్వరూపము నందలి [పేమ పవాహము 
(పసరించుచునే ఉండును. ఈ విషయము ఇంకను తరువాతి [గంథమును 
చదువుటచే విశదము కాగలదు. 


ఆక్క ఆనంద 'రూపమే స్లో దానికి దఃఖస్పర్శ ఉండకూడదు; 
(పేమాస్పదమే ఆగుచో అట్టిదానికి తనపై ద్వేషమే ఉండరాదు. 
లోకములో దీవికి వై వై రుధ్యము పొడ కట్టుచున్నది. (పతి పాణియు కొన్ని 
కొన్ని ఘటములందు దుఃథా ప్రడగుటయు, “వ్యనా వ్యర్థజీవన మేలి” యని 
తన్ను తాను ద్వేషించుకొనుటయు, అది కారణముగా "ఆత్మహత్య నై సెతము 
ఒనర్చుకొనుటయు మనము చూచుచున్నాము. కావున ఆత్మ అనంద 
స్వరూపమే అని ఏల తలంపవలయును ? సుఖ దుఃఖ స్వభావములు 
రెండును, రాగ ద్వేషములు రెండును దానికి కన్సట్టుచున్నవి. ** అవి ఒక 
సందేహము పొడమ వచ్చును. కాని ఇంచుక దూరము ఆలోచించిన శః 
శంక సమాధానమను గాలిలో దూదిపింజ కాగలదు. 


_ ఒక వస్తువునందే పిరుద్ధములై న రెండు గుణములుండుట ఎన్నటి 
కిని పొసగదు. ఉష్ణము నై జగుణమగు అగ్నికి శీతము కల్గుట (సక్ఫ్‌తి 
విరుగ్గము కాదా ? కావున అత్యంత విరుద్ధములగు సుఖ “దుఃఖములు, 
రాగ ద్వేషములు ఒక్కదానికే ఉండుననుట పొసగని మాట, యథార్థ 
మాలోచించిన ఆత్మకు దుఃఖ మసునదియే లేచు. దానిని |భాంతిచే జీవుడు 
కల్చ్పించుకొనుచున్నాడు. అప్లే తన్ను తాను ఏవగించుకొన్నను, తన 
దేహమును 'హత్యచేసికొన్నము, దుఃఖమును సహింపలేకయే _ అనిష్టరూప 
మగు దుఃఖమును దేహికి చేకూర్చు లేకయే ఆతడబ్దానర్చుచున్నాడు కవి, 
నిజముగా తన యందలి ద్వేషముచే కొడు. తనయం దుండెడి. వరమ 
(సేవయే శనకు అనిషము కలుగుటిను నషాంవవిదై తన శరీరమున 


రక్‌ ఆత్మజ ర్శనమా 


వంపజేసికొనుటకును పొల్పటచుడున్నడి, కావున. అది. వ్వేషమ € కోడు; 
మణీ పరమ [పేదుయే 1 _—— 


మణియు దేని 'కేది స్వరూపమో, న్వథభోవమో ఆది కాళ్వళముగో 
ఉండవలయును, ఆత్మవిషయమున దీర్ణ కాలము ఉండునది. 'దుఃఖమా ? 
లేక ఆనందమో? అని ఆలోచించినచో ఎవ్వడుగాని చిరకాలము దుఃఖియై 
ఉరడుటను కాంచలేము. తనకు [పియమైన పస్తువుతో వియోగము 
కలిగినప్పుడో , లేక ఏదేని కము ము కలిగినప్పుడో అల్పకాలము మాత్రము 
దుఃఖము ననుభవించి మటల స స్వభావమును పొందుట (పతివారి విషయ 
మునను మనము చూచుచున్నాము. జీవుని స్వభావము నిరతానంద్‌ము 
కావున, ఎల ల్ల ప్పుడును అతడు ఆన్‌ందరూపుడై ఉండుటయు, అ స్వభాప 
మునకు వై న భేదము తటస్టించిన అట్టేతటి ఇంకొకడు - '“రామశర్మా 8 
ఈ వేళ ఏదో ఒక తీరుగ వ్యాకులుడ (దుఃఖ) వై ఉన్నోవే”” మని అడుగు 
టయు గమనించి చూచిన, రామశర్మ స్వభావము ఆనందమో, లేక 
దుఃఖ'మో 'తేటతెల్ల ము కాగలదు. కౌదిట్టి ఆత్మ ఆనంద సాం|దమనియు, 
ఇగంతుకముగ ఆప్పుడప్పుడు సంభవించు చుకఖము' కళ్చికమగుటచే 
(భాంతిసిద్ధమును, ఆజ్ఞాన జనిళమును, అరోపితమును ఆని. యెజుంగ 
వలయును, అత్మ భిన్న మాలగు వాటికీ సంభవించు. వికారములను 
+ ఆత్ముడు అక్టానళ్లూ చేతను, తాదాత్మ్యభానమువలనను ఆత్మయందు 
అరోపించుకొమఖవే 'తనకు దుఃఖము మొడ హా నరున్నం కొనీ, యథార్థ 
మున అత్మ, అ దూరము, 
. అట్లలూన్‌ను “లోకములోని సోనోపదార్థములవలె ఉవయోగమును 
బట్టీ అత్మయతి; ఆనంటమును కలీగిలదునట్టిడి కానలియునుకాన, ఆనంద 
సక్టదూపము "శోవలయునన్న - నియమము లేదని” పూర్యపక్షము 
రావట్చును, ఈ పక్షమున కలీగిండునల్లిడె కాళణనును, కలుగొనట్ట్‌దీ 








8] ఆత్మస్వరూపము ర 


కార్యమును కావలయును. అప్పుడు ఆనందజనక పదార్ధములు శారణము 
లనియు, అసంద దుఃఖములు కార్యము లనియు పిద్ధమగుచ్తున్నదం కార్య 
మునకు మాళ్ళును, వినాశమును సర్వదా కలుగుచుండువు, కాధణమునకు 
ఆ మార్చులు బేవు, దీనినిబట్టి ఈ ఆనందము కూడ మాక్ళ్చున్తు వినాశ 
మును కలది కొనవలయును. ఆనంద విషయమున అట్టి మార్చుకొని, 
నాశముగాని కన్పట్లుబ లేదు. యథార్థ మాలోచించిన ఏ పదార్థమైనను 
అనందరూపమై యుండుట సంభవించునుగాని, ఆనందజనకమై యుండుట 
ఎన్నటికిని పొసగనేరదు. ఆనందమును కలిగించుఖయే, దుఃఖమును 
కలిగించుటయే వస్తువులయొక్క స్వభావమైన, ఇనందమును కలిగించు 
నట్టివి దుఃఖమునుగాని, దుఃఖమును కలిగించునట్టివి ఆనందమును గావి 
ఎవ్నడును కలిగించుట సంభవము కాదు. లోకములో ఈ నియమమునక్సు 
వివరీతముగ ఒశేసదార్థము ఒక్క నికి ఆనలిదమున్లు, వేథొకనికి దుఃఖ 
మును కలిగించుటను చూచుచునే ఉన్నాము. ఒక్కనికై నను ఒకొక్క 
పదార్థము ఒకప్పుడు ఆనందమును, మతొకష్పుఢు దుఃఖమును కూడ 
కలిగించుచుండును. కావున ఆనందమును కలిగించుట అమ. లక్షణము 
వస్తువులకు కలదనుట ఎంతమాాతమును ఒప్పిదము కాడు... మజీయు 
దేనికి ఏది స్వభావమో దానికి నాశము కలుగుటయు అవంభఫము. , 


ee 


. ఇంకను విచారించిన, వస్తువులకు శ నంద. దుఃఖములు. గుణ 
ములని చెప్పుటకును, వీలు గాకున్నది. స్థితి గతులనలె విరుద్ధ స్వభావము 
గల ఆనందదుఃఖములు _ఓక్కదానినే త్మ శయించి యెట్లుండును | కావున 
అగ్నీయందు చల్ల చనము ఉండనట్లు, " అముదగుణక్‌ ఫదార్థమునేందు 
దుఃఖగుణము ఉంది వీలులేదు. అందే. అంశను ' దీక్ష ముగా అలో 
చించి శః దుఃఖమును ఎగుర గొట్టిఫగాని. .లోశ్రములో , దుఖదూరులమై 
అనంద ' 'స్వరూవముళో జీవించుటకు వలనుకడచు, 


రశ అత్మచర్శనము 


-(సపందమునగల ఆన్ని పదార్థములచేశను (పతివావికివి_ ఒకానొక 
ప్పుదై నను ఆనంచము కలుగుచునే యున్నది, కావున |పమ్తుతము సర్వ 
పదార్థములు అసందరూపములని చెప్పుకొంచము. - ఇట్టిస్టితితో అప్పు 
డప్పూడు అనందమునకు భిన్నముగ : దుఃఖ మేల కలుగుఛువ్నచన్న, దానికి 
అక్టానము, (భాంతి తక్క .వేజొక కారణము లేదు. సత్యచృష్టివి _అవ 
పర రష చూచినచో దుఃఖమునకు ఉనికియే లేదు. ఎండమాపులయందు 
సత్యముగో లేని జల| పవాహము ఉన్నట్లు కన్పట్టినరీతివి, చహజానంధ 
మయ' వస్తువులయందును లేని దుఃఖము (భాంతిసిస్టమై అజ్ఞానముచే 
కల్పింపదడుచున్నుదనుట సత్యము, ఇందుకు జీవుని కాశ్వతన్వభాపము 
దుఃఖము కాక ఆనందమే అని పూర్వము చెప్పిన అంశము ఇచ్చటసు 
తార్కో ణము, మజీయు మానవుడు అయా పదార్థములచేతను కాళ గత 
ముగా సుఖమునే అనుభవించుచున్నాడు కాని దుఃఖమును. అందుట లేదు. 
అబీ “దుఃఖము ఎప్పుడేని పాష పించినను _ అది కణిక మై నశించుచున్నది 
గోవి, ఆనందము ఆ రీతిగ నశించుటలేదు. కావున దుఃఖము ఆగంతుక్ర 
మనియు, ఆనందము స్వరూవమవియ ఎజుంగుట పరమార్థము దుఃఖ 
మునకు ఆగంతుకత వమైనమ అజ్ఞానముచేత నే గావి, ఏజ్టనదృష్టిల్‌ రః 
సత్తయే లేదనుట మఖువ దగదు 

ఇప్పుడు దుఃఖము (భాంతిసి నము అను అంశము విద్దారణ జేయ 
బడుటచేత,  కేవలాక్కువియుందు (ప్రపంచమును, _ఏకాత్మునియందు 
జీవాత్మ పరమాత్మ భేదమును, ఒక్కజీవునియందు తాను, ఇతరుడు: అను 
భేదమును సంపాదించిన అక్టానమే - ఆవిద్యయే- మిథ్యాజ్ఞాన మే ఆనంద 
రూవములందును దుఃఖ|భాంతివికూడ -' wae తెలియవల 
యును. ఇయ్యదియే' 'మామావీలానము ౩... ... 

క ఇప్పుడయినను “ఆనంద రూప ' పడార్థముణందు దము, (వాంతిే 
కల్పిత మైనదన్న ల్లీ, దుఃఖరూవ.. వస్తుపులియందే. 'ఆనండము భాంతి 


కల్పితమయినదని అన 'కూడర్ధా” a దు॥ఖఐన ఇగంతుకమనియు, 
ఆనందమే శాశ్వత స్వరూపమనియు, ౫ విషయముమ ప్రాణి. జీని 
మున అనుభవించునది సహజముగ ఆనందమవియు, ఎస్పుడేవి అజ్ఞాన 
ముదే.. కలుగువది దుఃఖమనీయు పూర్వమే చెప్పదిడినడి. కావున ఈ 
య పుట్టులకు వీలే లేదు, 


ఆనందము సదార్గములకు స్వరూపమని చెప్పబడినది. ఈ స్వరూ 

పము ము నే్యేతమునకు గోచరించునది కాదవియు, ఆ-త్మ వి ష యమయముగ 
మ్మాతమే అనుభూతమగునదనియు ఎజుంగవలయును. కావి సర సవదార్డ 
ములు ఆనందరూపములని అనుటచే _అత్మేతరవస్తువులకును ఆనంద రూప 
తము సిద్ధించి, అసత్తు, జడము, దుఃఖము. స్వరూపముగా ? గల జగము 
నకు తే ఆత్మ లక్షణమగు ఆనందముండుట యెట్లా అని శంకింప 
జనదు. సర్వము అత్మయే అవి పోను పోను నిరూపింపబడసుండుట 
చేతను, ఒకవేళ [భాంతి పశమున అత్మభిన్న -జదార్థములు కోచుట "సంభ 
వించినమ, అవి ఆత్మయొక్క ఆధార ముచే తనే కోచుచున్నవి 
కావున ఆ ఆత్మ యొ క్కు అనందాంశమే తద్భిన్నమగా కన్ఫట్ట్‌న 
పదార్థములయందును భాసించుచున్నది కావున, ఇంతకుపూర్యము. కలిగిన 
శంక సూక్ష్మ విచారముచే సమాధానము పడయగలదు. మట్టినుండి తద్భి 
న్నములుగొ 'కన్సడు' కుండ, 'మూకుడు, బాన. మున్నగు'. 'స్వరూపములు 
సిద్ధమయివను, వాని అన్నింటియందును మట్టి" ఉండియేయున్నది. కదా : 
ఆపి. ప్లే ఆత్మయొక్క. 'ఆనందాంశ మే అవ్మేతరములందుమ ఉండుట విరుద్దము 
కానందున, నర ప్రనడార్థములు అనంద రూపము ఇనపచ్చును; _ అ ఆసేంద 
కళ్లను 'యథారముగ వడయజాలకపోజటచేతనే. “దుఃఖము కోచి. జగము 
చుఃఖాత్యక ముటకు కారణమైనది. 'అ్లే అన్న. జచరూపములు; కూడ 
చుక. చిత్సార్తూషమును హోధాతథ్యదుగ వడయణాలవండును రోచెడి వే. 





చగదృవ్మాళను గూర్చిన. ఈ విషయము శాటోవు టా స 
ఇంకను సున్సడ్షము కాగలదు, స se స ఇ 
“.... ఈ విధారముచేత అత్మ ఆనంద స సళూవమమ అంశము. రూఢ 
మైనది. ఆత్మయొక్క సత్య జ్ఞాన స్వరోపములను ఇదివజశే . తెలిసికొని 
యుంటిమి. కాగా ఇప్పుడు ఆత్మ సచ్చిదానంద ట్వీరూపము అనుట 
సుఏదితము. మనో బుద్ధ్యహంకారముల యందును, అవ్వాని బహిరం౦ంత 
ర్వ్య్ముత్తులయందును |పతిబింబించి, శరీర (ప్రాణ మనోపృత్తులను, వాటి 
విషయములను తానుగాను, తనవిగాను, అభిమానీంచీ, అదీ నిమి త్తముగా 
కలిగెడి సుఖదుఃఖాదులచే వికారి మైనట్లు (వస్తుతః సెక్కకాడరడయ్యు] 
తోచుచు జీవపదవాచ్యుడై. ఒప్పుచున్న న్వు? ఈ అకత్ముడే. పలువీధము 
లగు అవరణములచే కప్పబడి అపరిశుద్ధునిపలె కన్నడు ఈ జ్యోతీయే 
అఫరణభంగము జరిగిన పిమ్మట బింబరూపుడ్లై పరిళుద్దుడై 'తేజరిల్లు 
“నేను' పద లక్ష్యభూతుడ్డై న విళ్యు[పత్యగాత్ముడు. కావున ఈ నేనను 
వాడు అఖండస ళ్లు; వాని శేన్నడును నాశము లేదు. నే ననువాడు 
తఖిండ చిత్తు; స్వయం పకాశమగు అనంత జ్ఞానరాశి, వోని “కెన్నడును 
ఆజ్జోనము, జడత్వము లెదు. నే ననువాడు. అఖిండానందము, ' వాని 
కెన్నడును దుఃఖస్పర్శ లేనే లేదు. 


జచ్చిదానండ. నుందరమగు ఈ అత్మత_త్స్వమును గూర్శి. ఉపని 

షత్తోత చేసిన గౌనమును ఇంచుకంత అలింతము, సళ్వభూతముల 
యొక్కయే కాదు, సర్వము యొక్కయు బాహ్యాభ్యంతరముల నన్నింయును 
నిండి యుండిన ఈ అత్మ కచలును; కదలదు, అది దూరములో; ,అది 
'చగ్గణనే. అది మనస్సుకం'బను చేగముగలచి అది ఒక్కడో -విలిచియు 

వరుగెత్తు చోరఆకు దాటగలదు. చిష్కంవ మైన చానియుం దే ఆల: -ఛాయు 
చతు కెతింభ చమర్దము లగుచున్నని, - ఆడి అన్నివ్వైపులక .. నశ్లచెను 


ఆశ్మన్వ.రూపము క్రి! 


(వ్యోపించెను). ఆడి నర్వ పరిపూర్ణ ము. - కుభమైనది; సూల నూత్మ 
కారణ శరీరములు కానిది; లేనిది. సువినిర్మలము. ద్వంద్వము కము 
కావున ధర్మాధర్మములకు ఆతీత మైనది. కవి (సర్వ, దష్ట ): సర్వజ్ఞము, 
సర్వమునకును పై నుండునదియు ఆటే అది స్వయంభువు; అనగా 
తనంతట తానే అగునది. నరా ప్రర్ణములను యాథాతథ్యము (నియతి 
నతి కమింపక న సియమీంచునది. దోని రూపము కల్యాణతమ మై మెనది. 
దానికి పోణీ పాదములు లేకున్నను పట్టుకొనగలడదు; నడువగలదు. అనగా 
సొధనాంతర విర పేక మగునది. చెవులు లేకున్నను వినగలదు. కన్నులు 
లేకున్నను చూడగలదు, ఆది తెలియదగినదాని నంతటిని తెలియగలదు. 
కాని దాని నెటుంగ సమర్థమగు పదార్థము వేతొకటి లేదు. అన్నింటి 
కన్నను, ఆంతటి కన్నను తము. తరువాతను కూడ మార్పులేక 
శాశ్వతమై ఉండి సర్వాాగ్యముగ. ఒప్పెడి మహాపదార్థము ఇదియే, 
అణువుకంటె ఆణువ్వ్కు మహ త్తుకంచ మహత్తు అయి చిట్టీ దీన మొదలు 
టహ్మవణకునుగల సర్వప్రాణుల హృదయొంతరాళములం దధివసించి 
.పురుషశబ్దవాచ్య మై “నే” ననుచు సర్వ్యవ్యప హారములను చేయ త్మ 
వస్తువే యిది, 


““ఆఅణో రణీయా న్మహతో మహీభూన్‌ 
ఆశ్మాఒస్య జంతో ర్నిహిళో శుహాయౌమ్‌.”” 
— కథవలి .' 1_2.20 
క లం 
ఇంతసజకు శరీర పాజేల్మడియ మనో బుద్ధులకన్న విలక్షణమును 
విలిన్నమును అగు అత్మవస్తువు ఒకశవన్నడవి నిశ్చయించి, దావి స్వరూన 


యాసుకూడ.తెలిపికొంటిమి. శరీరతుతు ఈ రథమును అధిష్టించి వికంతర 
మగు అత్యాత్మిక జీననయ్మాశోన" చేయ. ఇాటసారియు. ఈ ఆభ్యయే 


8b అత్మదర్శ నయా 


జిగటృష్మాళిను గోర్చినఈ విషయము రొడోవు mn 
ఇకను సున్సశ్షము కాగలదు. 

ఈ విచారముచేత ఆత్మ ఆనంశ స్వహాసమను అంశము. రూఢ 
మైనది, ఆత్మయొక్క సత్య జ్ఞాన గ్వరూవమాలను ఇద్‌జుఖ శే . రెలిసికొ ని 
యుంటిమి. కాగా ఇప్పుడు ఆత్మ సచ్చిదానంద ట్ల్వీయాపము అనుట 
సువిదితము. మనో బుద్ధ్య హంకారముల యందును, అవ్వాని బహిరంత 
'ర్వ్యుత్తులయందును [వేతవింవించి, శరీర [పాణ మనో వృత్తులను, వాటి 
విషయములను తోనుగాను, తనవిగాను, అభిమానీంచీ, అదీ నిమి _త్తముగా 
కలిగెడి సుఖదుఃఖాదులచే వికారి మైనట్లు (వస్తుతః సిక్వికారడయ్యు) 
తోచుచు జీవపదవాచ్యుడై. ఒప్పుచున్న శప! ఈ అత్ముడే. పలువీధము 
లగు ఆవరణములచే కప్పబడి అపరిశుద్ధునిప లె కన్సడు ఈ జ్యోతీయే 
ఆనరణభంగము జెరిగిన పిమ్మట వింబరూపుదై. పరిళుద్దు డై తేజరిల్లు 
“నేను పద లమ లాల నైన విక్యు[పత్యగాత్ముడు. కావున ఈ 'నేనన్‌ 
వాడు అఖండస త్ర; వాని శిన్నడును నాశము లేదు. నే ననుపాడు 
అఖండ చిత్తు; స్వయం, ప్రకొళేమగు ఆనంత్‌ డ్లానరాకి, వోని “కేన్నడును 
ఆజ్జానము, “జడత్వము లేదు... నే సనువాడు అభండానందము? ' వాని 
కన్న కులు దుఃఖస్పర్శ లేనే లేదు. 


బచ్చిదానండ నుందరమగు ఈ అత్మత_త్త్వమును గూర్ని. : ఉపని 
షత్తిత వేసిన గొనమును ఇంచుకంత ఆలింతము, సర్వభూతముల 
యొక్క యే కాదు, సర్వము యొక్కయు బాహ్యాభ్యంతరముల నన్నింటను 
నండి యుండిన ఈ ఆత్మ కదలును: కదలడు. అది దూరములో; అది 
దగ్గిటనే. అది మనన్సుకం'అను వేగముగలది అది ఒక్క చో .విలిచియు 
పరుగెత్తు చారతికు దాటగతదు. -విష్క.ంనశ్రైన చానియం దే జల- శ్రాయు 
చ క్‌తింప శమర్ధము. లగుచున్నలి, - ఆది అన్నివై'సుంకు. నశచెము 


ఆ త్మ స్వ_రూ స ము గట్టి] 


(వ్యాపించెను). ఆడి నర్వ పరిపూర్ణ ము. - జు భమైథది; సూల సూక్ష్మ 
కారణ శరీరములు కానిది; లేనిది. సువినిర్మలము. ద్వంద్వము క్లణు 
కావున ధర్మాధర్మములకు ఆతీత మైనది, కవి (సర ఎట్టు: సర జము, 
సర్వమునకును ప్రై నుండునదియు 5 ఆదిటే. అది న వ్రయంభువు; అనగా 
తనంతట తానే అగునది, నర్వార్థములను యాథాతథ్యము (నియతి 
నతి|క మింపక న సియమీంచునది. దాని రూపము కల్యాణతమ మైనది. 
దానికి పోణీ పాదములు లేకున్నను పట్టుకొనగలిదు; 'నేడువగలదు. అనగా 
సోధనొంతర విర పేక మగునది, చెవులు లేకున్నను వినగలదు. కన్నులు 
లేకున్నను చూడగలదు. అది తెలియదగినదాని నంతటిని తెలియగలదు. 
కాని దాని నెణుంగ. సమర్థమగు పదార్థము వేజాకటి. లేదు. అన్నింటి 
కన్నను, అంతటి కన్నను మతు. తరువాతను కూడ మార్చులేక 
శాశ్వత మై ఉండి సర్వా్యగ్యముగ. ఒప్పెడి మహా పదార్థము ఇదియే, 
అణువుకంపి అణువ్కు మహ త్తుకంటె మహత్తు అయి చిట్టేచీమ మొదలు 
దిహ్మవజకునుగల సర్వప్రాణుల హృదయాంత రాళములం దధివసించి 
పురుషశబ్దవాచ్య మై *నే” ననుచు సర్వవ్యవ హారములను చేయు అర్క 
వస్తువే యిది, 


“అతో రణీయా న్మహతో మహీమాన్‌ 
ఆక్మాఒస్య జంతో ర్నిహిళో గుహాయామ్‌.” 
 మాశీఠవల్లి.. 1.220 
. . ఇంతవటజకు శరీర (పాణేం[ప్రియ మనో బుద్ధులకన్న వెలక్షణమును 
విలిన్నమును ఆగు ఆత్మవస్తువు ఒకళున్నదవి నిశ్చయించి, దాని భ్వరోప 
చానుకూడ తెలిపికొంటిమి. శరీరమకు ఈ రథమును అధిష్టించి చరంతర 
మగు ఆత్యాత్మ్యిక జీవనయ్యాశొష' చేయు. జాటసాఢియు. ఈ ఆత్యయే 


.ఆను అంశమును శికజలి చ్రిలోవి మనోహర పర్ణనమువేత జాడ a 
శొలిదము,' 


“అక్మానం ఠథినం విద్ధి శరీరం -రథ మేవ తు 

బుద్ధిం తు సారథిం విద్ధి మనః (్యగహ మేవచ. 

. ఇం, దియాజి హయా నాహు రి ప్రషయాం సే గోచరాన్‌ 

.అశ్మేందియ మనో యుక్తం భో క్తే.జ్యాహు ర్మవీషిణః."' 
వా కరపల్లి, 18814 


'పూర్వ(గ్రంథమున వరూపింపబడిన 'కేపలాత్మ అంతఃకరజోపాధి 
యందు (పతివింబించి దేహాద్యభిమాన ముచేత బద్ధమై సంసారి అయి 
అయా క్షేత్రములందు తిరుగుచు జీవపద వాచ్యమైనది. ఇట్టి జీవాత్మయే 
రథికుడు, వాడధిష్టించిన ఈ శరీరమే రథము. వానికి బుద్ది, రథమును 
నడిపెంచుసారథి. 'మనస్సు పగ్గము. 'ఇందియములు రథమును లాగు 
గుజ్జములు. ఇంద్రియములకు విషయములగు శబ ర స్పర్మాదులు సంచార 
'ట్రోముల. ఇం[దియ మనములతో కూడిన ఈ అత్మయేను నుఖదుఃఖములను 
అనుభవించు భో_క (నేను). 


(ey 


ఆత్మ రథికుడనుటచేత వానికి సర్వ] పాధానక్టము సిద్ధించుచున్నది. 
యుద్ధములోగాని, మతొక కార్యములోగా ని జయమును. [వరాన [పయోజ 
వము, లేదా గమ్యస్థావమును జేరుట అను ముఖ్యకార్యసిద్ధి రథము 
నెక్కి పోవు యజమానున'కేకాని, తదితరులకు కాదనుట మన కెల్లిరకు 
విదితమే. .సార్లథి. యజమానుని జీథగొడు. పగ్గము.. గుద్దమలనులాగు 
సౌధనము. గుజ్జములు జ్రరతుక్షోటిలో చేరినవై. "సారథి. అ స వకారము 
శరసనింన వలనివవి. ఇక ఇవి శిడోగచరిపిన. గ్మీవడేశములును:: కొరత 
మొక్క. ఇష్టముజకు లోనుకావలసినవేకాని, . 'స్వతం[శముఈ:. కొవు. 
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దీనినిబట్టి అత్మ (నేన్ను కు: సర్వమును సాధనమగుటి . తెల్లమగుచున్నది" 
మణియు... ఈ ఆత్ముడు ఏ పరమ. లక్ష్యమును .గూర్చియో |పయాణ 
ముణర్చాతున్నా డనిధయు సుస్పష్ట అచ రః 


కం రం TIF 


దీవింబిట్టి _పస్తుతమన ప్రాణుల, జీవియ్యాతకు. గమ్యస్థాన 
మెద్ది ? వచ్చటకు చేరినపిమ్మట శ య్మాత్ర ముగిసి, సారథి _మొదల్గగు 
సాధనములకు వీడోోలు చెప్పి ఈ పయాణికుడు విశమింప గలుగును ? ?' 
అను: (పక్షములు ఎదుర్కొనుచున్నవి. 


మొట్టమొదట. మనము చేసికొన్న [వక్నలలో మూడవదగు 
“ఈ నే ననువనికి కావలసిన దేమి ?' అను [పశ్నమును, ఇదియు ఇంచు 
మించు ఒక్క తీరుననే ఉన్నవని తోచుచున్నది.నంకేపముగా “వే నెక్క 
డకు పోవలయును ?” నా కేమి కావలయును ౩" అను |పశ్నముల సమాధా 
నములు మనకు అవసరము. సీవు పోవలసిన తావునకు పోయినచో నీకు 
కావలసినది చిక్కగలదు; లేదా, సీకు కావలసిన పస్తువున్న తావునకు 
సి [పయాణము సాగింవృుము, ఇట్లు చేసిన, రెండు (ప్రయోజనములు 
సీదించును. సిద్దించుసేకాదు; రెండింటికిని స్వరూప. మొక్క"పే యగుడు 
ననన లహ చేయవలిసిన శన ఒక్క తీరుననే రూపొందుసుళలా 


కన కేమి కావలియునన్న (పశ్నకు “నీ 'వెక్ళడకో ఒక గమ్య 
స్థానమునకు చేరుట కావలయును" అని చెప్పుకొన్న ఇక మిగులు సమా 
ధానము ఒక్క [పశ్నకే అగును. అయినను ఈ రెండింటిని కలిపి సమా 
ధానమ ఆలోచించి చూతము. ముమ్మందుగ కథో పవిషుత్తులోవి వర్ణ 
నముసుబట్టే (పాజీ ఫక్‌ రాతకు 4 పయాణఘు చేయనలయునను అకు 
గూర్చి అంక చెప్పబడిన వివయమును- పరికింతము, . కఠవల్లిలోని . 
వాళ్య ములను చాటి శెలడు మూడడుగుల వేయుచోం 


64 ఆత్మదర్శనము. 


“*స తు శత్సద మాప్నోతి యస్యా మాయో స జాయే” ( 
sey పార మాప్నోతి కు పరమం పదమ్‌.” = 


“అట్ట (పయాణికుడు తిరిగి పుట్టుకగాంచనట్టి ఒక స్థానమును కప 
చున్నాడనయు, వాడు అ విస్థువు యొక్క పరమప పదమగు ' “మార్గము కడ 
పట్‌ హద్దును చేరుచున్నాడనియు”' రెండు వాక్షముల్లు కనబడుచున్నవి. 
దీనినిబట్టి నరుని జీవితయా| తకు ఒక, అవధి కలదనియు, అంత వటకు 
చేరునందాక (పాణీ చావు పుట్టుకల 'నందుచు [పయాణింపవలసినదే 
ఆనియ, ఆ అనరధిఏ జేరిసపిమ్మట జనన మరజణజముల అలజడిగాని, 
పంసారచ(5 పరిభమణముగాని లేక, జీవుడు రూ దధమపదమును 
ఆందు ననియు తెలియుచున్నది. 


= = అట్టీ అవధికి [పయాణ్‌ంచుటకే ఈ శరీరమును రథము ఈతనికి 
Eye సించివది, ఈ (పయాణసరణిని, దీని పరమావధిని గూర్చి ఇంక 
వివరించి తేలిసికొందము. అఖండసత్తు, అఖండచిత్తు, అఖ౦డానంద 
మును మాత్రమే అగు నచ్చిదానంద "సాగరములోవి ol (పాణిం 
వస్తుతః. శ్వ సీటివిందువునకు గాని అ మహాసమ్ముద. జల్లమునకుగావి 
స్వరూప స్వభావములందు భేదము లేదు. ఏ వాయవళముననో చెదరి 
చ్చి మంటి కుండ శరీరము) లో సడివ ఈ' జీవుడు తనకు ఉపాధి 
యయన కుండయే తా ననక్షొని తన స్వరూపమును మజదిపోయినాడు. 
ఈ. అర్జానము కారణముగా తన్నెస్వుడు మణచబెన్సో తన పుట్టుకను 
గూర్చియు భనకు. కాళణ మైన వస్త్రవునుగూర్చియు.. మహా మోహములో. 
వడిపోయినాడని' ఖీబుగ చెస్పనక్క ల శేర్లు. అట్ట (శాంతితో మువిగి తన 
యందు తోచిన, నర్వమును శానే యతి మాహజకుచు: సానాశ పనుకో 
కూడిన |వపంచమే శాననియు, తన్నది జొధిరచుచుజ్నడీనియు' (సపరచ 


9] అత్మగ్వరూపము కక 


కలళ్చిళములకెల్ల వకుడయిపోయి అనందన్వరూపమయినే షర మును దః 
నముయముగా తలపోసి. చిక్కు లువడుచుండుట ఆతనికి అలహ స్టే. పోయినది. 
శః [పకోరము ఎన్ని కండలు మాటివసు తాను కుండకాదవియు, 
కుండను శతుపుగా చేసికొని పాటిల్లుచున్న సుఖదుఃఖములకో తవకు 
సందింధము లేదనియు అనెడి జ్ఞోన మాకనికి ఆ నాటి కా నాటికి దూర 
మగుచున్న దేకోని సమీసమగుట లేదు. అనంత నచ్చిదానందసాగరము 
లోని జలకణమే తానని తెలిసికొనువజకును అతని సంకల్పములుగాని, 
(కీయాకలాపములుగాని కుండను [పధానీకరించుకొ నియే - దానికి తగినళ్లే 
జరుగునుగావి, సుంతై న మాటవనుట నిక్కువము, కల వచ్చి తన్నె 
వ్వరో పట్టుకొని తన్నుచున్నారని కలవరించువానికి ఆ కలనుండి మెలకువ 
వచ్చుపజకును అం దనుభవింపవలసిన దుఃఖము తప్పకుండుట సుప 
సిద్ధము. స్వయముగా ఆతడు జ్యాగద్దశలోనికి వచ్చుటగాని,, ఒరులెవరై న 
కలిపరించుచున న్నాడవి యెతీంగి మేల్కాలుపుట కాని తటస్టించునణకు 
ఆతని చేస “లు అమే యుండును. కొని మిలకువలోనికి పచ్చియీ ఎవ్వడును 
ఏడుపజాలడు. యథార్థమైన తాను ఇప్పుడు వ్యవహారములోనున్న ఆత 
డవియు, ఇందాక స్వప్నములో తాడితుడై యేడ్చువాడు కల్పిళుడవియు, 
ఇందుకు దృష్టాంతముగా ఆ కలయందు తిన్న దెబ్బలు తన శరీరమున 
లేకుండుట మున్నగు లక్షణములను సరిపోల్బుకొని స వఫ్రచిత్తు డగును. 
ఇప్పుడు జాగ] త్ప్సపంచములోని ఈతని సంకల్చములుగాని, కార్య 
[కమముగాని స్వపస్ననులోని వావికంటె విలక్షణమై తన |'శేయస్సునకు 
సంబంధించి నడచు ననుట ఫూ కలలు కాంచు మన అనుభవ 
ములో ఉన్న విషయమే | 


అప్లే మాగపుడు ఎంతకవటకు శరీరమే జొనవి అనుకొమచు, అధి. 
కౌడణముగా నంఫుటిల్లు వంబకడథములిను, సుఖదఃఖనులను తనయందు 


ర్రిక్రి ఆత్మదర్శనము 


ఆరోపించుకొనునో, .అుంతవజకును శోక మోహముల్ను సుఖ దుఃఖ 
మమ్ము. మంచి "చెడులు అమ ద్వరివ్వములు తప్పవు. ఎంతపణకు “పురు 
వుడు :ద్వంద్వములకు పజుడై. సంచరించునో... అంత వ టకు" వకవ్వరూప 
మగు. నిరతిశయానందము "వానికి నున్న ఈ (వనంచములోని పంకల్ప 
ములు, ఇందలి కార్యములు, ఇందలి నరుని" (పవృృత్తి.. దేనికి సంబం 
ధించి; కనా రాన . భౌతికముగ. న. డక ర్లించుననుట 
స్‌ నాడు శరీరాదులు తాను కానని జ్థానచం్యదోదయము. కలుగునో, 
ఆ 3 ఆతని వెనుకటి చీకటి మెల్లి విరియబొటీ జీవితమనెడి ' 'చెంగల్వ 
కొలనిలో అమృతరసము నిండి, "వెళ్లి విరియును, అప్పటీనుండి ఆతని 
సఠ్వ పవృత్తులును మౌజీపోవును.. “జ్లేవితకావ్యమున నూతనాధ్యాయము 
ఆరంభమగును. ఇప్పుడు 'విన్నటిపటుకు: ఉన్న “తాను” కాదు నేటి తాను. 
నిన్నటివజకు వ్యవహారములో ఉన్న తాను పాంచభౌతికమగు మాంసపు 
ముద్ద; లేదా ప్రాణేందియముల క కూటమి; లేదా కొన్ని _సంకల్చముల 
జ ఈ నాటి తాను అస్లు కొదు. “వాటికన్నింటికి విలక్షణుడు. ఇందీయ 
గోచరము కాని ఒక దివ్యనుందరమూ ర. 'అతిభొతికమైన ఈన దివ్య 
సౌందర్యములోని ఒక్‌ స్టూలాంశము మతమే. తాను స్తాధనములుగా 
చేసికొన్న మనః [పాణ శరీరములు; “వాటి సంనర్గముగల' ఈ సమస్త స 
(వపంచమును. ఓహో 1 ' నిన్నటికి, నేటికి ఎంత విభేదము 1 ఎంత 
అంతరము శి! 
. ఇక ఇప్పటి తన కార్య పణా?క వేలు; తన సంకల్న-_ వికల్ప 
ములు వేణు, తన చూడి, తన వినికిడి, తన పలుకుబడి, తోన కదలీక, 
తట సర్వేరదియవృత్తలును వలక్షణములే.. విన్నటివటకు భౌతికములై , 


న 


(ప్రాభంచికములై, బంధకములై. నయవి.. చేటినుండి దిష్యత వముళలో నీకి ఉద్ధ ] 
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రింపబడును. “వడిన వికూడ ,. ఈ... దివ్యత్వము. స్వరాదులయరదబి' దేవకి 
దివ్య త్వమువలిటిది "కాదు. ధానికం"బ. వేజై నది, దిహ్మాండమున ఎన్నెన్ని 
దేనలోకములుస్నె,. .వాటికం టను. సరో ప్రపరితలమున విరాజమాన మగ్నుకు 
వాటి, కెల్ల పరమక్రారణమగు అక్షయ _దేవత్వ మిది. 

ఇట్టి దేవత్యము _ లేదా.అమ్మతత్త్వ్వము తనకు సిద్దిరచినపమ్మట 
తాను కోరునది లేదు; 'ద్వేషించునడి. లేదు, కొర్తవ్యముగాని, అక ర్తవ్య 
ముగాని త లేదు. (పవృత్తి త్రి నివృత్తులును లేవు. ఈ రాగద్వేషము 
లకు అప ప్రల, ఈ క _ర్తవ్యాక్‌ _ర్రప్యములకు అతీశమున, .ఈ విధి నిషేధ 
ములకు పరమున వ _రీంచెడు కొండొక దివ్య | సంసిద్ధి ఇది, చం మ్మాత్ర 
మున సర్వ| పపంచమును వీడి మునివృ త్తి తికోడనో, బేక పన్న్యాసము 
తోనో పరుగె త్తి చేసెడు అరణ్యావాసముగా.. దీనిని భావింప. తగదు. శరీ 
రమును వీఢనక్కలు లేదు. ఇం దియకృత్యములు.. కట్టుపడ్‌ నవసరము 
లేదు. “సర్వో సంకల్పములు" శూన్యములు కానక్క అ లేదు. శరీరపాత 
మగు వటకు పారబ్దము భో రక్రన్యమే అగుగాక్ల . ఈ భోగము విశ్వము, 
సామాన్య shes ఇందియల్లోగమునకును, దీనికిని హ సీమళ 
కాంతర ముగ న్నది, “త్యశ్తేన భుంజీథాః' అన్న త్యాగముతోడ మ్మాతమే 
కూడుకొన్నదికూడ కాదీ భోగము, ఏ నిఘంటువును సరియగు పదమును 
తనక రనరిరర్‌, త్యాగ భోగములకు కూడ. ' అవ్వలిదియ ' అగు ' విశిష్ట 
భోగ మిది . 
లోకములోని సన్న్యాసుల సన్నాఫీముకానీ, త్యాగముకాని ఒక 
(పాపంచీక నియమమునకు, కొండొక  సామయికాచారమునకు లోబడి 
నదే, తత్ప్చొర్వభావి' యగు' మునిషృ త్రి త్తియు ఆట్టిచే యగును, అత్యాశ 
మమగు య్‌ స్టితి "లోక నియమము ననుసరించి పలురీతుల " 'వ్యవహరీంప 
బడుచున్న గేస్తునకుగాని, (బహ్మచారిక్‌గొని, 'మతొక 'ఆ్రమమందున్న 
వానికిగాని, (గుడ్డికిగాని, కుంటికిగాన్ని సంభవింప వచ్చును, లోక [పవృ 


అ అళ్మదర్శ నము. 


తికే:. మొవవురు కల్పించుకొన్న నియమములకు లొంగునవస్థ' చీనికి 
బేడ. అన్మకమయముగు. అభ్య వసాదము వర్వినయంక ఇది అవి 
ష్కుస్టత మగును. అట్టి ఆక్మావిష్కారము నందిన వాడు తన ఇం|ది 
యములను, వాటికృత్య ములను విళిష్ణము లొనర్చుకొన్నాడు. పుటము 
పెట్టిన పసిడి నిర్మలమగునట్లు ఇతని శరీరేందియ కరణజాలమును పరి 
శుద్ధము, వాటికోడనే అతడీ |వపంచలీల జరుపును. 

అభిండానంత సచ్చిదానందసాగరములోని జలకణమే తానని 
మానవుడు అపరోక్షముగ ఎలింగిన పిమ్మట అతని కిక బంధము లేదు; 
మోక్షము లేదు. బంధమోక్షములును ద్వంద్వములే అగుడు, తనకు 
ధింధమే లేదనియు, అట్టితటి మోక్షమేమనియు అత డెజుంగుటంజేసి 
ద ప్రంద్వాతీతస్థితి క్ర అత్ముడు సముద్ధరింపబడును. ఇప్పుడు అంతయు ఒక్క 
ఆఖండజ్యోతి మాతమే యనియు, అ జ్యోతియొక్క వెలుగే (పపంచ 
మనియు, ఈ వెలుగునకు కారణమగు కాంతిసమూహ ఘనస్వరూపమే 
జో్యోతియనియు, ఆ జో్యోతి[షృకాశము యొక్క అభివ్యా ప్తికివి, జ్యోతి 
కిని భేదము లేదనియు విదితమగును. 


జీవాత్మ [సయాణము-అనృతము, జడము దుఃఖము వగు జగ 
ములోనుండి సత్యము, జ్ఞానము, అనందమునగు పరములోవికని ఈ సూక్ష్మ 
విచారముచేత సూత పాయముగ తోపవచ్చును. అశ్లే ఖండమఘులోనుండి 
అఖండములో నికి, నానాత్వములోమండి ఏకత వ్ర్రము లోవికి అనియు 
ఊహింపవచ్చును, ఈ ఖ౦డాఖండములను పరిపూర్ణ మొన దృుకొన్నయెడల 
రథికునకు సారథి మున్నగువారి చెలిమి అవవపరమయి సర్వ సాధ్య 
_ సాధనములకును కానే మూలిభూతురై (వ్రకాశింపగలడు, ఈ అర్థము 
రాబ్లోన్ల ఆధ్యాయములయందు ఇంకను విస్నస్టము కాగలదు. ' 


TT” CUI 


నాకు కావలసినది 


“ఆత్మా వా అథే [దపష్పవ్యః (శోఠవ్యో 
మంళవ్యో నిధిధ్యా సి తస్య శ్ర * ల 
_ బృహదారణ్యకోపవిషత్తు 4, 5 8, 


ఓ మెతేయా : అక్కయే చూడడగినది, వినడగినది, మననము 
చేయదగినది. 


ఇంతవటకు నేనెవ్వరో శెళిసికొని ఆతని |పయాణోద్దేశ్యమును 
కూడ ఇంచుకంత తెలియ యత్నించితిమి, ఈ అధ్యాయమున నే గను 
వానికి కావలసిన దావిని గూర్చి గాఢముగ విచారింతము, 


లోకమున (పాణిమ్యాతమునకు సహజము లైనవి ఆకలిదప్పులు, 
తల్లి గర్భమునుండి భూమిపై బడగనే శిశువు పాలకోసమై వెదకులాడును. 
నోటివద్ద ఏదేని మెదలినచో నాల్క సాచి అసా దించుటకు కన్నులు తెజ 
వని కూనయేని తహాతహ వడును. జీవునకు ఏనాడు దేహముతో సంజంధ 
మేర్చాళై నదో ఆప్పుడే శరీరముయొక్క పరిపో షణభార మాతనిపై పడి 
నట్లే కడాః అ స్థితిలో. మున్ముందు తాను తగిలించుకొన్న శరీరమునకగు 
ఆకలిదప్పులను స్వాభావికముగనే తీర్చుకొన యత్నించుటలో డోసము 
లేదనవచ్చుభు; కావుననే లోకములో ఎల్ల ల్లి పౌణులకును ఆహారపాసీయ 
ములు ముఖ్యముగా మున్ముందు వెదకికోనవలసినవై యున్నవి. తరు 
వాతిది న్మిద. ఈ రెంటికి ఆసర మెథునకర్మము. ఈ ఆహార నిదా భయ. 


70 ఆళ్మదర్శనము 


మైథనములు నర్వ|పాణులకు తుల్యములు, తినుట, |తాగుట, భోగిం 
చుట, భయపడుట, మోదించుట మున్నగు [కియలు (పతిజంతువునందును 
నియతములై లాం. _చునము; నచూచుచునే, యున్నాము. అహంకారి 
పశప ర్రియగు జీవుడు ఎప్పుడు శరీధమే తనస్వరూపమని భావించునో, 
అప్పడు తత్సంబంధములగు వాటికి (ప్రాధాన్య మిచ్చి చరించుటలో 
వింత లేదు. తన:  స్యారూబమున్గకు తగ్గిన - “కృత్యములందును, సంకల్పము 
లందును, క _ర్లహ్యములండును: వతి పాణియు * యత్నము సలుపునని 
పూర్వమే తెలిసికొని యుంటిమి, కావుననే శరీరాత్మ వాదులై న చార్వా 
కులు ఆహారోని|దా భోగములకే (ప్రాధాన్యమిచ్చి, ఆ శరీర భోగములకు 
తగివ్లట్లు తమ లోకయా[ తను. విర్మించుకొని యున్నారు. _ 


(పపంచములోని మతములలో చార్వాకమత మొకటి. దీని సద్ధాం 
తములు మనకు కడు విచి [త ములుగ నుండును. ఇందు (ప్రత్యక్ష 
మొక్క పే, (పమాణము. అనుమానాది ప్రమాణములు పీరికి ఇ “ములు 
కావు, కావుననే శూన్య స్వరూపమైన ఆకాశమును | పత్యేక 'భూతముగ 
ఒప్పుకాన్తక పృథిప్య స్తేజో ఇ వాయువులు,  నాలుగుమ్మాతమే, సృష్టికి కారణ 
మేన భూతములని పీరు' వాదించిరి.. నానా. పొజేశరీరములు,- ఈ నాల్లు భూత. 
మల యొక్క కళయికచేతనే. యేర్చడుచున్నవి: మన కంటికి కనధిడు, 
చున్న శరీకమునకం"టె అతరిక్తుడగు జీవుడు కాని, అక్మపదార్థము కొని 
శూన్యము. భూతముల కలయిర్గచేతనే చైతన్య ముద్భవించి, వాటి, కలయిక 
వీడగనే' చె చైతన్యము కూడ... నాశమయి -హోవుచున్నది. జీవుడు, భూత. 
భౌతిరములకం యె వేలుగా. లేడు. కావుననే, 'వాడెక్కండో. 'అముభవింధవల 
స్‌వ .భోకాంతరములుకాన్ని.. స్వర్గ సరకములుగాని శూ న్య ము: లు. 
ఇర్మదియములికో, తనివితీర నమ్‌ళవించు. విషయభోగమే.. స్వర్షపాఖ్యము.. 
కంటక్షాధుల్స _(ముంద్లు మొదలగుగన్లి . చే కల్ణు 'బాధయే న నరకము? అవి 


నాకు కావ లి పినది 1 


రెండును ఈ లోకమునందే. కావునను,. 'లోకొంతరముభకు పోపు జీ వుడు 
లేడు కావునను, స్వర్గ నరక,తోకములను కల్పించుకొను 1పయానము 
వ్యర్థము. చావు పుట్టుకలనునవి యథేస్టముగ సంభవించునవే.కాని, ఒక 
కర్మసిద్ధాంతము. ననునరించికాని, లేదా ఒకచదేవుని. అనత్కిపకారముగాని 
చేకూరునవి కావు, స్త పురుషుల కలయిక యొక్కశే సృష్టికి. ప్రథాన 

కారణము. రజో వీర్యములచేత ఉత్పన్నుడై న (పాణి. శరీరమును 
రోగము లాక్రమించి, దానిని జర్జరిత మొనర్చి పడ వేయనంత వణకు 

ఇము వచ్చినట్లు భోగములను కుడుచుటయే (పపంచములో సె నెజపవలసిన 
కృత్యము: ఇది పొపమనికాని, 'ఇది వుణ్యమవిగాని శంకిం! పవలసిన పని 
లేదు. తనకు సౌఖ్యమును సంపాదించు సర్వమును హితము. తనకు 
_ సొఖ్యముకానిది ఆపహితము. “ఇది నా ధనము, ఇదినా న నేను నౌ 
ధనమునే వారుకొనవలయను, నా సీనే అనుభవింపపలయును" అను 
విచారము పర స్త్రీ థనములను హారింపజాలని' దుర్చలులు పాటీంపపలసిన 
నియమమే స పౌరుషలక్షణము కాదు. అర్థ కామములు రెండే పురు 
షార్థములు. భోగములకు అవసరమగు ధనము నేవిధముచేనై న సంపా 
దంచుట్‌, ఇచ్చపచ్చిన ఇంతుల కవయుట. ఇంతకుమించి చెప్పెడు ధర్మ 
మోక్షములనెడి పురుషార్థములు కల్ల ల. . మరణానంతర మేదోలోకమున, 
ఇంతకన్న విశే షనుఖములు, అసుభవింతుమనుటయ, లేదా చెప్పుటకు అలవి 
గాని ఏదో మోక్ష మబ్బుననుటయు , _విశ్వాసార్హ ములు కావు. కారణ 
వేమన; సుఖములను పొందెడి శరీరము ఇక్కడనే భస్మమగుచుండ, సర 
లోకసౌఖ్యము, మోక్షము అన నెట్టివి ' ? వాటిని అనుభవించున దెవరు ? 
శరీరషాత మే ' (మరణము) మోక్షము, నాల్గుభూతముల కలయక చేత దేహ 
మేర్పడుచున్నది. వాటి 'వియోగముచేత నశించుచున్నది. అట్టే తటి. రీ 


రమునకం"టె వేజుగ ఏదో కలదనుకొనుట |పత్యక విదద్ధము. కావున - 
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“యావ జ్లీవేత్‌ సుఖం బీవేర్‌ బుణం కృత్యా ఘృతం పలేశ్‌, 
భస్మీభూళస్య దేహస్య పున రాగమనం కుతః. ప 


Sais బుణము చేసీ యైనను నేతిదోసిళ్ల ను జుర్జవల 
యును. అనగా సమ స్ట స్త 'శరీరపౌఖ్యములను శ స్వేచ్చగా అనుభఏంపవలియు 
నన్ననూట. తినుట, 'శ్రాగుట, భోగించుట_ వీటికి మించి నరుడు చేయవలసి 
గది లేదు. తగులబడి పోయిన దేహము మణలి వచ్చుట ఎప్పుడును 
సంభవింవదు. 


షయసుఖములు దుఃఖమి|శ్రములు కావున త్యాజ్యములనెడి 
వాదము, పడ్డ పై పొట్టున్నది కావున బియ్యము పీడ దగినవనునట్లా 
అవి వేకమూలకము, హాస్యాస్పద మేకాని, [పయోజనకారి కాదు. దుఃఖ 
ములను తొలగించుకొనుచు సౌఖ్యములను సంపాదించుకొనుట పురుష 
రిక్షణముకానిి అది కారణముగా సుఖములను తెగనాడుట పౌరుషము 
కాదు. FE 
- చొర్వొకులా వోద మింతమాతమే కొదు. వేద మతానుయాయులు 
కౌవించు 1ళెతకర్మలయందును,. వారి ధర్మములయందును పై మతము 
వారు చేసెడు దోషోద్దాబనము అశ్చర్యకరముగ నుండును. అగ్నిహో [తో 
దులచే స్వర్గాదులను సాధించి సుఖింతు మనుటను గూర్చి - 


“అగ్నీహో కం [తయో వేదా స్రీదండం భస్మగుంఠనం 
బుద్ధి పొరుష హీనానాం జీవి'కేతి బృహ స్పతిః.'' 
ఆగ్నిహో| తము, వేదములు, వాజ్నీయనుము, మతో వి గహాము, 


శరీరనియమము, , భస్మము. పూయుట మున్నగు ' కృత్యము లన్నియు 
_ మిద్ధియ, పొరుషమును లేనిారికి. దైతుకుతెరువులేకావి వేణు కాదు, 
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: ఇంతేకాదు. ఇంకను వై ధికశుత్రమప్నీద నీళ్ల కడి ప్లిం చ్చిన 
(వశ్నులవర్షమి, చేసిన. విషర్శలు కొంత్లభణకు హే తృువాద బక్థ్యము 
లె లమ యీండుము, ' యజ్ఞనులు చేసిన. థజసూనులు. ఫ్వళ్షఘునకు పోయి 
అచ్చట 'విక్షష్తములగు అయా మతులు అయుత వింతరని వై ధి కు ఖు 
చెప్చటురు. ' యజ్జములో చంపనిడిగ . వ్రశువునకు కూడ . స్వర్గ పాపి 

కలుగక నిలు, తఈత్కారణమున అందు శజశలిథిన పళప్రనకు , ఉత్తమ 
గతియేకోని,-ఆఖోగతి లేదవియు వేకనాదుఖంద్నరు, జ్రలడ్లుకు ఛార్వాషలు- 

“నిహతస్య పళో ర్యజ్జే స్వర్గప్రాప్తి ర్యడీష్యతే -. 

న్వపికా యజమానేక కిన్ను శస్మాన్న హన్యతే ?''. 

" జన్నములో 'చంవబడిన 'పళువునకు స్వర్గము లభించుగళైైన యజ 
మానుకు తన తండినో , 'మజొక' ఆప్పునో చంఫి' “ంయేజ్టము. శేసినయైతల, 
వారికి సులభముగా స్వర్గలాభము.. కలుగును గదా! ఇందుక్నేళ్ల ak 
యులు చెళ్ళునట్టు స్వర్గనరకము లున్నచో, ఏ నరకమనకో షోసలసిన 
ఆతనికి ఆ నరక పాపి జ్‌ తస్పుటయే కాక, . విశేషమగ- న్వర్గముకూడ 
దొజకునే యని (పశ్నించుచున్నారు: 


అనే మాతుల నుద్దేశించి చేసెడు we కర్మలను గూర్చియు ట్ట 


“మృ తానా భుసి పతన (శాద్దం చే శ్లృస్తి “ప్రకాధణుం... 
నిర్వాణస్య (పదిపన్య స్నేహా స్స౭సర్థయే. చ్చిఖామ్స్‌. న. 
'భద్చితవారికి (కాద్ధమ్మ తృప్తి శివ్వగళిగిన. పకమువ, , దీపమా 
రిన' వ్రమిభతో.. చన్ను చముడపోఫిన వెలుగపలియును,. . జద్ది 'యైక్ళుడను 
చూత మైతిమి. : మతీయు . ఘీక్లు. కెప్పుచక్నట్లు పిథ్భలోకములో _.మన్మ 
వారికి? “ఈ. గాద్దభోఆనము వ్ష్య్మక్రమింఛు నైన.  [గోవార్ణితర్లమ్ల 
వెళ్ళాడు. మసుజనకు. ఛద్దిమూట. క్షట్టక్న ఇంటివద్ద. కద్దినము. పెట్ట శు 
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కలిగించవచ్చునే. లోకాంతరమలో.: ఉన్న జానకి చేరుటకంిట ఈ లోక 
ముళ్లోనే 'కోలిది దూరములో నున్న యా తెకుచకు. ఈ ,భోకెనముచేరుట 
సులభముకూడో దగు. కావున మీ. (కొద్ద స సిద్దాంతము కూడ "వట్టి. కల్ల మై 
(బాహ్మణులి. పొట్టకూటి కుసయోగించుచున్నది కాదా $..చ: చ్చిన, వా డు 
తినుట్లా లేదు, వానికి తృప ప్రియగుటా లేదు. ఇక దేవుడు, పూ ము, 
పాపము, స్యర్గము, ' ' నరకము, ధర్మము - అధర్మము, ఇట్టిని అన్నియు 
మాయాపులిగు 'నీదమత' కర్తలు (పజలను బెల్లి ంచుకొస ఇిమటకై యేర్స 
అచిన కపట నాటకనులోని 'ప్యాక్రలే. 


ఈ విధమైన పూర్వపుక్షములళో చక్కని హేతువాదములకో ఒక 
చర్శనశాస్త్రముమ ఏ బృహస్పతి రచియించి యున్నాడు. దానికి (ప్రచారకుడు 
చార్వాకు. డగుటచే చార్వాక దర్శనమని "పేరు గలిగినది. _ఈపూర్వ్య పక్ష 
ములు శబ్ద పమాణ పరతం్మ తమగ్గు 'వై.దికమతముచేత ఖండింపబడినవి. 
ఆ వి నర మిట .ఆనవస్లరము.: 'అసురములగు. ఈ దర్శన. సిద్ధాంతములు 

ఖండసీయములే. యయినను (ప్రకృతమువ త్మత్పసక్రి క్‌. యేల కలిగె నన్న, 

అద్దానిచే ఎఖుంగదగిన విశేషములు కొన్ని కలననుటయే ఇందుకు. కార 
ణము. మానవునకు సందేహములు, నివారితము లయినగాని వస్తువును 
గూర్చిన సిద్ధాంతదృష్టి షి బలపడదు. 'సందియములనెడి ఆడ్డంకులున్నప్పుడు, 
వస్తువున్నదని చెప్పుచున్నను,. మబ్బులు తొలగనిది 'సూర్యగమకాళమ 
శోవవట్లు వస్తువును శుస్టముగ. వెలుగ జాలదు. 


_ మానవుడు సహజుముగ ఈ చార్వాక మతములో" మండియే 
ప 'నుతములలోనికి' ఎదుగుచున్నాడు కావున, దీనిచేత మనుష్య విజ్ఞానము 
యొక్క 'గ్రమవికొనము, . ..దవీ యంతరుపులు ౬ బోధ స డః గ్ల వు. 
బోరా సక్‌ మతము నటుషిడనిచ్చి చూచినను ఈ 'యవస్థ మావవున' కొక 
జరు సేంభపించుననుట్ల "' సత్యదూరము. కోడు, . నరనిబుద్ది; 'వికానము 
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దానన శలగోరంకటిండున న నవాజమేం.. 


శ పుడమివిదభ 'ఫస్తుత్రాలమున్లు' ర ఫటుటకు, ప్‌ స్తాధషమీట' మనకు 
కల్లతో అ _పాధనములచే ౪ లభించిన. క్ఞశేమన్‌ యాడ తము సత్యమని ఒప్పు 
కొనుటక్షు.ఎవ ఏరును” కొంకుటబేదు, సపురమనే వ విశ్వములోనోన్నే 
పదాధ్ధరాశినికూడ, మానవుడు ఈ కొలకప్మాతకోడనే. కొలువ జూచు 
చున్నాడు. : సదాహిర. పపంచ పోమ్మర్షివి ఫ్లోల్బుకొనుటకు గ్రాణికన్న 
(సమ సాధన. పంప-త్తి. ఇం్మ దియముల్లు. .. ఎద్దావిని “కంటితో. _చూచునో, 
దేవిని చెవిళోవినునో, దేవిని నాల్కతో, ఆస్వాదించునో, దేవివీ చర్మముతో 
భ్‌ దేనివి ముక్కులో వాసనచ్చూచునో ఆయా వస్తువ్లల.. ఉపల లీ 

షయమున మావవునకు సందేహము , లేదు... వాటి ఆంతరిక గు" అ" ము 
మాట అటుంచినచో, తద్భాహ్య స్వరూపమును త _క్త్వముగ నిర్ణయించు 
టలో పెద్దలై నవారు పలువురు!" జీవునకు' (పథమోపకరోణము' 'ఇం|దియ 
ములు 'కమ్‌క వాటితోడ ఆతడు వస్తుస్వరూప నిర్ణ యమూసోక్సు 'వూనుకోనుట 
యు క్రముగనే లోప వచ్చును. కావున జిజ్ఞాసను '(సేరేపంచువవీ - 'వస్తువు 
యొక్క బాహ్యస్వరూప విరూప ఇమున "(అయథార్థముగ. గాని,” యథార్థ 
ముగ గాని ముందడుగు వేయునవి' ఇర్మదియములే.- 


- కొవున జ్ఞాన నంపాదనము భాశ్యో్యోత్లి ధ్రియములలో '. అరంభన్నుగు 

చున్న 'దనుట్ల నెందు. ఈ 'విషరయ్‌వవఐను శకువు. యొక్క. జ్ఞానస్ఫురణము 
ననుసరిరెచి చూచిన, మన యాలోచనమా" వృథపడోగ్‌ల్లదు.- (వథమమున 
వస్తుమా|త పరిజ్ఞాన'మే బాలునకు కలుగుదున్నడి? అందును. బాహ్యా 
స్వరూపనణతోచి- 'ఆటయులుక్తూడు. 'స్యథక్కుః లుగ; శోపవు;..! క్రమముగ 
అలవడిన" 'వరిభయముదేగాధ, -జ్ఞాన' వీళోనమదేగాన్తి పదార్ధముల దృశ్య 


(గ్ర -ఆ-త్య దశను 


వస్తువుల) బోహ్యాంగములశేది సుస్పష్టమాగ బాలురు గుక్తువట్టరేషు. చేతి 
కంక కాలు వేజనియు, చెవికంటె శీస్ను లిన్నమనియు తోచు జ్ఞానశక్తి 
(క్రమగతిచేతను, చిరపరిచయముచేతను అలపడుచున్నది. కౌలు సేతులతో 
కూడిన ముద్దయేక్క- స్ఫూ_శ్తిమ్మాతము మున్ముందు కోచునే.' ఈ సంద 
ర్భోమున చెప్పబడునది భాషారూప జ్ఞానము కాదు. 'ఆది మనము శ్రెర్పు 
నట్టీది కావున కృత్రిమ మగును. “ఇదిగాక సహజోత్పన్న మున్‌ జ్ఞాన్‌ 
మొకటి శిశమాన సమును అంటియున్నేడని ' మన సత్వ కాస్రవే కలకు 
చిప్పబనిలేచు. ' అ జ్ఞానము సయితము డఉపొధిగత్‌ EE షముమబట్టి 
కొన్నీ (పకృతేలయందు అధికముగను, . కొందజియేరదు' హీనకుగను 
ఉండును. బొల్యమునే ఆరీంళింపబడిన్‌ ఈ (వక్యకజ్ఞొసోమె (కర్కిచీయ 
శన్నికృిష్ట జన్య జ్ఞానిము) సోమాన్య బుద్ధివికానము కలిగిన - పిమ్మట 
కూడ మానపునియందు సైర్యము నందుచున్నేది. కావుననే ఇళర ' పనా 


షమ కంచి ఇదియే సుడ్భుఢమయి ఇండదియాతీత జ్ఞా జానమును అపలా 
పము చేయగల్లుట. కొద్ది పర్మిశమచేత నే లభ్యమగునది కావున, చః 
జ్ఞానము న్యాశయించుటలో జీవులు ముందంజ వేయుచున్నారని చెప్ప 
నొప్పును. 'సృష్టా్యదిమకాలమునురిడి పరోక్ష పదార్థజ్ఞానమును ఆపలపించు 

ఈ (పత్యక్షృజ్ఞానము మావపసంఘమును అకట్టుకొ నియే యు న్న ది, 
ఇందుకు చార్వాకొది నా స్పికమతములే [పదల నిదర్శనములు. ఎదుట 
కన్సట్లు జగత్తు మామే 'నక్యమెనియు, ఇల్మదియ గోచళములై న 
విషయఘుళే "బహ్మానందములనియు మోసపోవు ఇట్టివారి జ్ఞానము ఎంత 
స్లూతమును నింద్యుమో విచారింవుడు, పసిపాపని తెలివినిం సన. ఈ 
ఛా పం {వ్య వికసించిన విధాన మిది. 


. సశ్రమగతిని బుద్ధి. విశడిరవెన 'పిమ్యజ,. బ్లో జానలేశయు "కలుగ... కారం 
శరగినష్పుడు కరుడు (త్మ జగము యొక్క సౌవాయ్యముడే అత్య 


కమాగ మన్న. వదార్డ. లాశియొక్ళు ఉవికివి re నిర్ధయింప శివురు 
చుంచువష ఇచ్చటనే అమమావ [ప్రమాణముమ ఉవయోగించచున్నాడు. 
కార్యమునందు, అనగా స్థూల పప8చమువ చ్మూథము. వ్రంసక్త్వ మయివ 
చిత్తము కాఠణటర్యాళోచసము (సూక్ష్మపస్తు చిచారమ్ము నకు పూమ 
కొమశది ఈ ఆవచలోవే. ఇది చీ త్రవికననముతోని ఒక దశ. బృహ 
(దూపమున కూ చెట్టు వి శ్రవములోవిదే యనియు, ' పొగ వచ్చు 
చున్నది కాపున నిష్టు ఉండితీడననియు చేసెడు నిర్ణయములు ఈ.దశ 
లోనివి, ఈ అతుమాన (ప్రమాణ జన్య క్లానము ఛయితమను ఒక్కొ కన్చుడు 
బాభిరచుగును* అగుగాక. (పళజ్యతమునకిన్నను. ఇది.ఒక మెట్టు పైనున్న 
దనుజ రూఢి. (చత్య్యకపొడి కన్నను ఈతని బుద్ధి వికాససీమలో విహా 
రముచేసి పరోక్ష సదార్థజా చాలమును సనిపటజాలినది, కార్య కారణరూప 
ములను అనుమానించు ఈ ఊహబలముచేతనే కార్యరూపమయిన ఈ 
జగత్తునకు కారణము ఉండీతీరునని తార్యికులు సిద్ధా ౦ 'శ్రీకరించి 
యున్నారు. “కాని జగత్యారణమును ఆకుమాన |పమోణముచే నీర్ణయిం 
చుట వేటొక్కా మతముపారికే గిట్టడ్‌. 'ఇప్పట్టున్‌ నే యోయికులకునే, 
ఉత్తర మీమాంసకులకును ఘటిల్లిబ ఖండన కుండుట ఊఉ త్తరోత్తర 
(ప్రొడమలు.  అత్యవిస్టీతమును, + ్రమాదోవహామును అగు పుడషబుద్ధెకో 
విశ్వకారణ సద్భావమాను నీర్డ సర్ణయంవనేల ? అదీ ఒకోనోకప్పుడు.ఆనళే్యము 
కావచ్చును. ' విశ్వేకార ణమును తసరో ఉసుభొతికే కు త్తి ల 
మాటకో ' అస్దాని నంగికరించిన మనకు బాధ లేదని శో తి యు లు, 
ఈశ్వరద త్త త్తమైన ఏ వేదమును నీ వ్వాప్త వ్త వాక్యమని నొడువుచున్నావో , 

అ [కరికి (సమాణమే.? లేదు ఏలన ? ఈశ్వేరసడ్భావము కలిగిన పిమ్మట 
నేకదా తద్ద్వత్తమైన వేదమునకు _ | పామాణ్యసిద్ధి. ఈశ వరన క్త త్తయే 
విజయను. కాతప్పుడు అతనినుండి వేదము వచ్చెననట, యెట్లు పొనగును? 
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తేట ఆ కక్వకమేన జావీకే' (ప్రామాణ్యామెక్కదీదే ?,కొపున'మె పదము 
దము క కదని నై యాయికులు. ఈశ్వర శోరోణుల్‌ poe కీళ్వుళుడు 
ష్రహమ్‌ శోర్కింకులు హికుహదము. : బాగిశమగుకా శృ లు కొన్న 
ఉకరడుగొకో బొధలేసి శృతువును (గ్రహించి చాధిశమును వగ్గించుచయు, 
హొతషమగు' క్ఞానమను' ఊతగాగొని అతీందియ ప్రశ్తను ' "స్థరీళకంచు 
టయ ఏలి యని ఉత్తర మేమాంసకులి అకేపము. అందుకే గ్రత్యకెను 
' మోనములను"దొటిన ఖండోక్కు (వమితిని శాష్టికమును. ఆంగ్‌కరించినోరు: 
ఆ శబ వమాఉము' వలననే. ద్యష్టాద్యుష్ట' పీషయములు నీరీతములు కాన 
అయ ననియు, " “జగత్యాజరణ ' న్తుపువుకూడ * "ఆ శబ్ద[సమాణముతేతనే 
యేటుంగపళి 'నవియు వీరి, రాదాంతము, అందుకే. 'చ్రేదవాక్యము ' ఆహిరు 
“ష్‌యమవియ్యు పరమ వమాణమవియ “'మీమాంసకులు, - 2 


i ప (పత్యతానుమా నాగమ [పమాణములయందు మానవునీ బుద్ధివికా 
'పమేను నే (ప్రస్తుత వి _స్తరమునకు పూనుకొవవలసి ' వచ్చి 
నది." చః మూడు తర్గగతులన్లు బట్టియే లోకములో మానవుడు తన 
యవపరములన్లు నిర్ణ యించుకొను చున్నాడు, నానావిధములై న మతములు 
కూడ తష తమ లక్ష్య ముబమ ఈ [వమ్హాణమలమబట్టియే నిశ్చయిరెచు 
కొనుచున్న వన్లుటయు సత్యము... “ఏవ్రారికి, ఏ ధీమాణమునందిస్టమో, 
ఎవరి జ్ఞానము. ఏ వమాఖమునణకు వికసించినదో వార్‌ లక్ష్య |పయోజ 
నములును. తద్రసుకూలములయియే యేర్చడుచున్నవి.' ఇక్‌ న్‌ నకృరచూ 
నమసరింతము, 

. 'భురార్థమునకు. = వ్యభాదేమును 'వేంకీలింపి చూచిన _ 
శల, కాగుట, భోగిందుటలకో ఎప డును తనేయరు. సలా 
పరబంధించిన ఈ '[కియరికో కౌంతవీజట్‌ జహ్యమపు. “వపత్యో ప్తి 

సము” తంతశిక జపత పేడో అసంతృప్త పంరేగుచునే = న. 
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ఏవేవో. కోరికలు, ... ఏవేవో జిజ్ఞాసలు, ఏవేవో. వంకల్పన్నులు ఉవ్వెక్తుగ 
మానసిక. ఇగళ్తున తలయెత్తుచు ప మానవ్వవి. గ్రపేశేవంచుచుండుము. . క Tr 
భోగమ్ము శరీర సౌఖ్యమేకాక్ష వీటీవి మించిన Sorat. మానసికమ్తుగ 
కలదని నరుని బుద్ధి తలంచుచుండుట పరిపాటి, అట్టి -తధప్రోతయే .. శర 
సౌఖ్య సంపాదన మాత్రమున మానవపాణివి విదిపోవ్‌యక, క్షదతి 
రిక్రమై న ఏదో. ఒక, తృప్తి . కావలయునవి ఆతవివి -.వేథించుచున్నది. 
వివారింపగా. ఇట్టీది పనో వయముగ అందపలపిన . ఒక సంతృప్తి పీ, జర్‌ 
ఆనందమా' తు తోచుచున్నది. . . కొవువనే పర వ్రహిషంచ.. పామా a 
సత్యము జేకూరినను మానవువి కోరికలు, భోగవాంఛ' . కడముట్టుట లేదు 


'ఈ విచారణకేత ఇప్పుడు శారీరకమగు మానవభోగము ' మనస్స 
వియెడు ఒక లోవలిమెట్టు ' నేష్కట గమనింప దగినది, ఇవ్పుడీతని శ్య ప్త పి 
సంపాదన "మంతయు. మనస్సునశే సంబంధించి, మనస్సు మీదనే - ఆధార 
వడియుండును, '' శరీరము, "దానికి: సంబధించిన భోగము, ' మసోథోగ 
మును, మన _న్ఫృప్రిని చేకూర్చుటలో సాధనము -మాతిమయి అపరిధాన 
మయి జోయినదిః కాగా శారీరోకములగు “సుఖదుఃఖముల కివ్పుడు వోధాన 
గణనము లేదు. ఆంగనావమే కోని ఆంగిత్వము' శూన్యము: మేడ నెషఘ్క 
వానికి పైకి చేరువజకును సోపానము. ఖెట్లు సాధనముతై; మేడనెళ్కుట 
యను పరమ వంయోజనము సిద్ధించిన పిమ్మట ' 'అ మెట్లు వీడ దగినవే 
యగుచున్నవో, - అపాటి. పొధాన్యమే' దేహమునకు కూడ ఆని. యట 
వరమార్థము,. అగుగాక; ఇక మానసికముగా ఈతడు పొందచలసిన ' “సిక 
యేమో. ఏచారేంతము, 


' ఫథీరమనకు తీనుట్ర (తాగుట్న మున్నగు sists 


శ 


అమభవించుకే న్యధర్మమయివట్లు మనన్సువకు కూడ కోరుట, సంకల్నిం 
చుట్ట, అల్గోధింఛుట మొదలగు గుణములే. ధర్మమాలా, లేక. ఇంకృత్తకర 
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ధర్మము లేవైన కలవా అసి మున్ముందు థెలిసికొననలసి ' యున్నది. ఓక 
దాని ధర్మమును, స భావమును శెలిసినజన . దాలినబట్టి' దానికి" కానలసిన 
[వయోజనమును 'తేల్చుట 'నులభమనుకొంటీమి 'కోవున, మవ దృష్టి 
కోణము" దానిపై 'ఫగ్రుచున్నది. పరిశీలించి చూచిన నంకల్చ' వికల్ప 
ములు, కోరుట, ద్వేషించుట, - ఆలోచించుట మున్నగునవి మనో 
ధక్యము లయిన్లే పొడకల్ధుచున్నపి. జాగత్స ఛప్నావస్థలయం గీ వ్యప 
హారమును. మనము కాంచగొల్లుచున్నోమ. ఒక్క ను షే పి పియం౦ందు 
మతము మనన్సు . యొక్క ఊహాపోహతన్నియు bీజు పాయకుగా 
అజగిపడియుండును గాని, ' ఇతర సమయములందు మనెస్సీదో ఒక. వరి 
[శ్రమను ఒన్లగ్వియే: త్మ ప్తివిగావ్ని _ఇత్చు _ప్తివిగావి సత్షయుభున్నదడి. ఒక 
విషయుభున్లా ఖావిగచియో, ఏదో ఒక ఆఇకాశసాదగన్నును నిశ్మించియో, 

సుంధ్రర నుంశరముణగు కళ్చనముల నొనర్చియో మవ్తప్ప్రమువది. శనియు 
చువ్నశ్నిగాని, శనణయందళి ధిష్యసువానుభూతిన్లి పొండి అది . కంత సిషఛుట 
భేదు. ..వేజ్రాక కాఫనీయు ఫస్తువుషు కృచ్చింకుకొనుభు చూ త్ర మే 
చిత్తము వేడుక ప్రడ్లుభున్నది, తన్న. భావతాషతయు సాగ్రనష్నడ్తవ్లు,. ౪ 
మార్గఘున్ల జాట్లు గుట్టలు మండ్లు. ఏండుకొన్నష్పుడున ని .బ్బి శీ ని 
యెగడ వ్రిస్నృమగుపున్న చేకొని తృప శవణలేదు, గీనిఖిటిట్టీ చూచినను 
ఘాతస్రీకసాజ్ఞ్య మ శాంతి ఎట్లు చేహారగలదో గోవక్తున్నదిం: సంశటబ్బ 
వికల్పమలే క్షునో దక్మచులు, కొనన: ధానిచేళువు.. అంతత్తగివ విశిష్ట 
భోగము భూగ్గప్పనక్లు లేభ్రని. రజక పుత్తున్న ది. సక్ర్యనక్రల్ప. ఫక్టశళుగు 
స్థితి యేదేని ఉన్న అట్టి నిర్వికారమగు ఒకానొక అన్హట్టూన్ని చనూవన్తన్నకు. 
కాంతిదాయక మగునేమో కొన్ని .అంతక్షుమించి వేటు తెరున్న _ కన్పడుట 
లేదు. అటి సితివి వోంఛించు 'మునన్వేల నంఫి; యే” చోల _తకుగా వగనే 
ఉన్నది. కాబీచేనే పార్టివ (మట్టి: ళరీరముకో పొం చిడు' ఇం స క 

ముళను! పొమావ్యముణో శ్ఞాసీంచే , న న్‌గ్గొవి శోశయములంతలి- . 
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లమ. ఛవిచూచుటకు జనుడు తహతహపడుచున్నాడు. ఈ లోకములోని 
భోగములకన్న, ఇందలి ఆనందమునకన్న, స్వర్గాది పారలోక్తిక ' సొఖ్య 
ములు, అందలి. ఆనందము కొ న్నిరెట్లు మిన్నయను నరుని. విశ్వానమే 
ఆతని నచ్చటికీ - అకర్షించుచున్నది. *అది కారణముగా త్రయీ (వేద) 
ధర్మము ననుసరించి పలువిధ సాధనముల్లకో అనేకయజ్ఞము లొ న-ర్చి 
పురుషుడు లోకొంతరమును జేరుచున్నాతు. ఇక్‌ అట్టి స స్వర్గలోకమునందు 
ఆతడనుభవించున దేమి ? ' పెక్కు విషయములందు. దేవ మానవ భోగ 
ములకు సామ్య మున్నది. ఇక చెప్పవలసిన - దేమన ?. ఇహలోక . భోగ 
మంతయు పార్టిపము. పారిలౌకిక మగున దంతయు ప షం 
ర్మయము. : 
ఈ దిప్యభోగ మెన్నాళ్ల ? ఇహలోక భోగమెట్లు కర్మననుసకిలచి 
ఏ విధముగా ఎన్నాళ్లు. భోగ్యమగుచున్నదో, అప్లే స్వర్గభోగమును కర్మా 
నుగుణముగ కొన త్ల మాతమే భోగ్యమగుచున్నది. కారణ మేమన, 
ఉభయలొో కము లును కర్మ సంపాదితములే. ఏవిధమైన కర్మములొనర్చివ, 
ఆ కర్మలకు తగిన లోకములలో తల్లోకోచితములై స "ఫలములను అనుభ 
వించి, తత్క ర్మజన్యమగు పుణ్యము. కీజంపగ తిరిగి మ _ర్త్యయోని 
యందు. పోలీ పుట్టకతీరదు. ఏ లోకమున '' శేగుటకైనను ఇదియే 
(భూల్లోకము) శేరదస్థానము.. ఇచ్చటకు వచ్చి ఇట. కొంత కర్మ నొనర్చి, 
పై లోకముల కేగి ఆ కర్మ ఫలమును కుడిచి మటల ఈ పార్టిపలో కము 
నశే, పార్థివ దేవామునే జీవుడు 'వచ్చుచుండును. ఈ విధముగ కోట్ల 
కొలది యుగములు జరిగినను, జన్మములు చెల్లి నను కర్యబద్దులకు ఈ 
రాకపోకలు తస్పవు. నిన్న తిన్న తీయ్యనిదో తేక పుల్ల విదో అగు 
కూరయే నేడును. కావుననే వేదధర్యానుష్థాతలు షొందెడి ఈ సౌఖ్యము 
శాశ్వత మును, నిరతిశయమును కాదనీ వేదాంతము (ఉపనిషత్తు) లు ఉద్దో 
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షించు చున్నవి. పరలోకములలోని దిప్యసౌఖ ములను వలచి, నానావిధ 
కర్మములచే వాటిని సంపాదించి అస్చటి'కేగి అనుభవించుచున్నను, జీవుని 
అచ్చటకు కొనిపోయిన ఈ మనస్సు స్వధర్మమును మా్యతము పీడదు. 
దాని సంకల్ప “వికల్బములు, ఆలోచనా వ్యపహారములు యథ్యాపకార 
నులే. అక్క-డకును: సంతృప్తి పిలేదుం చెప్పరాని కొంత, .పచింపరాని 
అశాంతి మనస్సును బాధించుచునే యుండును, “కర్మజీవినగు నేను 
మజల భూలోకమున శేగుదును కాబోలు; అచ్చట సుఖముళో కూడ 
' దుఃఖమును. 'సెతము అనుభవించనలయును కాబోలు. కొవున చుజల ఈ 
దివ్యనుఖమున్ను 'ఊౌందు కర్మల నొనర్చి ఈ .సౌఖ్యమునే పొంద యత్నిం 
తునుగాకి' అను ఆలోచనకు అంతముండదు. ఈ [పకారముగ 'ఫ్వర్ష 
మర్త్యములకు జరిపెడి ఈ యాత్ర నిరంతర మగుచున్నది. ఎక్కడకు 
వెళ్ళినను శరీరసంబంధము పోలేదు. ఇక్కడ స్థూల శరీరము ఉండగా, 
ఆక్కడ కలలో వలె సూక్ష్మ శరీరమేకాక, జ్యోతిర్మయ దేహ మొకటి 
స్థాలముగ తగులొ-న్నది. 
స్వర్గ మ _ర్హ్యములనెడి రెండు లోకములందును గల జీవనములలో 
దివ్య నుర్త్య భేదము తక్క సంసార మనునది రెండింటను సమానమే. 
జీవుడు నానా యోనులందు సంచరించు అవస్థమ్మాత్రము తప్పలేదు. ఇంత 
వనజకు ఈతని కార్యము శరీరాహంకారమును పురస్క-రించుకొ నియే, 
దాని - సౌఖ్యముల కోసమే 'కేందీకృత మై యున్నది, పారలోకికమైన 
దివ్యసుఖమునందు దివ్యత్వ, మొక్కంటి తప్ప,. నిత్యత్వ నిరతిశయత్వా 
దులు లేకపో వుటచేతచే. పస్థాన త్రయము దానిపట్ల నీరసం పడినది, 
కశ సవా హ్యేతే అద్భఢా యజ్ఞ రూపా 

అష్టాదళో క్ర శ్ర: మవరం మేఘ కర్మ... 

ఏత శ్చ్రమో యే=లి నందంతి మూఢా. 

జరా మృత్యుం తే పునరే వాపియ న్రి.'' 
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“అష్టా పూర్తం మన్యమానా పరి షం 

నాన్య వ వేదయ నే (ప్రమారాః 
నాకస్య సృష్టే శే . సుకృశ్ణేజమభూత్వా' 
ఇమం లోకం హీనతరం-బా విశ _న్లి,””- 


_- ముండకోపనిషత్తు. 1_ 2. 8, 7. 


పదునార్వురు బుత్విజొలు, పత్ని, "యజమానుడు ఆను పదునెవి 
మిదింటి న్యాశయించి (పవర రించు యజ్ఞరూపములగు కర్మములు 'అస్టిర 
ములున్ను నశించునవియునై యున్నవి. ఆత్మజ్ఞాన శూన్యులయి, ఏ 
మూఢులు ఈ (్రోయన్సునే ౩ ఘనమని అనుసరింతురో, హరు జరా మరణ 
రూపమగు సంసారమునకు మజల రావలసిన దే. 


జోోతిష్టో మాది [శౌతకర్మలను, ' వాపీ కూప తటాకాది (పతిష్టా 
రూసములగు స్మా ర్తకర్మలను సర్వ శేస్టములని భావించి, -వాటీయందే 
అసక్తి కలవారయి ఐషి కాముష్మిక భోగలంపటులగువారు అం వైనరూప 
మగు పరమ్ముశేయము విషయమున మూఢులై, ' స్వర్గమున పుణ్యఫల 
ముల న్లనుభవించి, ఆ ఫలము. కడముట్టగనే చిరిగి _మనుష్యలోకమున 
గావి అంతకన్న హీనమగు శిర్యగ్యోనులయంద్ను. గాని. 'పృట్టుచుందురు. 


“శె తె_9విద్యా మాం సోమపాః 'వూతపాపా 
యజ్ఞై రిష్ట్వా స్వర్గత్రిభి (పార్ధయ్యన నే. 
తే పుణ్య మాసాద్య సురేర్మద తోక | 
మకళ్న న్ని దివ్యాన్‌ దివి దేవఖోగాన్‌న. 
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తేతం భుక్వ్యా స్వర్గలోకం విశాలం 
&ీణే పుణ్యే మ ర్హ్యలోకం విశ వి 
ఏవం |తయీధర్మ మను పపన్నా 
గఠతాగతం కామకామా లభ_క్లే.'' 
— భగవద్గీత. 9. 20, 2.1 
'వేదవాద రతులై యజ్ఞములు చేసి సోమపానముచే పుణ్యము 
నొర్తించి స్వర్గమునకేగు పోమయాజులు దేవలోకమున అపార్థివములై న 
చేవభోగముల నవుభవించి, ఆ పుణ్యము &ీణింపగా మర్త్యలోకముననే 
తిరిగి పవేశించుచున్నారు. [తయీధర్మ పరాయణులై న ఈ కాషారాధ 
కులు స్వర్గ మర్త్యములకు గమనాగమనము లొనర్చుచున్నారవి గీతామాత 
నుడువుచున్నది. అంతియేకాక, వేశొకచోట కూడ జన్నము లొనర్చు 
పీరివిగూర్చి గీత _'“భోగై శ్వర్యములు లోభ పెట్టచుండ, ఇంతకుమించిన 
కర్తప్యము పురుషునికి లేదమచు కర్మము లొనర్చుచుందురవి” వారి 
చర్యను గర్హించుచు అట్టివారికి వప సాయాత్మకమగు బుద్ధి (సమాధి 
యందు) అలవడదని పలుకుచున్నది* - 

(దిహ్మాసూ(తము లందలి “* అథాతో [బ్రహ్మ బీజ్జాసా”” అను 
సూూతములోని “ఆళః' అను కారణవాచకము కూడ యజ కర్మములనే 
విందించుచున్నది. ఎందుచేత అగ్నిహో (కోదులనే కలుగు న్వర్గవలము 
కూడ నశించునదై జనునికీ ఆరాధ్యము కాకున్నదో, ఆ కారణమున; 
ఓ మానవుడా ! "నీవు (విహ్మ జిజ్ఞాస చేయు మనుట దాని హృదయము, 
ఈ విషయమ నే ఉపనిషత్తు కూడ్‌ ఇట్లు వాకొనుచున్నద్‌ క్‌ 


“త ద్యథేహా కర్మచికో లోకః యుకే 
వవ మేవామ్యత పుణ్యచితో లోకః కయ, న్‌ 
రాకీపోగో్యననిషత్తు. 8. 1.8 
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కర్మసంపాదిత మైన ఇహలోకము వలెనే, పుణ్య నంపాదితమేన 
పరలోకముమ నశించుచున్నది. కావున ఈ నశ్వర లోకములందలి 
సౌఖ్యములమ ఆశించి మానవుడు [శమించుట ఎంత భావ్యముగ 
నుండును! 


ఇంతవణకును నరునకు కావలసిన సరమ పదార్థము చిక్కం లేచు. 
చిక్కి నవి వంతృ ప్ప్తిదాయక ములు కాలేదు, ఇహమునకన్న, స్వర్గమున 
కన్న ఇంక ఏదో విశ్వ “మును, ఆతీతమునగు పధోర్థమువై. పునకు నిరతి 
శయ సౌఖ్యము దిక్కునకు మానవుని మనస్సు 'మొగ్గుచున్నది, ఏ 
సౌఖ్యము చేకూరిన సిమ్మట ఇక ఇతర సుభాపేక మానపునికి ఉండదో 
అట్టి సుఖము _ సుఖములకెల్ల పరమసుఖమగు నిరతిశయ సుఖము. 
ఆది సాధనాంతర మి పేక్షము కూడ కావలయును. ఆ వరమ సౌఖ్యము 
దేనియం దుండునో, ఎక్కడ లభించునో విచారించుటకు పూర్వము, 
ఇప్పటికి లభించిన స్వర్గ మర్త లోకముల యండలి సుఖముల స్వరూప 
లక్షణములను, సాధనములను గూర్చి విచారించిన, ఇంతకంటె విలక్షణ 
మైన స్వరూపమును, సాధన విధానమునుగల. పఠమసుఖ వస్తువును 
ఆరయ వచ్చును. 

భూతలమునందలి ఫలములుగావీ, క్వర్గమణేందలీ భోగములు 
గావి సాధ్యసాధనములతో కూడుకొనియున్నవి. జీవుడు మనన్పంకల్చ 
పూర్వకముగ ఇందియములను విషయములతో సంయోగ మొనర్చుటచే 
కోటుగునేది దేహసౌఖ్యము; మటియ ఈ, సౌఖ్యము వెలుపలి జగత్తు 
లోనిది. దానివి లో పలికాకర్షి ంచుటకు కన్ను, ముక్కు, చెపి, కారు, 
చేయి ఉబేస మున్నగు 'ఇం్యరీయములు సాధనములు, ఈ సాధనములు 
బాహ్యమున సున్న ఏిషయసుఖము లోపల (ప్రహీంది అంత రిం దియము 
(మనన్ను) నకు అనుభూతీమగుటలో వకిళ్నే వంటీవి, కానన ఇందు 


1 ఈర ర] నము, 


సాధ్య సాధనముల బాహుళ్యము మిక్కుటము. వెలునల సాధ్యమగు ఒక 
సౌఖ్యము, .. దానీవి సాధింపసలయునని మనస్సులో ఒక సంకల్పము, 
సాధించుటకు కొజముట్లను టో లి న బొహ్యుసాధోనములగు ఇం్మదియ 
ములు. ఇన్ని యున్న గాని ఈ సౌఖ్యము బుద్దిగోచరి మగుట లేదు. 
ఇందేది కొణవడినను సుఖోపలబ్టి లేదు. ఈ సోధనసామ, గెక విషయ 
మైన వెలునలి సౌఖ్యమును బుద్ధి వతి ఫలిత చిడాఖోసు (జీ వుడు)డు 
ఆస్వాదించి, అనగా అతడు విషయపొఖ్య స్వరూపుడే అయిపోయి, 
. తనకు తృ్ప్తిగాని, లేక చుఃఖముగాని కలుగుచున్నట్లు తలంచుడున్నాడు. 
ఈ సందర్భమున సాధనచంప త్రి పుష్కలముగా ' ఉన్నను వెలుపల 
సాథ్యమగు విషయజాతము లేవిచో లోపలి సంకల్పములు వ్యర్థమగును, 
విషయనంపడ కొల్లగా ఉన్నను ఇం|దియపుష్లి లేని యెడల సంకల్ప 
మున కిక దుఃఖమే శరణ్యము. మనోహరదృశ్యములను అవలోకించు 
నిచ్చ వూరర్తిగా నున్నను, (గుడ్డివావి అ కోరిక యెట్లు ఫలింప గలదు? 
లలిత గంధర్వగానములను అలింన వేడ్క. యున్నను చేవిటివానికి తత్స 
లము 'నుదూరమే కదా: నపుంసకువి సంభోగేచ్చ మొంతవఅకు సఫ 
లము 8. అజీర్షరో గియొక్క- చతుర్విధా వోరానుళవేచ్చ -వీక్చల'మే కాదా: 
ఈ విధముగ చూచిన సాధ్యసాధనముల కలిమిబలము అన్ననే కాని, 
శరీరభోగము పిద్దించుట లేదు. కమక ఈ న సాధ్యసాధన 
సా 'పేక్షములు, 


ఇక స్వర్గము, పుణ్యము అనువానిని గూర్చి ఆలోచింతము. వ్వర్గ 
సౌఖ్యము మానపుపకు పూర్వసిద్ధమై లేదు. నానాపిధ సాధనములచే అది 
సాధ్యము. “యజమానుడగువాడు యజ్ఞ 'మొనర్చుటచేత అ యజ్ఞమునకు 
తగిన ఒక అపూర ము పుట్ట గలదు, “ఆపూర్యామనగా పూర్వము ) లేవిదవి 
యెల్ల రికి- సుబోధ్రమే, అట్ట అపూరి సము భూతకాలమున లకర “భావి 
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కాలమున ఈ యజమానునకు అనుభోగ్యము కావలసినది. ఇదే సాధ్యము, 
దీనికి యజ్ఞము సాధనము. యజ్ఞమను సాధనముచేత విశిష్ట ఫరిరూవమగు 
సాధ్యమును (అపూర్వమును) యజ్ఞకర్త తాను భోగించుటకై పుట్టించు 
చున్నాడు, కావున ఇది పురుషవ్యాపారమున కధీనమైనదే క కొని, స్వతం 
[తము కాదు. ఈత డొనర్చు (కతుకర్మము Ss నానాసాధనములకో 
సాధింప దగిన ఒక అసాధ్యమగు సాథ్యమే కాని, సామాన్యమైనది 
కాదు. కావున బహు (ప్రమాదములకు నెలపును కామకర్మ బహుశము 
అయినది యజ్ఞము. అందుచేతనే రవ్వంత వ్యత్యాసము కలిగినను, ఇది 
అనిష్టఫలము విచ్చుచున్నది. ఇంతగా |శమించి సంపాదించిన ఈ సౌఖ్య 
మైనమ ఒక దేహమును ధరించి ఆ శరీరఠసాధనముచే అనుభవింపవలసి 
నదే కాని సాధనము లేక చేకూరునది కాదు. దీనింబిట్టి పూర్వము చెప్పిన 
పాావ సుఖమువలె ఇదియు సాధ్యసాధనసాపేక్షమే అయినది కాని, 
అంతకు మించిన విశేషము గలది కాలేదు. ఇట్టి వీటి స్వరూపములును 
నశించునవే కావి, శాశ్వతములు కావని మున్నే తెలిసికొ నియంటీమి. 
శరీరేం్యదియ విషయములు ఉన్నంతకాలమే _ వాటి తేజము జీ త్సీింప 
కున్నంతవబకే కర్మానుగుణముగ మాగతము స్వర్షమర్త్య భోగములు 
అనుభవింప దగినవగుచున్నవని సారాంశము, 


ఇక దీనినిబట్టి శాశ్వతముసు, నిరతిశయమునగు. సుఖము ఎట్టి 
లక్షణములు కలిగియండ సలయునో విదారింతము, ఇంతవఅకు విచా 
రీంచిన ఐహిక పారలోొకిక సుఖములు రెండును పూర ప్రసీన్టములు కోవ్సు 
అనగా భూతకాలమున లేనివవి భావము. పృరుషుడు కాము కర్మ వ్యవ 
హారపూర పకముగా [పయత్నించి నానాసాధనములచే నంపాదించి అనుభ 
వింపదగినవి. అట్లీ నుఖములకు, వాటిని చేహర్చు పస్తుపులకు కాల్మతయ 
మువందును ఉనికి “లేదు. ఒకప్పుకుండి, ఒకప్పడు లేకపోవుట తప్పవిది. 


8$ .ఆక్మదర్త్శ్శునము 


చేళితో విసర్షిన రాయి విసరిన వాని బలము కొలది . కొంత దూరమేగి 
తరువాత చేగముచచ్చి నేల బడునట్లు, ఈ ఉభయలోకములలోని 
సౌఖ్యము రై ల్లైనను కర్మములందు. శక్తి యున్నంతవటకే అనుభోగ్యము 
లయి పిమ్మట అణగారు దున్నవి. " చమురున్నంత సేపు వెలిగెడు దీప 
కళికవలె వీటి వైభవమును క్షణికమే అగుచున్నది. 


ఇక మానవునికి కావలసినది కాల తోయమునందును నశింపనట్టి 
సుఖము; మార్పులేక ఒకే రీతిగ వెలుంగ జాలెడు సుఖము_అని సులభ 
ముగనే తెలియుచున్నది, అది వెలుపలి జగత్తున ఉండునట్టిది కాక, 
అంతః పపంచమున ఉండునట్టిది కూడ కావరియను. అది అంతరారా 
మమునందలి అంతర్జ్యోతి కానియెడల వెలుపల దానిని వెదకిపట్టుకొనుట 
కష్టము. మటియు వెలుపలి వస్తువు మనకు స్వాధీనము కాకపోవచ్చును 
రూడ్‌; ఒకప్పుడు చిక్కినను వేటొకప్పుడు లభింపక పోవచ్చును. అంతియే 
కాక లోవల దాని న్వరూపానుభూతివి పొందినట్లయిన _- బయటను, వెలు 
పలసు, అది యుండెడి అన్నిదేశము లందును ద్లానిని ఉపలన్టి నందుట 
సులభతరము. ఇక అట్టి సుఖము సాధనాంతర నిర పేక్షమును కావల 
యును. వూర్వోో_క సుఖములు సొధనము ఉండినవే కాని సాధింపబడ 
లేదు. ఇది అట్టిది కాకూడదు; కాదు కూడ్తక్తు. ఏలయన ?' ఎప్పుడీ 
పఠమనుఖము తికాలములయందు ఏకరూవమైన ఉనికి కలదని చెప్పు 
కొంటిమో ఆన్బుడు దావికి భవిష్యతా్యలమున రాబోవు సాధ్యావస్థి 
తప్పిపోయి, భూత భవిష్యద్వర్హ రమాన కాలములయందు స ర్వ దా 
సర్వథా సిద్ధమై శేజరిల్లటయే స్వభావము కాగలదు. పూర్వమే సిద్ధమై 
యన్న దానిని వ మానవుడు ఏ సాదవములచేత సాధ్యముగా చేసికొవ గలడు? 
ఇట్టిదాని విషయమువ సాధ్రనముఖగాని, 'పేరుషవ్యాపారానుష్థానములు 
గాలి" విష్ట్రయోఖనములు, అందుకే సర్యప్వతం౦్మత మైన ఈ సుల్వము 
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పురుషవ్యాపారమునకు పరతం|తమయినదియు కాద ని చెప్పదిడుటా 
““సర్వం పరవశం దుఃఖమ్‌, సర్వ మాత్మపశం సుఖం” అనునట్లు 
పరత౦తములై న సుఖములలో దుఃఖ స్పర్శయు, అనిత్యతయు ఉండును. 
ఇది పరత౦[తమును.సాధ్యమును కాదు కొవున, ఇక ఉన్నదాని నెటింగి 
ఆనుభవించుటయే _ లేదా దాని మనోహర దర్శనముచే సంతృప్త డగు 
టయే మానవుని కర్తవ్యము. 


ఇట్టి ఈ పరమసుఖానుభూతి విషయమై శరీరము యొక్కయు, 
ఇం దియములయొక్కయు లోడ్చాటు నంతయు అనసరము లేదు. ఒక 
వేళ అట్టి శరీరేయ్యదియ సంనర్గము కలదో, అయా సాధనములగు ఆకర 
తమల లేనిరో ఆ సతు అనుభావ్యము కాకపోవలసి వచ్చును. 
కావున ఈ సుఖమును దీహాత్టీతము, విదేహము అసపచ్చును; ఇం| దియా 
శీతను, అతీం|దియము అనపచ్చును. అలం ఎటు ఆతిమానసము, 
అతిబౌన్టము ఏల కాదు ? అంతియేకాదు; అమనస్క-ము, అతి బౌద్ధము 
నగుట “శవలాత్మకమును కూడ కాగలదు. 


“ఇంతింతై పటు డింతయై”' అనువట్లు. కతు మొదలుకొని 
అనంత దిహ్మోండముల వజకు అంతులేకుండ పెరిగిపోవుచున్న మౌవవువి 
మావపిక వాంఛలు (పలువిధములగు కోర్కు-ల్సు ఇస్పటికి కడముబ్టునా ? 

ఇంతకన్న ఎక్కుడు సుఖము, దీనిని మించిన విశిష్టానందము, అను 
కొమ్లుచు ఎంతకాలము సుండియో మనషు బహువిధము WU మించు 
చువ్నది. కోరిక లన్నింటిచే . కోరదగిన దగు ఈ కడఫటి కోరికలో 
నరుని కోరికలెల్ల . 5ువడ మనస్సు. విఠఖిలాషమును, .నిర్విషయమును 
ఆగునా ! అట్ల యిననే ఇది నిరతిశయమగు వరమ పషుఖము; పగమానం 
దము, గాడడమం[తములో కాలసర్పముల్లు కట్టుపద్గ్లే, .కాల[తయ 
పిద్దమగు ఈ సుథానుభూతిలో వాంఛాజాలమున కెల్ల పరిసమాప్తి. 
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“కామాన్‌ యః కామయతే 'మన్యమానః 
స కామభి ర్లాయతే తత్ర తత, 
పర్యా ఫ్ర కొమన్య కృళాత్మన స్తు 
ఇహ్రైవ సర్వే ర కామాః:"” 
__ ముండకోపనిషత్తు. 8. ల 


ఐహికాముష్మిక విషములను గూర్చిన సలువిధములగు కోర్కులు 
కోరువాడు ఆ కోరికల ఫలముల ననుభవించుటకు అక్క డక్కడ పుట్టు 
చుండవలయును. ' చిత్తమును ఆక్మొయ శ్ర తము చేసిన: ఒవరబమార్థదర్శి A 
కాము డగుటెచేత ఆతవి కోరికలు ఈ జన్మముననే నశించును. 


ఇంత వణకు కాల తయమునందును నొశము లేవిదియు, 'మౌర్చు 
బేనిదియనగు వత నిరతిశయ సుఖ మొకటి పురుషునకు (జీ వున కు) 
సంపాదనీయ మనియు, _ ఆంతకుమించి లోకమున నరునికి చేలు కర్త 
వ్యము లేదనియు తెలిసికొంటిమి. ఇక్‌ అట్టి నిత్యమును, నిరతిశయమను 
అగు సుఖము ఎగ్టావి నాశయ యించి యుండునో యెటీంగిన గావి, అట్ట 
పరమార్థ వస్తువును పొంది, నరుడు నిరతిశ యక ప్తి పివి అందజాలడు. నిత్య 
సుఖము నిత్యమగు వస్తువునే 'ఆ(శయించి ఉండవలయును. ' “నీళతి 
శయానందము సర్వాతిశాయ యగు వస్తువునే ఆ|శయించి ఉండవలయు 
నని సులభముగనే తెలియుచున్నది. ' ఏల యన"? అనిత్యవదార్థము. శాళ్వ 
శానందమును ఈ యజాలదు కదా? కాళ ప్రతమగు ఆనందమును ఇచ్చుటకు 
అట్టి వస్తువును. శౌళ వ్రతమై పరగవలయును. ' అట్లే. ఏ పదార్ధముమకోన్న 
మంచివ అతిశయము గల వస్తువు వేజొకోటుండదో, - “అట్టి వస్తువే కతి 
శయము కావలయును, ఆట్టే నిరతిశయ వస్తువునకే. నిరతిశయానందస్థిలి 
'పాధ్యము. ఒక కొలతలో మితమగు జలము నీయగల తటాక, 
కొలను, '. మున్నగు ఇలాళశయములు- కొలతలకు లోబడని ఆమిశషుగు 
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సీటి నీయణాలక పోవుట తథ్య మే కద్గా$ ఎంత కాలను శీసికొనుచున్నమ 
తరుగని జలపూరము కావలెనన్న జలరాశి (సమ్ముధ్రము) 3 నే. - ఆశయ్య 
సలయుకు.... కావున పైవి జెప్పినట్ట్‌, నిత్య నిరతిశయ పరమసుఖ, స్వరూ 
పోపలబ్టి; కలిగిన. పిమ్మట పూర్వమువలె అవిత్యములను ఆ ణ్‌ యి 6 చి 
ఆడ్డివకన్న. 'ఘనమగ్సు సుఖము, ఇంతకన్న. అధికషుఖము కావలయు”. న 
నెడ్డు వరుని | పాపలాటయు తుదముట్ట వలయును. "ఇదియు దేనయొక్క 
విశిష్ణలకణ మే. ఇట్టి సర్వోత్తమ వాంవ్ష ఇతోడేరినచో, దావికి లోపలివగు 
వాంఛలన్నియు పరిపూర్ణము. లయినశ్లే-. 'విఖిల, భ్రూమండల సామాజ్యాధి 
పత్య మే చేకూరినప్పుడు ఇక ఆకసిక్‌ పొందదగవి. వస్తు వేది? , తనకు 
లోబడియున్న వే సఠ్వపస్తువులును, - ఏల్ల ల్తషవసులు అగుటచే వాటిని. ఆక 
డనుభవింస దలచిన అనుభవించుమ; శేకన్న క రాజిగువాడు బంటు 
పని చేయ దలచినచో అడి యాతనికి. ‘bo - మా|త్రమే యగును 
గాని, గతిలేక చేసెకు వీచవ్యాపారము కాదు, అగుగాక 1, ఇక్‌ ఇపుడు 
నిత్య నిరతిశయ వస్తువేదా అని -వెదుకనల్లపి. యున్నది. 


పరే వం (ియసుఖ ములను అనుభ నించుటకు సాధనమైన శరీరము 
ఒకప్పుడు నశించుట మవము చూచుచున్నాము. పార్తివమగు. ఈ దేహము 
నశించు స ప్రభావము కలదనుకొన్నను, భోకాంతరములందు జీవుడు | స్వీక 
రించెడు జ్యోతిర్మయకాయము, అమ్మయ (జలమయ) శరీరములు 
శేశద అయా లోకముల కేగినషడు శ శ్రల్లోకలితమర. శ శ్రర 
కొఠమాలైన, శరీరములను ధరించి కర్మఫలము .షమభవించు ..నవి (కుతి, 
స్వర్గమున 'జ్యోతిర్యయదేవాము, వరుణ లోకమున జలమయ శరీరము. 
భూలోకమున పార్టిపకాయము-మున్నగునవి. - -ధరించుట యిచ్చట నెటుంగ 
వలయును, తత్తన్మయ శరీరము. అనగా: అ, య్యాభూత ములకు (ప్రాఠాన్య 
మగల 'దేషాములవియే కాని, ఇతర భూత, పందింధమ్ము... బేవిపవి క్రాధు* 


కూడ నశించునవే అని తెలియుచున్నది. ఈ శరీరములే కాక, ఈ 
శేపొములకో అనుభవించెడు గౌనావిధ విషయోపభోగములును క్షణమ్మాత 
నత్తోకముర్తై నశీంచిపోవునని యెజింగియే యున్నాము. ఇంతయేల | 
మనము కంటితో. చేవిని చూచుచుసి స్నామో, అట్టి రూవముగల వస్తుజొల 
మంతయును నశించిపోవుట సిద్ధమను నంశము మన జీవితకొలముననే 
నిశ్చిత మగుచున్నది? ఒక్క చూడబడు పదార్ధములే కాక, వినబడునట్టివి 
(శబ్దజాతము) ఆస్వాదింపబడునట్టివి, అ|ఘాణింపదిడునట్టివి - రః విధ 
ముగా ఇంధియగోచరము లగుచున్న వన్నియు నళ్వరములే యగు 
చున్నవి ఇంకను లోపల (ప్రవేశించి చూచిన, మనస్సునందు సై తము 
ఈ క్షణమొన పుట్టిన సంకల్పము వేశాక క్షణములోనే మాయముగు 
చున్నది. ఇవ్పట్‌ యూహ, కప్పటి నిశ్చయము కొలాంతరమున రూపొం 
తర మందియో, లేక స్వరూపనాశనమే పొందియో తారుమారగుట మన 
అనుభవములో నే కనుచున్నారము. ఈ ఆవస్థలు ఈ లోకములోని వస్తు 
వులకే కాక లోకాంతరములలోని పదార్థములకును సిద్ధమే. 


దీనినిబట్టి చూచిన ఏ యే పస్తవులు పుట్టుచున్నవో, అవి యెల్ల 
నశించుచున్నవవి తెలియుచున్నది. అక్లే ఏది 'మరణించునో ఆదేయె ల ని 
పుట్టుటయు నియత ధర్మమే. కావున ఈ ' చాపుపుట్టుక లనెడి సహజ ధర్మ 
పజ సర్వపదార్థ ములకును (వకృతి నియతములై ఎవ వని చే తను 
తప్పింప నలవి కాకుండుట విన్స-ము. ఒక చావు పుట్దువులే కొక, 
నశీంచులోవలి నానా విధావస్థలను పొందుచుండుటయు భౌలీక పదార్థముల 
యందు కాంచగలము, నేడు వుట్టీనది రేపటికి మాటీ పోవుచున్నది. 
మటీకొంతకాలమునేకు ఇంకొక మార్పు; ఇంక కొంతకాలమునకు ఇంకొక 
మోప్పు. ఈవిధముగా నశీంచులోపల - వన్తుపు పొందెడి ఈ మార్వుతకు 
శక్కు_ లేదు. ఒక్క వి తనమును చూడుడు. వృట్టుబ-గిట్లుబ లట్లుం చీనేను, 
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మధ్య-కొంతకాలము దానికి స్థితి ఈ స్థితిలో కొన్నాళ్ళు చిన్నదిగా 
ఉండుట, క్రమముగా పెరుగుట, పెద్దదగుట, పూయుట, కాయుట, 
ఫలించుట, కోపుఉడుగుట, పాటవము' తప్పుట, జీర్ణమగుట, మఅల శట్ట 
కడపటి పెద్ద యవ స్థయగు వినాశమును పొందుట. కాని మవదృష్టీలో 
అది నశించినట్లున్నను దాని సర్వనాశనము జరుగుట లేదని సూక్ష్మ 
వచారణచే విరగ గలము. ఇది అవాంతర విషయము. 


బృహ్యదూపమగు వృక్షము తన స్వరూపమును వీజములో 
నికేపించి మటి రూపబుచున్నది. తిరిగి ఈ వీజము తనకు'ఉనన' కారణ 
మెన వృక్షము పొందిన ఆవస్థలనే పొంద నారంథీంచును. ముజిల ఏప్పటి 
కార్య|కమమే. దీనినే పిస్తపేషణ మనియు, చర్విత చర్వణ మనియు 
శాస్త్రములు వాకొన్నవి. స్స _త్తనమును మాడ్చివేయువజకును అది వికార 
ములను అందుచుండపలసిన దే. దగ్గి వీజము మ్మాతము మొలకె త్రజాలదు. 
సర్వనాశన మే దానికి శరణ్యము. వి_త్తనమును ఉదాహరణముగా గ్రే కొని 
తెలిసికొన్న ఈ అర్థము [బహ్మాండములోని ఇంద్రియ గోచరములగు 
సర్వభౌతిక పదార్థముంకును తుల్య మే-. ఇయ్యది శరీరాదుల పట్లను అను 
ప్పర్షించుచునే యున్నది. శరీరమునకును పుట్టుక కలదు, నాశము కలదు, 
స్టీతికాలమున బాల్య యౌవన వృద్ధత్వములు, కాపు వడుట కొవ్పుడఉడుగుట, 
జీర్ణమగుట_మున్నగు అవస్థలు నభా నసిద్ధములే యగుట చూచుచునే 
యున్నాము. న 
"ఇట్లు నానా వికారములకు లోనైనవి గనుకనే ఈ నశ్వర పదార్థ 
ములు విరి కారమగు నిత్యాసందమున మానవుని ఓలలాడింప స్‌ 
కున్నవి. కాగా ఇక నిత్య'మేది ? శరీరము నిత్యము కొడు. ఇం య 
ములు నిత్యములు కావే: వాటీకి గోచరొములగు వస్తువులు కౌవు.' ఈ 
సకల చరాచరాత్మక (పసంచములో కంటికి గోచలించు దృశ్య జాత 


93 ఎకుశ్య ద ర్భృ-న ము... 


మంతయు_అంతే కాధు, ఇధి ఇం థియ గోచరమగు వదార్థరాశియంతయు ప పలు 
చూర్చుళకు లోనయి. నళించి పోవునట్టి దే. "అయినను. వీజీయందు, ఆంత ర్లీ 
సమె” ఒక్క వస్తువు నిత్యత్వ. నిర్వికారీత్వములను . (పకటించుచు" వెలు 
గోందుటను 'ఆరయ గళ్లుదుము. 


అతరతముంన: - వస్తువులయందు _ .అనంతమ్రైయుండి,. , వాటి 
ఆద్యంతములను పరికించుచు, క్షరములగు వాటియందు అక్షర మై వెల 
యుచు, వాటి క్షరత్వమును ఎటుంగుచు, సవికారముల యందు నిర్వి 
కారమై పరగుచు, వాటి వికారములను గమవించుు,. చావుప్ప కలుగల 
వస్తుజాలమున ఆజరామర మై పకాశించుచ్చు వాటి సంభప వినాశములకు 
సొక్షీభూతమగుచు, ఖండములయందు అఖ౦డమై, వివిధ భేదముల 
యందు భేదములేనిదై, జడనులయందు. చై. చై తన్యమై దుఃఖస్పర్శలో 
ఆంతర్షీ నమైన' అనంద కణ మై అలరారు నొక్క వస్తువు లేకపోలేదు. 
అదియే _ విషయములకం ను, ఇం(దియములకం 'బను, దేహముల 
కంటెను, (వాణములకం వెను, : అంతఃకరణమానకం ఇను. అప శ్రలిదగు 
ఆత్మ. దీనినే “నేను' : అవి పూర్వము తెలిసికొని 'యుంటిమి; జాగ 
త్స్యష్న' నుషు ప్తులనెడీ మూడపస్థలయందును చూర్చు లేనట్టి దీని చె చైతన్య 
(పకాశమును వడపి యుంటిమి, ష్‌! ప్లే (తిశాలములయందును . పత్తామాత 
మగు ఇద్దావి ఉనికిని ఎణింగి యుంటేమి. ఎల్ల వేళల యందును 'ఆనందా 
త్మకమగు దీవి. సంపూర్ణ 'వ్వరూషమును కాంచియుంటిమి. కావున నిత్య 
పసువు శరీరములోనే శరీరాతిరి కమ "శరీరమును (్రకాశింపజేపీ (పేరే 
పించుచు భో _రూపమునన్స . 'మనకశ్ళరీర క్యోతములగు కర్మలకు అంటక 
నాట్‌నీ కాంచు సాక్షీ రోవముసను అ్లానధన్నదువం మనకు ప త్తదీ 
కొదు;. ఇపూర్వాధ్యాయ. పరిచిత్రమే. rt. 


త 
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ఇక విరతిశయత్వము: నచ్చిదానందమగు ఆత్మనుమించి ఒండొక 
పదార్థము ఉన్నట్లు (నమాణముకావి, ఆనుభవము కావి. లేమి చే ఇది 
నర్వాతిశాయి - నిరతీశయనునై. తనరాఠు చున్నడి. కావున, దీనికి సనరబం 
ధించిన సుఖము నిత్యము, విరతిశ యము. ఏల కాదు? _ఏ అత్మమ కన్ను 
చూడలేదో, చెవి వినలేదో,.. ముక్కు. వానన చూడజాలదో, నాల్క 
ఆస్వాదిరవే చాలదో, చర్మము శాకలేదో, ' దేనివిగూర్వి.. 'కరచరణములు 
ఆదాన (వహానములను, గమనాగమనములను ఒనర్పలేవో, .వాక్కు చెప్ప 
లేదో, మనన్సు.: భావింపలేదో, బుద్ధి నిశ్చయంపజాలదో, అట్టే అతీర్మదియ 
మైన - అవాజ్మానస . గోచరమైన = అతిబౌద్ధమైన ఆత్మయందే నిత్య 
నిరతిశయమగు పారమా ఒకనసుఖము పరిపూర్ణమై 'వెలయుచున్నది. అట్టి 
మహా సుఖస్వరూపమే ఆత్మ. ఇట్టి ఆత్మను, ఆత్మానందస్వరూవమును 
ఎవడు దేవితో చూచును ? దేనితో “వినును ? దేవితో త ఘాణంటను ? 
దేనికో చేప్పును ? దేనితో భావించును ? దేనితో అనుభవించును ? కాబట్టి 
ఆత్మసుఖము ననుభవించుటకు ఏ సాధనములును వసికిరావు. సాధనము 
లకు అది చిక్కునదియు. కాడు. సాధన్లాంతర _నిరపేక్ష మైన. స్వతం[త 
సుఖ మిదియే. దీనిని. ఆత్ముడు (జీవుడు) ఆత్మయం దే-అత్మచేత నే అనుభ 
నింప వలయును... అనగొ. తాను తనకోడనే తన యందే అనుభవించెడు 
నిత్య విరతీశయ సంతృప్తి యిది, జాత, క్ఞేయము, జ్ఞానము, , ధ్యాత, 
ధ్యేయము, ధ్యానము_ఇకుడ ఏకీభ పంచు చున్నవి. '(ిపుటికి సంబం 
ధించిన భేదభావము చేయటకు ఇకుడ. వీలులేదు, ఇచ్చట సర్వము 
అత్మన్వరూపమే క క యత సర్వ. మాత్మ వాభూ. త్స తేన కం 
పశ్యేత్‌, కేన కం విజానీయాత్‌ ''. ఇను. నరమార్థస్థితి యదియే 18 


కావుననే కాళిదాను 'వరమేశ్యరుని పరమసమాధిని వర్షించువట్టున, 
కీమారసంభవములో -.“ఆశ్యాన మాత్మ. న్యవలోకీయ న్హం' ఆని వచించి 
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నాడు, . అక్కడ, *అత్మని ఆనెడ్షి ఆత్మ శబ్దమునకు హ్మవయము కూడ 
అర్థము కావచ్చును. అత్మ: (ఫశివింబమును (గ్రహించుటకు హ్నవయమే 
తగినది క్షాపున, దానియందు తొలుళ్ర ఆక్మోపలబ్ధిఫి చెప్పుట అసంగత్తన్ను 
కాదు.. ఇంతమ్మూ తముచేత' ఆత్మకు హృదయము ఆధారమని. పొరపాటు 
పడరాదు. . అద్దములో నూడ్యుభి ' చూచుచున్నను, నత్యముగ సూర్యునకు 
అన్షము ఆధారము కాగుగదా ? హృధయము ఆతోపలబ్టికి స్థానము కనుక, 
' దాని యందలి చిదాత్మ |పత్తిఖించమును పరమాత్మతో ఐక్యనంధానము 
ఒనర్భు దివ్యయోగమే. ఈ పరమసమాధి యనుట రహప్యము. 


ఈ. అత్మ తేజము (పజ్వరిట్ల త'టీకి మనో ఖద్ధ్యహంకారములు, 
వాటియొక్క నానావిధ. వికారములు ఏ మూలకో ఒదిగి పడియుండును. 
ఆత్మ అపరోక్షము (దర్శనము) కాక మాటుపడి ఉన్నంతవటకే వాటి 
కోలాహలము; స్వాతం త్యము. . ఆత్మసింహము గర్జించునప్పటికి అంత 
ర్విక్రారములనెడి గజములు గుహలలో కూరుకొనవలసివదే. 


ఇ్షింతవజకు నిరూపించిన |గంథ్రముచేత నే నను: వానికి ఒక నిత్య 
నిరతిశయ. సుఖము కోవలయు ననియు, అట్టిది నిరతిశయమగు ఆత్మ 
యందే కలదనియు సీర్ణరింపబడినది. ఈ 'యర్ణమన ఉపనిషత్తుల అంగీ 
కారమును కూడ కావించి చూతము. 


“ఆత్మా వా ఆశే [దప్పవ్యః (శోతవ్యో 
నుంతవ్యో విద్రిధ్యాపితచ్యో మై శే 
య్యా త్మవి ఖల్వరే దృషే [కుతే 
మతే విజ్ఞాతే. ఇదం పర్వం. విదితమ్‌.”” 
= చృిహదారణ్యకోఫనిషత్తు, ఓ 5, కీ, 


18] నాకుకావలిసినది ర్ట 


టీ మ్మైలేయా | ఆత్మయే ! "చూడతగినేధి, 'వినదగీనది, భావింప 

దగినది, అనుభవింప దగినది. కారణ మేమన ? ఆత్మను చూ చిన ను, 
విన్నను, తలపోసినను, .అనుభవించినను _ తెలిసికోన్నను ఈ సర్వమును 
తెలియ: గలదు. ఈ మంత్రమునందు ఆత్మదర్శనము,' దానికి సాధనము 
లగు. శవణ మనన నిధిధ్యాసములు చెప్పబడినవి... 


మానవునిలో నున్న అజ్లానము అసంతృప్తి పికి కారణ ననియు, 
సల్వీ|వ్రపంచము యొకు యే కొక, సళ్వముయొక్క కూడ పరమజ్ఞాన 
సరసిద్ది కతిగిననేకావి జనుస్‌కి పరమశాంతియు, పరమ సంతృప్తి ప్రయ 
కలుగవవయు (వథమాధ్యాయమున ' చదివి యుంటిమి. మౌనవుని' జ్లీవీత 
కాల మంతటిని వ్యయించినను, లేక కొన్ని జన్మములె త్తి పదార్ద విజ్ఞానము 
నకు కృషి" సల్చినను, ఆతడు జ్ఞేయవస్తువుల జ్ఞాన విషయమున కడపటి 
హ్టునుచేర జౌలడనుట నిక్కు సము. ఒక'వేళ-దాహ్యమును, భౌతికమును 
అగు వస్తుజ్ఞానమున కృతకృతుక్టడు కాగల్లినను, వానికి ఆత్మశాంతి, ఆత్మ 
తృప్తి ప్పి అనునవి బాహ్యజ్ఞానముచే చేకూర్త జాలవు. అత్మైన జీవితమునకు 
సొఫుల్య మనునదే లేకపోవలసి వచ్చును. కావున ఇందుకై ఒక స్తూళక్షో 
పాయము. సర్వ్వజ్ఞాన సంసిద్ధిని చేకూర్చునట్టిది వెదుక దగినదై యున్నది, 
అట్లీ సరమసూ క్ష్యోపాయమే అక్మోదర్శనమని మనుష్యుని గాఢ విచారముచే 
కల్గిన నిశ్నయమును, . గుతిస్తూతముళును చెప్పుచున్నవి, దీనినే ఏక 
పదార్థ జ్ఞానమేచేత . సర్వ్వపదార్థ జ్ఞా జానమును ఫొందుట అనియు, కారణ 
జ్ఞానముచే శ్రార్యన్వరూవమును “కెలిసికొనుట అనియు చెప్పుదురు. 


-వూర్వనము ఓక... ట్లంషకుమూరుడు - ' ' అదాడ్యని ' యొద్దకు. పోయ? 
'గుడవర్యా, పేవస్తువు' ముళ్ళు. 'కనము కలుగేచిచే శర్వవహర్థమలి 
జ్ఞాననబు కేలనో అట్‌ సుతాక్షుమగు జాన వీద్యను నాకుపచేశంవచే! 
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యనవుడు, ఆ (బహ్మవిద్వర్యుడు ఆత్మత_త్త్య విద్యను ఉపదేశముచేసి 
శమ్యవీ ( అలండజ్జొవీగా నొనర్చినాడని ఉపనిషత్తులలో కథమచదుచేగలము. 
వతి మోనవుడుమ్‌ అట్టి టి సూ క్మోపాయమును అ్మశయింవకున్న' సమ్మదము 
పలి అపారములై న “శేదశస్తాదులను ఎన్నాళ్ళభ్యపించి విశ్వ. వస్తు 
పరిజ్ఞానమున కృతకృత్యుడు కాగలడు ? -కావుననే ' పూర్వము 
చెప్పిన బుషిచర చముడు సరము _ అసరము _ అని వీద్యలను . “రెండు 
' కెజగులుగా విభజించి, బుగ్వేదాది "బహుళ . వాజ్మయ వవంచమును 
శ్రిరుణములకు విషయమగు దానిస్‌ అవరవిద్య యనియు, తద్భిన్నమును, 
గుణాతీతస్టితికి సోపాన |పాయమును, ఆక్షరవస్తు.. (పకొళకముశు అగు 
అత్మవిద్య (బహ్మవిద్య)ము పర మనియు నిర్దేశించి :చెప్పయుల్నాడు. 


. ' -ఇప్పట్టన, “చెట్టును చూచినచో పుట్ట మొబలీను అన్నీ వస్తువు 
లను చూచినక్లే వాటి వాటి జ్ఞానము మానవునకు కలుగునన్నట్లు, ఆత్మను 
చూచుట, ఏీనుట, తలచుట యేమి? తద్భిన్నములిగు , ఏవో పదార్థముల 
అన్నింటి జ్ఞ జానమును కలుగు "పేమి? ఇది అనుభవ 'విరుద్ధము కాడా” 
అని సందేహము “రావచ్చును. కాని ఇది అవిచారి మూలకము. ఒక్క 
మంటి ముద్దను చూచుటచే ఎట్లు మంటీకోంతటికిని సంబంధించిన జ్ఞానమే 
కాక, ఆ మట్టికో చేయబడిన కుండ, చట్టి, మూకుడు, ప్రమిద మున్నగు 
వాటీ జ్ఞానముకూడ శలుగుచున్నదో, ఒక్క బంగారమును చూచుటచేత 
దానికో చేయబడి తద్వికారముల్లై నాసారూపములికో ' ఒప్పెడి కంతె, 
మురుగులు, గొలుసులు, గాజులు, “ఒర్హాణము ముదల భూన్షణముల 
అన్నింటి జ్ఞానమును ఎట్లు కలుగుచున్నదో, ఆప్లే ఆత్మపన్తుజ్ఞానము కలిగి 
నట్లో,అది 3 కాగణముగాణివించిన వామరూసాక్ళకమగు (వహంణనూయొక్క- 
మును, అందలి పరవ స్తుపుల.శ్ఞానమున్లు శలుగునమటి వింత్తక్షొదు. 
సచ్చిదానంద లక్షణమగు ఆత్మ న సరూప. క్రానమువేపమ్మ "తద్విషరీత 





నొకు కావలశినది ౬] 


లక్షణములుగల (తనగా. అన్నక జడ .దూఃఖ రూపములగు) నాశాషస్తువుల 

జ్ఞానమునకును' సందింధమే' లేదే ఆన్నదో, "వస్తువు" నా్యాశయించేక 1 న్స 
రూపాంశలన్ను పిడినయేడల అక శీషించీ' యంమేనది.వదంళ 'వేహంళ, 
ఆనందాంకోమీ. ఈ మూడంశముళును 'ఆశ్మారశములే కోవున చాహ్యము 
లగు భేదములికు 'హీతువులై న స్టూలములగో "నామరూపారశలు నిరంత 
రము 'మాటునవియు,' సశంచుసవీయూు.. “నశ్తించుసినియనై అస్టిరత్వమనే 
(వకటించుచున్నవి. కోవున సర్వమును ప పరమార్దవృష్టియంద. ఆత్మపదా 
ర్ధమునకు భ్‌న్నము కానేరదు. అబ్లుకొక, " సర్వమును 'అత్మభిన్నముగా 
శలంచుట మావవుపి.' (ప్రమాదము, మోహము, " అక్జానమేక్రాని వస్తుగత 
యాథార్థ కము వేళు. 





శ. శ పూర్వము ఇెప్పకొన్న మట్టదృష్టాంతమునందుమ 
కలవు. కుండ. మొదలగునవి. విశిష్ట నామరూపములము  పొందివ.. వస్తు 
వి'శ్రేషములు.. శామరూప ములను ఆ యించి. చూచిన వీటియలదలి వివరీక 
భేదములకు లెక్కయుండదు, ఈ నా నా 'భేదములకు. కాదరబములగు 
నామరూపములను తొలగించి చూచినచో ఇక మిగులునది. మట్టియే కదా! 
శ స్టీతిలో. భేదము. నశింపగా వస్తుస్థితి, _ మట్టిపన్న 'లక్షణములే మిగులు 
చున్నవి. మృద్వికోరములై న కండ మున్నగువాటి రూపములు శాక వ్రత 
ములు కోపు; అవి ఎప్పుడో ఒకతూరి భంగము నంది తీరును, వానితో 
కూడ సామేములును నళించి వ్యపహారమున మట్టి మ్మాతమే మిగులును, 
కొవున నామ రూపోంశలు నళ ప్వరోములనియు, అంక త్రయము (న చ్చిదాసంద 
మళ) “యొక్క 'లీలావిలానములు . మాత్రమే 'ః ఇవి ఆనుబయ -ఎటురిగ 
చగ్‌న 'రహన్యము.] .కోవున,' "నే నము వానికి ఆత్మయే (దస్టవ్యము, గోళ 
వము, 'హఠశవ్యము.. దానియరే... నరతోళయ ' నితో నుఖ మును "సాధకుడు 
జుబ్దుకొన గలడు, 
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. పైని వివరించిన మం త వాక్యములో. ఆత త్మ దస వర్ణ. మనియు, 
[శోతవ్యఘవియ, మంతవ్యమవియు, చెస్పబడి  యుయ్‌టధే దా వి ని 
చూచుటకున్సు వినుటకును, భావించుటకమ..కన్ను, చెవి, నువస్సు అను 
ఇం|దియనుల్లు కావలయును గదాః ఇప్పుడాత్మ ఇం్మదియగోతరమే కాన కాని 
అతీం[దియ ' మెట్ట వి ఒక లఘుశంక రావచ్చును. ఇది నిజ'మేకావి, (పె 
మం్మతమునకు ఛెండర్హములు చెఫ్పికొనవచ్చును. ఒక పక్షమున గ 
యములు అవసరములు; వేశాక పక్షమున ఇం|దియనులు అనవసర 
ములు. సాధకుడగువాడు అత త, మగూర్చిన [శనణ మన న నిధిధ్యాస 
ములు చేయవలెనని చెప్పుకొన్నచో, గురువులు చెన్ను ఆత్షత_త్త్వమును 
ఆలించుటకు చెవులు కావలయును. దానిని భావించుటకు మనస్సు క్లౌన 
లయును. దానిని ధ్యానించుటకు బుద్ధికొపలయును. ఈ (పణాళిక పూర్తి 
ఆయిన పిన్లుట కల్లు. అపరోజెనుభూతి (దర్శనము) లో కన్ను, చెవి 
మున్నగు 'బాహ్యాంతరిం| దియములు నిర పేక్షములు. అప్పు డాతృదర్శస, 
(శ్రవణ, మననములను చేయునవి మనకు వెలుపల కన్పబ్దుచు వ్యవహా 
రములోమన్న ఈ కన్ను, చెవి, మనస్సులు కావు. 
“శో తస్య [శోతొం మనసో మనో, యద్‌ వాచోహ " 
వాచంగ్‌, స ఉష పాణ, శృక్తు షళ్చత్తుః... ఫ్‌ 
ఎ శేనోపనిష త్తు. 1. 2. 


_చెవులకెల్ల చెవియగు ఆత కృవర్ణనుకోనే దానివి అలకించుట, నవ 
స్పులికెల్ల మనన్నగు ఆశ్షయను మనష్పుతోనే దానివి తలంచుట: . పణ 
ములకెల్ల పాళిణమును, వాక్కుికెల్ల వాక్కుణను, కన్నులళెల్ల కమ్మను 
అగు అత్తవేతిముతోథనే భ్రిలకించుట, . జృత్శవచనముక్లోడచే నిర్వచిం 
చుటు. ఇక్కడ కార్యకరణ పంఘాతా త తకవగు శ్రిప్పటి చేదేవియు, .వర్గ్య 
మాయే యనియు మున్నే చెప్పబడినది. 


నాకు కావ 9 పి.షది 101 


“న తత చళ్లు గ్లచ్చతి, న ఛా గ్గచ్చతి, నో భునః 
న విద్మో, న విజానీమో, య్రథ్రైత గథుశిసాకక్‌. 
ఆగ్యదేన శ ర్విదికా దఖో అవిదితా దది” 


_ కేశోవవిష త్తు. 18. 


ఏ అత్మస్టానమును చొచ్చుకొని కన్ను పోవలేదో, ఎక్కడ 
మాటలు న్లునలవో, కడకు మనస్సుకూడ దేనిని సమీపింవజారదో, ఏరి 
డ్షానాక్రానముల (ఎలుక మఖువుల) కం విలకణమో, అట్టి అమేయ 

స్తువును తోలుకంటికో చూడటోవుట, చూతుననుట, అర్థరహితమబ్దై. న 
bus నిర్వచింప బోవుట, వాచ్య మొన ర్తుననుట, దిహు వికల్ప 
మంకు నెలవగు మనస్సుతో తలంపబోవుట, తలంచుట-హాస్యాస్పదమును 
అజ్ఞాన విలసితమునే కాని వేజు కాదు. 


కావున ఆత్మదర్శన, గ్రవపణ, మనన, ధ్యానములకం పె చేయ 
దగినది వేజొక్కటి లేదు. ఆత్మదూరమగు ఇతరకృషి అంతయు వృథా 
[శమ మాత్రమే. శరీరేం్యదియ కరణ జాతముతో బుద్ధిమంతుడు , ఎద్దాని 
నొనర్చినను అది ఆత్మావ వలోకన కుపకరింపనిచో అట్టి దెల్ల వ్యర్థమను 
అంశమును బృహదారణ్యక [శ్రుతి ఇట్లు తెలుపుచున్నది. 


““.... ఏకదై వాను దష్టవ్య మేత ద|పమయం (ధువం 
విరజః వర అకాళా దజి ఆత్మా మహాన్‌ [ధువః.” 
“త మేప ధీరో విజ్ఞాయ (పజ్జాం కుర్వీత [బ్రాహ్మణః 
నానుధ్యాయా దృహూన్‌ శబ్దాన్‌ వాచో విగ్గాపనం హి తత్‌.” 
_- బృహదారణ్యకోవనిషత్తు. 1.420, 21 
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అ|వమేయమును, (ధుకఘుమె; ధర్మాధర్మాది మల రహీతమును, 
సూక్ష్మమగు అకాశమువకన్న్‌ "వరమును, "జన్య 'లేవిదియు, మహత్తును, 
ఆవినాశియనగు ఈ ఆత్మను-భేద- దృష్టి వీడి చిట్లాన' ఘన కరస దృష్టితో 


అనుభవింఫవ లయును, 


_ బుద్ధిని వ శీకరించుకొన్న ధీరుడు. ఈ అక్ల్మనే గురూప దేశ్యపకా 
రము సరోత్తముగా ఎజింగి, దాని అవరోశామ భూతికై ' సన్నా్యస | శోవణ 
మనన విధిధ్యాసరూవమైన (ప్రజ్ఞను 'చూవవలయును, ఆత్మేతరములగు 
పలుశాస్త్రములందు కృషి యొనర్చుబ' వ్యర్థము. అది యంతయు వొష్క 
నకు ను విచ్చుపే.. 


ఆత్మదర్శన ప్ర ప్రాకు ను 





“*జ్రర్రత్రి లే ప విచ్‌ 
““అత్మని అల్వరే దృషే (కే మతే. 
విజ్ఞాే వర్ష మిదం విజ్ఞాతం భపతి.” 


a బృహదార జ్యకోవవిష త్ర త్త. శీర్‌, 6, 


ఆత్మవే శ దుఃఖము కక. ఆత్మను గూర్చి - పేని, 
తెలిసికొని, తద్దర్శనమును పొందినచో తక్కిన దంతయు తెలియగలదు, 


ఇంతవటకు అత్మదర్శన 'మొనర్చుకొనుబ పురువుని కర్తవ్య 
మనియు, అగానిచేత విరతిశయతృప్హి కలిగి, ఇంక కోరవలసిన కోరు. లు 
కడముట్టగా, “ వరమజ్ఞాన పంసీద్ధియు, కత్యారణమయిన శాంతియు 
చేకూరునవి స్యూత[పాయముగా శెలిసికొచి యుంటిమి. ఈ .అధ్యాయమున 
ఆత్మదర్శనముచే కలుగు . (పయోజనమును, తదభావముచే కల్లు అనర్జ్‌ 
మును కూడ ఇంచుక విష్పలముగ విచారింతము. ఏల యన ? ఒక కార్యము 
యొక్క. (వయోజవము, తెలిసీనగాని దావియందు మానవునికి వేవ్మ శ్తి త్రి 
కలుగదు కొవున, (వరోచవార్థముగ నైనను వలజిజ్ఞాస. ముఖ్యమగు 
చున్నది. అిప్లే అత్మ సావిక్కారము. చేపికొవమిచే కలిగెడ్డు. అవర్థము 
కూడ శెలిసిన, తదనర్థ 'వివ్మత్తికై నను మానవుడు తస క _ర్హవ్యమున 
అ్మపమ త్తుడు కాక శప్పదు.. “మజియు, 'ఉవ క్రమములో .. చెప్పినట్లు 
(ప్రవంచపారావారమున. వడి ఒడ్డు కానక ఈతులాడు మానవుని దురవస్థ 





లన్నియు నిస్ఫృ త్తి యగుటయు అము కావున, (పకృతళమున త|త్సయో 
జన విచారము అత్యావశ్యకమగుచున్నది. 


“ఆత్మానం 'జీ-ద్విజోనీయో దయ మస్కీతి' పోక 
కి మిచ్చన్‌ కస్య కామాయ శరీర మనుసంజ్యురేత్‌ ?"' 
“యా బృహజారణ్యికోపనిష తుం 44 12. 


మానవుడు |పజంచనులో భార్యా వృత్త). మత భృత్యాదుల 
యందును, గృహారొను శే తములయందును “ఇది సౌది నేను పీవివాడను' 
అస్తు మమకారమును అహంకారమును చూపుచున్నాడు. తనది ఆనుకొన్న 
చెల్లీ 'సర్వోధీకముగా ఉండవలయునను కోరిక బలవ త్తర మగుటచేత , 
డావియొక్కం అతిశ యమున శై. నిరంతరము కృషి నల్చుట, ఆ (పయత్న 
ములో. ఎవలేని భంగపాటు, అవమానములు పొందుట, ఇో సములు 
(పాపి పింపకుండుటచే దుఃఖము, అసో పా ప్తి పిచే ద్వేషము కలుగుచుండ, 
పోట్‌కి ' వశుడై పోయి పలువిధములగు దిన్నములు కుడుచుట నరునికి 
న్వభాపసిద్ధ మనది. కర్మ కే తమువ రత డనుభఏరచు శ కష్టము 
లన్నియే 'శరీరాభిమానమును పురస్కరిఠచుకో నియే కొని, వేటొకవిధమున 
కలుగుట లేదు. ఈ విధముగ ఆతపీ పోంఛలును కొట్లు వడక నిరంతరము 
జల్లీ చీలి లి A అల్లుకొన్న వై. అందు ఆత్‌వీవీ దింధిందుళున్న వి. మానవుడు 
కాను "కానీ శరీరమును తన్నుగా భావించీ, దాపీ పుస్టి, తుష్టులకే. (వయ 
త్నీండుటదేత బద్ధుడ్రే, జనన మరణ పవాహామున కొట్టుకోవీ వోవగతకి 
వజుస్తే బోయినోకు. 'కొలు"నేతుణుకట్టీ యేటీవీటిలో పొజువేయ' బడీవదవాడు 
ఆ'జరకముటు 'శిగనంత - సజకు- ఈదజొలికీ అ్లే వక్కిరీ. 'బిక్కిరగు 
నకం అం రాల శరీరకోరణమున్‌ శవ బంధములను వదలీరచుకాన 


వాహోము “నుండీ'..బయట పడజోటడు. 
రాగి స యు ఇళ ఆకులే కాన తకరయులు కాచు. "| 
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. ఆతతఃకరణ పరిచ్చిన్నుడై. కర్తృత్వ థో _క్రుళ్వములను "నేటి 
గ 'సుఖదు!విములయందు అధీిమానమును వూని వ ర్హిరచు జీవునకు, 
సచ్చిదోనంద లక్షణము; కి రృృత్వభో కృత్యములు "కేనిదియు; కుద్ల 
బుద్ధ ము _క్రస్వభావమును అగు సామిరూప స్వయంప్రకాశ కూటస్టాత్మరే 
నే సను జ్ఞానము కలిగినచో, అనగా తంత1కలంితణోపాధి గతములగు వికా 
రనములకు కాను అంటనివాడనియు, ఆ ఉపాధియరదు (వతిబింబించి తద్గత 
వికారములను తనవిగా భావించుటశేతనే తనకు బంధము ' కల్లినదనయు, 
వస్తుతః తాను అద్వితీయ కుద్దచై కన్య మా్యతుడనియు జ్ఞ జానము కల్షినచో, 
వాని కార్య పణాళిక ఆత్మస్వరూప స్వభాపముల ననుసరించియే 'పిర్చరు 
ననియు మనవి చేయబడినది. అప్పు డతడు దేహమును అ పధోనమగు 
సాధనముగ మతమే యెంచి తత్సంబింధముచే పాటిల్లు సుఖిదుఃఖము 
లకు దూరుడగుటకు యత్నించును: యత్నమన నేల? ఫ్‌. యథార్థమున 
దూరుడే అయి (వకౌళించును. ఆత్మ బంధరహితమును, అనశ్వరమును 
అగుటచే అతని కృత్యములును బంధరపీొతములై. శొశ్వ్యతరూపమున వెల 
యుచు నిరతిశ యము లయియ్‌ (పవ రంచును: అట్టి ఆతడు శరీరసంబం 
ధములగు ' వేటిని కోరజాలడు. ఏ ఆత్మవస్తువు నుద్దే ద్దేశించి తన జీవిత 
యాత సాసుచున్నదో, దానియేండే తన సరమ ప్రతిని చూపుచు ఇతర 
కొమములను దూరీక రించుకొనుచుండును. లోకదృష్టిలో అట్టీ యాతని 
విషయమున (వవ్వ్నర్తి _రించు సుఖదుఃఖములుగావి, మంచీ చెడుగులుగాని 
(ప్రారజ్ధము ననుసరించి (పవర ర్రెంచునవే కొని ఆశని క్ర _రృృత్వముచేత్‌ 
కలుగునఏ కావు. Mur 


“ఇది పటము దీనివి. నుసంవన్నము: చేయపలయును; 
చోళశములో నా భార్యను, పుత్తం మిశోదురిను మిందివ-ఆ తి శ యము 
ఎవ్వుర్‌కి ఉరడకూడదు-' అండులకై.. షాజీ వీక్‌ -'గకుక్వుమును. వెచ్చం 


a8 శి తై రు న ము 


చుఖే నా ధర్మము. ఈ శరీరము నాది; నన్ను మించి, . నా విధ్యావై భవ 
ములను, ధైర్యవైర్య కౌర్యములను మించినవాడు ఎవ్యడు ఉండరాదు. 
నేవే నర్వోన్నతుడనై. నెగ్గడ.సలియును; ఆందుకు ఎన్ని కష్టములనై నను 
సేర్చిపాటుపడుపే యు కృము." ఈ. విధముల. న ఇచ్చా పయత్నములు, 
తత్నాధన విధానములో కలుగు కలహ విదే పషములు అత్మవే.త్త పక్షమున 
[వష్పర్థింప నేరవు, ఆతడు జగదూపమైన సర్వమునకంె భిన్నుడు, 
| ఆత్మరూపమగు సర్వమునకం టె అభిన్నుడు అగుటచేత [పకృతి గుణ 
వశమున జరుగు వాటిపట్ల ద్వేషమునుగాని, జరుగనివానిపట్ల, కాంక్షను 
గాని చూవళ విత్యతృప్తు డై బౌదాసీన్యము (ఉ పేక నే పకటి౦చు 
చుండును. . ఎవడు ఆత్మయందే ఎల్లప్పుడు అసక్తుడో, ఆత్మయందీ 
సంత్భ ప్తి పి వహించినవాడో, ఆత్మయందే నిత్య సంతుష్టుడో , అట్టివాడు 
అత్మాతిరి క్ష కమగు దేవిని కోరడు, ద్వేషింపడు; శరీశేందియ “కరణ 
సంఘాతముతో చేయదగినది ఆతని కుండదు. (పారబ్ధివశమున సంతస్త 
మగుచున్న శరీర తితయమునుగూర్చి తపించు అవస “వానికిలేదు. ఆగామి 
కర్మమన్న, వావికి కోరవలసిన దే లేమిచేత ఏర్పడుటిశే అవకాశము లేదు, 
ఇక ఆతడు నడ పెడు జగద్భోగము. (పారబ్ధాధిన మగుట లీలామాతమే. 
అందుకే ఆత్మజ్ఞాని చర్యలను గూర్చి ఉపి సత్తు ““ధ్యాయతీవ లేలాయ 
తీన'' ఆతడు అ యా సనులను చ్రేయువానినలె పొడకట్టు ననుచున్నది. 
అనగా యతథార్థదృష్టిలో చేయక యే చేయుచున్న బ్లగపడుచున్నాడవి 
భావము కదా; ఆత్మజ్ఞాని దేహా థిమానమును వీడి విస్పంగుదై. (పారబ్ధి 
భోగముకొజకో, లోకసం[గహముకొజకో వ్యావహారిక కోర్యముల 
నొనర్చుచున్నాడు గావున, ఆవ్వాని ఫలాఫలనులుగావి, బంధములుగాని 
'వావికి అంటజాలవు. అతడు అ యా కర్మల నొనర్చుచుండియు యథార్థ 
ముస కేమియు. ఒనర్పని. విష్కి9యుడు; విస్సంగుడు. దీనినే కర్యముతో 
ఆకర్మను కాండుట యని గీత: చెప్పెను. కావుననే పై (కుతి వాక్యము 


అక కృదర్యన poe ki 


కోరి, ఎవనియొక్క. శ్ఞాను మ “నిరంతరము. త మగు 
శరీరముకో కూడ తానును తపిరందునషుశో- ఆనుచున్నది. సారాంశమేమున 
అహంకార మమకారములు నంసారేయోతువులై దుఃఖ నదము “లగు 
చున్నవి. అహంకార 'మమకారొమురను “పీట మోక్షహేతువై “ఒప పు 
చున్నది. అందుకే ఈ దిగువ వాక్యము బంధమేౌక్షములను సూక్యపా 
యముగా వక్కా ణించుచున్నది. “మమేతి బధ్యతే జస్తు, ర్న మ మేతి 
బ్య 5! అని. 
*“అశద్ది మస్పర్శ మరూప మష్యయం. 
తథా౬రసం నిత్య మగంధవచ్చ. తత్‌ 
ఆనా ద్యన వ్రం మహతః పరం (దువం. 
చిడాయ్య తం మృత్యుముథా |[చ్చముచ్యశే-”' 
కఠవల్లి. 1. 8. 15. 


నరునకు (ప్రపంచములో భయంకర మైవది మృత్యువు. [మారాతి 
(కూరములగు ఎ ఎ జంతుజాలమునకును, అగ్ని వాయు జలములకును కూడ 
వెజవక, పె పై పెచ్చు వావిని వశము చేసికొని, వావిచేత దాస్యము. చేయం 
చుకొను బుద్దిబలము రై ధైర్య స్టైర్యములు గల మానవుడుకూడ చావన్నంత 


చిగుళొందును, దానినుండి తప్పించుకొను మపాయమేదా.. యవి విచార 
ణకు పూనుకొనును. "కాని మృత్యువు వచ్చి తలవాకిట ట కూర్చుండినఘ్టుడు 
సరిహారోపాయము నాలోచించిన. ఏమి లాభము.?. తనకు కలుగనున్న 
అనర్థమునకు ముందే తన్నివార ఖో పాయమును , 'అలోచించుకొనుట బుద్ధి 
మంతుని లక్షణముగావి, అనర్థము ఆపేన్నమయి 'శంఠగతమయినప్టుు 
చేయన్‌ దేమి?" "మానప్పవిలోని ఈ చగరద్యోష్ట లేమయే' "బా ల్‌ ము 
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మండీయు తట్ట ప్రజ్ఞానము నా ఏంపపలయునను వయక్నమునకు ఇళవిని 
దూరము చేసినది, మీదుమికీ[లి యెవ్వ దేని బుద్ధిశాలి చిన్నప్పటి 
ఘండియు త_త్త్వచింతన మొనర్చుచున్నచో ఇంటిలోవి ళఈలనెరసిన 

ఫిల్లలు (పయోషృద్ధులు చేదాం వేదాంఛ మిప్పుడ్తే యెందుకు ? ఇంకను చాల 
కాల మున్నదిలే'” అని తెలివితక్కువ పలుకులు పలికి ఇతవివి నిరుత్సాహ 
సజగుబయ మనకు ఆచారమై పోయిన్సది. దీనినిబట్టి ఏ ముసలితనము 
'శనో,” ఇందియపాటపము సత్రలివ పిమ్మట, (ప్రాపంచిక _ భోగముల 
నన్నింటిని కుడిచిన యావల, ఓపికలేనప్పుడు వేదాంతము ఆగశఖింప 
దగినదని వారి భావము కాబోలు. ఇట్టి అధి పాయముతోడ నే నేటి 
యువక జీవితము ఘోర భయానక భాపములకును, ఆదారఘులకును పుటి 
నిల్లై స్వదేశ_పరదేశ (దోహకారకములగు చేళలకును పాల్చడుచున్నది. 
కావుననే కాళిదాసుడు త_త్త్వవిద్య సయితము [బహ్మూచర్యా శమము 
నందే ౬. అనగా బాల్యమునందే అభ్యసింపవలయునవి రఘుపంశములో 
రాఘవరాజుల శీలవర్జన నెవమున చెప్పియున్నాడు. “శె శవేఒభ్య_స్త 
విద్యానాం'” అనిన ఆతని వాక్యములోని విద్యలలో పరాపర విద్యలు 
రెండును కలవు. విద్యా శబ్దమును అక్కడ సామాన్యవాచకముగ వాడినను, 
వ్యాఖ్యాతలు కొందు దానికి చతుర విద్యలనియో అష్టాదశ విద్య 
లవీయో వ్యాఖ్యానము చ చేసినను, సత్యజీవితము యొకు తికి అవశ్యక 
మగు పరవిద్యను అది చెప్పటలేదవి యేతాత్వికుడును చల పడు. 


కాళిదాసుని హృదయముకూడ ఇదియే. వేకున్న వార్థకమున జరుపటో పు 
ముణివృ_త్రియు, అంత్యకొలమున తను త్యాగముసే పీయ నువయోగించు 
యోగ విద్యయు పనాదిలేనినై నిరాలంబనములే యగ్గును, కావున ఈపర 
విద్య (దిహ్మచర్యముననే అభ్యసనీయము. ' అందుచేత మృత్యుస్థితివి, 
మ్లృత్యుస శకావమును, తవకు రానున్న మరణ దుఃఖమును, 'తమివాక 


అత్మదర్శన (ప్రయోజనము 109 


ణోపాయమును మున్ముందుగనే-తొలి వయస్సుననే  విచారించుకొనుట 
మంచిదనుటయే యీ వి స్థర్తమునక్లు కారణము. 


“దేనియందు శబ్దము, స్పర్శము, హు రసము, mre 
అనెడి ఇం|దియగుణములు ఉండవో, దేనికి అదియు అంతమును లేదో, 
ఏది మహా త్తునకును పరమై నిత్యమై [థుపమై, మనునో, అట్టిదానిని 
ఏజురగుటెకే. మానవుడు మృత్యుముఖము నుండి బయట బడగలడ””ని 
పై మం|తము నుడువుచున్నది. ఈ మం|త్రము | బహ్మపర మైనదై నను, 
[బహాత్మలకు ఐక్యము తరువాత్ర చెప్పదిడనుండుటిచే ee ఉదాహ 
రించుట విరోధము కాదని యెజుంగునదిః స్త 


యథార్థమునకు చచ్చున దేది 1 విత్యమైనదానికి చావు లేదు. 
అనిత్యమునకు చావు తప్పదు. అపత్తన్న శెప్పుడును ఉనికి ఉండదు. 
సత్తునకు అభాప ముండదు. కావున చచ్చునది నశ్వరమగు దేహమేకాని, 
తదరిక్రమైన ఆత్మ కాదు. ఆత్మ చచ్చునవికాని, లేక చంపుననికాని, చంప 
ఐడువని గాని తలంచువాడు ఏమియు ఎటుంగని వాడే. కావుననే ఇట్టి 
CTY శ యాథార ర్థ్యము నెలీంగిన వాడు మృత్యుముఖమునుండి విడివడునని 
పై (శతి చెప్పుచున్నది. తా ననువాడు దేహాదులు కాక ఆత్మ యగుట 
చేతను, ఆత్మ నిత్యమగుట చేతను, దేహమునకు కలుగు మరణము ఈ 
అత్మకు - అత్మజ్ఞునకు బేన్లే కోదా | మఖియు మరణము లేని ఈతడు 
మ_ర్హ్యస్వభావము గల దేహముయొక్క ' మరణ లీలను వరికి ంచు 
సౌక్‌మె (పకాశంప గలడు. కావున జరామరణ రోగములు శరీరమునశే 
కాని శరీరికే' లేవు. ఆత్ముడు దేహధర్మములను తనయందు ఆరోపించుకొని 
దుఃఖమగ్ను డగుచున్నాడు. అత్మదర్శనముచే దేవాధ్యాన తొలగిపోవ 
జరా మరణ రోగములు లేవి నిత్య విర్వికొ రామృతమూ రి అగుచున్నా 
డీ దేహి. " 
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_*ఆశరీరం కర్‌రేమ, అనవసే ప్వవస్థితం,. 
మహాన్తం విభు మోత్మానం "మత్వా రేరో చ శోచతి.” 
_- కళవల్ని. £ 2.22. 


“*ఆనిత్యములై. నః నానా శరీరములం దుండియు శరీరములు లేవిదై 
నిత్యమై .పర్వవ్యాపక మై పర గెడు ఆత్మనే తన్నుగా భావించి అపరో కాను 
.భూతిని ఐడసిన దీరుడు దుఃఖము లేనివాడై. యొష ప్పును. న 


“యై వ వీందం- మృదయోపలి పం 
తేజోమయం [భాజే త త్ఫుధాతం ' 
తదాత్మ తత్త్వం 1పసనమీక్ష్యు దేహీ - 
ఏక కృళార్లో అ వీఠళోకఃో. 
— కే కన పరో పనిషత్తు. 218 


bs: వెండి మొదలగువాని ముద్ద ఎట్లు. తనపై మాలిన్యము 
ఆవరించి యుండుటచేత సహజముగా. _్రకాశింపదో,. లేదా “సూర్య 
చంద్రుల బింబములు మేఘావరణాది మాలిన్యములడేత తమ ,, వహజు 
(ప్రకాశమువ వెలుగొంద ఉాలవో. ఆ. మాలిన్య్యములు - తొలగింపబిడిన 
పిమ్మట సహజ 'తేజముతో |పకాశించువో. ఆశ్లే. , వంచకోశము. అనెడి 
మాలిన్యములదే అచ్భాదింపబరిన పవిత్రాత్మ. స్‌ త శ్తోము 'కూడ అని శేహి 
యెట్‌ంగి, కోళాతీతుడై ఒక్కడైై, (హ్మమై మోక్ష ప్పరుషార్థము నంది 
కృతార్థుడగును. ఇక అతనికి ఆధ్యాత్మిక, ఆధిదై నిక ,అధి' భౌతికీను లనెడి 
మూడు విధముల శోకములు ఉండవు 


"ఈ విధముగా ఆత్మజ్ఞుడు శోకమాహములను, మృత్యువును దటి 
సీకరూపుడై ఆనందరూసమగు అమ్మతస్తితిని పడయగలడు. 


ఆత్మదర్శన శవయోజనము Al 
se జ్లేయం నిత్యమే వాళ్మసంస్థం, 
నాతః పరం వేదితవ్యం హి కించిత్‌... 
_ శ్వేకాశ్వతరోపవిషత్తు, 1.12 
సర్వభూత హృదయాంతస్థితమును నిత్యమును అగు ఆత్మత త్త్వ 
మును మించి తెలియదగిన దేదియ లేదు. ఎగ్జైని నెతింగిన సర్వమును 
ఎజింగిన ట్లగునో, అట్టిదానిని వీడి యెజుంగదగినది ఏది యుండును ? 
కావుననే. కి విజ్ఞానమచేత _ ఒం. 
ఢత్రది ఎక్షొనేన పరివక్య వి ని ra 
ఆనందరూప ses య ద్విభాతి, ” 
ముండకోపనిషత్తు. 2, 2.7" 
ధీరులగువారు అనందరూసము, అమృతమునై. తవరారు తత్ర క్వ 
మును కాంచుచున్నారని ముండక | కుతి చెప్పుచున్నది. అనగా ఈ తత్త్వ 
రూపులయియే (పకొళింతురవి భావము. 
'' ఆక్క క్రీడ అత్మరతిః |కియావా నేష (దిహ్మవిదాం. వరిష్టః?? 
గ. - ముండకం, 8 వ. 
ఆత్మ కీడ, ఆత్మరమణము అనెడి కర్మలు మాత్రమే గల ఈతడు 


(బహ్మవేత్తలలో నెల్ల శేషతముడు. ఇంకను ఆత్మజ్ఞుని విభూతిని 
య ©: క్‌ జో 
ఛాందోగ్యము ఈ రీతిని నొడుపుచున్నది. 


| “'“అథాత ఆశ్మాదేశ ఏవాతె క్మైవాఠవ్తా దాత్మోవరిష్టా. దాత్మా పళ్చా 
దాభ్మా. పురస్తా దాత్మా దకిణత ఆక్యో..త్తరత అ _త్మైవేడం వర వ మితి. 
సవా ఏష ఏవం వశ్య న్నేవం వన ఏవం విజాన న్నాత్మరతి 
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రాత్మ[కీడ ఆత్మమిళున ' అత్మోనరస్ష!: న స్యరోడృవతి. తస్య 
సర్వేషు లోకేషు కామబారో భవత. అథ  యోఓన్యాథాజతో విదు 
శొన్యఫీజాన స్తే ' కురక్యతో కా భవ న్టి. తేషాం సర్వేషు లోకే ష్వ 
కామచారో భవతి,'' ఎ (1 -జ్‌ 


శీఅహంకౌర వళేవర్తు లగు, అజ్ఞానులచే దేహాదిసంఘాతము అత్మ 
యని తీలంప బడుచుండుటచే ఇచ్చట పరిశుద్ద మగు. సదొత్మ ఇట్లాదేశింప 
బడుచున్నది. “ఈ అత్మ ఆన్ని దిక్కుల యందును అంతటను కలదు. ఈ 
కనబడు జగమంతయు ఆత్మయే. జగమును ఈ ఆత్మదృష్టిచే చూచుచు, 
తలబుచు, అనుభవించుచు ఉండు యోగి ఆత్మరమణము, అత్మ |క్రీ డ, 
ఆత్మానందము కలవాడై ఒప్పును. ఆతడు స్వయం పకాళుడగు స్వరాట్ట 
గును. అతనికి [ప్రాణము మొదలగు నర్వ లోకములందును అధికారము 
సిద్ధించును. అవగా లోకాలోకములం దన్నింటను ఆతడు కోరినరీతి విహ 
రింప గలడనీ ఆత్మట్జాని విభూతి ఇక్కడ చెప్పబడినది. ఎపరీ విధముగ 
ఈ యాత్మను ఎఆుం౦గజాలి రో వారు అస్వతంతులె., తన్యుల 
అధికారమువక లోబడి 1పవ్నర్షింపవలసినవా రగుదురు. వారు పొందు 
ఆ యా లోకములు నళించునవి కాగలవు. వారికి సర్వలోకములందు 
సంచరించు ఆధిపత్యము ఉండదు.'” 


: “తస్యా దాత్మజ్ఞం .హ్యర్చయే ద్యూతికౌమః.” 
_- ముండకం. 8, 1? 10 
అత్మడ్ఞుని మహ త శ్రమ జఇట్టేదగుటచే తనే. బశ్వర్య (ఈశ్వర 


ఫోపము) 'కొముడగువోడు' ఈతవి సర్చింపవలయునని వానికి సళ్వోరొధ్య 
భ్రానమును వేదాంతము చూపుచున్నది. 


15] ఆత్మదర్శకి |ప్రయోకదము tig 


మానవుడు ఆక్కదర్శనముచే చెట్టు ఆఖండ|వయోజనమును పోరడి 
-జీవీత సాభల్యము నందునో, అక్ష ఆక్మసాకేఈాతమును పడయకున్న 
యెడల మహానర్థము పాలయి దుఖరూప సంపోర చ్యశమున తిరుగు 
చుండును. ఈ అంశమును ఉపనిషచళ్తులు బహుధా వక్కాంణ్‌ంచు చున్న ఏ: 
“అసుర్యా నోమ కే లోకా ఆందేన తమసా వృతాః 
హోం స్తే (సకాల గచ్చరన్తి యే కే చాత్మహనో జనాః.” 
_ ఈభోపనివత్తు, $ 


ఈ. విధమైన ఆత్మత త్త మును గుర్తెటుంగక దేహాదులే తా నను 
కొనుచు పపంచ వ్యవహారములయందు "అహంకారముకో సంచరించు 
మూఢాత్ములు కోరద ఆుందురు, అట్టివారు దేహాత్మబుద్ధిగలవారై ఆత్మ 
విషయిక యాథార్థ్యమును ఎయింగకపో వుటచేత “నేను చచ్చుచున్నాను, 
పుట్టుచున్నాను; పెళుగుచున్నాను, భోగించుచున్నాను '' అనుచు నొనాకర్మ 
ములకు బద్దలై పోయి. పాసంచిక విషయథోగములే పరమార్దము లను 
కొపి వాటిని పెంపొందించుకొనుటలో నే చిమగ్నులయి సంచరిరిచుటచేత 
ఆత్మభాతకు లగుచున్నారు. యథార్ధమునకు ఆత్మ చ చ్చు నట్టి చి కాదు 
కావున, వీరు అట్టి అత్మను చంపునట్టివారు కాకపోయినను, తమ స్వరూ 
సమే అగు అత్మను మజచిపోయి దేహాధ్యానలో పడిపోయినారు కలల 
అవిద్యావంతులగుటచే అత్మఘాతుకు లనుట తప్పు కాదు. 


మదిరాపోన మత్తు డె తన శరీరమును పరశరీరమును ఎటుంగక 
దానికి హాని చేసికొను మూర్జుని (క్రియ. ఈత్‌ని స్థితియు ఉండుటచేత' వీనిని 
అత్మ దోహి యనియు, ఆల్మేఘ్నుడనీయు అంటీమి. తన్ను తానే మజచి 
పోయన ఆధమువికి ఎట్టి చుర్గతులు పట్టవే | ఇట్టె యాతడు ఫేకటీకో నమా 
సమగు. అజ్ఞానముచే 'అవరిరవబిడిన తసురలోకము లందు వుబ్దుచు 
చచ్చుచు - తెరుగళుచుండును: ఆశ్మచే. శ్ర త్త దృష్టి శశునరించి చూచిన 
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శ్యర్గాది .చవలోకముభుసు పృవర్దన్మను కలిగించు నట్టివి కావువ, " 
లోకములలో నే లెక్కజయగుఘం: అత్మ దర్శనము. క. 
ఆత్మజ్ఞానము కఖుగక షోవుటనేత నే కరీరమునుగూర్చి నీర్పడివ | బాహ్మాణ 
శ్వాదులమ సాధనములుగా శేసికొవి పురుషుడు యజ్టాడుల నొనర్చుటయు, 
తతృలితముగా స్వర్గాది భోగములను అనుభవించుబయు .నంభవించు 
చున్నది.. . ఆత్మయే తా :ననుకొన్న, |బాహ్మణత్వాది యజ్ఞ కియా 
యోగ్యములై న లక్షణములకే తాను అతీతుడగుటచేత, చేయవలసినదియు, 
పొందవలసినదియు ఉండనే ఉండదు. కావుననే అత్మజ్ఞానాభాపముచేత 
లభీంచు లోకములు ఎంతటి దివ్యభోగములచే విలసితము లై నను తమో 
మయము. లనియు, ఆసురము లనియు ఈ శోపవిషత్తు 'వక్కాణంచు 
త ల . 

అత్మ దర్శనాభావముచేత సంసారవివృ త్తి కాకండుటయు, జీవుడు 
నిరంతరము జనన మరణముల పాలయి జ్ఞాన కర్మముల కారతమ్మ్యము 
లదే వాటికి తగినవగు పలువిధముల యోనులందు నంచరించుటయు 
తనవి దగుచున్నది. జ్ఞానసాధనకు ఉవయు_క్రమగు ఈ మనుష్య జన్మము 
మాటి ఇంకొక పావు నంభవించినచో |పాణికి జ్ఞాన సంపొదన 
యోగ్యతయు దూరమగును. మన కన్నులకు కనబడు పలువిధములై న 
జీవజంతు సంతానములందు ఒక్క మానస (ప్రాణీ మా్యతమే క్ఞానవిశిష్ణు 
డయ ఉండుట తథ్యము, సర్వప్రొణీ ధర్మములగు ఆహార విదా భయ 
మైథునములే కాక, మానవ |పాణిలో జ్ఞానమును విశేషమెొక్క-టి ఉండి 
ఇతర ప్రాణులకన్న ఈతనిని వేజు చేయచున న చనుటయు నిక్క-ము. 
బహుజన్మ దుర్భభమయిన . ఈ మానవళ్ల్షరీరమును. పొందియు అ కరీర 
అనెడి: నాక _ వగిలిపోకమునుపే సంసార సమ్ముదమును దాటకుంగుట 


అత్మదర్శన [పయోజనము 1165 


మూఢత్వము కొదా? ఈ నావ పగిలిపోయినచో, ఈతూరి ఆతనికి చిక్కు 
నది ఏ తక్కువ రకము 'పడవయో ఎవ్వడు ఎటుంగును? కావుననే", భుకి. 


“ఇహ "ది దొవేది దథొపేత్య ము షి 
న చే దిహా వేదీ న్మహతీ -వినష్టీః.'' 
— కేనోపనిషత్తు. 2.5. 


““ఈ. శరీరము నశింపక పూర్వమే. 'నిత్యనుగు . ఆత్మత త్త్వమును 
ఎటీంగివ, |ఐతికిపోదువు; లేకున్న గొప్ప నష్టము నందగలవోయి 
సాధకుడా"”” అని సంసారసము[ద్రమున ప పయనించు నావికుని (జీ వుని) 
హెచ్చకించుచున్నది, ఆత్మ నెజుంగని దోసముచే కళ్లెడ్‌ = - అనర్జములు 
మొట్ట మొదటిదగు ఉస్మకమాధ్యాయము' లోనే యఖివర్షి, ౦ప బిడిఫవి. 
ఇంకను అచ్చటచ్చట (పస్తావవశమున పేలుసారులు చెప్బేదిడినది. దోనినే 
అట అనుసరించిన ఆత్మదర్శనాపశ్యకత సుబోధము కాగలదు. -మజియు 
ఆత్మపదార్థ్‌ము' తర్వవ్యాపక మయివన్ను డాని ఉపలబ్టి మాకము శరీరము 
నందే కజగుచున్నది, ఆత్మ పచ్చిదానంద షుందరమనెడి : అంశమును 
మనము. తొలుత శరీరమునందు దావి ఉపలబ్టివి పొందియే విర్ణయించుకొని 
యున్నాము. నిజహృదయాపచ్చిన్న "దై తన్య|పకాశమును బట్టి - దానికి 
కారణమైన నిరి ప్రకారకూటస్థాత్మను తెలిసికొంటిమి. ఇంకను తరువౌతి 
అధ్యాయములందును నిర యింపటోవు, .దిహ్మోరై శ్రర్యావగతిని. సూటియగు 
ఈ బాటయందే పయనించి కాంచ గ దుము, స్థూల శరీరము. విచ్చిన్న 
మయినచో, జీవువికి వెలుపలి సాధనమగు రథము లేమిచే పరమాత్మోప 
లబ్ధి. దుర ర్లభమగున్సు అందుకే పై శకి. ఈ శరీఠమునంచే _ ఆత్మసాడి 
శ్కారమును, పొందవలయునని  మేల్లొలుపు చున్నది. 


ఇక్‌ yy Ei i 


సర్వాత్మ భావము 


“యత త్వస్య సర్వ మాత్ర వా భూతీ. 
త్ర కేన కం oy } కేస కం పిజా యాక్‌ 7! 


| ఏ స్టితియందు పాట తనతోకూడ సర వము. సన. 
ఆగునో, అవ్వడు ఆతడు దేనిచేత దేనిని చూచును ? దేనిని ఎయింగును ? 
అనగా దై దై గతభావములేని స్థితిలో. దష, దృశ్యము నశించునని 
బాత్సర్యము. 


ఇంతప టకు న [పయోజనమును శెలిసికొంటిమి. తద 
భావమున కలుగు అవర్థములను కూడ ఎలింగితిమి. కాని ఆత్మన్వభాప 
పరిమాణాదుల షిషంపమున ఎలుంగవలసిన సందియములు కొన్ని కలవు. 
వాటిని ఈ ఆధ్యాయమున్గ తేర్చికొందము. 


ఆత పదార్థము అణుపరిమాణనూ, మధ్యమ పరిమాణమా, లేక 
మహత్నరిమాణమో ?. ఆణువే అగుచో ఇంతటీ శరీరమును, జగత్తును 
[సకొాశింప చేయగలదా ? లేక మవా త్తు కొన్నచో, అంతటిముహావస్తువు 
శరీరములో ఎట్లు పట్టగలదు ? లేక శకీరమా శ పరిమాణమే. అత్మ అను 
కొన్నను బాల్యాద్య వస్థల ననుసరించి ఆత్మ పెరుగవలసియు, తటుగ 
 వలసియ ఉండును, “అంతీయేకాక సూక్ష్మాతి సూక్ష్మ జీవులయందును 


చైతన్య | పకాశము కొనవచ్చు గుండుటచేత వాటియందును ఆత్మ ఉండ 


సర్యాత్మభావము కే? 


వలయును. కావున ఆ యా జీపుల యంగళి ఇక్క గొత్ప కొద్దు లశెడి 
రాథతమ్యముదే ఒప్పవలసి యుండున్సు దీవినిఇట్టీ ఆత్మ విక్య షే అయ్యు 
ఉసాధులమటిట్ట్‌ సెరుగుచు ళజుగుచు ఉన్నట్లు : కోచుచృన్నగి కాన ఇది 
యిక్షను కొడు. పెరుగుట కఖుగుటరినెడి జవస్టల్లు భౌతిక. పస్తు దర్మ 
ములు. ఎప్పుడు ఒక పదార్థము పెరుగునో , ఫణి క ఖుగుచుండునో ఇట్టి 
దానికి చావు ఫృట్టుకలగెడి వికారములును వెన్నంటీయే యుండును. ఇంకను 
ఆత్మ ఒక్క'పే అనుటయు ఒప్పిదముగ లేదు. ఒక్కం ఆత్మ ఇన్ని 
దేహములలో ఉండుట వ్రశభనించుణా ? ఇం|చణ్లాల విద్యగు ఎటింగిన 
వాడ్డయ్యును, ఒక్క గే మమమ్ముడు పెక్కు కాపుల ఒక్కసారిగ ఉండ్లుట 
సంభవింపదు కదా? ఇట్లు కన్నను నావి స్వరూప ఫ్వఖావాదులి యందు 
భేదము కట్లు లెట్లు ? [ఛప?౧చములో ఒక చాతికి చెందిన మానవులతోచే 
జ్ఞానము మున్నగు వాటియందు పలుభేడమ లుండుట చూచుచున్నాము 
కదా : ఈ విధములైన ఫం దేహములు కొన్ని తీరిన గాని, అత్మత_త్త్వము 
గాఢముగ తెలిసినట్లుకొదు, 


ఇంతవజకును నిరూపించిన అత్మస్వరూపలక్షణము చక్కగా అర్థ 
మయినచో, ఈ సందేహనులికు అవకాశమే లేదు. అయినను ఇంకొకసారి 
సవి స్థరముగ సందియ్గములను తీర్చుకొనుట మంచిదే. ఆత్మ అణుపరి 
మాణనుకావి, మధ్యమ పరిమాణమృక్థాన, మహాత్సరిమాణ్లము కాని కాదు. 
అది అణువ్స్లనకంటె అణువు, మహత్తునకం-టె మహత్తు, (సపంచములో 
దేవిని అణువవియు, కంటికో చూడఫలివిగాఫి పర్హమాణువ నియు మనము 
వాకొనుచున్నామో, అట్టి. సూశ్మెణువు కూడ యంత్ర సహాయమున 
న్మేతగోచరమగును,. కాని విభభించుటకు వీలుగానంత సూక్ష్మమ్లగు 
అణువున 4టిది అత్మ అన్నన్నుడు ఆ ఘాక్ష్మ పస్తువు కంటితో చూచ్లుట 
కున్లు, చిట్టచినరకు_ .శున్లస్సుకో భావియ్యనుటకు కూడ అలవికాని దన్లిథే 


ఓ ఆత్మవర్శ నచూ 


'భొత్పర్యము. కొని, పరిమాణములో అది: చిన్నదని.కాము అణు; -సూక్షు 
శబ్దములు. -ఇత్మ్‌విషయికముశా. -ఎకస్టుడ వీయోగింప శఉదిసిను' హో టికి 
ఇం డియాగో చరత మున్ను: 'యర్విడ్లేయత్వమునే. అర్జములుకొనీ, -- చిన్న 
దని కమా కమమ కాకు. .“ప్టేమోణు రాళ్ళుచేతసో "వేఠదీవ్యో' 
“ఇత్యాదే నలములందును జోహే హ్మేం(దియముఅకు' -వెట్లును అదె. ఆగోళర మే 
కోపున, "అంఠరెర్యదియమైన 'సూత్మమగు మనస్పుచేఠచై. సను అ నూకు 
తమ వస్తువును. భావింపు మనియే తాత్వర్యముః ఇట్లీ సుసూక్ష్మమగు. ఆత్మ 
నద్చిదానందీ' స్వరూపమవియు - ఎటింగి యుంటిమి.- నత్తుగాని; -చిత్తుగాని, 
ఆనందముకాని ఇం[ద్రియగోచరములు కాననుట సత్యమే కదా? నత్తును 
'సూరరూపమాలో తప్ప సూక్ముదళలో ఇంద్రియముల చేతను కనుగొన 
లేము. మటియు అత్హ అణు పరిమాణమే అగుచో ఆది లేని తా వు న 
ఇంకొక పదార్ధ మేదో ఉండవలయును]: ” కాన్‌ అత్తతక( ఇతరము ' భేద 
'నుబయు, ఆళ్మ సర్వవరిపూర్ణ మైన వస్తువనుటయు సిద్ధవాదము. సర్వ[ఈ 
నిండి వెలుగొంద వలసిన వస్తువు మితము బేనంఠ ఎగొవృదై. తనరార 
వలయును కదా 8 


శరీరమో త పరిమాణమే ఆత్మ అనుకొన్నను కొన్ని దోషములు 
తస్పవు.. - శరీరముయొక్క వృద్ధి కీణతలను బట్టి ఆత్మయు. పికుగుచు 
తతుగుచు ఉరడవలయుననుట ఒకటే. యోగులగువారు సరకోయ్యపవే 
ఇదు 'లొనర్నున'క్లైన వారి ఆత్మ ఏీచుగు మొదలగు. బృహజ్ఞంతువులలో 
సవవేశించునప్పుడు వ మానవళరీర సరిమితమగు ఈ ఆత్మ వగు. శరీర 
మును ఎట్లాక్రమీంచీ దానిని 'వెలిగింప. గలుగును ? అళ్లే' శ్రీను మున్నగు 
చిన్నజంతున్నల కద కశేబరమలలో. దూరుటకును' బో తక్క 'పెద్దద్దై 
వోవను కదా? ఇది 'శెండోటోషము. అణుపరిమాణపోదులలో సోందటు 
ఆక్క ఇ అణున్యరూపమైనను ఇంటీలో నీ దీపను “ఓక్క చోటనుండి మోక్ష 
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మయ్యు గృహాములోవి. వస్తుపుల నెల్లి నెల్లి. శవకాకింప. జేయునట్లు, దేహీల 
(దియవర్షమును ఈ అ త్యయు ; ్రకాళంపజేయ నని వాద్రిర్రచుచున్నారు, 
అస్టెనను దేహము లేనిశావున అక శూన్యమే కదా? కావున ఈ వాదము 
లన్నీయు అజ్ఞాన విలసితములు.' ' న్‌ తకు నందింధించిన బృహద్వాదమే, 
అనంతవాదమే సత్యోమును [(వకటించే గల్లును. 


(వపరటెములో భూమి, దాని నికన్న జలము, దానికన్న అగ్ని, దాని 
కన్న వాయువు, దానికన్న ఆకాశము _ మహత్ప్సదార్థములని అనవచ్చును. 
ఆకాశమును మించిన పదార్థము మన దృష్టిలో - లేదు సర్వమహద్వస్తు 
వగు ఏ ఆకాశమును మనము గొపషః స్పదని చెప్పుచున్నామో, అట్టి ఆకాశము 
నకును అవకాశమును ఇచ్చుచు డానికి" కూడ కారణమై ఒప్పునంత మహో 
పదార్థమే ఆత్త, ఇంతయేల ? అకాళాది. భూతజాలములకో కూడుకొన్న 
ఏ _సపంచము మనకు తోచుచున్నదో, అట్టి (పపంచమంతయు కళ్చింప 
బడుటకు, నిలబడుటకు ఆధారభూతమైనంత గొప్పదే ఈ ఆత్మ. ఇప్పుడు 
ఆత్త మహత్తునకంటె. మహషత్తనుట దోషము కాదుకదా । కావుననే - 


““బృహచ్చ తద్దివ్య మచింత్యరూపం 
సూక్మెచ్చ త్ర త్సూక్మతరం. విభాతి 
దూరా త్పుదూరే తదైహా విశే చ్‌, 
పశ్య త్స్విహై హైప విహితం గుహాయామ్‌. ప 
2 ముండకం. 8. le 7. 


““అది కొలతల కలవీకొనంత బృవాళ్సదుర్థను. an మనస్సుచేత 
చింతించ నలవికొని రూనము కలదీ, - ఆత: నూశ్ష్యముకన్న సూక్ష్మ 
తరము. డర్విజ్లేయము. అది (జుజ్ఞామరిక్కు దూరషునకన్న దూరము 
నను, (జ్ఞానులకు) సమీషములోను ఉవ్నట్టేడై. హృదయగుహలోని తన, 


[గ తఆత్మదర్శనము.. 


శనికిదే మానవునకు సాతెత్కంరించుచున్న)' దని అతృమహిమఘ, _ డాని 
అణు మహత్తుల తత్త్వమును ముండక కుతి వక్కాణించుచున్నడ్‌. -.. 
“అజో రణీయా న్మహతో మహీయాన్‌ 
ఆతా౬స్య జంకో ర్నిహితో గుహాయామ్‌ం” 
చీ 
 కఠవల్లి. 1. ఓ 20. 


. . అన్న శుతియ ఈ ఆత్తయే సర్వభూతముల హృదయ గుహ 
లందు నిహితమై ఉన్నదని చెప్పుచున్నది. ఈ గుహను గూర్చియు,. దాని 
యందలి అత్తను ఉపలబ్టినండుటను గూర్చియు తరువాత తెలిసికొందుము. 
ఇంకను ఆత్మయొక్క అణుత్వ మహదత్త్వములను గూర్చి ఛాందోగ్యము 
ఈ కింది "రీతిని పక్కా ణించుచున్నది. 


ఏష మ అత్తాఒ స్త్ర ర స్రదయే=. ణీయాన్‌ వీహీర్యా యవొద్వా 
సర ర్ష పాద్వా క్యామాకొద్వాశ్యామాకతందు లాద్వా ఏష ము ఆశాఓ౬ చ 


ర ర్హృ్రదయే జ్యాయాన్‌ పృథివ్యా జ్యాయా న న్దరిక్షెల్‌ జ్యాయా నిచో 
జ్యాయా నేతేభ్యో . లో కేభ్యః.' . sms 


ఈ నా అత్మ హృదయమధ్యమున వడ్డగింజకం"టెను, యవధాన్య 
ముకం"పెను, అవగింజకం పెను, బామబియ్యమున కం అను అణుతర 
మైనది. ఇట్ల నుటిజే అత్మకు అణుపరీిమాణము గ్రస్త కమెనదని దాని 
మహాత్స రూపమును (శతి వెనువెంటనే నిరూపించుచున్నది. హృదయ 
మునందలి యీ అత్మ భూమిళం పెను, . ఆకాశమున కం పమ, -దివము 
కంచెను, ఈ సమ, _ఫ్థలోకములకం పెను మహ త్తర మైవడి.. 


యాట సవంచములో శిండుపదొర్థములు మా (త మే కోచుచున్నలీ: 
చై తనము, శెండపీదీ కీఢోము; జడినమూాహమునకు స్వయం 


16] స ర్వా క్కనాప ము tal, 


[పకాశకత్వము లేకుండుయు, చై త్య వకాకముచేతనే 'అది తేజరిల్లు 
టయు నానా ప్రాణులను కాంచి “మనము అమభవనములోనికి తెచ్చుకొను 
చున్నాము. శరీరము జడమనియు దానిని (వకాశింపజేయుచు కర్మసమర్థ 
మొనర్చు ఆత్త చె చై తన్యన్వరూప మసియు తెలిసికొని యున్నాము, 
జగత్తునందలి పదార్జ్‌ములలో వి నానాభేదములు, పృథ క్త్యములును జడము 
లకు సంబంధించిన జీకావి చై_ళన్యసందింధులు కావు. ద్దైతన్యము ఏక 
స్వరూపమను విషయమును, జా|గ్రత్యస్నసుషు ప్రలయందలి చైతన్య 
స్వరూపమును నిరూపించి పూర్వమే తెలిసికొంటిమి. ఇక అట్టితణీ అత్మ 
పరిమితమనుకొన్నచో, ఆది లేని తావున ఉండపలసినది జడము కావలసి 
వచ్చును. కాని మొద్దు .వంటిదగు ఆకాశపర్యంతమును గల జడపదార్థ 
మును (పకాశింపజేయుటకు ఒకో వస్తువు తద్విలక్షణ మైనది కావలయును 
[వకాశింపజే సె సెడు దీపిక లేకున్న, చీకటిలో మనము ఏ వస్తువును చూడ 
లేము కదా? కావున ఆది ఆకొశమను జ్ఞానము దాని వెనుక కూడ 
చైతన్య ముండి డానివి |వకాశింప జేసిననేగాని మనకు కలుగుటకు వీలు 
లేదు. అట్లు కానిచో జడమునకు స్వయం! పకాశకత్వము లేమిచే అది 
తెలియదిడరయే ఉండపలసి వచ్చుచున్నది. దీనినిబట్టి ఆకాశమును మించి 
కూడ చె చైతన్య స్వరూపమగు ఆత్మయే ' (వకాశించుభున్నదని యెజుంగ 
వలయును. జడములయందును, చేతనముల యందును, లోపలను, వెలుప 
లను నర్వపరిపూర్ణమై సిండియుండినడి ఆత్మయే కాని, దానిని మించి 
వేచొక్కటియు లేదు.” అకాళాది భూతజాతము పుట్టకపూర పము - - నక్షత 
కారా గహరాశులకో కూడిన [దిహ్మాండసృష్టి జరుగకమున్ను - భూమి, 
అందలి ఓషధులు, రసాదులు, జీవులు షేదయింసక పూర్వము వీటీన 
టిని శన అనంత ' గర్భములో 'నీజము 'తనయందు' మహావృకమేను 
ఇముడ్చుకొన్నట్లు ఇముడ్చుక్షొని' | ఫ్రకాశిరచినది శేవలనుగు' అల్ల (డాళ్మయే. 
అశ్మేతరమగు పదార్థము అన్నః' శీదియంజేదు... 
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శఆక్మా వా ఇద మేళ? “పివా)గ ఆపీర్‌, 
నాన్య తగా ంచన మిషత్‌. 
స ఈక్షుత, లోకాన్ను నృజా ఇతీ.'” 


మ్‌ ఐతరేయోపనిషత్తు, 1. 


వై (శ్రత్కిపకొరము సత్తు, చిత్తు, ఆనందము అనెడి అంక [తయ 
ముతో శేజరిల్లడు ఆ అత్మనుండియే నోమము, రూపము ఆను అంశములదే 
వెలుగొందు: పీగము పుట్టినది. 


““తస్మాద్వా ఏతస్మా దొత్మన ఆకొశః సంభూతః. 
అకొళా ద్వాయుః. వాయో రగ్నిః. అగ్నే రాపఃం 
అద్భ్యః వృథివీ. పృథివ్యా. ఓషధయా. 
ఓషధీభ్యోఒన్నం. అన్నా త్పరుషః,.'' 
a తై త్తీరీయ దిహ్మానందవర్శి. కేం 


ఆకాశమువలే సర్వవ్యాపక్‌ స్వభాపముగల ఆ యాత్మ నుండి 
నన్నిపాతమగు వ్యాప్తి స్వభావము కలిగి శబ్దగుణముతో ఒ ప్పెడి 
ఆకాశము ఉదయించినది. దానినుండి స్పర్శగుణ వికి స్షమగు వాయువు, 
దానినుండి రూపగుణము గల అగ్ని, దానినుండి రసగుణముగల జలము, 
దానినుండి గంధగుణముగలి భూమి, దానినుండి వృక్షద్యోషదులు, , _ వాటి 
నుండి అన్నము, దానినుండి పురుషుడు. ఈ | పకారముగా _నామరూపాత్మ 
కమై దృశ్యమానమగు జగ త్తయొక్క ఫల కెల్ల, ఆ అత్మవస్తువే "వరమ 
కారణ మగుట 'గనునింన వలయును, పై (తి వాక్యములో స్థూల 
సూక్ష్మ. చృష్ణులు. రెండును. .అంతర్మూతవనలై. యున్నవి. విషయగా 
వాటే త త్ర్వార్థమును ఇచ్చట వివరింప వీలుకాచు. 
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ఈ విధమగు . అత్మ .నామరూపాత్మకమగు.. జగముదు .. వృజిరచి 
మణల అ.జగమందే అంతః(పవిష్టమై విశ్వలీలను నడపుదున్నది. శ్రవగా 
చైతన్యము యొక్క స్టూలధాతువు జడము (జగము). ఆ జడము -లోవల 
చైతన్యము. “తత్‌ నృష్ట్వా త దేవాను (పావిశత్‌. ఒక్క లోపలనే 
కాదు. వెలుపలను, ముందు వెనుకలను' హో వదిక్కు. లను,అంతటను ఇదియే. 
'ఆంత,. రృషపాశ్చ.. త్‌ త్సర్వం వ్యాష్య, ఉన్నది ఈ ఆత్మత త్త మే. 
“బహి రంతశ్చ భూతానా మచరం చర మేవ చ, సూక్ష్మ శక్తా ర్త తదవి 
క్రేయం దూరస పం చాంతిశే చ తల్‌' అన్న గీావాక్యముకూడ ఈ అర్థమ్లునే 
(లిపాదించుడున్నది. 


సృష్టికి పూర్వము ఏకమా| తమ శేవలజ్ఞానశ_క్తియె పరగు 
దీనియందు బహువిధ (పకాశేచ్చ జవించి క్రియోన్ముఖ మగుడు (పపంచ 
స్వరూవము తేజరిల్లి నది. జ్ఞానేచ్చా |క్రియాక క్రలయొక్క- దుహానటన మే 
(పపంచ తాండవము. చో (కియాళ కిని చూచి తతా) గ్రారణేచ్చ కలుగు 
టయు, అది జ్రానళ డీ (పకొళశ కారణమగుటయు జగత్స్వభావము,-ఈ 
జ్ఞానశ క్రియే తొల్లి ంట్‌ ఆత్మ స్వరూపము ఇది అఖిండాద్వితీయా నిర్వచ 
నీయ దివ్య మవాళ _ీ* దీనిని “ఇద మిత్ట' మని వేదములు చెప్పలేక 
వెనుకంజ వేసినవి 


'““ఇట్లన. నేల? ఆత్మలు, పెక్కు లున్నవనియు,. అవి అణువుళలే 
అవియు, అట్ల య్యుమ సూర్యుడు మున్నగు [గ్రహములు తమ ఈమ 
కావులనుండి. శేజోవిశేషముచేత విశాల జనమును (వకౌశింవ వేయుసట్లు, 
ఆత్మలను దేహాదులను వెలుగజేయు ననుట ఒప్పిగముకాదాగి అని వూర్వ 
పచీ కంకింప వచ్చును. కానీ. ఇది - యుక్రియు_క్లముమ, అనుభవ సిద్ధ 


మున, కుతి వాతమును కాదే, “పెక్కు. శ్రుతులు అత్రైక్యమనే 
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షే. ఏ “గట్టిగా తెప్ప తరు నన్న నత్తా చ్యోతమగు ఆత్మ 
తక్క, ఇతర .మేమియు 'పార్రమార్దికముగ లేదనియే  అవై్యైళుల 
సిట్టాంతము, 


“స్టదేవ సోమ్యేద మగ అసీ దేకమేవా ద్వితీయమ్‌.” . 
_- భాన్హోగోవవినత్తు., 8.2.1 


ఇదీ అను పదముచే చెప్పబడు ఈ [పపంచమంతయు మొట్టమొదట 
సన్మా|తమై ఏకమై పరగుచున్నది. అప్పుడు ద్వితీయ వస్తువు శేనేళేదు. 
ఈదె దై గతమంతయు మాయాపరికల్చితము. ఎట్లన ? అత్మ స సత్తని చెప్పి 
కొంటిమి. ఈ సక్తులో అంత ర్భేదము లేవియు లేవనియు, అబ్లుండుట'కే 
పీలు లేదవియ కూడ ఆత్మ, స్వరూప విచారణములో తేల్చి యుంటిమి, 
కావున అత్మకు శరీరాదులకువలె అవయవములు లేమిచేత స స్వగత భేద 
ములు లేవు, ఇక సజాతీయ భేదమన్నచో, సత్తును పోలినది ఇంకోక 
సత్తు ఉండుట కదా ? అట్టుండుటకు వీలు లేదు. మీరన్నట్లు ఆత్మలు 
పెక్కులు కావున సత్తును బోలిన ఇంకొక సత్తు ఉండకూడదా యన్న 
అకమ్డు తలంచుట పొరపాటు. సత్తును పోలిన ఇంకొక సత్తు ఉన్నచో, 
అద్‌ దీనికం-బ అధికమో, హీనమో, సమమో అయి ఉండపలయును. 
హీనమైన అట్టిదానితో [పయోజనము లేదు. సమమైనను సమకాంతిగల 
రెండు.  దీపములలో వ్యత్యాసము లేనట్లు ఆదియు  సిరర్హక్షమే యగును, 
అధికమన్నచో ఆ యధిక మైన దానిని మించిన అధిక్యముగలది ఇంకొకటి, 
దానిని మించినది ఇంకొకటి ఈ, విధముగా పెరిగిపోయి అవవస్తా గోషను 
పట్టును. కాపన స్లజాతీయ భేదముంిడుటయు సద్విషయమున యు ్‌మె 
యుండలేదు. ఇక: విజాతీయ థేదముః నత్తునకు విపరీతలక్షణము. 'గలిది 
అనమ్ల '3 కావలయును, అస కనగా. లేమియే అని. యెల్ల థెజింగినదే కదా. 
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అట్టి లేమి ఉండుననుట ఎట్లు పోనగును ? కోవున ఆత్మ ఎప్పుడు న తళ 
ట్‌మో ఈద్భిన్నమగు అనత్తునకు ఉనీకియే లేదుకొవున, అత్మ వ్యతర్తి క క్ర 
మయ, జడము [ప్రపంచము ఆని పేర్యానఐడెడ్‌ జగత్తునకు ఉనికియే 
లేదు. లేకపోగా కక ఆత్మయే శీషించుచున్నది. : జగమనునది మాయాజిరి 
కల్చీతము. మాయ లేనిది కావున, ఈ జగమును స ఎ 
కోబుట్టువు, 


ఈ విధముగ యుక్త లనుబట్టి 'చూచినను “నదేవ సోమ్యేద మగ 
అసీ దేకమే వాద్వీతీయమ్‌" “అత్తా క ఇద్‌ మేక ఏవాగ అసీత్‌ నాన్య 
త్కాాంచన మిషత్‌*'= ఇత్యాది (శతివాక్యములను బిట్టి చూచినను, జాగ 
త్స్వప్న స సుష ప్రి 'పి సమాధు లనెడి సాల్గజ స్థల యందళి అనుభవమును బటి 
చూచినను, అత్మ ఒక్కోటి మ్యాతమే మిగిలీ (పకాశించుచున్నదనియు, 
ఆ నిత్యవన్తువు నందు జగము (భాంతీపశమున తోచుచున్నదేకాని 
సత్యము కాదనియు రుజువగుచున్నది. [తీకాలాబాధ్యము సత్యమవియు, 
ఓకప్పు డుండి ఒకప్పుడు లేక కోలముచే బాధింపబడునది అనత్యము, 
అనత్య మనియు పూర వము చెప్పబడినది. అకాళాది భూతకార్యములగు 
స్టూల సూక్ష్మ శరీరములును, ఆ ఆకాళాదీ భూతములకు కారణమగు 
కొరణశరీరొమును, క్రమముగా స్వన్నమునందును, సుషుప్తి ప్రయందును, 
నమాధియందును నశించుచున్నవి. కావున్‌ అవి' లేనివే; అనత్యముతేం ఈ 
అవస్థలు అన్నీంటీయందును ఆత్మచై తన్యము: 'ఏకరూపముగ (ప్రకాశించు 
చున్నది. కావున అది సత్యము; ఎల్లప్పుడు ఉరడునదియే: అది తప్ప 
కరకొకటీ ఉండుటకు అవకాశమే లేదవి ఇతః పూర ప్ర్‌మే సీద్ధాంత మైనది. 


అట్ల యిన ఈ [(పపరిచము ఎట్లు తోచుచున్నది కి ఇందు నావాజీవు 
లలో ఒక్కాపే ఆత్మ ఎట్లు. నివసించేను ౩. ఆ యాజీవుల బుద్ధివిశే కడు 
లంద్లును, . డ్రియావి*శేషములందును తారత్వమ్మము షు కలుగుచున్నది 
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అని సందేహము, యథార్థమునకు : శీచవంచము లేనిదే, అయినను. ఏ 
అజ్ఞ నము కారణముగ జగత్తు కోతుభున్నదో, . అదియే, మాయ యనియు, 
శి యనియు. చెప్పబడుచున్నది. అది వత్వ. రజి; _స్థమములనెడి 
(తిగణములథో కూడుకొన్నదై. అత్మచై తన్యముమ తనలో 'వ్రతిలింబ్లింవ 
చేసికొని అక్కశ క్రియై 'జగుబ్నాటకమును పవ _ర్తి౦.వ జేయుచున్నదిం 
(పకృతిలో ని రజి సమో గుణములు వికేపావరణ స్వరూపము ఇఅగుటచేత 
వాటియందు. ఆత్మ చై తన్యముండియు (పతిబింవించుట లేదు. ఇక్‌ 
సత ము జుద్దమనియు, అశుద్ధమనియు ఇరుతెజంగుల. అలరారుచు వర 
మాత్మ చై తన్యమును (పతిఫలింప జేసికొను నైర్మల్యము కలదై యొప్పు 
చున్నది. _శుద్ధసత్వ పధానమైన (పకృతి మాయ యనియు, మలినసత్వ 
(వధానమైన (పకృతి అవిద్యయనియు చెప్పబడును. అందు మాయ్యాపతి 
బింబము' ఈశ్వరుడు. అవిద్యా [పతిబింబము జీవుడు. ఈ శ్వ రుడు 
మాయకు పశుడుకాక, ఆ మాయనే వశమొనర్చుకొని సర్వజ్ఞత్వ సర్వే, 
శ్వరత్వాది గుణములు కలిగి, జగత్సృష్టి స్టి సితి (ప ళయముల జరుపు 
చుండును. ఇక జీవుడు అవిద్యకు. వళురై పోయి మలినసత్వపధాన 
(పకృతి. యొక్క కార్యములయిన వివిధో పాదులయండు [పతివింబించి, 
ఒక్క డే ఆయ్యును దేవ తిర్య జ్నిరాది శరీర భేదములచే అనేకముగా 
భాసిల్లుచు, కించిజ జ త్వాడి గుణములు కలిగి దేహాధ్యావతో సంసారచ, క్ర 
ముస. పర్మిభమించు చుండును. ఏకమగు అత్మకు జీ వేశ్వరభేదము నూయ 
చేతనే కలిగినది కాన్ని. వేజు కాదని ఇచ్చట నెజుంగ దగిన రహస్యము. 
ఇక. ఈ జీవుని భోగముకొ అనై మాయా పతిబించితు డగు. ఈళ్వరుని 
సత్య సంకల్పముచేత తమః (వరానమగు (పళృతినుండి అకొళాది భూత 
చంచకముమ తతాగర్యమలై న-న్గ్లూల సూక్ష్మ దేహములకో కూడిన 
(బ్రహ్మాండ, భాండమును ఏర్పడుచున్నది, కావువనే స్థూల సూక్ష్మ భేదము 
కో" శః, పపంచభునంతయు. '' 'భూతభౌతీకరూవముగా. “జెప్పి 
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కొంటీమి. ఇప్పుడు .వలసీనంత చానాత్వము, భేదము సిద్ధ మైనది. ఎళ్లద్రి 
అంతయు (తిగుణాత్మకమగుటచే ' కారణగుణములు “కార్యమువందు 
సం[కమించుననెడి న్యాయముచేత భూత భౌతిక పదార్థములన్నియు (త్రిగుణ 
ములచే విడినడక త ద్గుణ విశిష్టములై నానాఖేదములను [వకటించు 
చున్నవి, 


జీవభోగ్యమైన' జగత్తు నుబట్టి Fane తారతమ్యము ఉన్నట్లు 
పొడగట్టు చున్నదే కావి, యథార్థమునకు జీవుడు ఒక్క డే ;భేదరహిలుడే, 
ఈ అంకమునే శ్రీ) వీర! బహ్మగురుడు' జీవుడొక్క-డె దేవుడొక్క డె భావ 
మెటిగితె శిమ్యడా $ అని చాటినాడు... ఒక్క. సూర్యుడే పెక్కు. వీటి 
కుండలయందు | పతిఫలించువట్లు, ఒక్కం -చర్మదుడే పెక్కులగు అద్దము 
లందు పకాశించునట్లు ఆత శ్రవింబమును (పతిఫలింపబేషినొ నెడి ఉపాధులు 
(అంతఃకరణములు, లేక బుద్ధులు అని. వీటీవి వ్యవహరింతురు) ఆనేక 
ములు, విభిన్నములు అయినను ఒక్క అత్మవింబమే ఏటి అన్నింటియం 
దును |పతిఫలించు చున్నది... బుద్ధి స్వభావ కర్మలయందలి భేదము 
లన్నచో ఉపాధులనుబట్టి కలిగిన వే కొని, అత్మవస్తువునకు సంబంధించి 
నవి కావు. ఉపాధులు “శిగుణముల విలావముచే వలు తరగతులు కావ 
చ్చును. కొని ఆ వికారములు ల కలుగవు, కలిగినట్లు భావించుపే 
అజ్ఞానము. దానిచేతనే సంసారము. 


“ఒక్క సూర్యుడే పెక్కు. సేటికండలయందు [పకాశించినను 
కుండలలో స సీటియండలి తేటనుబట్టి (పకాశమునందు మార్పుల ' కలు 
గుట సర్వజన విదితము, తోప్లి అరతఈ+కరణ శరీరో పాధులనుబట్టి ఆత్మ 
త .త్త్యుయు -సంకోచముగను, అసంపూర్ణమాగను, “వందిగ్ధఘుగను వకా 
శంచును ఉపాధియనెడి ఆడ్డంకిచేతనే - అత్మ-ల్లో నున్న: సర్వళ త్తు శక్తులు 
(సకోశీభూములు కాక, జీవుడు సర్వజ్ఞత్వ సర్వశ క్రిమత్ర్త్వాది అక్షణ 


ఫట ఖి.త్మదర్శనమ్ము 


నులు లేని అధముదై. ఉండుబయు ఫంభవించుతున్నధి. పస్తుత। ఇజ్ఞుండ 

వం స్వరూపుడగు ణత్మకే జీవుడు, చింబనునకం మె. (పశివిం 

బమ్ల.. వేఖుకాదు కడా? అయినను ఉపాధియంధలి - . ఆఢ్యాపళ పళేత = కాగా 
క్య్యభిమావమునేత ఆతనికి సంసార మేర్చడివది. . 


స్టూలశరీరము భంగమయినను అంతఃకరణో పాధికుదై జీ వు డు 
సూక్ష్మ శరీరముతో తన కర్మములకు తగిన నానాశరీరమ్నలను | గహించుచు 
'విడుచుచు కర్మములను చేయుచు ఈ విధముగ ఆత్మజ్ఞానము కల్గ్లువజకును 
నంసాఠమున ' పవి రించుచుండును. నానావిధ కర్మములను చేయించునది 
ఆశ్మచై. తన్య (వతివింబమును (గహించి అహంకార మమకార విశిష్ట 
మగు అంతఃకరణ మే కావున, దానియండళి అనుభవ తారతమ్య ముచేతను, 
గుణద్య త్యానముచేతను కలిగిన వికోనవిధానమునుబట్టి ఆత్మ కాంత ఘోర 
మూఢములనెడి భేదములచే ముక్తెజంగుల అలరారు బుద్ధివృత్తుల ద్వార 
మున ఈరతను ఛాదములకో భాసిల్లుచున్నట్లుండును. ఒక పే దీవము వలు 
రంగుల అద్దములలో ఉండిన చో దీపమునకు లేవీ అద్దముల రోంగులు"దీవ 
మునకును ఉన్నట్లు పొడకట్టుట మనకు ఆనుభవసిద్ధము. మణియు అడ్డము 
లందలి నేర, ర ల్య 'మాలిన్యములనుబట్టి దీప [వకాశ్రమును అధమ ' మధ్య 
మో త్తమ ఏ రీతుల కోచుటయు సు|పసిద్ధము. కాని వస్తుతః దీపసమునందు 
ఈ రంగులుగాని, మందమధ్యమో త్తమ [పకాళములుగాని లేనచ్లే, నచ్చి 
దానండ న్వరూపమగు : అ త్సయందును భేధముగాని కారతమ్యముగాని 
రవ్వంశఛయు లేదు. కన్నకైడు భేద మంతయు, శానాత్వ మంళయు ఉషా 
దులలోవిదే. ఈ ఉపాధులు ఇవిధ్యా కల్నితములవి పూర్వము చెప్ప 
బడియే యున్నది, కావున ఇళ్ల ఇకపైన. ఫలుశీ రీరములయందు 
_(వకిఫలించుటలోవు, కానవికాస విషయమున .. శారడన్యుము ఉండుట 
కోను దోష మాసంతయు. లేదు. _సాఠాంశ, సేవన +? ఆద్వయానంద 
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స్వరూపుడగు అత్మునకు _ఆండపదానిళో. కలసికొ నినట్లు తకోచుటయే 
దుఃఖము; బంధము. ఆ రెండవదాని సంపర్య్థముపోయి తాను కేవలా 
తృుడయి స్వస్వరూపమునందు ఉండుటయే నిరంతర నిరతిశయ స్థితి, 
మోక్షము, ... 


సత్య మిట్లుండ, అజ్ఞానవిలసితములై న పాదములును, మత భేద 
ఖన్నములగు వాదములును, పెక్కులు ఆత్మవిషయికముగ 'చెలరేగినవి. 
దేహమ్మ్యాతవిశషమగు చైతన్యమే ఆత్మయని కొందణి తలంపు, ఇది 
చావు పుట్టుకలు గలదై ఉండుననియు పీరి సిద్ధాంతము. "'మూఢులగు 
పామరులును, లౌకాయతికులును ఇట్లు తలంతురు, ఇందియములే విషయ 
జ్ఞానమును శెళిసికొనుచున్నవి కావున, అవియే _ అత్మయన్‌, కొందు, 
(ప్రాణమే ఆత్మయని కొందటు, మనసే స్పే ఆత్మయని కొందు, కణీక 
విజ్ఞానమే అత్మయని కొందజు. దేహవ్యతిరిక్తుడయి, సంసారియు, 
క్ర యు, భో_క్రయు అగువాడు ఒక్కరుడు ఆత్మయని కొందజు. కేవ 
లము భోక్త కయే కొని, కర్తకాడని కొందణు, అత్మవ్యతిరిక్తు డయిన 
ఈశ్వరు డొక్కడు సర్వజ్ఞుడును సర్వశక్తియు | కలడని కొందు, ఈ 
విధముగా పలురీతుల తలంచుచున్నారు. ఇది అంతయు మయాశ క్రివలన 
కలిగిన మహామోహమే _ అజ్ఞానమే, 

ఈ అంశమును శ ౦ క రులు దకిణామూ రి సోత్రమున ఇట్లు 
వర్జి ంచినారు. . ౨. 


“దేహం (పాణ మ పీం దియాణ్యుపి, 'శలాం బుద్ధిం చ శూన్యం విదుః 
స్తీ బాలాంధజడో సమా _స్వ్వహ మితి |భాన్లా భృశం వాదినః 

.చూయాశ క్రి సమోహకల్నిత మహావ్యామోహా ' సంహారిణే 

శనై శ్రే గురుమూర్తయే నమ ఇటీరి శ్రీ డడీణామూ_ర్తయేం”' 
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ఈ వ్యామోహమును సంహరించు ఉపాయము ఈ కశ్వవిరారమున 
కలుగు ఆ .శ్రదర్శన మే $ . 


ఆత్త అకాశమువ లె సర్వవ్యాపి, నర్వళ క్తి కి, సర్వజ్ఞము. యథా 
ర్థమున - అత్త లోతకు కర్తృత్వ థో కృృత్వ గంతృత్వాదులు లేవు. అవి 
అన్నియు అవద్యారోపితమళై వ్యవహార వశమున ఉన్నట్లు కనబడుచుం 
డును. ఈ వ్యవహార మంతయు (తిగుణా త్మ తకమగు మాయయొక్క విలా 
నమే కొని వేటు కాదు. కొవుననే _ 

“నషి యం నిర్థలం శాంతం నిరవద్యం విరంజనమ్‌.' 


అని ఉపనిషత్తు ఆత్మను నిష్కి యమనియుః విర్మలమనియు, నిరంజన 
మనియు పొగడుచున్నది. సర్వవ్యాపి అయ్యను ఆత్మ సులభ గాహ్యము 
కాదని "శ్వేతోళ్వత మం్మతము లనుచున్నవి. 
“సర్వ వ్యాపిన మాత్తానం కరే సర్పి రివావృతమ్‌.? శ్వే. 1.18. 
పాలయందలి వేతినివలె అంతటను ఆపరించియున్న ఆ'క్షను - 


“తిలేషు తైలం దధినీవ సర్పి రాపః |స్రోత స్వరణీష చాగ్నిః 

ఏవ 'మాత్మని గృహ్యలేఒసా సల్యేనై నం తపసా యో౬నుపళ్యతి.' 
1. 105, 
నువ్వులయంచు నూనె వలెను పెరుగులో నేయి వలెను, |ప్రవాహముల 
యందు ఉదకము వలెను, అరణుల యందు ఆగ్నివలెను వ్యాపించియున్న 
ఆత్మను ఎలుంగుట సులభమెట్ల గును ? తపస్సత్యములచేత మున్లుందుగా 
| దాసిని హృదయ గుహయందు ఫ్‌ ఉవలబ్ది ఖభొందకున్న బా హ్యా ము న అ 
యాత్త సాకిళ్కారము కలుగుట దుర్గభమే. నువ్వులలో వాటి స్వరూ 
పమునకం'ఖ విలకణస్వరూవము కల నూనె ఉన్నదవియా, పాలలో వాటి 
అకారగుణములకం'పె విశిష్ట గుణస్వరూపములు గల ఘృతము ఉన్న 
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చనియు, కొయ్యలయందు వాటి స్వరూవగుణములకు భిన్నమగు -- ఆగ్ని 
ఉన్నదవియు అనుభవమును, . జ్ఞానమును -లేనివాడు చెప్పజాలడు, _ అక్లే 
స్థూలమును, జడచును అను ఇగమున.సూత్మమును, వై చైతన్య|పథా భాను 
రమును ఆగు అత్మ ఉన్నదవ్నచో,. ఎవ్వరి కి విశ్వాసము? కారణ 
'మేమన ? అత్మ సూక్ష్మమగుటయు చృగూపమై కంటికి అగపడు దృశ్య 
చాతమున'కే కాక, అంతఃకరణొది దృశ్యవర్గ్షమునకును విలక్షణ మై 
ఉండుపే. ఇండదియగో చరమగు జ్ఞ జానమును మా[తమే సంచిలో వింపు 

కొని '“ధన్యోఒహం౦” అనుకొను 'మావపుడు _ సర్వజ్ఞుడ నైతినని తలచు 
పూరుషుడు ఇం|దియములకు అందరాక వెలింగెడు ఆత్మత త్ర త్త్వ విషయ 
మున సందేహపడుటయు , ముగ్గుడగుడయు వింతయేమి ? తన్ను ఆపరిం 
చిన అవిడ్యావరణములు తొలగనిదే ఈత నికి ఆత్మదర్శనము ఎట్లు కలు 
గును ? దానివి ఎటుంగుటక ఎట్లు యత్నించును ? 


ఆవిద్యాయా మంత రే ప ర్హమానొః 
pa ధీరాః పండితం "మువ్యమానాః 
జంఘన్యమానాః పరియ చ్చీ మూఢా 
అంధేనై వ నీయమానా యథా౬న్థాః. స 
_- మండకోవవిషత్తు, 1.5 ర 


అవిద్యాసశమున మూఢులయ్యు, తమ్ముతాము దీరులమనియు, సండితుల 
మనియు తలంచుచు, శ్యేగుడ్డివానిచే కొంపోదిడు పగుడ్డివారివలే తిరుగు 
చున్నారని అనాత్మజ్ఞులగు  కర్మళులను గూర్చి 1శుతి తూలనాడినది. ' గీతా 
చార్యుడును “ఈ ఆత్మత తత్త్వమును 'ఒక్కురుడు ఆశ్చర్యముగా చూచు 
చున్నాడు,. ఒక్కడు. సలుకుచున్నాడు, . ఇంకొక్కడు ఆశ్చర్యముగా విను 
చున్నాడు, మజొక్కండు .వినియు గీవి నెజటుంగ చాలకున్నాడ "వి నక్కా 
జీంపలేదా ?. కావుననే. వేటి (పసంచమున..జహాంకార _ .విషాఢాత్మలు 
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అగువారు కొందలు దానినిగూర్చి చెప్పువారే లేరనియు,. వస్తుతః ఆత్మ 
విషయమే అనత్యమనియు మోసపోచుచున్నారు. 
పూర్వ మొక రాజు తన పట్టణమున మౌన[వతుడై. తిరుగుచున్న 
ఒక సన్నాాస్‌ని తన వద్దకు పిలువ “నంపించెను.. భూనాథులకో ఏ యవస 
రమునులేక, భువననారై క శరణ్యుడై యున్న ఆ బైరాగి రాజును ఉద్ద 
రించుటకో యన ఆతని ) అస్థానము నకు విచ్చేసెను. ఆ సన్న్యాసి యొకై 
ఆత్మనిస్థను పరీక్షింపనెంచిన రాజన్యుడు ““ఓ మునివర్యా ః మీరు భగవ 
త్సాకెత్క్భారము నంది సిరంతరమును భగవానుని లీలామా హాత్మ్యమున 
ఓలలాడెడు పరమప్పరుషులు. మీ రెలుంగని ఈ శ్వ ర రహస్యములు 
లేవు. నాకు కల్లిన సందియములను తీర్చ మీరే సమర్ధులు. మనవి చేసి 
కొనుమన్నచో.. నా సందియములను తమకు ని వేదించుకొందును?" అని 
కపటభ క్రిని (పదర్శించుచు అడిగెను. అందుకు ఆ సన్న్యాసి అంగీకరించి 
““రాజేం[దా 1 అఆ సందేహము: లెట్టివో తెలుపుమ”ని అనతిచ్చెను. ఆంతట 
నరవతి మునివర్యా, భగవంతుడు ఏ విధముగానుండును ? ఆతడు ఏ 
దిశకు తిరిగి కూర్చుండును ?' .ఏమిచేయుచుండును ? అను సందియములు 
తీరక చాల కాలమునుండి బాధీంచు చున్నవి. నేటికి మీ వంటి మహాపురు 
మల సందఠ్శ్గనముచేత వాటిని తీర్చుకొను భాగ్యము కలిగినందులకు సంత 
సించుచున్నాను.'' అనియెను. 


అంతట ఆ విరాగి ““రాజన్యా, నీ సందియములును, సంకల్పమును 
మానసీయములు. సీ కోరినయ్తే రేపు సాయంకాలము ఈ మహాస్థానము 
నందే సీ వడిగిన _సక్నములకు " తోచిన సమాధానములను: జెప్ప యత్నిం 
తును: కొవి ఆ సమయమున సీ రాచణీకపు దుస్తులన్నియ నా కొసగి, 
నీవు రాజ వేషమున ధరించిన కిరీటాదులను కూడ క్షణకాలయము నా స్వాధీ 
వశము చేసి, నీవు నా బొంతను ధరించి పెంకొయ బుట్టను చేబూని.నా 
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యెదుట నిలబడవలయును. అంతియే .కాదు చెప్పువా డెప్పుడును ఉన్న తాప 
నమున ఉండుటయు, నిమవాడు తక్కువ స్టా స్థానమున కూర్చుండుటయు సహ 
జము కావున సీ సింహాసనమును నాకివ్వవలయోను. ఛి ధర్మము నా పమౌధా 
నము ముగియునంత వ అకు పాటింఫబడవలయును. '”” అనెను. అందులకు 
తేడు అంగీకరింప మలునాడు సభతీరెను. కొలువులోని మం|తి సామంత్ర 
సేనాపతులును, కవి పండిత గాయక శిల్పాచార్య పభృతులును, ఇంక 
తక్కు. గల సభ్యనికరమును కక స్షములగు ఈ సమస్యలకు సన్నాసి 
ఏమి సమాధానము చెప్పునో, చెప్పలేకున్న. రాజు ఆతనిని ఎట్లుఅవమాన 
సజచునో'' అని విచారించుచు ఆశ్చర్య చకితులై. చూచుచుండిరి. అంతట 
రాజు తన. దుస్తులను మౌనికిచ్చ ఆతని బొంతను తామ పైని వేసికొని 
కోపీనమును ధరించి కమండలువు చేబూని, తన [బహ్మవర్యస్సునకు 
రాజవేషముచే కలిగిన క్షొ|తదీ_పి తోడుకాగ వెలుగుచు సింహాసనమును 
అధిష్టించి యున్న యతీశ్వరుని యెదుట నిలబడెను. 


అంతట సన్న్యాసి ఒక గిన్నెళో పాలను తెప్పించి “ఈ పాలలో 
నేయి కలనా?” అని రాజు నడిగెను, . కలదని (ప భు వు సమాధానము 
' చెప్పెను. అయిన అది పాలలో ఎక్కడ ఉండెనని బైరాగి అడుగగా 
పాలయం. దంతటను వ్యాపించియున్నది స్వామీ, అని రాజు సమాధాన 
మిచ్చెను, అంతట ముని ''పాలలో నేయి ఏవిధముగా అంతటను 
వ్యాపిరిచియున్నదో, అప్లే. భగవానుడును నర్వమునందు వ్యాపించి 
యున్నాడవి”' నుడివెను. తరువాత సన్న్యాసి ఒక దీవమును తెప్పించి ఒక 
బిల్లి సె పెట్టి “రాజా 1 ఈ. దీపము ఏ దిక్కునకు: వెలుగుచున్న'దనెను* 
.“'మసీంబా1. ఆన్ని వై పులను నమానముగనే సకాశించుచున్న దానిని 
గూర్చి" ఒకే దిక్కునకు , వెలుగుచున్నదని యెట్లు చెప్పగలను అనెను, 
అంతట మౌనియు 'రాజా ! దీనమెబ్లు ఒకే దిక్కును [వకాశింప జేయుట 
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లేదో, ఆపే విశ్వతోముఖాడగు భగవానుకును ఏ దిక్కూనకును తీరుగక, 
అన్నదిక్కులను వెలిగించుచు, దిక్కూలకెల్ల దికే క్యా [వ కాకించు 
చున్నాడు సుమీ 1 ఇకనీ మూడవ (పశ్నయగు భగవానుని. నిత్యవ్యవ 
హారీ మేమి 1 ఆతడు ఏమి చేయచుండును ? అను [సళ్నము మిగిలి 
యున్నది. కావున వినుము. నేను 'ఈ ఆస్థానమునకు రాకపూర్వము 
సీవొక రాజువై ఈ రాజ్యపాలనమును ఒనర్భుచుంటివి. నేనొక ధిక 
కుడనై పీథీవీళుల కుమ్మ రుచుంటిని. ఇక ఇప్పుడు చూడుము. నీవొక 
భీకుకుడవెనామెదుట నిలిచియున్నావు. నేనో రాజాధికారమును 
చేబూని “ప యాట్లునె యున్నాను. ఇప్పడు నే నెట్లు శాసించిన అట్లు 
జరుగ గలదు. నీ కీ సింహాసనము నందును, రాజ్యమునందును ఏమా క 
మును స్టానములేకుండ చేసెడి అధికారము నా చేతిలో ఉన్నది. కావున 
దేవుడు “రాజును భికుకునిగను, భికుకుని రాజుగను చేయుచుండునని ఎటుం 
గుము; ఇదే ఈశ్వరుని దినకృత్యము+” అనెను, 


_ అనవుడు రాజు సిగ్గుచే తలపందుకొని ఆ యతిలోక సార్వభౌము 
వికీ సాష్టాంగ దండ| పణామము లొనర్చి “దేవా, నో అజ్ఞానమును పాపు 
టకు ఈశ్వరుడు పనిచిన దేవదూతయే మీరు. కాకున్న -ఇంత సులథి 
ముగ. అజ్ఞానినగు నాకు భగవన్మాహాత్మ్యమును బోధింప సాధ్యమగునా ? 
కావున నేటినుండియు నన్ను మీ శిష్యువిగా గైకొని నాకు. ఉపదేశికులై. 
ఈ రాజ్యమును ధర్మముగా నడిపింపుడు'' అనీ వేడుకొనెను, అంతట 
బుషియు ““ఓ రాజేందా ! భగవ త్తత్వము దుర్వజ్లేయము. పాల 
లోవి నేయి, పాలను కాచి కోడు పెట్టీ పెరుగ న ' పిమ్మట . ఉపాయముతో 
దొనివి చిలికి అందుండి వెన్నను, పడసి డానిని కరగబెట్టీననే కాని దీఖింప 

వట, 1పపంచమునం _ దంళటను ' అద్య రూపై. వ్యాపించియున్న 
వరమేశ్వరుడును చిరతవస్సాధనములనే కాని 'లభ్యుడు కొడు: అహంకార 
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విమూఢాత్ములకు పర|బహ్మతి త్త త్త్వము అందుకొనరానిది. ఎంతవజకు మాన 
వునిలో అహంకారము ఉండునో అంతపజకును ఈశ్వరుడు. గో చరింపడు. 
అహంకారము నశించినచో ఇక మిగులునది ఒక్క. భగప్తత సమే. 
అంతయు భగపదంశమే అయియుండ నరుడేల దానిని కాదని ఆ స్థాన 
మున తాను |ప సవేశింప వలయును ? ఈ అహంకారమునకు ఫలము గ 
వంతుడు, మాటువడుటయే. సర్వము భగవానుడే ఆవి ఎంచు ఆత్మజ్ఞాని 
ఎండలో దీపమువలె ఆత్మత_త్త్వమునందు కలసిపోవును.. అనగా భగ 
వంతుడే అయిపోవును. తానే భగవంతు డయినపుడు జీవునకు శోక 
మోహము లెక్కడ ? జనన మరణము లెక్కడ ? మహానంద సము దము 
లోని ఒక అలయే ఆతడు. సచ్చిదానంద సొగరములోని ఒక జలకణమే 
తాను. సీటిచుక్కకును సీటికిని భేదము లేనట్లు జీవాత్మ పరమాత్మలకు 
భేదము లేకపోగా ఐక్యమే సిద్ధించుచున్నది. కావున తత్త్వము ఇది. ఇట్టి 
పర సకన్‌ కార్య వణాళికను ఏ విధముగా ఉండుననియు, ఆతడు 
ఏ దిశకు తిరిగి యుండుననియు |పక్నించుటలు మానవుని దురహంకార 
పూరితమగు అజ్ఞానమునే వెల్లి విరియ జేయును. దీపకాంతి అన్ని దిక్కు 
లకు అలముకొన్నట్లు, దిసములకెల్ల దీపమును, సూర్యచం|దనక్ష|తాది 
జ్యోతులకెల్ల జో్యోతియును అగు ఆ పరంజ్యోతి స్వరూపుడు అన్ని 
దిక్కుల యందును ముఖములు గలవాడై అంతటిని చూచు నర్వ వష్టమై 
నియామకుడై వెలుగుచున్నాడు. '““నసహ్మసశీర్షా పురుషః సహ్మసాక్షః 
సహస్రపాత్‌” అను వేద గానమును వినలేదా? _ సర్వజీవులయొక్క- 
హృదయదేశములందును ఆత్మస్వరూపుడై వెలుగొందు చైతన్య పభా 
భాస్వరుడు ఈతడే. ఈ ఆత్మయే ''సర్వతః పాణి పాదం త త్సర్వ 
రోఒక్షీ శిరో ముఖ” మయి (వకొళించుచున్నది, ఆత్మయే శరీరో పాధి 
యందు తగులొని దేహాభిమానముచే జీవశబ్దవాచ్యమగుచున్నది, మాన 


[$8 అత్మదర్శనము 


వుడు తనయందలి జీవత్వమును ఈశ్య్వరత్వముగా పరిణత మొనర్చు 
కొనుట'కే అవతరించియున్నాడు. మోనప జన్మకు ఇదియే సమ్మగ్రత.” 
అని సరమజ్టానో ప దేశము నొనర్చి ఆ స్థాన నినుండి వెడలిపోయెను, 


కావున ఆత్మత త్త్వ విషయమున అక్జానవళమున ఎన్ని వివి 
పత్తులై నను సంభవింప వచ్చును. ఇది తరువాత ఇంక విస్పష్టముగ 
తెలియ గలదు. కావున పకృతము అత్మ విద్య. యొక్క సర్వాధిక్య 
మును, స్వరూపమును [పకటించు నచికేతుని ఉదంతమును ఇట స్మరిం 
తము. ఆత్మదర్శనమున ఆత్మత త్త్వ' |పకాశమగు ఆ యితిహాసమును 
విస్మరించుట కొలంతయు అగును. 


నచికేతుడు వాజ|కేవసుని తనయుడు. తంగడి ఒక్‌ యజ్ఞమును 
చేయుచు అందు ముదిసి జీ” సంచి చాప సిద్ధముగా నున్న ఆవులను 'బుత్వి 
జులకు దక్షిణగా ఈయ సిద్దపడి యుండేను. పదునాబేండ్ల [ప్రాయము 
గలవాడయ్యు బాగోగుల నెణింగిన ఆ కుబ్జ ఇట్టి ఆవులను దక్షీణగా 
ఇచ్చిన యజమానుడు ఆనందములేని లోకముల శకేగునని ఎటీంగినవ్నాడై 
తం|డే పద్ద “కేగి, “జనకా, నన్నెవరికి దక్షిణగా ఇచ్చెద''వని అడిగెను, 
ఒకటి రెండు మాటు లడుగుటచే విసుగుచెందిన వాజ[శపసుడు “నిన్ను 
మృత్యువున కిత్తుగనవి పలికెను. సత్యవతుడగు అ కుమారుడును 
“తంగ డీ : నన్ను [ యమనిశే ఇత్తునని పలికితివి. మానవుడు అబద్ధమాడి 
 నచో దోషము (ప్పాప్తించును. అందును మన వంశము వారెవ్వరును 
అనృతవాదులు కారు. క నేను యమునికి అతిధినైై roe 
GE వెడలి పోయెను. 2 - 


నచికేతుడు సంయమనీపురఘు చేరునప్పటిక్‌ యముడు ఇంటివద్ద 
లేడు. జను నీకోసమై నచికేతుడు మూడు ర్యాతులు విరాహారుదై శ 
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యుండెను. తరువాత శమనుడు వచ్చి తన - కోసమై (వాహ్మణ కుమారు 
డగు. అతిథి ఉపవాననులకో తనయింటివద్ద ఉన్నండుక చింతించి మూడు 
ర్మాతులు అన్నము లేపండ ఉన్నందుచే కలిగిన అతీథిసక్కారాభాప 
దోషము కమించుటకై. మూడు వరములను కోరుకొమ్మఫి నచికేతుని 
_పేరేపించెను. ఆరతి పితృభ కి క్రి పరాయణుడగు. నచికేతుడు తన 
ఎడబాటుచే తం|డికి కలిగిన వై మనస్యము పోవునట్లు ఒక పరమును, 
స్వర్గవిద్యను గూర్చిన ఇంకొక వరమును కోరుకొని మూడవ వరమున 
అత్మత త్వమును గూర్చి యిట్లు (ప్రార్టించెను- వ. 


_ “ోయేయం | పేకే ఏచికిత్సా నమష్మే 
అష్తీ తే కే నాయ మృష్టితి చైశే 
ఏత ద్విడ్యా మనుశిష్ట _గ్షయాఒహం 
వధాణా మేష పర ్మృతీయః'' 

(1 1 ఎా కఠపల్ని, 1. | 20. 

ల "ఓవ క నూవవుడు న్యుతుడై న పిమ్మట దేశే హీం|దియ 
మనో బుద్దులతం కె వేజగు అత్మ కలడని కొణదలును, లేదని కొందఖును 
వాచింయదున్నారు. ఈ ఆత్మ | సత్యక్ష , (వనమాణగోచరము కొాకపోవుచి 
చేత, కఠిధా లేదా అను ఈ పందేహను కూడ యుక్రియు శక్రముగనే 
ఉన్నది. నా మూడద నరమున ఈ సందియమును పాపి నన్ను ధన్యువి 
చేయ వేడికొందును.”' 

ఆనవుడు అ అంకుడు “కుమారా | ఈ విషయమే దేవతలును 
సంశయ గస్తులయియే యున్నారు. అణురూనమైన 'ఈ ధర్మమా అంత 
సులభముగా ఎటుంగ దగనదీ కోడు. కాపునీ ఇంకొక వరమును కోలు 
కొమ్మ మి, షలువిధముల అశ పెన్టైన్సు వలసినచో దీర్చాయష్కులగు 
పుక్రకి పొత్తులడు. భూ సళ హిరణ్యాథి మ హైశ్వర్యముకను, . కాపలసి 


నంత ఆయుస్సును, ,తిలోక సౌందర్యనతులగు స్త్రీలను “కోరుకోనుము. 
ఇంతయేల 1 మృర్త్యలోకములో.. అందరాని ఏయే' కోరికలనై నను 'కోరు 
కొనుము; నిస్సందేహముగా ఇచ్చెదను. కాని మృతవిషయికమగు ఈ 
(పశ్నమును మొతము అడుగకు” మని వైవస్వతుడు నచి'కేతున కొళలు 
కల్పించెను కౌని ఆతడు ఆ వలలో పడలేదు. 


“భోగములు ఇర్మదియ శ్రేజములను హారించి కరీరమును' మృత్యు 
నదనముగా ఒనర్చునట్టివి. ఎన్ని పత్సరముల అయుస్సును పెంచుకొని 
భోగములను కుడుచు చున్నను కట్టకడపటికి నాశనము తస్బదు, కావున 
నేను భోగముల నొల్లను. ధనముచేత మానవు -దెవ్పుడును - సంతృ ప్పుడు 
కాజాలడు. సంతృ ఫి మన్గోనిషయికము; దానికి. ఆశ్రీతమైనదై నను 
కావచ్చును. ధనము వెలుపలిదీ; భోగములును వెలుపలివేం. ఈ రెంటికో 
సంబంధము కల్పించుకొనుట మోహముతక్క వేలుగాడు.. ఎన్నాళ్ళు 
[బితికినను చావు తప్పదు. ' (బహ్మ మున్నగు దెపతలును ఆయుస్సు 
ముగిసిన పిమ్మట కడతేఅుట సిద్ధము. తుచ్చ నశ్వర భోగములను 
కుడుచుచు మీ రిత్తుమన్న దీర్చ జేవతములో రమించుటకు వివేకి .ఎవ్వ 
డొప్పుకొనును ? అందును చాకు ఎంతమ్మాతము. ఇష్టముకాదు. మీవంటి 
విద్వాంసులను ( అత్మజ్జులు) అనుభవజ్ఞులను, అధికారవిశష్ణులను ఆ[కయించి 
మానవుడు అస్టిరములగు వాటిని కోరి చెడుట 'మేలుకొదు.కౌవున ఆక్మత శ్హ్య 

ఇ మును వివరింపక తప్పదు.” అని నచికేతుడు యముని విర్బఫధముగ 
వేడుకొనెను. దృష్పములును, అద్భ్మగములును ఆగు భోగములక వశుడు 
కాక, నిత్య నిరతిశయ భోగమును ,అపెషించి -అత్మ శానుడై న 
నచికేతుని ఇచ్చతీర ఎక శమస్సునికి తప్పినది కొదు, శ 


'అవ్వుడు నర ప్రభూతనిగూథమగు. ఆత్మను గూర్చియు, దాని అక 
రత్వమును గూర్చియు, శ క్సాధనభుగు' | సజవనును గూర్చియు నవ్‌ వర 


సర్వాత్మభాన్తము షు. 


ముడ్శ బోధించి, అటుపిమ్మట “'నచికేశా.. మరణానంతరము అత్మ 
ఏమగునో. వీకు చెప్పెద- నాలకింపు” మని కం వం ఈ విధముగ 
ఉపదేశించెను... శి - 
“యోపి మన్యే (వపషద్య స్తై నే శరీర శ్వాయ డేహినః 
స్థాణు మన్యేఒను. సంయా చి యథా కర్త యథా (కమ్‌. స్‌ 
_- కఠవల్ని. 2.5.7. 
“శరీరము మరణించిన పిమ్మట కొందటు. జీవులు - వారు చారు 
చేసిన కర్మలకు, సంపాదించిన జ్ఞానమునకు అనుగుణముగా అ .యా 
యోనులందు పుట్దుదురు. మటికొందలు మూఢాత్ములు వారి కర్మజ్ఞానము 
| లనుబట్టి జీవభావమునుకూడ పొందక వ్‌ స్థావరములను ఫొందుదురు, 
ఇదియే 'ఆత్మో రహన్యము, ' ॥ గ్‌? 


స _ ఒక్కపేయగు అగ్ని ఎట్లు 'నలురూపములకో ఉన్న కొయ్యలం 
దుండి" _నానారూపములకో ఒప్పుచున్నదో, వెలుపల ఎన్ని 'రకముల 
అకారములను కలిగియున్నను, అంతర్హూత మైన' 'దాహాళ క్రిలో రూపభేదము 
గాని నటీ ఏ ఇతర భేదముగానిలేక ఒక్కతీరై యుండెనో, ఒక్కటియు, 
ఒక్క స్వరూపము కలదియునగు ఆత్మయు సర్వభూతముల యందు 
వ్యాపించినదై అవ్వాని నానావిధరూపములను అనుసరించి లోపలను 
వెలుపలను (పకొళించు చున్నది. ఎన్ని. విధములుగా. ఉన్న వాటియందు 
(పకాశించినను అగ్నికి వికారము, వ్‌ అత్మకును వికారము లేదని 
యెటుంగుము. 


ఒక్క డే యగు సూర్యుడు మనే కంటికిగల దోషమే నుంద 
(పకాశుడుగను, దీ _ఫ్టీమంతుడుగను శోపవచ్చును, మణియు మేఘములు 
ఆవరించినప్పుడు (వకాళ రహొతుడుగ ఉన్నట్లున్నను (శికాలములయందును 
ఆతడు. ఏ కళంకము లేశ. ేకౌశించుచునే. తున్నాడు. మనము: ఆరోపెంచు 


బాహ్యదోషములు అతనికి అంటివు.అక్తే ప్లే అత్మయు లోకముయొక్క బాహ్య 
దుఃఖములిచే అంటుపడదు. లోకము 'అవిద్యచేత తనయందు అరోపిందు 
కొనిన కామకర్మల యొక్క దుఃఖములను అనుభవించుచుక్నదీ కాని, 
యథార్గముగ ఆత్మకు అఆగ్గాని సంబంధము రన్వంతేనియు లేదు. (లాటి 
యందు సర్పమును, ము ెపు చిప్పయందు వెండ్రియు, ఊషరక్షేతము 
(ఎండమాపులు) నందు జలమును, ఆకాశమున మాలిన్యమును ఉన్నట్లు 
|భాంశిపశమున కోచినను, వాటియందు అవి యథార్థమున ' లేవు. లేని 
వాటిని ఉన్నట్లుగ బావించినను ఆ దోషము వావికి పట్టదు, అన్తే అత్మ 
యందును లోకులు (అజ్ఞానులు) కర్మము, సాధనము, య్‌ (సర్బాది 
స్థానీయము) మున్నగు వాటిని విసరీతముగ ఆరోపించి, అది శ్రారణనుగ 
జనన మరణాది రూపమగు దుఃఖమును అనుభవించుచున్నారు. కౌవీ పర 
మార్గమునకు ఏసరీళముగ ఆరోపింప బడిన ఈ దుఃఖముచే ఆత్మకు 
త్త.) తగులునా ? అత్మ పుబ్టునా ? చచ్చునా? ధుఃఖించునా ? కర్మములు | 
చేయునా ? ఫలముల నందునా ? త్ల అయిన |తాడు పామయిన'ప్లే కుకీ 
రజతనుయినళ్లే ! ఎండమావులు నీటి ఊట లయిన ప్లే 1 కావున వెలుపలి 
ఆరోసణలు ఆత్మకు అంటునట్టివి కాపు, 


“ఏకో వశీ సర్వ భూళాంత రాక్మా 
ఏకం రూపం బహుధా యః కరోతి 
తమాత్త స్థం యేఒమువళ్యన్లి ధీరా 
స్తాం సుఖం శాశ్వతం జకం క్‌ 
సాక్షి కఠవల్లి క 2 క్‌ | 


“సర్వమును వశికరించుకొను క క్రి గలిగి వర్వజ్ఞ మొ, ర్వ 
శక్కీయె, అఖండాద్వితీయ మగుచు “అస్తి, భాతి, ప్రయ”'ము "లనెడి 
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(సచ్చిదానందములు) లక్షణములచే ఏ ఆత్మ. వెలుంగు చున్నదో, అట్టి 
కూటస్థ నిత్యచై తన్యమే నామరూపములనెడి అంశద్వయముచేత న్రానా 
విధోపాధి సంయుతము కాగా, అనేక రూసములను సృజించుచున్నడి. 
సదై కరసమగు స్వాత్మసత్తా మా|తముచేశ అచింత్యాద్భుత శక్తి యుక్త 
మగు ఈ జగల్లీ లను |పసవించునది ఏకమగు పరమాత్మయే. (పతి (ప్రాజి 
శరీర హృదయాకాశనుల యందును, దై తన్యరూపమున అభివ్య క్రముగు 
ఈ అత్మను ఎవ్వడు భార్యాప్పుత ధనాదులయందాశలేనినా డై ఐసాకా 
ముష్మిక ఫలములయందు వై రాగ్యము కలిగి, బాహాా్యాంతర క తులను 
అరికట్టి తన హృదయ పుండరీకమున దర్శించు చున్నాడో, అట్టి 
పరమాత్మ భూతుని'ే శాథ్వతాత్మానంద రూపమగు పరమ నుమ, 
సరమశాంతి, నిరతిశయత్య్ళ ప్రి పి, ఇతరులకు దుఃఖ మేం” 


“తదేత దితి మన్య న్హేఒ విర్దేశ్యం సరమం సుఖం... 
కథంనుత ద్విజాసీయాం కిము భాతి విభాతి వా $'’ 
= కఠపల్లి. 2.5.14. 
“అత్మవిజ్ఞాన రూపమైన ఈ సుఖమే ఇట్టి దట్టి దని నిర్దేశింప 
శక్యము కానిది; పరమైనది, ఇషణ| త యము నురిడీ విడిపడినవారై 
దాహ్యవృత్షులు నివృత్ర తము లగుడు, ఆంతర్భ్య్యు త్తి పరాయణులై స న 
మునులు ఇద్దానిని సమీవస్థముగనే భావించుచున్నారు,అట్టిదానిని ఎళ్లైజఖుంగు 
దుము ? అది యెట్లు (| ప్రకాశించును ? బుద్ధిగో చర మగును ? అవగా అది 
అతీందీయమని Sr (పకొశమునుగూర్చి శ సందేహములేల ? 
“న తత్ర సూర్యో భాతి న చం|దతారకం 
చేమా విద్యకో భా_్ది కుఠోటురుః మగ్నిః'' 
త మేవ భాస ము్హఖభాతి సర్యం సమ లల 
తస్య భాసా సర్వ మిదం విభాతి” == కఠవళల్లి 25410, 
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క ఆత్మపద్ద స ర్వ మును' '(కాకింవజేయు 'నూర్యుడును 
వెలుంగజాలడు. అనగా అత్మ వస్తువును సూర్యుడును. దకొశింపజేయ 
లేడనుట: 'ఈ చం[దుడుగాని, హఠకేటుగాని, 'విద్యుత్తులుగాని “దాని చెంగట 
వెలుంగ నేరవు: ఇక్‌ (వక్యోక్షీమగా.. నన్నీపోతమైయున్న అగ్నిమాట 
చెప్పిడిదేమి 7 ఈ సూర్యోచర దాది 'జ్యోతులన్నియును ఆ మహాజ్యోతి 
ననుపరించియే వెళుంగుచున్నవి.. అనగా మహాజ్వాలగా “మండెడు అగ్ని 
యొక్క సంయోగముజే- అందలి శేజమును. గ్రహించి లోవోది పదార్థ 
ములు వెలుగునట్లు, సూర్యాదులును ఆ ఆత్మజ్యోతి యందలి శేజమును 
(గహించియే (ప్రకాశించు చున్నారని భావము. ' 'అం'ేకోదు, ఇంతటి 
(బొహ్మాండమంతయు అత్తదీ ప్తి చేతనే (ప్రకాశించుచున్నది. నిజముగ 
ఈ అత్మ [పభావమునకు వెజరియే గాలి వీచుట, సూర్యుడు వెలుగుట, 
ఆ ల్‌ దేవతలు, భూతములు,. సర్వమును ' తమ తమ పనులయందు 
ధర్మము తస్పక చరించుట. ఇట్లనుటచే ఆత్మ సర్వశక్తి యుక్టమును, 
సర్వవస్తు నీయామకమును అని 'శేబచన్నది.” ' 


ఈ విధముగ యముడు వచికేతునకు అత్తత త శ్రమను ఉపదేశం 

చెను, నచిశ్రేతునియొక్కూ ఐహిక భోగములమీది అనాసక్తియు, స్వర్గ 

సుఖముల యందలి ఆరుచియు, _అత్మవిద్య యందలి మిక్కుటమగు 

మక్కూపయు, అందుకె ఆత డొనర్చిన కామోసభోగముల _త్యాగమును 
అక్మవద్యాధిక్యమునే 'సూచించుచున్నవి: ' 


Mori 


వినదగినదియు, జ ప . దగినడియ,. ' ఆకుభవిరన" దగినదియ. ఆనెడ్‌ 
ఉనసషద్యాక్యము మహ త్తరమును, అమృత భావ పరసీళయుము అగును, 


సర్వాత్మభానము [49 


ఇంతవణకు చేసిన ఆత్మవిచారముచేత “అహమే వేదం సర్వం" 
నేనే సర్వమును అనెడి ఉపనిషదర్థము వ్య _క్తమయినది. తనకం"టె 
ఇతరమగు భగవత్స్త ఉన్నట్లి ంతవజకు తెలియలేదు. మటియు 
జగత్కారణభూతమగు పదార్జముమ .. ఆత్మయే యని రూఢి అయినది, 
కాని ఆత్మకన్న ధిన్నమో, మటి అఖిన్న మో. ఆయ (దిహ్మ పదార్థ మొకటి 
కలదనియు, ద్రహ్మజ్ఞాన మే మానవునకు శలుగవలసిన దనియు, అట్టి 
[బహ్మమును ఎజింగినవాడు (బహ్మమే అగుననియు. [బహ్మానందమును 
మించిన ఆనందము లేదనియు [కుకులు వక్కాణించుచున్నవి. ఆ యంక 
ములను రాబోవు [పకరణమునందు విచారింతము; 


బ్రహ్మాజ్మకొ కవ గతి 


యత నర (దివ్మా సర్మాత్తా' విక ఏస్యాయతనం మహతే 
సూత్మెత్‌ నూక్యలరం నిత్యం స త మేసే. తమేవ తతీ.*" 
| “క కై వల్యోపవీషత్తు, 16. 
యదాత్మ త శ్వేన తు దహ్మత త్త త్తం 
దీపోవమేనేహ యు రక్తః (పవశ్యేత్‌. 
అజం [ధువం సర్వ తతైె ర్విశుద్ధం 
జ్ఞాత్వా దేవం ముచ్యతే . సర్వపాశే క’ 
pen శ్వేతాశ్వతరోపనిషత్తు. 2. 15. 
“మానవుడు ఏ స్థితియందు యోగయుక్త డై స్వయం[ప్రకాశరూప 
మగు ఆ క్షత _త్త్వముచేత (బహ్మాతత్ర్వమును “అదియే నేను''అని ఎలుం 
గునో; అనగా | బహ్మాత్మైక్య జ్ఞానమును పడయునో; అప్పుడు జన్యా 
దులు లేనిదియు, సమస్త భూత భౌతిక త _త్త్యములకు దూరమయినదియు 
అగు పరతత్త్వమును తన్నుగా ఎజింగి, “నేను, నాది యనెడి ఎల్లి 
బంధములనుండి విముక్త డగును,'' 


ఈ జగ మెటనుండి పుట్టుచున్నది ? చేవియందు ఇద్దాని స్థితి ? 
మటల ఇది ఏక్కడ ఆడంగుదున్న ది? అను (పశ్నలు వేదమున పటి సక 
తలయె త్రి సముచితమైన సమాధానమును పడసి యున్నవి. జగక్కార 
ణమును గూర్చిన వాదములు వేదములందు కంచ వేదములను ఆర్థము 
చేసికొనుటలో భిన్నమతావలంబులై న దార్శనికులయు,మత (పవర్త కులయు 
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వేదాను యాయులు "కాని హీతువాదులీయు నిర ఎచనములలో వలు 
విధము లై నవి. వివిధరీతుల తనరారుచున్న ఈ జగత్క్యారణ మతభేద 
ములను అటుంచి, అత్యవాదులబే అంగీకృతములయి ఉపనిషర్గోచరము 
లగు ఆత్మదర్శన సి ద్ధాం తములను మాగతము ఇచ్చట (పస్తావించు 
కొందముం 


దృశ్యమానమగు ఈ జగత్తున కంతటికిని ఒకమహాళ క్రి కారణమై 
యుండవలయునని ఆంగీకరింపక తవ్చదు. కారణము లేని 1 కార్య ము 
కలుగుట విరుద్ధము కావున, [పపంచమునకు ఉపాదానమును, నిమి త్త 
మునై ఒక. కారణము ఉండవలయును. కుండలు చేయుటలో కు" గరి బక 
డును. మట్టియను [దవ్య మొకటియు, కట, చక్రము, నూలు డా డు 
మున్నగు “సాధనములును కావలసిన'్లే, a జగత్తునకు ఉపాదాన కారణ 
భూతమగు |దవ్య మేది? శిల్పి ఎవడు ? సాధనము లేవి? అను ఛర్చ 
మనస్సునకు తట్టును, ఏ అభిండక క్తి జగమునకు కారణమని వచించు 
చున్నామో, అది తనకంచి ఇతరమగు ఉపాడానభూత పదార్థమును కాని, 
సాధనములనుకాని అపేకీంచినట్లు లేదు. సర్వశక్త కమగు నస్తువునకు 
తనకంటె వేజగు (దవ్య మేల 2 సాధనము లేల ? కావున ఏది జగతాా- 
రణమో, అది ఉపాదాన - నిమి త్రములనెడి రెండు కారణములును తానే 
అయి యున్నది. 

జగచ్చిల్చి తనకంటె భిన్నమగు పదార్థముతో ఈ లోకములను 
సృజించెనేని, వస్తుతః జగము ఆ శ్రి పదార్థమునకం పె వేత్తి విపరీత 
లక్షణములతో ఒవ్బవలయును, అప్పుడు తనకంటె వేజగు పదార్థము 
తాను కాదు కావున, దై్వైతభఖేదము సిద్ధ మయినళ్లే; సర్వాళ్మభాపము 
దూరాపా _స్తముకాక తప్పదు. కాపుగ ఉపాదాన నిమి త్తములనెడి రెండు 
కారణములును అదియే యగుట ఇష్టము; సిద్ధమును, ఏ ఉపాదాన కౌరణచు 
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నుండి పుట్టిన వస్తువు దానియందే స్థితిని, రియమును.కాంచుట.. అనుభవ 
ములో ఉన్నది. మట్టి ఉపాదానకొరణ మై పుట్టినకుండ మట్టియందే ఉండి 
చినరకు మట్టిలోనే అడంగు చున్నది. వికౌర రూపమును కాల్చిన సాతి 
కాలమున తవ్వ, ఆద్యంతములగు రెండు కాలములందును మట్టీ అనియే 
దానిని వ్యవహరించుచున్నాము. కుండయనెడి వ్యవహారము మధ్యకాల 
మున మాతము ఉపయోగపడుచున్నది, అస్పుడై నను కుండయను నామ 
మును, దాని రూపమును వీడిన మిగులునది మట్టియే. యథార్థము ఆలో 
చించిన కుండయందు మట్టి లేకపోలేదు. కావున ఏ కార్యమునకు (కుండ 
మొదలగు దానికి) మూడు కాలములందును ఏ కౌరణము (మట్టి మొదలగు 
నది) నందు ఉనికి సంభవించునో, అనగా వస్తుతః కారణమునకం టె 
భిన్నము కాక కార్యము పరగునో, అట్టి ఉపాదాన కారణము జగమునకు 
ఏదై యుండునన ః 


“యతో వా ఇమాని భూతాని జాయ నే. 
యేన జాళాని జీవ న్లీ. యత ఎయన్య్యభి 
సంవిక న్హి, త ద్విజిజ్ఞానస్వ. త [దృ హ్మేతి.'' 
శె తిరీయ భృగువ లి, ! 
ర వలీ గా 


దేనినుండి భూత జాలము పుట్టుచు, దేవిచే పుట్టి జీవించుచు, దేని 
యందు అణంగుచున్నదో అదియే మానవుడు ఎలుంగదగిన జగత్కారణ 
మగు బహ్మము.కాపున జగము పుట్టక పూర్వమును,గిట్టిన అనంతరమును 
(బ్రహ్మమే. ఇక మధ్య కాలముననే నామరూపాత్మక జగద్వ్యవ హారము. 
ఇప్పుడై నను నామరూపములను తొలగించి వస్తుస్టితివి అరయువారికి, 
కుండ మట్టికంబ అభిన్నముగ తోచినట్లు, జగము |బహ్మమే యగును. 
(దివ్మాపదార్థముయొక్క- లీలావిలానమే జగము. కావుననే యథార్థములు 
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కానీ సామరూపములచే [సవ ర్తి రించు జగత్తు ప రని" ఆదె మ్‌ వేదాం 
తుల సిద్ధాంతము. స - 


““వాచారంభణం నామధేయం వికాశో మృ త్తికేతేవ సత్యం.'' 
. ౬ ఛాందోగ్యోవవిషళత్తు, 8.1.4. 


ఈ మం్యతము సైతము కారణభూతమైన మృత్తికయే సత్య 
మనియు, వికారమైన రూపమును, దానిని సూచించెడి నామమును మిథ్య 
లవియును త త్ర్వారమును నిరూపించుచున్నది. 

ఎట ధి 


“మట్టి కుండగా పరిణమించి వికారము నందునట్లు, [దిహ్మమును 
జగముగా పరిణమించి వికొరమును పొందున'బ్లన, [దిహ్మమునకును 
పరిణామవికారాదులు ఉన్నశ్లేకదా ? అప్పుడు జగత్తులోని పదార్థములకన్న 
(బహ్మపదార్థమునందుగల విశేష మేమి ? అని ఒక శంక రావచ్చును. 
కాని పాలు పెరుగుగా పరిణామము చెందునట్లు [బ్రహ్మమును అకొళాది 
భూతజాలముగా వరిణమించినచో (బహ్మము నిర్వికారమును, నిత్యమును 
కాని మాట వాస్తవమే. (బహ్మము అట్లగుటలేదు. జగద్విషయమున 
అరంభ, పరిణామ వాదములను అద్వైతులు ఒప్పరు, వివర వాదమే 
వీరికి ఇష్ట మైనది. ఇతర వాదము లన్నియు. దోషయుక్తములును, 
ప్రమాణ విరుద్ధములును అగుటచే (బహ్మము జగద్దూపమున వివరించు 
దున్న దనుట సీర్థాంతము. రజ్ఞువు సర్పముగ వివరించి కిన్పడునబ్లు, 
అద్వితీయ [ద్రహ్మముకూడ వివ రించి. పొడకట్టుచున్నది. రజ్జువునందు 
సర్పము. కోచుటకు వాంతి ఈక్క- . ఒండొక కారణము లేసుం. అ్లే 
1బహ్మము. జగత్తుగ తోచుటకును అనాద్యవిద్యా మూలక వహ. 
(భాంతియే కారణము, (భాంతివశమున్న ఒక వస్తువును వేజొక విధముగా 
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తలంచినను, ఆ తలంపుచే కల్లు దోషములు దానికి అంటవని పూర (వక్‌ 
రణమున నిరూపింపబడినది. 


“అస్తి భాతి [ప్రియం రూపం నామ చే త్యంశపంచకం 
ఆద్య|తయం (బహ్మరూపం జగ దూపం తతో ద్వయమ్‌.'' 


సచ్చిదానందములు మూడును (దబహ్మస పరూపము, నామరూపములు 
రెండును జగ|దూపము, సత్తుమ్మాతమే స్థ సిరమయిన దనియు, దానికి వ్యతి 
రి క్రమయిన అసత్తు లేనిదే యనియు, అటే లేనిదగు మాయచే కల్చితము 
లై "నవే నామ రూపము లనియు వూర ము నిరూపింపబడినది, దీనినిబట్టి 
సచ్చిదానందమునందు అవిద్యచే ఆరోపింపబడిన నామరూసములు మిథ్యలే 
యనితెల్ల మగుటలేదా? నామరూపాత్మకమగు (పపంచముయొక్క అస్టిరత్వ 
మును, “సచ్చిదానంద. స్వరూపమగు అత్మ (లేక (దిహ్మము) యొక్క 
నిత్యత వమును మొదటినుండియు నిరూపిత మగుచునే యుండెను. ఉదాహ 
రింప బోయెడి [శుతియు సాధకులకు ఈ |తోవనే ఉపదేశించుచున్నది. 


“యథా నద్యః స్యందమానా స్సృముదే 
అస్త్రం గచ్చన్సి నామరూపే విహాయ, 
తథా విద్వా న్నామరూపా ద్విముక్తః 
పరాత్పరం పురుష ముపై తి దిన్యమ్‌, ”' 
ముండకోపనిషత్తు. 8.2.8. 


గంగా యమునా గోదానర్యాది నదులు (సనహించి |పవహించి, 
చిట్టచివరకు తమ నామరూపములను వడలి సమ్ముదములో కలియునట్లు 
తత్వ్వజ్ఞుడును నామరూప భేదయుక్తృమగు జగమునుండి విడివడి పరాత్పరు 
డగు పృరుషుని ((దబహ్మను) పొందునని ముండక (వేతి చెప్పుచున్నది. 
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సత్యజ్ఞానానన్తమగు ఈ (బ్రహ్మము పూర ప్రగ్రంథమున నిరూపింప 
బడిన అత్మకం"బ భిన్నము కాదు. ఆత్మయందు ఎ సచ్చిదానంద లక్షణ 
ములు కలవో, అవి [బహ్మమునందును ఉన్నవి. “సత్యం జ్ఞ జాన 
మన న్హం |బహ్మ' అని తై. త్రిరీయోపనిషత్తు వాకొనుచున్నది. ఖ్‌ 
ఏయే లక్షణములు అత్మవి షయకముగ [(పసిద్ధములో, అవియెల్ల |బహ్మము 
నందును రూఢములే. ఆత్మ జ్ఞ జానముచేత ప్‌ జనన మరణరూప సంసార 
విము క్రి కలుగుచున్నదో, నిరతిశయానందము లభించుచున్నదో, స్వస్వ 
రూపోప సలబ్దీ చేకూరుచున్నదో అట్టివెల్ల (బ్రహ్మజ్ఞానము చేతను కలుగు 
చున్నవి, 


““సత్యం జ్ఞాన మననం |బహ్మ, యో వేద నిహితం గుహాయాం. 
పర మేవ్యోమన్‌ సోఒవ్నతే సర్వా నామా [(నృహ్మణా విపశిక్చేతి.”' 
=a తె_త్రిరీయానంద వల్లి. | 
సత్య జ్ఞానానంత మై హృదయగుహయందు పొందదిడు[ బహ్మమును 
ఎవ్వ డెలుగునో, అట్టివాడు సర్వకామములను అందును. అనగా సర్వ 
కామావా ప్రి చేకూరుటచే ఏ కోరికలును వాని కుండవు. ఏ కోరిక చేకూరిన 


అవల కోరదగినది వేజొకటి ఉండదో అట్ట్‌ పరమవాంఛ ఈడేలును, 
నరునకు కావలసినది వాంఛాపరిసమా _ప్టేయే కదా! ఎట్ల న ? 


“కామాన్‌ యః కామయతే మన్యమానః 
స కొమభి రాయే తశ త్యత, 
పర్యా ఫకామప్య కృతాత్మనస్తు, 
ఇహైవ సర్వే (సవిలీయ న్రి కామాః,” 
= ముండకోపనిషత్తు, 9.2 వ 
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ఎవడు అసవరతము పలువిధములగు కోర్కులను కోరుచుండునో ' 
వాడు ఆ కోరికల ఫలములను అనుభవించుటకొ జకై యట నట పుట్టుచుండ 
వలయును. కామసరినమా ప్తి నందిన కృతార్దునకు తన ఆత్మయందే 
అన్ని కోరికలును లీనమగు చున్నవి. “యర లబ్ధ్వా చా పరం లాభం 
మన్యతే నాధికం తతః’ అనునట్లు ఇక దీనిని ప్రొరదిన పిమ్మట పోంద 
వలసిన లాభాంతరము జీవునకు థ్‌ సర్వకొమముల పరిసమా ప్రీ 
మ్మాతమే దీనికి ఫలము కాచు. 


“సయోహ వై త్ర త్పరమం [ద్‌హ్మ చేద [బ హ్మైవ భవతి. ** 
= ముండకము. $.2.0, 


*బహ్మ విదాప్నోతి పరగ. . అ అనందపళల్లి | 


“అనందం [దిహ్మణో విద్యా న్న బిభేతీ కదాచ నేతి”. 
oe శై త్రీరీయానందవల్లి. 


“త మేవం విద్వా నమృత ఇహ భపతి. నొన్యః పన్గా 
విద్య'లే.యనాయ్‌” “తమేవ విదిత్వాఒతిమృత్యు మేతి.” 
es పురుష సూ రకము, 


““ఎవడు బిహ్మమును ఎలుంగునో. వాడు బ్రహ్మమే అగును. 
బ్రహ్మ వేత్త ఉత్కష్టమగు పదవిని అందుచున్నాడు. బిహ్మానందము 
నొందిన విద్వాంసుడు ఎప్పుడును జరా జన్మ మృత్యువుల వలన భయము 
చెందడు. ఆ పరమపురుషు నెణింగిననే జీవుడు అమృతు డగును. ఇంత 
కన్న పరమపదమునకు వేజొక గతి లేదు; మృత్యువును దాటుటకును 
అ పురుషోత్తముని ఎలుంగుటయే తోవ; వేజొక తెరువు శూన్యము.” 
ఈ విధముగ పెక్కు శుతులు బిహవేత్తకు కలుగు నిరతిశయ నిత్యా 
మర విభూతిని సహస్రముఖముల నొడువు చున్నవి. 
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శుస్ధ బ్య ము క్రస్వభావమగు శ బిహ్మమును ఎయుంగుటచేతనే 
(దర్శించుటచేతనే ) హృదయగంధి భేదము జరిగి, సర్వసంశయములు 
నివృత్తములు కౌగా, అవిద్యా విలాసములగు అఖిల కర్మములును, 
తద్వాసనలును పరిక్షయము నందగల వని దిగువ ఉదాహరింసబోవు 
ముండకశుితి చెప్పుచున్నది. 
“భిద్యతే హృదయగోంధథి, శృిద్య నే సర్వ సంశయాః. 
కీయ నే చాస్య కర్మాణి, తస్మిన్‌ దృషై వరావరే.” 
—_—_— 2.2.8. 
ర [గంథముచేత [బహ్మ భిన్నుడగు ఆత్ముడు (జీవుడు) తన 
కంచె విశ్విమగు (దిహ్మము నెణీంగి కృతకృత్యుడగును కాటోలునని 
సందేహొంపపలదు. స ప్రరూపలక్షణములచేత (బహ్మాత్మలకు అభేద"మే సిద్ధ 
మగుచున్నది. జగత్క్యారణత్వముచేతను, (బవ్మాత్యల జ్ఞానముచే కల్లు 
ఫలమునైత మొక్కటే యగుట చేతను అభేదమేకాని భేద మావంతయు 
కన్సట్టుట లేదు, సాధకుడు ఒకవేళ సందేహ్మగస్తు డగునే మోయని [శ్రుతి 
మూత ఆత్మయే (బహ్మమను అంశమును కంఠతః నక్కా ణించుచున్నది. 
“స వా ఏష మహా నజ ఆత్మా 
అజరో ఒమృళో ఒభయో [దిహ్మ.'' 
“ద్రహ్మెా వేదం సర్వం 
“ఆకె బీదం నర్వం.”' 
“అయ మొక్కా (దిహ్మా-” 


మనో బుద్ది చిత్తా హంకారముల కం ను, దేహేందియ (పాణ 
ములకం"టెను, విలక్షణమును విభిన్నము అయి ) స్వయముగనే (పకా 


1౯2 అత్మదర్శనము. 


శించుచు, స్వయం పికాశకత్వము లేని దేహాదులను |ప్రకాశింనజే సెడు 
ఈ ఆత్మయే |బ్రహ్మము. అహంకారము కూడకాని కూటస్టచై తన్యము 
ఆత్మయనుటచేత, అంత।కరణో పాధియందలి అభిమానముచేత్‌ (ప్తి “సిం 
చిన జీవత్వము సాధకునకు నివృ త్త మగుచున్నది. 


క బఏహ్మం”” అనిని ఐత రేయోపనిషత్తు 2 1 8, 


అంతఃకరణవృ త్తితో కూడుకొ ని యేచై తన్యము జ్ఞానేంద్రియ 
ముల ద్వారా వెలుపల వ్యాపించి, శబ్ద స్పర్శ రూప రస- గంధము లనెడి 
విషయములను తెలియుచున్నదో, అదియే పిజ్ఞానము. జాగ౦త్స్వప్న 
సుష ప్పులనెడి మూడవస్థలయందును, మూడు కాలములయందును ఏకరూప 
ముగ పికాశించు ఈ చై తన్యమే సర్వజీవుల అంత ఃకర ణో పాధుల 
యందును పితిబింబించి జీవళద్ద వాచ్యమైన నవని చెప్పదిడియుండెను, 
సృష్టిస్థితి లయములకు కారణభూతమైన ఈ పిజ్ఞానమే అఖండా ద్వితీయ 
బ్రహ్మమని భాన్టోగ్య మనుచున్నది. 
“స య ఏ షోఒణీమా, ఏత దాత్మ్య మిదం సర్వం, 
త త్సత్యం స అత్మా _ త త్వమసి,” ర 1-0 


పూర్వము “నే'నను శబ్దముచేత దే హేంద్రియపా9ణ మనోఒహం 
కారములకం-బ ప్యతిరి క్త మెన్‌ ఏ అత్మ గిహింవబడినదో, ఆ ఆత్మయే 
ఇచ్చట 6ప్టీవు*” అను పదముచేతను గిహింపబడినది. ““సదేవ సోమ్యేద 
మగ ఆసీ దేకమే వాద్వితీయమ్‌”' అమ శుితిదేత చెప్పబడిన - నజా 
తీయ విజాతీయ స్వగతభేద రహితమై నామరూపవివర్ణితమై ఒప్పు 
సద్వస్తువు '' అది” అనెడిమాటచే లక్షింపబడినది. ఈ రెంటికి "ఐక్యము, 
అనగా “ఓ అత్ముడా, అఖండాద్వితీయ సన్మాతుడ వే సీవు''అని భావము. 
బిహ్మా మిద్దానికం"టె వేజుకాదు. కాన నీవు బిహ్మమవే యన్నమాట, 


[ది హ్మా తై్మెక్యావగతి {53 
“బ్రహ్మ వా ఇద మగ ఆసీత్‌ 
తదాత్తానమే. వావేత్‌; 
తు బ్రహ్మాస్మి, కం 


నాం బృహదారణ్యకం. 
సర్వ కాలములయందును, సర్వ దేశములయందును, సర్వ పస్తు 
వులయందును ఎడ, తెజపి లేక వెలుంగుచున్న పరమాత్మయే మాయాకల్సి 
తము లయిన శరీరములయందు సాక్షిభూతమై వెలుగుచు, “నేను నే” నని 
వ్యవహరింపబడుచున్నది. ఇట్టి “నేనే' సత్యజ్ఞానానంతమగు బహ్మమను 
“ఏష మ అత్తా న్స ర్త రృదయే ఏత దృహ్మ.” 
హృదయాంతఃస్థితమగు ఈ అత్మయే బ్రహ్మము, 


“సర్వం ఖల్విదం బ్రహ్మ.” ప ఛాన్టోగ్యము 9.141 
ఇంద్రియ గోచరమగు ఈ జగమంతయు బిహ్మమే. 
“య త్సరం బ్రహ్మ సర్వాత్మా విశ్వస్యాయతనం మహత్‌ 
సూక్ష్మా త్ఫూక్ష్యతరం నిత్యం స త్వమేవ త్వమేవ తత్ర. 
“3 కై వల్యోపనిషత్తు. ! 18, 
సర్వమునకు ఆత్మభూత మై విశ్వము తోచుటకు అధిష్టాన మై 
(జగము పుట్టుటకు కారణమై) సూక్ష్యమునకన్నను సూక్ష్మతరమై, నిత్యమై 
ఏ పరబిహ్మత తము సికాశించుచున్నదో అ బహ్మము నీవే; నీవు ఆ 
బంహ్మమ వేం 
అన్నుపవేశ రహస్యము. 


ఈ  (ప్రకరణమున హృదయాంత స్పికమగు అత్మయే సాక్షి 
[దృహ్మమనెడి విషయము స్మ స్రమాణముగన్లు, .. సానుభవముగను నిరూ 
పింపబడినది: ' ఆను పవేళత త్త్వమునుభిట్టీ చూచిననూ ఈ అంశ మింకను 
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సున్పష్టము కాగలదు. సృష్టికి కారణమగు మూలక త్త్వ చేది కలదో 
అదియే ఈ శరీరమును సృష్టించి, అందు [ప్రవేశించి జీవుడని పిలువబడు 
చున్నదవి వేదములోని విళ్వోత్చ త్తిసూ _క్రము లినుచున్నవి. బుగ్వేద 
దశమ మండలములోని విశ్వక ర్షసూ _క్రమునందు ఈ అను పవేశత తత్త్వము 
[పస్తావింపబడినది. దాని ననుసరించియే ఉపనిషత్తులు ఈ రహస్యమును 
విపులీకరించినవి _ 


rr ఒడ క. నజ ఇ 
య ఇమా విశ్వా భువనాని జుహ్వ దృషి ర్గోతా న్యసీద త్చికా నః, 
స అశిషా |ద్రవిణ మిచృమానః |ఫథమత్‌ఛద పరా అవివేశ.'' 
= మండలం 10. నూ రక్తం 81. మం లం. 1 


1! డీనితాత్పర్య మిది : “ఏ విశ్వకర్మ ప్రశయకాలమున 
_స భువనములను తనయందు అహుతిగా చేసికొని హరించి, సర్వ 
కః "మునకు తం|డిమై పికాశించెనో, ఆ విశ్వకర్గ పరమేశ్వరుడే జగ 
(దూప భోగముకోసమై స6కల్చ్పమాతముచేత సమస్తమును సృష్టించి, 
తనచే సృష్టింపబడిన శరీరముల హృదయనద్మములయందు జీవరూపుడె 
ప్రవేశించెను.” అని వేదహృదయము ఈ మంతముచే 'తేటతె ల్లీమగు 
చున్నది. ఈ అంశమును ఉపనిషత్తులు ఇట్లు విపరించుచున్న వి. బుగ్వే 
దము విశ్వకర్మ యని పేర్కొన్న జగత్కారణ పస్తువునే ఉపనిషత్తులు- 
““అత్తా వా ఇద మేక ఏవ్మాగ ఆసీత్‌. నాన్య త్కించన మిషత్‌, 
స ఈక్షత. లోకా న్ను సృజా ఇతి,” ఐతరేయోపవిషత్తు 1.1 
““ఫదేవ్ల సోమ్యేద మ్మగ అసీ దేక మేవాద్వితీయమ్‌.”” 
_- ఛాందోగో్యోపనిషళ్తు, 6.2.1. 
“ద్ర హ్మా వేదం సర్వమ్‌.” “ఆశై్మ వేదం పర్వమి.''. 
ఆర అనియు, సత్తనియు, బిహ్మ మనియు పేర్కొన్నవి. 


దీ హాత్మ కావ గతి 165 
కస అశిషా [దవిణ మిచృమానః, పరమ కరః వరా ఆవివేశ,'' 
అనెడి వేదవాక్యమును ఉపనిషత్తు _ 
'““సోఒకొమయళ బహుః స్యాం [పజాయేయేతి. .. 
సకపోఒ తప్యత, స తభ" న్రష్వా. ఇదం సర్వ మసృజత. 
యే దిదం, కించ. తత్స్‌ స్పృష్ట్వా తదేవాను పాగివిశక్‌.” - 
= తై త్తీరీయానందవల్లి * అనువాకం. 8" 
కై త్రిరీయోపనిషదారంభమున ,పస్తావింపదిడిన ఆత్త అనేకము కావల 
యునని కోరినది, జగదుత్నత్తికి ఆ ఆత్త తపించి, ఈజగము. నంతటిని 
సృజించినది. అట్లు సృష్టించి ఆ సృష్టింపబడిన దానియందు తానే అను 
ప౦'వేశ మొనర్చినది. ఛాన్లో గ్యోపనిషత్తు త్తు కూడ ఈ అనుపవేశాంశమును 
కట్లు పిస్తావించినది_ స్ట 
“సేయం దేవ తైక్షత_హనస్తాహ మిమా. స్తిస్రో దేవతాః, 
అనేన జీవేనా. శ్షనానుస్తవశో 3 నామరూపే ఇ వ్యాకరవాణ్‌.'' 
shee 
"నదేవ సోమ్యెద మగ ఆసీత్‌” అను వాక్యముచే చెప్పబడిన ఆ 
సదూపదేవత సర్వజీవ హృదయాంతరములందును అనుపివేశించి 
నామరూవములను వ్యాకరించినది. ఇళ్లే బృహదారణ్యకోపనిషత్తుకూడ ఆ 
వరబిహ్మమే హృదయస్థుడెన: ఆతుడవి వక్కాణించుచున్నది -_ 
త స్టే దం త ర్హ్యవ్యాకృత మాసీ త్త న్నామరూపాభ్యా మేవ 
'వ్యాకియతా సౌ నామాయ. మిదం రూప ఇతి, 


తదిద మ '్యేతర్త నామరూపాఖ్యా మేవ వ్యా క్రియతేఒ = 
సో నామాయ మిదం రూప ఇతి, స ఇహ | వవిష్ణః”' 1.47. 


నావరూపా త్రకమగు. జగ మేర్చడకపూర్వము వీనర్వళ క్తి సర్వకారణ మై 
నామరూవమఘములను సృజించెనో [ సఠ్వాజ్జమగు ఆశ డ్రియే నామరూషపా తక 
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చరాచరములయందు జీవరూపమున పవేశించెనని ఈ మంతమునకు 
తాత్పర్యము, శంకరులు “స ఇహ పృవిష్టః"' అన్నమాటకు భాష్యము 
వాయుచు ఇట ట్లన్నారు a - 

“యః కారణం సర్వస్య జగతో, యదాళ్తశే నామరూపే సలిలా 
దివ స్యబ్బా న్మల మివ ఫేన మవ్యాకృతే “వ్యాకియేతే; యశ్చ 
తాభ్యాం నామరూపాభ్యాం విలక్షణః స్వతో నిత్య శుద్ధ బుద్ద ముక్త 
స్వభావః న ఏషో౬ వ్యాకృతే క. నామరూ పే వ్యోకుర్వన్‌ 
బ్రహ్మాది స్తందిపర్యం తేషు దేహే హేష్వీహ కర్మఫలాశంయే ష్వశనా 
యాౌదిమత్సు. పివిష్టః.'' 

సమ. స్పదుగు జగమునకు ఎవడు కారణమో, స్వచ్చమైన నీటినుండి 
నురుగు, బుడగలవలె ఎవనినుండి నామరూపములు యత్స్యారూపములై 
కలుగుచున్నవో, అట్లు కలిగిన నామరూపములకం టె విలక్షణుడై యెవడు 
నిత్య శుద్ధ బుద్ద ము “క్రస్వభానముకో. శేజరిల్లుచున్నాడో వాడే దిహ్మాది 
స్టంబవర్యే న నము కల దేహములయందు ఆ యా దేహుల కర్మఫలాను 
సారము [పవేశించినాడు. 


ఇట్ల నుటచేత ఏ సస్తువు ఈ  చరాచరాత్మక జగత్తును సృష్టించెనో, 
ఆ వస్తువే అందు "(మై తొన్యస్వరూవముగా) ' (వీవేశంచినదవి “తేలినది 
కదా! కావున 'లోకములను నృజించీన 'శోకకర్తకు, అందు [పవేశించిన 
వానికి (జీపునకు) అభేదము పొసగుచున్నది .ఈ సందర్భమున ఉపవి 
షత్తు ““తదే వాను పావిశత్‌"* ““అను[ప్రవిశ్య"”' అన్నమాటలను వాడి 
నందువలన దీనికి "అను పవేశ రహస్యము? అని పేరు కలిగినది, జీవ 
(బహ్మాల అభేదమునకును;' "వారి వర మైక్యమునకును ఇంతకన్న వేలు 
(పమాణ మేమి కావలయును; ఇదియ (బహ్మాత్ష్మైక్యావగతి రహస్యుముః 


పో 3 
సీ నాకానా బా 


బహ్మము-గుహ 


“సత్యం జాన మన నం ది)హ్మ. 
యోవేద నిహితం గుహాయాం." 
— శై త్తీరీయానందవల్తి ఎ [| 


పూర్చో క్రమైన యీ [బహ్మము గుహానిహితము,. గుహయన 
సంచకోశముల సముదాయము. కత్తి ఆవరణమువంటి డగు 'ఒజయం 
దుంచబడి యున్న'ప్లే, [దహ్మమను పంచకోళోళ్ళ తకమగు 'గుహయందు 
వినిపాతము. ఒజను తొలగించిన కాని దొనికంచ వ్యతిరె క్రమగు " కత్తి 
కానుపింవనట్లు, ' పంచకోశములను వేలుపణచుకొనుచు' “నేతి నేత* 
(ఇదికాదు ఇది కాదు) అనుచు పోయినకాని |బిహ్మజ్ఞానము _ [దిహ్మా 
సాక్షెతారము కలుగదు, ' శరీరము, దోనిని విలిపెడ్కు పాణము, అంత 
రిం దియమగు మనస్సు, బుద్ధిసం వేద్యమగు విజ్ఞానము, . బుద్ధి పతిబింబిత 
మగు ఆనందము _ అనునవీ ' వరచకోశములు. ఈ పంచకోశముల 
కం-బె' వ్యతిరి క్రమయ్యు ' "వీటిలో “తాదాత క్ష ్యమున లన 
అత్మ క్‌ pes మ 


తల్ల ల్లి దం|డ్రులే భుజింసబడిన యన్నము రస్క రక్ష, మాంస; 
మేదో, ఒస్టి, మజ్జ, శు కములనెడి ఏడు ధాతువులుగా పరిజమించుచున్నది. 
అందు ఏడవ ధాతువగు es ళో జీఠముయొక్కం (అనగా శ్రీ 


రారు 


మేర్పడుచున్నది. అన్న పరిణామమగు ఈ శరీరమే అన్నమయకోళము. 
అన్నముచే పుట్టి 'ఇన్నముచే, పెరి గెడ్డు "ఈ చేజవాము. _ పుట్టకపూర సమును, 
మరణించిన తర్వాతను ఉనికి శేనిదయి తప ద్యంతములు కలవగుటచేత 
అనాదియు, అనంతము అగు_| బహ్మమగుట సంభవము కొదుం 

హృదయమున నుండి [పాణమను పేర పరగుచు, ముక్కులో 
సంచరించుచు, [పాణి యొక్క ఉనికిని ఎణింగించుచు, సర్వశరీరము 
నందును వ్యానవాయు రూపమున పూర్ణమై శరీరమునకు వలసిన బలమును 
చేకూర్చుచున్న గాలియే పాణము. ఇది ఇం దియములనుకూడ స్వస్వ 
వ్యాపారములందు సమర్గములగు నబ్లొనర్చు శక్తిగల దగుటచేత కర్మేం[ది 
యములళో సంబంధము కలిగి. పాణమయ కోళమవి చేస్పబడుచున్నది, 
శరీరేం[దియములకు పాటనమును చేకూర్చునట్టి దయినను, చైతన్య 
ధర్మము లేని దగుటచేత ఇదియు [బ్రహ్మము కానేరదు. మజియు సూక్ష్మ 
శరీరము భంగమయిన యెడల ఈ కోశముకూడ నశించుచుండుటనుబట్టియు 
ఇది నశ్వర మే. 

ఏ మనస్సు శరీరమే తానని అహంకారమును, ఇండ్లు, వొలములు, 
భార్యాపు పుత్తమి తాాదులు మున్నగు వొనియంచు నావి అనెడి మమకార 
మును చూపుచు, సంకల్ప విశల్చ్పములు ఒనర్చుచు, కామ కోధాది వికార 
ములు కలదై ఒప్పుచున్నదో, అదియే జ్లానేం్యదియనులళో సంబంధము 
కల మనోమయ కోశము. చపలస్వభావమును, వికారములును కలదగు 
ఈ మనస్సు వ నిర్వికారమును అగు (్రైహ్మము కాజాలదు. 
మణియు సుషు ప్రి సమాధ్యవ స్థలయందు దీని ఉనికి లేమిచేతను, సూక్ష్మ 
శకరభంగముకో ' ఇదియు భంగమగుటజేతను శాశ్వతమును కాదు. 


“= మము ప్రిలో విలయముమ పొందీ, .కాగదవస్థలో క్లానేంధియ 
ముల ద్వారమున వ్యాపించుచు, చైతన్య వతిబింబముతో కూడిన బుద్ధియే 
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విజ్ఞానమయ కోశము. ఈ బుద్ధికి సంకోచ వికాొసములు కలవు. ఇట్ట 
న విజ్ఞానమయ కోళముకూడ నిర్వికారమగు [దిహ్మ న 
పొసగనేరదు క్‌ ఇదియు సూక్ముశరీరముతో పాటు నాశము నందునదే. 


వస్తుతః అంతఃకరణము ఒక్క పే అయినను నిశ్చయా నిశ్చయము 
లను ఒనర్చు ఈ బుద్ధి క ర్హృత్వమనెడి వికారమును పొందుటచేత విజ్ఞాన 
మయ కోళమనియు, "అట్టి బుద్ధికి సాధనముగా ఉండి సంకల్ప 'వికల్పము 
లొనర్చుచు కామ కోధాదీ గుణములకు నివాసమై వెలయుచున్నది కావున 
మనస్సు మనోమయ కోశమవియు రెండు శేవములు సిద్ధించుచున్నవి, 
కర్త కంటు కరణము (సాధనము) వెలుపలి దగుటచేత విజ్ఞానము 
లోపలిదియు, మనస్సు 'వెలుపలిదియు అయి సృథ_క్ట్యము ఘటిల్లుచున్నది. 


ఈ మనోవిజ్ఞానములు కాక్క, అంతర్ముఖమైన ఒక బుద్ధినృత్తి 
అనందస రూపమగు (బహ్మముయొక్క. శేపతీవింబిమును గ్రహించు 
చుండును. అదియే ఆనందమయకోశము. (కారణ శరీరము) ఆనందమయ 
కోశము పుణ్యఫలమును భోగించునప్పుడు అభివ్య క్రమగుచు, అ ఫల 
భోగము క్షయింపగనే నిదా రూసమువ లయించుచుండును, ఇట్లు 
ఉత్పత్తి లయములు కలదై ఒకప్పుడు ఉండి, ఒకప్పుడు లేనిదగుటచేత 

ఈ అనందమయ కోశముకూడ నిత్యమగు [బహ్మము కాదు. అంతర్ముఖ 
మగు బుద్ధివ్య త్తి యందళి ఆనంద (సతిబిందబిమునకు కారణమై - బింబ 
రూపమగు ఏ బ్రహ్మము కలదో, అదియే యకథార్థవస్తువుకాని, ప్రతివిందిమే 
అది యగుట 'సమంజనము కాదు కదా ౩ ' అద్దములోని మన. నీడయే 
మనము కానట్లు, పితిబింబరూడ బ్రహ్మమును. “శేవలి బ్రహ్మము కాకుం 
డుట సత్యము నుజీయు ఈ వింబమున కన్న ఆ పోతివింబము వేయను 
కాదు. అనగా నంది. Cissy త కడకు క్‌ సిద్ధించుడున్నది. 
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అవిద్యాపర్గి కల్పితమయిన జ్రిపాధిషితివింబ్లు విద్యాసుబోధము కలుగ 
గనే 'కేవలాదైె త బ్నిహ్మముగ శేషించుచున్నది. 


ఈ సంచ కోళములలో అన్నమయ కోశము స్టూలళరీరము. 
(పాణ, మనో, విజ్ఞానమయ కోశములు సూక్ష్మశరీరము. “ఆనందమయ 
కోశము కారణ శరీరము. ఈమూడు 'మేనులును _ స్థూల దేహము మొదలు 
విచ్రయందలి అనందము వజకును గల కోశము లును [బ్రహ్మము కావు. 
అంతమాతమున శూన్యవాదమని (భాంతి పడవలదు.... శరీరము మొద 
లగు పంచకోశముల యొక్క తెలివి _ అనుభవము ఒకటి మనకు పొడ 
కట్టుచున్నది కావున, వాటివి అనుభవించెడి అవ్య క్రరూపుడే |బహ్మము! 
కాని ఇక్కడనే బుద్ధికి కొంత తికమక. వీటిని అన్నింటిని అనుభవించు 
చున్న ఒక వస్తువు సేజుగా శతెలియబడుట్ల లేదే. అని పతి వాడును 
(పళ్నింపవచ్చును.. ఇట్రి సృచ్ళకుడు_ సయితము అనుభవము గోచర 
మగుటచేత్న వీటిని అనుభవించు పదార్థము. ఒక్కటీ ఉండనలయుననుటలో 
ఫ్రర్పదేహింఫడు కాని అట్టి పదార్థము" ఏదో 'తెలియబడుట. లేదనుటలో నే 
ఆతని శంక, | స లన వ. 
*క్షొవి అట్టే అవునో క్ర క్ర శెలియబడ కఫ నక మనకు కావలసినది. 
ఒర్త,.పదార్థము. శెలియగిడ వలెనన్న, . దానికన్న . వేజై తెళిసికొను వస్తువు 
ఇంకొక. రకపు; జ్ఞానము చె చైతవ్య_ లక్షణము కావున, అ తెలిసి 
కొనువాడును చె దె తవ్యాత్మకుకై. తీరవలయును, _ అట్టి చె. దై ఈన్యాత్య త్తకుడగు 
ఎవ్వడు సర్వమును శెలిసికొను చున్నాడోశ అట్టివ్నానివ్‌ తెలిపికొన 5 వలయు 
నన్నచో,వానికం"బ చేయుగ చై. మైళవ్య విశిష్తుడు; ఇంకొకడు ఉండవలయును 
కదా ఈ చై తన్యములో బ్నేదముకావి,..పృథ్నక్ట్వముకాని లేద్గవి పూర్వము 
వి_స్త్ట్రడముగ. స్లరూషింముడినద్ధి. ... సక్వముమ బజీం గెడీ థహ్మవ్రునకన్న 
వ్యతిరి_క్షమయి జ్ఞాన శీలమును (ప్రకటించు పదార్థము ఏదియు (|బహ్మము 


యొక్క నజాతీయ భేదము) లేదే, ఇక అట్టి. సర్వసాక్షియగు |ఐహము 
తెలియబడుట ఎట్లు? కావున సర్వమును ఎటింగెడివాడు తెలియబడుట 
లేదే యన్నచో, తెళిసికొనువాడు'. లేకపోపుటియే జా ని కి కారణమని 
[గపాంపవలయును, బియ్యపు పిండీ మొదలగు వాటియందు తియ్యదన 
మును చేర్చెడు బెల్లి ములో మాదుర్యమును వేజొక వస్తువు సంక్రమింస 
చేయలే నట్లు, అన్నింటిని ఎజింగెడు జ్ఞానన్వరూపమగు |బహము నెజుం 
గుటకును ((బహజ్ఞానము తక్క) వేతొండు సమర్థము కాదు. కావున 
స్వానుభవ రూపమగు (బ్రహ్మమునకు ఇతరానుభపములకో పని లేదు; మణీ 
ఇది అనుభప విషయమును కాదు. అనుభవ విషయ మగునది అనుభూతి 
కంచను నియతముగా వేజై ఉండ వలయును. అనుభప విషయము కాక 
నిత్యానుభవ స ఎదొపమై అలరు దానిని అనుభవించున .దెవ్యరు ? 


కావున [బహ్మము దృగూపము. (బహ్మభిన్నముగా తోచునదె ని 
దృశ్యము. దృక్కునకు గోచరమగునదే దృశ్యము. దృక్కు సయి 
తము దర్శనమను [కియకు విషయమగుచో దృళ్యకోటిలో చేరవలసిన ప్లే. 
అన్నింటిని చూచెడు కంటిని చూచునట్టిది వేణొకటి లేదు కదా ? కంటితో 
డూడదడు వాటిని దృశ్యములనియు, వాటికి భిన్నమయి చూదునట్టి స్వా 
సము గల కంటిని దృక్క నియు మనము వ్యవహరించు చున్నాము. జగ 
[దృహ్మముల విషయమునను ఇదియే పోలిక. [బ్రహ్మము దృ|గూప 
మైనది, అ దృక్కునకు గోచరించు జగమంతయు దృశ్యరూపమైనదే | 
ఇక్కడి దృశ్యశబ్దమునకు కంటితో చూడబడు పదార్థమే అని అర్థము 
కాదు. అశ్టైన కంటికి కనబడక ఇత రేం్యదియములకు గోచరములగు | విష 
యములును, మనో బుద్ధ్యాదులును, వాటి బృీత్తులును దృశ్యములు కాక 
పోవలసివచ్చును. నర్వో(దక్టయగు (దిహ్మామువకు మనో బుద్ధ్యహంకార 
ములు కూడ. విషయము లగుచున్న వి కావున, ద్యాశ్యా దృశ్వమగు. జగ 
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త్రంతయు (బహ్మమునకు గోచరించున దే; విషయమగునదే.. మనోబుద్ధ్యా 
దులు సంకల్ప నిశ్చయాదులను చేయనప్పుడున్ము ఏమియు చేయకయువ్న 
వేళను [దిహ్మము చాటిని ఎయింగుచునే ఉన్నది. జాాగదాది. సర్వావస్ట్థల 
యందును కల అంత ర్భహి ర్వికారముల కన్నింటికిని సాక్షిరూవమై 
(బ్రహ్మ మొక్కే తేజరిల్లచున్నదనియు, తద్వ్యతిరి క్ర క్‌మగు దృశ్యము 
సంభవ వినాళాది దళలను పొందుచు నశ్వర మగుచున్నదని యు పూర్వ 
[గంథమున నిరూపిత మైనది, కావున అన్నింటిని చూచు కంటివి చూచు 
టకు ఇంకొక వస్తువులేనట్లు, సర్వమును ఎఆీంగెడు (్రహ్మము నెలుం 
గుటకును వేచొకటి లేదు. అందుకే... 


“యే నేదం సర్వం విజానాతి, 
తం కేన విజానీ యాత్‌? 
విజ్ఞాతార మరే కేన విజావీయాత్‌ 1” 
_- దృహదారణ్యతోపనిషత్తు. 2.4.14. 


దేనిచేత సర్వమును ఎజుంగుచున్నాడో , అట్టిదావివి ఇంక దేనిచే ఎజుంగ 
గలడు ? సర్వ్మదస్టయగు జ్ఞాతను దేవిచే తెలిసికొన గలడు? అవి [శుతి 
నుడువుచున్నది. అనగా ఆ సర్వ|దష్టకం"పి, సర్వజ్ఞాతకం బె వేళై నది 
ఏదియు తెలిసికొనునది లేదని స్ప సమగుచున్నది; 


శన వేత్తి వేద్యం న చ తస్యాస్తి స్తీ వేతా.”' 
“అన్య దేవ తద్విదితా దథో అవిదితా దధి” 


ఆ [బిహ్మమే అన్నింటిని ఎలు ంగుచున్నది; దావిసి ఎటుంగునది 
ఏదియు లేదు. ఈ (బ్రహ్మము జ్ఞా జానవిషయ మయి ,తెలియబడుదానిక ౦'టెను, 
అజ్ఞానముచే అవరింపబడి శెలియబడని దావికం'టెను విభిన్నము; విలక్ష 


ణము. అనగా జ్ఞ నస్వరూనమగు ఇది, జ్ఞానముచే తెలియబడుదానికం అను ' 
ఆజ్ఞానావృతమయి తెలియబడని దావికంటన విధిన్నమే కడా | 
“నాన్యోఒకో౬ స్ట ద్రష్టా 
_నానోోఒతోజస్టి మంతా, 
నానోత్యోడ స్తీ విజ్ఞాతాం'' 


ఈ [(బహ్మామునకం అను పె వేలుగా చూచువాడును, భావించువాడును, 
తెలిసికొనువాడును లేడనియే "పై సిర్భాంతరూపముగ పక్కాణించు 
చున్నది. 


[ప్రపంచమున మానవునకు సులభముగ (బ్రహ్మా _స్తిత్వ విజ్ఞానము, 
(బహ్మోపలబ్టి కలుగుటకు చిన్న సూత మొక్కటి కలదు, "1పాణికి 
ఏయే వస్తువులయందు జ్ఞానన్ఫురణము కలుగుచున్నదో,ఆ యా పదార్థము 
లను వదలి వాటిని [గహించు తెలివి (జ్ఞానము) ని మాాతము స్వీకరించి 
నచో, సర్వవిషయము లందును వ్యాపించు ఆ జ్ణాన నస్ఫురణమే [దిహ్మ 
మని ఎలుంగ వచ్చును. ఈ విధముగ పంచకోశములను నిరాకరించి, ఆ 
గుహలో నిహితమగు సాక్షిమాత్ర (బ్రహ్మమును ఎఆింగి అనుభవించి 
[(బహ్మ స్వరూపుడై. [బహ్మానందము, నందు'పే జీవిత [సయోజనము. 


ఈ విధమైన [బహ్మమును ఎవ్వడు లేవనునో అట్టివాడు తనను 
తాను *బే' డను 'సట్టి మూర్జుడే కాని 1 అత్మా _స్తీత్వమును ఎఆీంగిన విద్వాం 
సుడు కొడు. ఈ అర్ధమును తై త్రిరీయము చక్కగా వాకొనుచున్నది. 

“అసన్నేవ స భవతి, అన దృ్రహ్మేతి వేద చేత్‌ 

అస్తి సి ది హ్మేతి చే ద్వేద, స నషమేనం తఠో విదు రితిం”” 

a ఆనందప ల్లి. రిం 
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ఈ నిరూపణముచేత ““దేవుడు లేడనువాడు తన్ను కూడ లేనివాని 
గనే భావించువాడే'' అను నర్థము సిద్ధమగు చున్నది. 

ఉన్నదగు ఈ |బహ్మమును ఎట్లున్నదని |పశ్నించుటకును వీలు 
లేదు, కారణ మేమన ? కన్నుల కగపడుదానిని ఇట్టిదని చెప్పవచ్చును. 
ద్రైహ్మము కంటి కగపడమిచే ఇట్టిదనుటకు వీలులేదు. దూరముగా 
ఉన్నదానిని (వరోకమును) అట్టి దని నిర్ణేశింస వచ్చును. |బహ్మము 
తానే అగుటచే, దూరమున లేకపోవుటచే అట్లిదని చెప్పుటకును 
అవకాశము లేధు. కాబట్టి ఇట్టి దట్టి దని చెప్పుటకు అలవికానట్టిదే 
[బహ్మము, పోగా ఇక దీఎని సత్యక్ఞానానంత లక్షణముచే మాత మే 
ఎయుంగవ లెను, 


. (తికాలావాధ్యమగు ఈ | బ్రహ్మము జగమువలె అధ్యంతములు 
లేనిదై ఎల్ల ప్పుడు ఒప్పుచున్నది కావున సత్యము, స్థూల సూక్ష్మ కారణ 
శరీర రూపమగు ఈ జగము సమాఢియందు లయించుచున్నదనియు, 
అప్పుడును జాగ త్స్యష్న సుషు స్తలియందును [బహ్మము ఉండియే 
యున్నదనియు చెప్పబడియుండెను, దృశ్యమగు సర్వమును నిషేధించుచు 
పోగా, చివరకు అజ్ఞానమును ఎ= శూన్యమును |గహించు |ఐబహ్మ ము 
కలదుగాని లేకపోలేదు కదా దీనిచే స త్రామాత లక్షణము సిద్దము. 

సర్వమును .. ఎజుంగుపట్ల: జ్ఞావరూపము కలడని చెప్పుటచేత, 
దృశ్యమును |పకాళింస చేయుట యనెడి చిత్స్వభానమే (బహ్మమునకు 
క్ఞానన్వరూపమనుట సు పసిద్ధము, 

“నిత్యం విభుం సర్వగతం సుసూక్ష్మమ్‌.”' = ముండక౦, 1.1.8 


ఆకాశమువలె సర్వన్యావక మగుటిచే [బహ్మము ఒక కావున 
ఉన్నది, వేజొకచోట లేదు అనుటకు వీలులేదు. సూక్ష్మమగు ఆకాశము 


నకును అవకాశము నొసంగుచు అంతటను విరిడీ వెలుంగుచున్నది. 
కావున ఒక _వదేశముచేత [బ్రహ్మము పరిచ్చిన్నము కాదు, 
““విత్యోఒ నిత్యానామీ.” శ — రీరవలి , 25,10” 
| (aa) 


అనుటచేత ఆనిత్యములగు దేహాదులయందును విత్యమై మూడు 
కాలములయందు ఉండునదిమై అలరారుటచేత ఒక కాలమున ఉన్నది, 
వేజొక కాలమున లేదు అనుటకు వీలులేదు, ఇప్పట్టున జీవుడు దేహాంతర 
గతు డయినప్పుడు ఇక్కడ చచ్చిపడియున్న స్టూలదేహమున ఆత్మ లేదు 
కడా అందురే మో అట్లు, కాడు, ఆత్మ అన్నింటీయందును కలదు. స్టూలము 
తమోమయ సృష్టి ప దానియందు అత్మ పతిబింబము లేకపోయి 
నది గాని, ఆత్మ లేకపోలేదు. స్టూలమునం దుండి, ఆత్మ షతివింబిమును 
(గహింప సమర్థమైన సాత్వికోపాధి (సూక్ష్మశరీరము) యే ఇ ప్పు డీ 
మృత దేహమునుండి తిరో హిత మైనది. జీవొజీవ వ్యవహారము, చేతనా 
చేతన భేదమును అత్మ పతిబింబమునుబిట్టి కలిగినది కాని, 'కేవలాత్మను 
దిట్టి కలుగలేదని ఇదివజ'కే పలుతావుల (పతిపొదింపదిడినది, కావున 
కూటస్టాత్త అంతటను కలదు, డావి తభానము సాత్వికోపాధులయందు 
మాగతమే అనుట పరమార్థము. 
““*బహ్మో వేద మమృతం౦. పురస్తా ధ్నహ్మ. పక్చా (దృహ్మ. 
దక్షిణత శ్చోత్తరేణ. అధశ్చోర్ట్వం చ పిసృతం 
[ది హ్మైవేదం విశ్వ మిదం వరిస్టమ్‌.” __ ముండకం. ఓ 11, 


అనుటచే ఇది ఒక వస్తువునందున్నది, ఒండొక దావియందులేదు,ఒక 
దిక్కు. నందున్నది, ఇంకొకధిక్కు.నందు లేదు అనుటకు విలులేక, సర్వ 
వస్తుపులయందుగు, నర వమునందును, వాహ్యాభ్యంశరములం దంతటను 
నిండి ఉన్నది. కావున, దిగ్దేశ కొల వస్తువులచే పడిచ్చిన్నము (విభజింప 
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బడినది. హద్దు నగరి) కాక వెలుంగు be అనంత 
శక | విదుడగు భ_ర్హ్భహరికవి దిక్కాలాద్యనవ చ్చిన్న 
మగు ఈ 1బహ్మత తత్త్వమును ఈ [కింది విధమున స్తుతించినాడు- 
: “దిక్కాలా ద్యనవచ్చిన్నా న_న చినాత మూర్తయే 
స్వానుభూ త్యేక మానాయ నమ శ్ళాన్హాయ తేజ సేం” 
దేశము; కాలము మున్నగువాటిచే పరీచ్చిన్నముకోక అన న్హమును, 
చిదేక రస న్వరూపముము అయి, స్వానుభవమే. [వమాణముగాకల (ఫలా 
నగ్ట్‌మగు వెలుగునకు నమస్కారము. న్‌ 
ఆఖండమగు ఈ అక్షర సర్మబహ్మమును ఉపనిషత్తులు ry 
కచో నిషేధముఖమున బోధించుచున్నవి అ 


“స హోవాచ్చైత దై తదక్షరం గార్గి [బాహ్మణా అఖివద న్య 
స్టూల మన ణ్వహస్వ మదీర్ల మలోహిత ను మ'స్నేహ నచ్చాయ మత 
మో౬ వా య్య నాకాశ మసంగ మరన మచకుష్కు మ్మశో[త మవా 

_ గమనోఒకేజస్క మ్యపాణ మముఖ మమాత మన న్హర మణాహ్యమ్‌. 
న త దకళ్నాశి కించన; న ఈ దశ్నాతి కశ్చన.” 
 — బృహదారణ్యకోసనిషక్తు. 9.8.8 





హత ముచే భూతభౌతిక గుణవికారముళు, .' స్టూలత్వాణు 
త్వాది ధర్భములు తమ 'స్తేజిః స్వభావములు, బాహ్యాంతరే దములు మొద 
లగునవి లేని ఆఖ ండాద్విత్రీయమగు. వస్తువే. దిహ్మ వమమట ఉపనిషత్తు 
యొక్క హృదయము, త 
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“యత్త ద్మదేశ్య మృగాహ్య నమగోత) మవర్ష మచకుః 
శోిత)ం త దపాణీ పాదం నిత్యం విభుం సర్వగతం సుసూక్ష్మం, 
శతం త దూత యోనిం పరిపళ్య ని ధీరాః” 

= ముండకోపనిషత్తు. 1-18. 


sida గోచరము కానిదియు కర్తేంద్రియములచే 
పట్టు పడనిదియు, వంశము  లేనిదియు, బాహ్మణాది వర్ల భేదములు 
కాని, ఎజుపు మొదలగు రంగులు కాని లేనిదియు, నామరూపములను 
గిహొంచు సాధనములగు చెవి, నేత్రము లేనిదియు, పాణి పాదములు 
లేనిదియు, (అనగా సర్వేందియ పర్షితమని భావము) నిత్యమును, సర్వ 
వ్యాపియు, అంతట ఉంగడునదియు, “మిక్కిలి సూత్మమును, నాశరహిత 
మును ఆగు ఏ త త్రము కలదో; దానినే సర్వభూతముల పుట్టుకకు 
కారణమైన దానినిగా వి'వేకులు ఎలుంగుచున్నారు. 


ఇట్టి అభిండబిహ్మముతక్క- 'వేజొకట్‌ కలదని భావించు మందుడు 
నొనొక రృవాసనలకు వశుడై చావు పుట్టుకల నందునని ''మృత్యోఃస 
మృత్యు మాప్నోతి య అహ నానేవ 'వళ్యతి”' అను శుతి పలుకు 
చున్నది, తోచెడి భేదమంతయు, జగమంతయు సంసారులను ఉద్దరించు 
టకు వ్యావ హారికముగ మాత9మే అంగీకరింప బడినదికాని,. పరమార్హమున 
ఒక్క బ్రహ్మమే ఉన్ననస్తువు. ఇట్టీ బ్రహ్మమునకు జీపత్వ - ఈశ్వ 
రత్వములును మాయా కల్పితములే. అనగా కిల భలనుబద్‌ కల్చింప 
బడిన వే. ఎట్ల వు? న 


మట్టియందు కుండగా వరిజమించు.ళ కి కి అనాదిసిద్దమయి యుండి 
కుండకు కారణమయినక్తే, 'బిహ్మము నందును జగత్కారణమగు అత్మ 
శక్తీ అనాదిగానుండి స్రవంచమును తోపింపచేయుచున్నది. మృళ్తుకం కు 
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కుండ భిన్నము కొనట్లు, బహమునకంె శ శ క్షయ వేజుకొదు. 
[బిహ్మమును విడిచిన నీవిక ప్ర శ్యేకమగు ఉనికి బేదుకవా ? : బ్రీహమున 
గల లక్షణములగు. సచ్చిదానందములకు విపరీత లక్షణములగు అసత్యము, 
జడము, దుఃఖము స్వరూపముగాగల జగమునకు ఉపాదానకారణమగుట 
చేత ఈ మాయాళక్తి బిహమునకం అ 'వేటుకాదనియు చెప్పుటకు. వీలు 
లేదు. అట్లయ్యును ఆత్మజ్ఞానము కల్లగనే ఇది నాశమయి అఖిండాద్వితీయ 
[(దిహ్మాము  చ్యతమే ఇశేషించు చున్నది కావున, ఈ మాయ యు క్రిదృష్టీని 
బట్టి చూచిన అనిర్వచనీయ మనియు, అనుభపమునుఐట్టి చూచిన తుచ్చ 
మనియు చెప్పబడుచున్నది. ఈ [బహ్మాశజ్రి (తిగుణాత్మకము. ఇది ఇడ 
మయ్యును చిచ్చాయ దీవియందు పతిఫలించుటచేత చేతనమై (పకాశించు 
చున్నది. ఈ శక్తిచేతనే ఆకాశాది భూత భౌతిక వదార్థములన్నియు తమ 
తమ ధర్మములను ఆతి[కమంపక [(పపరర్ష్హింప గలుగుచున్నవి. నర్వవస్తు 
నియామకమగు ఈ శక్తియే లేకున్న జగము విస్త్టవము పాలయ్యెడిదే 
ఈశ క్రియు అవ్య క్తమే అయినను వస్తు ధర్మములు నియమమును అతి 
(కమింపకన్నవి కావున, '. ఆనందమయకోశము మొదలు పర్వ పదార్థ 
ముల యరదును ఈ శక్తి షిహథమై ఉన్నదని ఎఆంగపలెను, _ 


ఈ శక్థియను ఉపా ధి యొక్క సంయోగముచేతనే బద్ధ 
(బ్రహ్మము ఈశ్వరు డనియు చెప్పబడుచున్నాడు. అ |బహ్మమే పంచ 
కోళములనెడి ఉపాధియందు (పతిఫలించుటచేత జీవుడనెడీ ' వ్యవహారము 
కలిగినది, అనగా, మాయాశక్తు ్యపాధికుడు ఈశ్వరు డనియు, కోళోపాధి 
కుడు జీపు డ్లనీయు సారాంశము. ఒక్క [బహ్మమునకే ' భిన్నములగు 
ఉపాధుల సంయోగిముచేత. ఈశ్వరత్వము, జీవత్వము పిద్ధించినవి. ఇది 
విరుద్ధము కాదు. ఒక్క రాముడనిడి వ్య క్రియే కుమారునికి తం[డియు, 
మనుమవికి తాతయ అగునట్లు ఈ (బహ్హమును, ఒక్క డే అయినను 
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జీవుడును ఈశ్వరుడును అగుట విరుద్ధము కాదు. మాయాశక్తి _ కోళో 
సాధులు రెండును. లేనపుడు దబ9హ్మమున నకు ఈశ్వరత్వమును లేదు, 
జీవత్వమును లేదు. పుత్తు 9కుగాని, పొత్తు త్తురడుగ్వొవి లేవస్సుడు. రామయ్య 
తం|డ్రిగాని, తాతగాని అగుటయే లేదు కదా! కోవున తోచుచున్న జీప 
త్వము ఉపాధి కల్పితమే కాని వేటుకాదు. ఇక ఈ ఉపాధియో, మాయా 
కల్పితము. మాయ అస్మ దూపేమనియు, _అనుభవజ్జానముచే నశించున 
దనియు పూర్వగ౦ంథమున విస్పష్ట మైనది. 


కావున పరమార్థమున అద్వయానంద స్వరూపుడగు తనకు 
సద్వయత్వము, _ దానిచే కళ్లిన దుఃఖమును లేనే లేవు. లేవు కావుననే 
నిత్య ముక్త స్వభావము. ఛెల్లుచున్నది. యభార్థముగనే సద్వయత్వము, 
బంధము ఉన్నచో అది ఎన్నటికిని అదై వత స్వరూపమున తేజరిల్లు 
టకును, ముక్తస్వభావమున వెలుంగుటకును అవకాళచే. లేకపోయెడిద్‌, 
ఎవ్వడీ. “విధమున అఖండాదై వీల్‌ బృిహ్మజ్ఞానమును పడయునో, అట్టి 
బ్రహ్మజ్ఞాని బ్రహ్మమే కదా. వానిని, మాయకాని, మాయాకల్పితమగు 
నొమరూపొత్మక పం9సంచ్లనుగాని బాధింప జాలునా ? యఖథార్థము ఆలోచిం 
చిన బాధింప నేరదుకాని, ఆ యథార్థచ్చష్టి చేకూరి: అపరోక్షానుభూతి 
సిద్ధించుటలోనే _- మాయను వదలించుకొనుటలోనే ముముకువుయొక్క 
పజ , .దీరత వికసింప వలసి 'యున్నని. ఇదియే. -దుర్ల భము. ఇందుకు 
కావలసినది సాధారణ జీవితమునుండి మార్చు, విద్యాఒవిద్యలు. తేజ 
స్పిమిఠనులవలె . నంబంధము: ;లేనివి అగుటచే ఊహింపనలవిగాని ఈ 
మార్చు జీవితములో తస్పవిది. ' 
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“అపో మా సద్గమయ” 
“తమసో మా జ్యోతి ర్గమయ'”' 
“మృత్యో ర్మా అమృతం గమయ.'' 
_బృ్భహ,... 1.8.28. 


. సర్వసాధారణముగ మానవజీవితము భూతభౌతికములంచు ఆధార 
పడియుండును. నరుడు దేహమునందు, ఇం దియములందు, [ప్రాణము 
నందు, మనస్సునందు ఆధారపడి |బితుకుచుండును. దేహేం్యద్రియ (పాణ 
మనోపృత్త తులు స్టూలములున్ను, దృళ్యములును, ఆపాత మధురములు 
అగుటచే, అందు సులభముగా (పతి పాణీయు తగుల్కా నుచుండుట 
వింత కాదు. అదియునుగాక, మనుజుని బాహ్య జీవితయా త వీటిని 
పీడిన సాగదు కనుక, ఈ జీవనములో మాధుర్యమున్నను, లేకున్నను 
ఉన్న తియ్యదనమునే గొప్పదిగ భావించి అనుభవించు అవస్థయు పరి 
పాటిమై పోయినది. శరీరేం[దియ (పాణ మనస్సులపై “కేం దీకృత మైన 
మానవ జీవితమును విజ్ఞానము మీడికిని సచ్చిదానందముల మీదికిని 
సముద్ధరించుకొనుట'కే దేహియొక్క- నిరంతర యాత. ' స్థూలమును, 
జడమును ఆగ్థు ఈ బాహ్య జీవిత లీల కంతటికిని సూక్ష్యమును, సుందర 
మునుఆగు సచ్చిదానందము మూలకంద మగుటచే, అందలి జీవితము 
దీవికన్న |పజ్వలమును, దుఃఖదూరమును, ఏకత్వ నత్యత్వ శివత్వ 
విశిష్టమునై పరగుచున్నది. 
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శడీరేం డీయ మనోజీ పనములు దై ఏరీ కౌంతి. దై బ్రరానందములతో 
కూడుకొని యున్నవి. కర కరణ కార్యములున్న గాని ఈ దె దత్‌ 
సౌందర్యము. బుద్ధిగో చరము కాదు. ఒక భోక్త క ఒక మనస్సను నాధన 
ముతో. ఇర్మదియముల ద్వారమున ఇంకొక దావిని శాకిన గాని ఇట 
ఆనండమును అంద లేడు. కావున ఇచ్చట భోగ్య పదార్థముల బాహుళ్యము 
అనివార్యము. ఈ భోగ్యజాతమంతయ నియతి నుఖ|వదము గాని, 
నియత దుఃఖ పదముగాని కాకుండుటచేత, చేశకాలావ స్ట్‌ లను 
అనుసరించి (పాణికి ఒకప్పు డు సుఖమును, ఒ కొ స్ప డు 
దుఃఖమును, ఒకప్పుడు రాగమును, ఒకప్పుడు 'ద్వేషమును, ఒకస్పుడు 
వ కలిగించుచున్నది. కావున భూత భౌతికములయందలి 
హేం|దియముల యందలి జీవితము క్షి కి షమై మానవుని “us 
ఆనందమునకును వీయతత్వ్యమును గాని, నిత్యాత్వమునుగాని సంపాదింప 
లేకున్నది. ఇట్టితలి ఈ శరీరేందియ [పాణ మనో బుద్ధి వృత్తులు 
కారణముగా భోగ్యవస్తువుల సంయోగ వియోగములందును, “అనుకూల్యా 
ననుకూలతల యందును, సుఖ దుఃఖములు, ఢోక మోహములు తస్పనివి. 
కావున ఇచ్చట దై ద్వైతము, నానొత పము, సృథ కము, భేదము, అశాంతి 
మొదలగు ఖీభత్స భయానక విషయనులును, వాటి కార్యములును 
సంసిద్ధములే. . 


మౌనవుని విజ్ఞాన జీవనమున ఈ అలజడి  కొంతవఅకు' తగ్గును: 

సుస్థిర శాంతికీ, ఏకశ్వానందమునకూ, . 'వినిర్మల త త్వ మార్గమునకూ 
పయనించు [పయత్నమును విజ్ఞాన భూమికలో "వొడగాంచ గలము 
పూర. ఎప స్ట స్టూలజీవితము నందలి వాసనల, ఫకోపముగాని, శోకీమోహ 
నల, నంకులత గాని. ఇచ్చట ఉబ్వేగమును కలిగింప.జాలవు.. ఇంచు 
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మించుగ వాటికి ఈ జీవనము వశమకారణ మగుటచేత, వాటే ఆటోస 
ములు చల్లాలి ఒక భ్మ శస్థితికి అవి చేరుకొనును. 


' ఇంతకన్నను సచ్చిదానందముల మీది జీవనము మహ త్తరమైనది. 
'కేవలుడగు తనయందే తాను జీవించు ఈ జీవితము సర పన స్వతంత్రము. 
పారతం|త్య గంధము అచ్చట లవలేశ మేని ఉండదు. ఆత్మవశము 
సర్వము సుఖము కావున, ఇది నిరుపః పవ నిత్యసుఖ సర్వస్వము! 
[చికాలములయందు ఏకమ్మాాత మగుస త్త (ఉనికి) అఖండ చిత్‌ స్నురణ, 
నిర్వికల్పానంద ఘనత-_ఇవియే ఈ జీవితమున తోచునవి. సాధనములు 
గాని, సాధకులుగాని, సాధ్యములుగాని అవియే. కర రష కరణ కార్యముల 
దై పతముగాని, థో కృ భోగ్య. భోగముల నానాత్వము గాని ఇట లేదు. 
ఇట సర్వమును అభండాదె దత మే: అద్వితీయ నిత్య పరిపూర్ణ మే, ఇది 
ఎల్లప్పుడు తనయందే తనతో రతి, తనయందే తనతో క్రీడ, 'శనయంచే 
తనతో నిరంతర నిరతిశయ నంతృప్తి మ ఇచ్చట చూచువాడును, చూడ 
బడునదియు లేదు; సర్వమును దృగూపమైన నచ్చిదానందమే; సత్య 
జ్ఞానాన _న్తమైన [(బహ్మమే। ఇటనే (సత్య కరత _త్తీ ములకు ఐక్యము 11 
నంటే (పతివిందిసులకు సమ్మేళనము 111 అనాద్యవిద్యా వి_స్మృళికి (పదో 
ధము, (పత్యభిజ్ఞ. దీనిని ఇంక నిపరించి తెలిసికొందము. 


రక్త మాంస మయమగు శరీరమునకన్న, ఆ దేహ మును, ఇంది 
తయములను ) బలిస్తమపలను. చేయు 1పాణశ_న్టి దొడ్డది. శరీర (పాణముల 
కన్న ఇందియములు సూక్ష్మములు, నిర్మలములు. వాటికన్న అంతరిం|ది 
యమగు మనస్సు సుసూక్ష్మమును, వినిర్మలమును అయి యున్నది. 
మనన్సునకన్నను, మనోవృత్తుల కన్నను బుద్ధియు, బుద్ధివృత్తులును 
దొడ్డవి. ఇంత వటికు వర్ణి ంపబిడిన ఈ సాధన సామగ్రి అంతయు 
జడభూతమే. “స్వతః స్ఫురణము. వాటికి లేదు. ఆతి. సూక్యములును, 
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సువినిర్మలములును అగు అంతఃకరణ పృత్తులయందు వై చైతన్యము 
(పతిదింబింపగా ఆ మనో బుద్ధి వృత్తులకు ఇవాహ్యములగు శద్దాదులును, 
తంతరికములగు రాగలోభాదిగుణములును విషయము లగుచున్న వి. నానా 
విధములగు అంతఃకరణ వృత్తులను, వాటి ద్వారమున ఇండియ విషయ 
ములను వెలిగింప జేసెడి అఖండ చై తన్యమునందు జీవించుట (ఉండుట) 
యే సచ్చిదానందముల మీదికి జీవితమును కేం ద్రీకరించుట, ఇది మిగుల 
సూక్ష్మతమమగ్‌ు జీవనస్థితి. ఏ యధిష్టాన. చైతన్యమును ఆ|శయించి, 
మనో బుద్ధ్య హంకారాది పృత్తులు స్ఫూరిమగు శరీరేందియ జీవనమును 
కొనసాగించుచున్నవో, అట్టి సర్వా! శయ భూత మైన నిర్వికల్ప నిత్య 
వస్తువునందు నిరంతరస్తితిని సంపాదించుట-ఈ భూత భౌతికములకు_ 
ఆంతరికమగు సూక్మెతిసూకు వృత్తి | పణాశికకు కడుదూరము. వృత్తలే 
సూక్త ముల న, వాటీయందు (సతిబింబిత మై వాటీని, వాటి ద్వారమున 
బాహ్యాంతరములను [సకాశింపజేయు చిత్సత్త ఎంత సూక్షుమును 
అవ్య క్షమునో చూడుడు. ఈ అవ్య _క్తత ఇందియములకు గోచరము 
కావి స్థితియేకాని, స్వతః అభిప్యక్తి మాతము దానికి నిత్యసిమే, 
సార్వకాలిక స్వభావమే. 


కావున ఈ జీవితమున మన స్థితి అంతయు ఆంతర్ముఖమై పోవు 
చున్నది; బాహ్యములగు. భూత భౌతికములను, శరీరేం దియ (పాణ మనో 
బుధ్ధ్య హంకారములను, చిత్తవృ కత్తులను కూడ దాటిపోయి కొండొక 
ఆతీరస్టితి చేరుకొనుచున్నది ఆంత రికమగు ఈ [సయాణజమా సాగిన 
కొలదివి బాహ్యజగము దూరదూరము, కాని, జనువియొక్క ఈ అంతర్జీ 
వనమున సాధకములకన్న దాధకములే యేక్కుప, ఎంతెంతగా ఈ లోపలి 
[వనయాణను సాగుచుంగువనో అంతంతగా వెలువలినుండి ఆక్రమణలు, 


ఆకర్ష జలు, ఆఘాతములు హెచ్చుచుండును. చిరళాలిక వాననలు వెలువలి 
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అక నాల్గప దే విజ్ఞాషమయ జీవనము, ఇందు. బుద్ధికీవి జ్లానేం[దియ 
సముదాయమృునకును సంబంధమా. - ఈ. జీసనములో .  నునన్సు బుద్ధికి 
బంట్లు మ్మాతము. 'రజ_స్టమముల . ఆటోపములు చల్లాలి, _వత్వమునకు 
మా|త్రోము అందు (పాధాన్యము, కాంచనగు. ఇందు కృతకృత్యత కొంత 
మందికి మ్మాతమే. పెక్కురు మనోమయ జీవన పరీక్షలోనే పతితు 
లగుదురు. అందు నెగ్గినను ఇచ్చట గెలుపొందుట. మిక్కిలి క కాము. 
"త రువాతిది న జీవనము. ఈ జీషనమున అలజడు లన్నియు 
తగ్గి, శీవల ' సళ్వముమ్మాతము ఉండి ఫకాశించు చుండును. ఇందు 
పరికద్ధమగు కేవలాంతఃకరణము మాతము ఉపకరణ భా వ మును 
వడయును, సోపాన కమమునసాగు ఈ జీననస్టితిలో మనో విజ్ఞానానంద 
మయ జీవనములను గూర్చి చెప్పవలసినది, చేయవలసినది. వి “స్తరముగ 
కలదుకాని, ఆడి సాధనవిషయమును, యోగసంబరిధమును “అగుటచే 
ఇచ్చటి సూచితమయి విస్తరము విరమింప బడినది. , ఈ (తివిధ 
జీవనములయందు సంళుద్ధి కలిగిన పిమ్యటనే సచ్చిదానంద జీవనమునకు 
అర్హ తయు, ఆధారము కలిగి ఆది ఆరంభమగును. ఇందు పోనుఫోను 
జీవనము ప ప; మగుచుండుట గమనింప దగినట్టిది. 


ఈ లోపలి [పయాణమును ఎడతెగక సాగంచుటకు. అత్మ విస్మృతి 
నుండి మేలుకొనుటయే సూటియగు ఉపాయము. ఈ (ప్రబోధము 
కలుగనిది పయనము ఆరంభముకాదు; సాగదు. 'దేహాత్మ| భోంతి, అది 
కారణముగా కలితిన వాపీనా 'జొలముటు, అవరణములై. ఆత్మను కప్పివేసి 
యున్నవి. శశ పొరల నన్నింటిని... ఒకబొక్కోటిగా. తీసివై చీన' గాని, 
సత్యాత్య ప్రబోధము కలుగదు, "ఆత క్వుమును అవరించియన్న శః 
వొరలనే సాంఖ్యులు (వేచాంతులుకూడ) చతుర్వింశతి తత్వము లనియు, 
చంచకోశములనియు, మూడు. శరీరము అనియు. చెప్పియున్నారు. -'సై వి 
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తెలిపిన అకేరణరూవ (పతిబంథములదే అత్తత త్త తత్త్వము ఉండియు లేనట్లు 

భాసించుచున్నది, సాధకుడు పదునుగల విజ్ఞా నఖడ్గముచేత ఆక్క నావరించి 

యున్న పోఠలను వరుసగా భేదించుచు 5 వచ్చిన చిట్లచివటికు భేదింస 

వీలుగాని సత్తా మ్యాతమగు పదార్లము చిక్కగలదు. అప్పుడు ఆత్మ 
| లై ని 3 థ 

స్మృతియే కాదు, అత్మసాకిత్యారమును కలుగును. 


ఆపరణములను - భేదించి ఆత్మసొకొత్కా రమును కలిగించుకొను 
టకు అఆనుష్టింపదగినది ఉపనిష్మతృతిపాదితమగు ఆధ్యాత్మయోగ మే. 
అధ్యాత్మయో గసిద్దుని శోకమోహరహితమగు సర్వాత్మభావమును “రకా 
వాసము” ఈరీతీగ పరి ౦చుచున్నది, ' 


““యస్తు సర్వాణి భూతా న్యాత్మస్యే వానుపళ్యతి, 
సర్వభూతేషు చాత్మానం తతో న విజుగుప్పతే. | 8. 


యస్మిన్‌ సర్మాణీ భూతా న్యాతె్మ వాభూ ద్విజానత 
ఈత కో మోహః క శోక ఏకత్వ మనుపళ్యతః 1 7 


ఎవడు అవ్య క్షము మొదలుగా గల చరాదరాత్మకములగు సర్వ 
భూతములను ఆత్మయం దే ఉన్న వోనినిగా.కాంచుచున్నాడో, అనగా వానికి 
ఆత్మయే ఆధారమనియు, వస్తుతః ఆత్మకం'టె అవి భిన్నముగ లేవనియు 
ఎఆుంగుచున్నాడో; మణియు  సర్వభూతేములయందుగల ఆత్మనే తన్నుగా 
తెలియుచున్నాడో, ఆట్టి పండితుడు డేవినిగాని అసప్యాంచుకోన లేడు. తన 
శరీరేలదియ సంఘాతమునకు ఆత్మభూకుడైే తా నెట్లు (పకాశించుచు 
న్నాడో, అప్యక్తాది స్టో సొవరా _న్షములకును తోనే అక్మధూకుడయి వెలుంగు 
చుస్నాడనీ యెంచు ఆక్క ష్టే 'ఆలోతీరి క్రమునకు 'ఉనికిలేమిచే దేనివిగోని 
గొర్ల వజ జాలడు. ఏ సితియందు, ఏ అత్మయందు సర్వభూతకోటులు 


178 అత్మదర్శనము. 


అవిద్యాకల్చిత నామరూపములను. వీడి. కే పలాత్మరూపముల్లై క అట్టి 
ఆ త్రైక్యమును దర్శించుయోగికి శోకమోహములు లేవు. తనకంనె: భిన్న 
మైెనడి లేనప్పుడు, తాను నాశరహితుడై నిత్య సచ్చివానండ: రూప్పుడై 
నప్పుడు, అతడు తనదిగా భావింపవలసిన- ఆత్మభిన్నపదార్హ మే. లేదుకావువ, 
అట్టి అనిత్యపస్తువు నొకదావివి కల్పించుకొని అని కలిమి లేములచేతను, 
జన్మస్టితిభంగముల చేతను దురపిల్లి వలసిన దుర్గతి సర్వాత్మ్యదస్ప 4 కెక్క 
గీది ? దృశ్యమానమగు జఇగమంతయు. [తాటియందు పామువలె ఏ సర్వా 
ధిష్టాన చై చై తప్యమునందు శల్చితమో, అట్టి నిత్య సత్య నిరోవధికాత్మ 
త మే అఖభిలము నని మెలుంగుత ణి [పావంచిక మౌహమువకు తా 
క్కడ! అబ వాని జగ|ద్భాంతి న్వ|పాయము; నష్టమే. 'వాసికీ జగము 
జగముకాదు. అవిర్వచ నీయార్వితీయాఖ ౦డ (బహ్మమే. వానికి | పత్యణు 
పరమాణువును సచ్చిదానందనుందర మై తనరారగలదు, కాని ఈ అత్మ 
యోగము దుర్శటము. సచ్చిదానంద జీవనమునంచలి పరిపూర్ణస్థితి ఇది. 


సచ్చిదానంద ముల యందు జీవించుటయన న్న తన్ను తాను రూపటి 
జేసికొనుటగా కన్పట్టవచ్చును. యథార్థమునకు తన్ను లేకుండ చేసికొనుట 
యన్నను దోషము లేదు. కొని ఒకదృష్టితో తన్ను రూపట జేసికొనుట; 
వేజొక దృష్టితో తవకన్న భిన్నమని భావించు దానిని రూపుమాపి, తానే 
మిగులుట. విచి, శ్రనులగు ఈ రెండు సంఘటనములును ఈ జీవితమున 

WE సు అహంకారమును పమ్ము చేసికొన్న గాని తన 
వాస్తవరూపమును .చెందలేడు. ఎంతవటకు' అంతర్ముఖిమగు తా ననెడి 
అహంనృ శి తి నశింపక నిలిచియండునో, అంతవజకును ఆ నృ శ్రి చీకి 
దీపకుదై. దానివి (గ్రహించు ఒక సాక్షి శేషించియే యుండును. ఆ అహం 
వృశ్తి- న విశేష. మయినచో, అది . కారణముగా - కలిగిన సర్వమును 
రూపజిగా . భాపిల్లేడు అఖండాదై వత ' జద్ధచై చైతన్యమే తన మూతస్వరూ 
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పము; కాను. ఇప్పుడు మిగిలినది యథార్థమైన తాను. కందోక నశించినది 
కల్పితుడై. న తాను. నటకుడు రామవేవధాం మై ఉన్నంతవలకు ఆతని 
యథార్థత “గోచరింపక, 'వాడు ధరించిన. 'ఊౌతముయొక్క గుణ. వేష 
స స్వభాపములే 'గ్రకాళంళు చుండును: =ఇప'నటకుని గుజ రూప స్వభావ 
ములను అచ్చాదించి 'మటుగు పజతుచున్నపి: వాడా కల్పితమగు రామ 

షమును తీసివేసిననేకొని వాని స్వన్వరూవము గోచరింపదు... ఇక్కడ 
రెండింటిలో ఒక్కటి వేజొకదానిని కస్పటయు, 'ఒకట్‌ నశించినగాని 
రెండవది (పకాశింపకుండుబయు గమనింపదగిన అంశములు. అప్లీ 
కల్సితము, యథార్థము అను రెండు రూసములలోఉన్న తన రహస్యమును 
కూడ ఊహించుకొప వలెను. ఈ అంశమునే రామతీర్ణస్వోమి “(పతి 
మనుజుడును. మూర్థశిరోమణి “ee భరించిన భగవంతుడే”? ఆని 
చెప్పియున్నాడు. 

ఈ స్టీతి ఖండములో సుండి ls. దె ద్ర్వైళములో నుండి 
అదె దై ప్వతములోనీకి, సానాత్వములోనుండి యేకత్వము. లోనికి, భూత 
భౌతిక [పాణ మనోమయములగు ' ఉడవర్గము. నుండి ళుద్ధ చె చైతన్యము 
లోనికి, దృశ్యమునుండి దృక్కులో వికి," మర్త్యత సము యుండి అమృ 
తత్వము లోనికి, అసత్తులోనుండి స్నత్తులో నికి, తమస్సునుండి జ్యోతి 
లోనికి, (దేిటీంచమునుండి వీంబములోనవికి మాజుట,' కావున. ఇండ 
చును, దై్యతమును, అనేకమును, శరీర [ప్రాణ మనో ఒహంకారమయ 
మును, దృశ్య మును, అస్నత్తును,' మర్హ్యమును, తమస్సును అగు తాను 
రూపజణక తీరదు. ఖండమగు. తాను రూపటీ, అఖండమగు తానుగా పరిణ 
మించుట. నానారూపు డగు తాను. 'ఏకరూపుడగుట. మృర్యుడగు తాను 


అమృతు డగుట ' తమోమయుడగు తాను అఖండ జ్యోతీరూపు రగుట. 
అస. .త్రగుతాను నత్రామా|తు డగుట. ఫతివీంబమగు ' తాను 'బింబభూళు 
డగుట, - "ఇదియే యి జీవన యోగములో "పురుషుడు పడయు" 'ఉద్గతి,' 
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ఇప్పు డీతని | సపంచ జీవితము, న్యవహారకాండము డిందు పడిన 
దని సామాన్యముగా తలంపవచ్చును. కాని యథార్థమున ఆత నికి 
_సపంచము లేనిమాట వా స్తవ మేం దేనిని మనము పపంచ మనియు, 
జగమవియు వ్యవహరించుచున్నామో, జాని దృష్టిలో అది అఖండా 
ద్వితీయ |బహ్మమే; కూటస్థ విత్యాత్మయే. మవ దృష్టిలో కన్నడు 
ఆతని వ్యాపారమంతయు లీలామాతము. ఈ వ్యవహారమున అహంకార 
మమకారములు వానికి లేవు. కావుననే ఆతడు చేయచున్నవాథువలె 
మాత మే తోచుచున్నా డనియు, యథార్థమున కేమియు చేయట లేనే 
లేదనియు |శుతి పలుకుచున్నది. అనగా జ్ఞానీ కర్మకాండము నిత్యత్వ 
బుద్దితో జరుగుట లేదవియు, ఆ జరుగు దానియం దై నను వానికి సంగము 
లేదనియు, అందుచేతనే అది అతనికి బంధహేతువు కాక |పారబ్ధ భోగ 
మాత మే అగుచున్నదవియు తెలియవలయును, లేకున్న “యన్య నాహం 
కృతో భావో బుద్ధిర్యస్య న లిప్యతే, హాత్వాఒపి స ఇమాన్‌ లోకా న్న 
హని న నిఐధ్యతే” (ఎవనికి అహంకారము ఉండదో, ఎవని బుద్ధికి 
సంగము ఉండదో అట్టివాడు [సాణులను చంపినను చంపినట్లు కాదు; 
ఆత నికి బంధముండదు.) అనుభాపము మృష కావలసి వచ్చును. 


కలగన్న ఆతీక్లు మేలో్యన్న పిమ్మట ఆ కలలోని వ్యవహార 
మంతయు అబద్దమని మెలుంగును. అందలి సుఖదుఃఖములతో సంబం 
ధము ఆవంతయు ఇప్పు డీశనికి లేదు, లేకున్నను తాను కాంచిన కల 
మాత మాతసికి కొంతకాలము వటకును గుర్తుండును. కొంతకాలమువట 
కాతడు దానిని అతరులకుకూడ చెప్పగలుగుచున్నాడు. దాని నొాత డెంతగా 
వరి ర్ది ంచిచెప్పినను అది యంతయు కల్పిత మే అనియు, [క 
అతడు విస్పష్టముగా ఎబ్లుంగును. అప్లే సచ్చిధానంద జీవన య్యాతికుని 
[పావంచిక వ్యవహారము సయితము కట్టుపత కున్న, _ అండాతసికీ 
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నిత్యత్వ బుద్ధి లేదు. నిత్యత్వ బుద్ది లేక చేపెడు కర్మలు ఆభాసమా(క్రములే 
కొపున, వానియందు సంగముగాని, అది కారణముగా బంధకుగాని వానికి 
కలుగుటకు అవకొశములేదు. . 


పూర్వానుభూత మైన స్వప్నజగము జాగరమునందును స్మృతిలో 
ఉండినను, ఆ కలగన్నవానివి బౌధింపనట్లు; పూర్వము _ అనగా జానో 
యమునకు ముందు వ్యవహారములో నున్న జగముకూడ, పరమార్థ 
జ్ఞానము సిద్ధించి దివ్య|పబోధము కలిగిన పిమ్మట కొంతకాలము ఉన్నను 
అది జ్లావికి బాధకము కాజాలదు. ఆ జగద్య్యవహారము నంతయు అతడు 
[(బఐహ్మమున కంటె అభిన్నముగనే భావించి చూచును కావున, నష్టము 
లేదు. ఈ భావన లేని దానిని ఉన్నట్లు భావించుట కాదు. క ల దానిని 
లేనట్లగ తోపజేయు ఆపరణములను దాటి, సత్యమగు ఉనికిని పట్టుకొనుట. 
బంగారమే యథార్థముగ ఉన్నను, దానిని వ్యవహారములోనికి రానీక భూష 
ణము తన కల్పిత నామరూపములచే దానిని కప్పి వేయుచున్నది. పరమౌర్థ 
దర్శి యగువాడు ఆ బంగారముపై ఆవరించిన వికారమును పాటింపక 
తొలగించుకొని సుపర్ణ మును పొందునట్టి స్థ్‌తియే ఈ భావన. భూషణ 
స్వభావమును పాటింపక బంగారునకు (పాధాన్యము నిచ్చి విలుపకట్టి 
నప్పుడు భూషాస్వరూపము నాశము కాలేదు, కాకున్నను అది ఒసంగెడి 
(పయోజనమును అంతగా లేదు. నగ యందలి భూషణత్వము ఉన్నను 
లేకున్నను ఆ నగకు కారణమగు బంగారును కోరువావికి నగచే లాభన్వ 
ములు లేనట్లు, జగత్కారణుడగు భగవానుని దర్శించువానికిని జగము 
ఉన్నను, లేకున్నను లాభ నష్టములు లేవు. 


ద్‌హ్మమునందు |ప్రపంచాథానము పామరుల దృష్టితోనే కాని 


“యో మాం సక్యతి సర్వత" అని అన్నట్లు సర్వమునందును జశత్తాతి 
ర్నిక్త పదార్థము లేదని దర్శించు తత్త్వజ్ఞువి. దృష్టిలో [ఐిహ్మధీన్నమైన 
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జగ మెక్కడ & కాబట్టి ఈ భావన అళీకభావన 'కొదు; పూర్ణసత్యమును 
అపరో కెనుభూతికి. తెచ్చుకొన్న. యథార్థ తత్త్వము మేఘములయొక్క 
సంకులవ్యా ప్రిచే కానరాక మాటుపడిన (ప్రచండ సూఢ్యబింబిము క ల్ని 
తములై న మేఘశకలములు గాలి. తాకుటచేత చెల్లాచెదరై న పిమ్మట 
కన్పట్టినట్లు, కల్పితములై. న అవరణములను తొలగించుకొని అటు పె 
గల సుస్థిర పదార్ధము ఉనికిని దర్శించు ఈ భావన మిథ్య యెట్ల గును 4 ? 
మటి, అ మిథ్యను దూరీకరించిన తథ్య మే. 


అచ్చట ఒక సంశయము రావచ్చును. కర్మములు వీ జ ముల 
పంటివి, బీజమనునది ఒకటున్నచో అది యే కాలమునకై నను మొలచి 
మొక్క యయి, | మానయి,కాయలుకాచి; ఫలించి భో_క్త హ్యము కాకమానదు. 
ఆపే ఎంత వకు కర్మములుండునో, అంతపఅకు ఆ కర్మఫలములు 
తత్క ర్ర రకు అనుభోగ్యములు కాక యెట్లువిడును ?' కర్మవీజము వృథగా 
నశింపదు "కావున, ఆది తన వరి పాకమును కుడుప కుండదనియు, అట్టిచో 
ఆత్మదర్శన' సిద్దినిగక్న యోగియు సామోాన్యకర్మకునివలె మజల కర్మ 
ఫలముల గనుభవించుటకు జనన మరణరూవ సంసారచ| కమున తిరుగక 
తప్పదనియు తలంపపచ్చును, ఇది' నిజమే రన 


| కర్మపీజముయొక్కడశ క్ర క్ర ఆవ్యాహత మైనను, జ్ఞానియొక్కు కర్మ 
వీజములలో మొలకరించ్లు భ డి చచ్చిన ది. ఆతని కర్మ వీజములు జానా 
గ్నిచే మాడ్చబడీసవి. జ్ఞానాగ్ని దగ్గ కర్మాణం. త మాహుః పండితం 
బుధాః'” వేగించిన వి _త్రనములు నాటినను మొలవజాలనట్లు, జ్ఞానస్నర్శచే 
నిర్వీర్యములై న యీ కర్మములును ఫలింపజాలవు+ దగ్గవీజిములకును, 
అవగ్గవీజములకును స్వరూపములో ప్యత్యానము లేదు. పోగా ఇక ఫలము 
వంచే లం -దగ్జవీజము మొలవదు, అదగ్ధవీజము మొలచును. 
ల్లీ జ్ఞావి:కర్మలు అభావమ్మా తడు లనియు, అక్టాని "కర్మలు. “యథార్థము 
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లినియు, జ్ఞాని చేయుచున్నట్లు కన్స్నుననియు, అజ్ఞాని సత్యముగా చేయు 
ననియు పూర్వమే నిరూపింపబడినది, తగుళిజణడిపోయిన [కా డు పైకి 
(తాడుగా కన్పట్టినను దానికో ఎ ద్రానిన్నైనను బంధించుటకు పీలులేదు: అక్లే 
జ్ఞాని కర్మమును అజ్ఞులకు కర్మరూనముగా తోచునే కొని, సత్యమునకు దాని 
యందు ఫలజనక శ్చ డ్రి నశించినది. తగులబడోని తాడు బింధింపగలవని 
యెల్ల రెజింగినదే. ఆజ్ఞని కర్మము శశి రూపమైనట్టిదే కావున వానిని 
ఫలదానముచే కట్టి చేయ ; సమర్థ మగుచున్నది. ఇందులకు కారణములు, 
అహంకార నిరపాంకారములే విజ్ఞానియందు అహంకార ము చచ్చుటచేత 
ఆతని కర్మములు ఆభానమా త్రములై. చెన్నారుచున్నవి. అజ్జుడు సాహం 
కారుడై య బ్‌ పనా. శః అర్థమునే భగవద్గీత ఈ తీరున 
నిరూపించినది. 


. అ కర్మఫలం త్యక్క a మాప్నోతి నై ష్టికీం, 
_అమయుక్తః కామకారేణ ఫలే సక్ష్తో నిబధ్యతే.'' 
ఆ గీత, 5-12 


అట్ల యినను ను దాశయే లేసచో కర్మచేయపలసిన 
ఆవశ్యకత యే లేదుకదా అనవచ్చును. ఆరురుకు డగువాడు అఖండాత్య్మ 
జ్ఞానము కల్గుటకు కర్మలొనర్చ వరిసియుండుటచే,. ఆతడుకూడ నిరీహుడై. 
ఒనర్బవలసి యుండునని ఇచ్చట ఎజలుంగపలయును, ఇక యోగారూఢు 
డగు సిద్దుడన్నచో, అతనికి కామ్యకర్మ లొనర్చు అవసరములేదు కొబట్టి 
_పారబ్బము నశించువజకు శరీరధార ణావశ్యకములగు. విత్యకర్మలు, త _క్హ 
దాశ మోచితములగు న్రైమి: త్తిక కర్మలు మొతము (వవ _త్తంచుచుండును. 
వీనియం దైనను ఆతనికి నంగముగావి, అహంకారముగావి లేక యుండుట 
చేత అవి బంధకములు కావు. ఇక లోక సర్మగహమన్న, ఆతని దృష్టి 
లోవికి లోకమనునది ఒకటి వచ్చినచో తదుగ్ధదణకై - ఆతడు చేయునో, 
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చేయడో చెన్సలేము. ఆతడు చేయుటకును, చేయకుండుటకును, అన్యధా, 
చేయుటకును సర నలరు 


కాబట్టి మూఢునకును, జ్ఞానికిని కర్మ లొనర్చుటలో భేద ముండక 
పోవచ్చును. ' కలిగెడు వ్యత్యాస "మంతయు ఫల విషయమునం దేః ఇంకను 
జ్ఞానియొక్క వ్యపహారము సచ్చిదానందములలోనికి ఉద్రరింపబడి విళిష్ట 
a ' గా అ 
మయి ఒప్పునని పూర్వము సవి_స్టరముగా నిరూపించి ఉండుటచే ఇచ్చట 
విరమింపబడుచున్నది. 


“ఈ నిరూపణముచేత, అనగా పామరులకును_జ్ల్ఞ నులకును, కర్మ 
వ్యవహారమున భేదము లేదనుటచేత లోకమున మిథ్యాచారమునకు తావు 
చిక్కుట లేదా? (పతివాడును తాను పరమజ్ఞాన సంసిద్ధి నందితీ నని 
స్వేచ్చాచారియె _పపర్తించుచు ఇం|దియ భోగములను కుడుదుచు తిరుగాడ 
పచ్చును కదా?” అను శంక ఒకటి రావచ్చును. శంకయే కాదు. 
సత్యముగనే యిట్టి మిథ్యాదారులు |పబలి పరులను, తమ్మునుకూడ 
వచించియు, పవచించుకొనియు (భష్తులగుచున్నారు. హిందూ దేశమున 
ఇట్టి 'వేదాంతమును నటించు నన్న్యాసులు పెక్కురు (వదిలి చిరసత్యము 
లగు ఉపవిష చ్పిద్ధాంతములకు అపయశస్సును ఆపాదించుచుస్నారు, కాని 
(వతి సిస్ధాంతాచరణ విషయమునను తథ్య మిధథ్యాథభావములకో జనులు 
స్వార్థ పరార్థములను సంపాదించు కొనుచుండుట లోకసహజము కావున, 
ఈ మాత్రమున మనము వెజగొంద పవిలేదు. పొల్లునకు పొల్లును, గింజ 
లకు గింజలను ఏలుకొను (ప్రక్షామార్గము లేకున్నచో, మనము తహ 
తహ పడపలయునుకాని, అట్టి రాజమాోర్లము ఉన్నప్పుడు మిథ్యాచారముచే 
[వ్రవంచము ధూషిత్‌ మైనది, సక పిద్ధాంతమువట్ల దై ముఖ్యమును 
[వకబీంపనేలతఃనవశయమును మనమ్సుషందుతంచుకొ నియే గీతాచార్యుడు 
సముచిళ మైన సమాధానము నొసంగియెన్నాడు. స్థిత |వజ్జానికి _ గుణా 
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తీతువికి = జ్ఞానికి విశిష్టములగు స్వరూపలక్షణములను ఆతడు చెప్పి 
తథ్యాచార “మిథ్యాచారములను వేజునబని మన కమును పాపెను. 


ఎవనికి (ప్రత్యేక సంకల్ప విశ్హములై న [సవ్య త్తి త్తి నివృత్తులు 
లేదో, ఎవడు సుఖ దుఃఖములయందును నిందా స్తుతుల యందును, లాభా 
లాభముల యందును తుల్యుడో, ఎవనికి కామినులయందును, కొంచనము 
నందును, గాజు పెంకులందును రాగ ద్వేషము లుండవో, ఎవడు సర్వా 
రంభములను పరిత్యజించి నన్నే లక్ష్యము తొలగని యోగమార్గమున 
సేవించునో అట్టివాడు గుణాతీతుడు. వానిని గుణములు బంధింప 
జాలవు; గుణముల కాతడు కట్వపడడు, మీదుమిక్కి=లి గుణములనే 
ఆతడు శాసించును. 


ఎవడు వీతరాగ భయ కోధుడై కేనలాత్మ సంతుష్టిచేత ప్రాప్తా 
[పా_ములయందు హర్షామర్ష్శ ములను పొందడో, దేనియందును సంగము 
లేక కూర్మమువలె సర్వేం్యదియ విషయములనుండియు ఇం|దియములను 
ఉపసంహరించుకొనుచున్నాడో , ఒక వేళ ఇం|దియములు దేహధారణోప 
కారులగు సామాన్య కర్మలయందు [పవ్తించినను తా నా విషయేందియ 
ములకు భిన్నుడై , త ్త్వదష్టయై [పకృతి గుణములచే ఒనర్బ్పబడు 
కర్మలు తన్ను బంధింస జాలవని తలంచి ఆత్మ యోగాను సంధానముచే 
తన్మయుడో , అట్టివాడు స్థిత | పజ్జుడు. ఈ లక్షణములు లేక మిథ్యాచారి 
మైన దాంభికుని అసురస్వభావము దాని ఫలమును కట్టి కుడుపకుండదు* 
ఏ సంసార సాగర తరంగమో ఆతనిని తాకి పడ వేయకుండదు. అట్టితలి 
ఆతవి మిళథ్యాచారము పలాయనమం[తము పళఠింవ 'మొట్లో' యని 
మొత్తుకొనుచు ఆతడు (పాకృత జనునికి చిన్ని తమ్ముడై తీలును. 
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_ కనుక శాస్తో క్ర క్రములైన తా శక లక్షణములను బట్టి మిథ్యా 
జారుని నిర్ణయించు కొనవచ్చును. 'కానియీ' నిర్ణయము సామాన్య జనము 
నకు కష్ట మొన కావచ్చును. ఎచ్తైనను ఇంతకన్న గత్యోంతరము లేదు. 
సత్యమునకు బిహుళ్ల వచారము తక్కు_వె. నను, శై ఉనికియు, 
హృదయాకర్ష ణ శక్తియు దానికే కలవనుట విక్కము." 


“నాయ మాత్మా [పవచనేన లభ్యో _ 
న 'మేధయా న బహునా [శుతేన 
యమే వైష వృణుశే తేన అభ్య ల 
.స్టృస్యెష ఆత్మా వివృణుతే తనూం సాక్‌. శ్‌ 
వ్‌ కఠవల్లి 1-222. 


ఎక్కువగా చదివినందువలనగాని, ఆ చదివిన దానిని ఇతరులకు 
(పవచించినందువలనగాని, "కేవల మేధాశ క్తిచేగాని ఈ ఆత్మ సాక్షొత్యా_ 
రము లధింపదు. ఈ అత్మ త న్నెలుంగుట కెన్వడు నిరంత రాభ్యాసము 
చేయునో, అట్రివానిశే తన స్వరూపరహస్యమును తోపింపచేయును, అనగ” 
ఆత్మదర్శన : సిద్ధి స చేకూర్చునని భావము, 


అ'కీత భూమీ కలు 


కతి" పురుషత త్వములు_ సృష్టికీ కారణములని సాంఖ్యదర్శ 
నము చెప్పుచున్నది, వేధాంతదర్శనము (ప కృతిని మాయాళద్దముచే 
పేర్కొన్నది. పురుషుని (బ్రహ్మ మన్నది. అనేకాంశములలో ఈ కంటి 
కిని పోలికలు లేకపోలేదు. పురుషుని 'ఆక్మయనికూడ' "పేర్కొనవచ్చును. 
క ఆత్మ శరీరము నధిష్టించి నుఖదుఃఖాగి నానా విధానుభవములను పొందు 
చున్నదని త త్త్వజ్జా లెణింగియే యున్నారు. ఆత్మ స్వరూప పము సత్యము, 
జ్ఞానము, ఆనందము. -ఇచ్భాద్వేషములు, సుఖదుఃఖములు, చేతనాధృత్యా 
దులు క్షేత్రధర్మములు. క్షేతమనగా శరీరమే. 'ఈ క్షేతమును, కేత 
జ్ఞాని గూర్చిన చర్చ భగవద్గీత 10-వ అధ్యాయమున కొంతవజకు చేయ 
బడినది. అంతియేకొదు. కే తజ్ఞుడు తెలియదగిన జేయ పదార్థమును. గూర్చి 
కూడ ఆ అధ్యాయమున విపుల వివరణము కలదు, స్త 


న. క్ష్మేతమని చెప్పబడిన ఈ శరీరము . పంచభూత ములికే ఏర్చడి 
నట్టిది. పంచభూతములక్షు కారణము పకృతి. (తిగుణాత్మకమగు (పకృ 
తో “నత పము, రజస్సు, తమము” అని మూడు గుణము లున్నవి, ..ఈ 
మూడు గుణములతో కూడిన (పకృతియే సృష్టికి ఉపాదాన "కారణము, 
మనము క్షేత్రమని చెపి ఎకొన్న శరీరము పధిచీకృతములై. న తమోమయ 
పంచభూతముల పరిణామము, "ఒకొక భూతములోని సగపాలు 
నాలుగు భాగములయి, ఆ నాలుగు .భాగములును తక్కిన నాల్టుభూతముల 
అర్జాంళములలో కళియుటను “సరచీకరణము' అందురు, అనగా ఆకాశము 
లోని సగభాగములో, తక్కిన వాయ్యాది భూతముల అర్ధములు నాలుగు 
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భాగములయి ఒక్కౌాక్క భాగము వచ్చిచేరునన్నమాట. సారాంశము : 
ఆకాళార్ధ భాగమున తక్కిన నాల్గుభూత ముల అష్పమాంశలును వచ్చి 
చేరుట. “అక్లే తక్కిన భూతముల విషయమునను వమంగప యమున, 
కలయిక కే “పంచీకరణి మని పెరు. 


ఇం దియసులకును, మానవుడు ఉపయోగించు యం|తములకును 
కోచు జగమంతయు ఈ సంచీకృత పంచభూతములచే ఏర్పడినట్టిదే. 
కావుననే దినిని “పాంచభౌతిక (పపంచ మని పితడుధున్నా నః 


మన స్టూలశరీరము రసము, రక్తము, మాంసము, మేదస్సు, 
అస్థి, మజ్జ, శకము” అనెడు స _ధాతువులకో కూడిన ధనుట సుస్ప 
ప్టము, జీవుడు ఈ శరీరము న్య్మాశయించి [ప్రాపంచిక ప్యపహారములను 
నడపుచు, సుఖదుఃభాద్యనుభవములను పొందుచున్నాడు, కాని అంతమా[త 
ముతో అతవికి ఈ స్టూల (పపంచ మొక్క టియే విహారరంగమని భావింప 
రాదు. దానిని మించిన మటియొక సూక్ష్మ జగత్తు కూడ అత క్షి విహార 
స్థానమై యున్నది. దానినే వేదాంత పరిభాషలో “సూక్ష్మశరీర' మందురు. 
అ శరీరమునందు “కన్ను, ముక్కు, చెవి, నాలుక, చర్మము" అనెడి 
జ్ఞానే్య్యదియములై దును, 'వాక్కుు, పాణి, పాదము, పాయువు, ఉపస్థ్ర' 
అనెడి కర్మం దియములై దును, “[పాణాపానవ్యానోదాన సమానము'లనెడి 
[పాణపంచకమును, మనో బుద్దులును _ వెరసి 17 తత్త్వము లుండును. 
వీటితో చిత్తమును, అహంకారమును కూడ కలుపుకొన్నచో మొ తము 
19 ఇల. ఈ పందొమ్మిదియు కలసి సూక్ష్మశరీరమన్నమాట.*కన్ను, 
ముక్కు మొదలగు జ్ఞానేం దియములును, వాక్చాణి పాదాది కర్మేందియ 
ములును స్టూలశరీరమునందే కలపుకదా 1 వాటిచేత నే మానవుడు చూచుట, 
వినుట ముదల పనులు చేయచున్నాదుకదా” ' అని ఇచ్చట ఒక శంక 
కలుగవచ్చును. ఇది నిజమే కాని, స్టూల శరీరమునందలి న్మేళాదిల్మది 
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యములు స్వయముగా చూచుట మొదలగు పనులను 'చేయజాలవు, సూక్ష్మ 
శరీరము న్యాశయించియున్న : .నే్యేతాదీం్య్యదియములు చూచుట మున్నగు 
పనులు జరుపుటకు స్థూలశరీరగ తేం్యదియములు ద్వారములు మా తమే. 
అందుక నియే స్థూలశరీర స్టములై న నేతాదులను ఇంద్రియ: గోళకములని 
తత త్వశావ్రము చెప్పినది. తమోగుణముచే ఏర్పడిన ఈ గోళకములకు 
చూచుట మొదలగు శకులు లేవు. ఈ గోళకములద్వారా శరీరాధిష్టాత 
మైన జీవుడు, సూక్షకరీరగశేంద్రియముల మూలమున బాహ్యమున 
ఉన్న శబ్ద, స్పర్శ, రూపాదులను గుర్తించును. ఇం|దియ గోళములకును, 
(పదా నేం[దియములకును కల విభేదము దిగువ విషయమునుబట్టి స్పష్టము 
కాగలదు 


'నేత్రాదులగు పంచేం| దీయములు పట ఇ యొక్క సత్వ 
గుకాంశములచేత ఏర్పొడుచున్న వి. శబ్దగుణముగల ఆకాశభూతపు సత్వ 
గుణొంశముచేత శో తేం్యదియము పుట్టి, శబ్బముఅను వినుచున్నది. ఆచ్లే 
దానియొక్క రజోగుణాంశముచేత వాగిం్యదియము పుట్టి, శద్దములను ఉచ్చ 
రించుచున్నది. స్పర్శగుణము గల వాయుభూతము యొక్క సత్వాంశము 
చేత త ప్రగిందియము పుట్టి, శీశ్రోష్టాదిస్పర్శలను ఎలు౦గుచున్నది. దాని 
రజోఒ౦శముచేత పాణీం|దియ (చేయి)ము ఉద్భవించి ఇచ్చి పుచ్చుకొ నుట 
లనెడి కర్మలను చేయుచున్నది. రూపమే గుణముగా గల అగ్ని భూతము 
యొక్క సాత్వికాంశముచేత చత్తురిందియము (కన్ను) కలిగి, నానావిధ 
రూపములను తెలిసికొనుచున్నది, అగ్జాని రజోగుణాంశముచేత పాదేంది 
యము కలిగి గమనము చేయుచున్నది. రసము గుణముగా గల జల 
భూతము యొక్క సాత్వికాంశ ముచేత జిహే హ్వేర్యదియము కలిగి, ఆలు 
రుచులను | గఫాంచుచున్నది. దాని రజోంశముచేత గు హే్యేం దియము 
పుట్టి దాంపత్యానందమును పొందుచు సృష్టి హేతు పగుచున్నది. గంథమా 
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గుణముగాగల పృథివీ భూతముయొక్క సాత్వికాంశముచేత (ఘాణేం 
[దియము (ముక్కు. ) జన్మించి, నుగంధ దుర్గంధములను “కెలియచున ఎ్పైదె* 
దాని ౮ రజోగుణాంశముచేత “గు దేం| ద్వీయము కలి, మలవీసర్దనము చేయు 
చున్నది. ఈరీతిగా (ో(ోదులు శబ్ద, సృర్శ,. రవ. రస, గంధముల 
జానము. 'నెలుంగుటిచేత్త ' జ్ఞానేం దియీము లనియు, ' వాక్సాణీపాదాదులు 
వచనాదానాదికర్యలను చేయటచేత. కర్మేర్యదియము లనీయు చేస్పబడు 
చున్నవి. ఈ నందర్భమునే సత్వగుణము జ్ఞాన పరానమనియు, రజో 
గుణము కర్మ|పధానమనియు పాఠకులు మజువరాదు. ' ఇక తమ న్ను 
మందమును, స్తూలమును ఉయనది 


ఈరీతిగా జ్ఞాన కర్మేం| దియము లనెడి పదియు బక్కాక్కటి 
ఒకొ్కా క్కు భూతము వలననే ఏర్పడినవి కావున, అవి ఒక్కొక్క విష 
యమునే (గహించుచు, ఒక్కాక్క కసిన్‌ మ్మాత మే చేయగలుగు 
చున్నవి. ఎట్లన, కన్ను, చూభునేకావి, వినలేదు. చెవి వినునే కాని, 
చూడలేదు. అశ్తే తక్కిన ఇం దియములును తమకు నియతములై. న 
కార్యములకే నమర్గము లగుచున్నవి. ఇక పంచభూతముల సమష్టీయొక్క- 
సత్వగుణాంకనఐలచేత అంతఃకరణ మేర్పడుచున్నది. కొవుననే, అ అంత 
రియొదీయము కంటితో రూవజ్ఞానమును, చెవితో శబ్దజ్ఞానమును, ముక్కుతో 
వాననలను, నాల్కళో రుచులను, wg నృర్శలను 'తెలియగలుగు 
చున్నది. ఈ అంతఃకరణము “మనసు బుద్ధి, చి త్తమ, అహంకొ 
రము" ఆశెడి నాలుగు సృత్తులను కలినియుందుమే.. అనగా వాయుభూత 
నళ్వాంశముచేత మనస్సు, అగ్నిభూత. .సత్వోంశముచేత బుద్ధి, జిలభూత 
సళ్వాంశముచేత చిత్తము, పృథిపేభూత' సత్వారశముచేత . అహంకారము 
కలుగుచ్తున్నవనుట తెలియదగిన రహస్యము: సంచభూత్‌ సమష్టియొక్క 
రజోగుడాంశమ. లన్నియు కలపి వంచ ప్రాణము" '-లేర్చడునున్ననవి.' ఈ 


(పాణశక్తులు క'ర్మేం[దియములకు కర్మల నొనర్చు బలమును: చేకూర్చు 
చున్నవి, ఈ విధముగో పంచభూతములయొక్కం: నత్వ రజో గుణాంళ 
ఘులచేత నేర్చడిన జ్ఞానే దియ పంచకము, .కర్మేం్యదియ. పంచకము, 
పాణ పంచకము, 'మనోబుద్దులు” . అను పదునేవింటిని . హూ క్ష్మశరీరమని 
వేదాంతళాస్త్రము పీర్కానుచున్నది. శ న౭శర్భమున దిగువ అంశ షు 
కూడ తెలియదగియున్నది : 


ఎవడేని అందుడ్దే నా డనుకొందము. అవ్వుడాతవి నేత9గోళకము 
లోని భాగములు చెడిపోవునేగాని, ' సూక్ష్మశోరీరము నందలి నే తే9ంది౦ 
యము మాత్రము చెడదు. అ్లే చెవిటివానియొక్క చెవి కేదో హాని కలి 
గినదేకాని లోపలి, (గో గ్రేందియమున కేలోపము వాటిల్లి లేదన్నమాట: 


జీవాత్మ ఈ ఈ సూక్మశరీరమున, విహరించునప్పుడు కలలను కాంచు 
చుండును. దానికే స్వప్నావస్థ యనిపే పేరు. . అప్పుడు చూడుడు; స్టూలశరీ 
రము, అందలి ఇంది)య గోళకముల్ను _సూక్ష్మశరీరము, అందలి ఇంది) 
యములు, వాటి కన్వల అంతఃకరణము _ - లేదా మనస్సు _ ఈ పదార్థము 
లన్నియు జడములే. అనగా స్వయం! వ్రకాశకత్వము లేనివన్నమౌట, 
వీటిని అన్నింటిని ప్రకాశింపజేయు అధిష్టాగచై తన్య మొకటి వేయగ 
నున్నది. అదియే అజడమును, స్వయం ప్రకాశకమును అగు జీవాత్మ శ 
లేక అత్మ. దీనినే గీత “దేహీ నిత్య మవధ్యోఒ యం దేహే సర్వస్య 
భారత.” “'శరీరమంతటిలోను శరీరమును ధరించిన చేహి యొక్క సే 

ప్రీసస్తువు” అనుచున్నది. ఈ ఆత్మకు స్తూల సూక్ష్మముళై న ఈ రెండు 
య. కాక, ఈ -రెంటికిని' కారణమైన మజొకశరీరము' కూడ 
ఉన్నది. అదియే అవిద్యోపాధి...ఆవిద్యాళరీరము. 


మూల 1పకృతి,. “లేదా మాయ" 'శుద్ధము, ఆజుద్దము" అని" రెందు 
రీతులు కలది, శుద్ధమాయ యందలి “పం విహ్మ” .వతివిందిమునకు 
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ఈశ్వరు డవి పేరు ఆఅశుద్దమాయ-లేక, అవిద్య యందలి- (బహ్మ (పతి 
వింబమునకు జీవుడనిపేరు. కమకనే '*“మాయోపాధిరీశ్వరః, అవిడ్యో 
పాధి ర్టీవః.”” మాయ ఉపాధిగాగలవాడు ఈళ్వరు డనియు, అవిద్య 
ఉపాధిగాగలవాడు జీవు డనియు శాస్త్రము చెప్పుచున్నది. అనోడిగా ఆయా 
జీవులు చేసికొన్న కర్మసంచయము ఈ'కారణ శరీరమును _ ఆంటి పెట్టు 
కొని యుండి, తనకు తగిన శరీరములను, సుఖ దుఃఖాసుభవములను 
జీవులకు గలిగించుటకు కారణమగు. చున్నందువలన, దీనికి 
కారణశరీర మని “పేరు కలిగినది. జీపు-డీ కారణశరీరమున విహరించు 
నప్పుడు, స్వప్నాపస్థను' దాటిన 'గాఢన్మిద కలుగుచుండును, 
దానికే సమష్టి అనిపేరు.” అప్పుడు -జీవాత్మ అజ్ఞాన స్వరూపమగు 
కొరణ శరీరమును మాాతమే. చూచుచు ఆనందము నమభవించు 
చుండును. స్టూల సూక్ష్మ శరీర సంబంధములిగు ఏ వికారములును లేని 
స్థితి అది, ళం విచారణను బట్టి జీవునకున్న శరీరములు స్థూల, సూక్ష్మ, 
కారణములు మూడు అని 'శేలుచున్నది. వా డనుభవించు. ‘we కూడ 
జా|గత్తు, స ప్వుము, సుషుప్తి అని మూడు. ఇవి సర్వ జీవులు 
పొందుసిట్టీ" 'స్పేతులే, మానవులలో యోగి యైనవాడు సమాధి యనెడి 
నొల్లప దిశను కూడ పొందును. దానిని తురీయ మనియు అందురు. 
అక్కడ మహాకారణ శరీరము న్మాళయించి శీపలానందము నందుట 
యోగీశ్వరుడు చేయు పని. ఆ పమాధి భేదములను, అనంద విశేషము 
లను గూర్చి ఈ రచయిత |వాసిన “యోగదర్శనము'లో విశేష చర్చ 
కలదు. ఈ సందర్భమున 'గీతాకారుడు వాడిన కే(త సదము 'ఈ మూడు 
శరీరములకును వించునని సాధకులు మళుచ్చరాదు. స్తూల కశీరము, 
స్థూల జగము పంచీకృత సంచ భూతముల తమోమయ సృష్టి అవియు, 
సూక్ముశరీరము రజ నస్సత ప గుణముల సృష్టి అనియు, 'కొరణ దేపాొను 
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అవిద్యా (మలినసత్వ) మయ. సృష్టి అనియు కూడ మలుసరాదు, ఇది 
సం్యగహాముగా చప్పికొన్నడి మాతమే. 


మానవుడు చేయు పదార్థవిజ్ఞాన శాస్త్రపరిశోధనలు అన్నియు తమో 
మయ పంచ భూతాత్మక జగమునకు సంబంధించినవే, నరుడు రజోగుణ 
[పపంచమునుగావి, సత్వ గుణ|పపంచమునుగాని తొంగిచూచుట కనను 
(పయత్నించుట లేదు. తత్త్వళాస్త్ర పరిచయము లేనివారికి తమోమయ 
జగత్తునకు మించిన సూక్ష్మ, సూక్ష్మతర ,కారణరూప జగత్తులు ఉన్నవను 
సృహయే ఉండదు. అట్టి అతీతభూమికలు_.లేదా, లోకములు ఈ శరీర 
మునకం అను భిన్నముగా ఎక్కడనో లేవు ఈ స్తూల శరీరమునందే, 
సూక్ష్మాతి సూత్మసత్వమయ భావలోకములై అవి |పకాశించుచున్నవి. 
ఈనాడు పై ంటిస్టులు చేయు చంద, కుజ, శు|కాదుల గోళములకు చెందిన 
పరిశోధనలు కూడ తమోమయ పంబేకృత పంచభూత సంబంధములే 
కాస్‌, తద్భిన్నములు కాపు, 


మానవుడు వెలుపలి విషయముల మీదికి పరుగులిడుటకే అలవాటు 
పడియున్నాడు, అంతర్జృష్టి-లేదా లోచూపు, అంత స్తత్వావ లోకనము 
అనునవి అతనికి అభ్యానములో లేవు. అందుచేతనే ఈ అరిత స్ట త్త 
పరిజ్ఞానమునకుగాని, వాటిమీద విహరించుటకు గాని, అట్లు విహరించి 
అందలి రహస్యములను ఆకళించుకొనుటకు గాని ఆతడు కృషి చేయుట 
లేదు. బాహ్యవిషయ పరిశీలనమునకు మనుష్యుడు, అతని ఇం|దియమనో 
బుద్ధులు, బాహ్యవస్తువులు, యం|త సామ గి, ఊహాపోహలు అనునవి 
కోడ ఎడుచున్నవి. అంతర్జోక ప పర్యటనమునకు బాహ్యవస్తుపుల తోడ్చాటు 
అవసరము లేదు. స్టూలశరీరమును నిమిత్త మొతము చేసికొని ఇం|దీయ 
ములు, మనో బుడి చిత్రాహంకారముతు, 'వోజివృ త్త తులు, దశలు-అనువాని 
సాయమున జీవుడు శ ఉత్తరో తత్తర భూమికలకు ఎక్కు వలసీయున్నాడు. 
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ఈ ఎక్కుట అనెడి పనికి అందజి మనస్సులుకూడ పనికిరావు. శతాధిక 
సాధనలవలన మనోమాలిన్యములను మాడ్చివేసిననేగావి, ఆ మనస్సునకు 
న్రైర్మల్యము చేకూరదు. అట్టి నిర్మలత్వము ఎంతెంతగా పబ్దుపడునో, 
అంతంతగా ఈ ఊర్భ్వలోక (పయాణము. సాగుచుండును. తామసిక, 
రాజసికములై న అటోపములను హళమార్చి ఈష్మదజస్పర్శ మాత మే 
కలిగిన సత్యమును ఊతగా గొని ఈ (పయాణమును సాగింపవలయును. 
వనము చేయు శుభాశుభ సంకల్పములు చి త్రకేత్రమున ఒకొక్క 
సంస్కార వీజమును నాటుచుండును. ఇట్టి సంస్కార మాలిన్యములకో 
నిండిన చిత్రము స్వీయళకక్రిని "కోల్పోయి ఉండును. అట్టి చిత్తమును 
సంక్షొళనము చేయుట యోగికి [పథమ కర్తవ్యము. యోగ్‌ జా గడ్జగ 
త్తులో తారసిల్లు ఆఘాత (పఘాతములను తట్టుకొనుటను మొట్టమొదట 
నేర్వవలసి యున్నది. అట్లు తట్టుకొనుళ క్తి యోగికి కలుగునప్పటికి 
ఆతని [పవర్తనలో చాలా మార్పులు సంభవించును. ఈ మార్పులు 
(పపంచమును ఈసడించి ఎక్కడికో పాటీపోవుటలుగా కొందటు భావింప 
వచ్చును. కావి అది అట్టి దెంతమా(తమును కాదు. సాధకుడు ఏ ఆశ 
మము నందున్నను, ఏ వృత్తి నవలంబించి చరించుచున్నను దానిని విశ 
లక్షణములు కల దానినిగా చేసికొనును. దీనినే గీత___ 


““సక్సాః కర్మ ణ్యవిద్వాంసో యథా కుర్వన్ని భారత, 
శుర్యా ద్విద్వాం సృథాసక్ష గ్చికీర్షు ర్లోక సం[గహమ్‌”, 
మ? (00) 
““ప్లామరులు సర్తులై కర్మచేయునట్లు, జ్ఞానులు అసక్తులై లోక 
సం|గహార్థము చేయుదురు” ఆని చెప్పినది. ఈ స్కూత్రమునకు విపుల 
వ్యాఖ్యాన మవసరము. ఈ అస క్ర రత. కర్మరాహిత్యము కానేకాదు; కర్మ 
చేయుదున్నను చేయనట్లుండెడి ఒకానొక పరమార్థ స్థ స్థితి. ఈ స్థితినే గీత_ 
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“కర్మ ణ్యకర్మ యః సశ్శే దకర్మణి చ కర్మ యః 
న బుద్ధిమాన్‌ మనుే ష్యషు స యు క్త కృళ్స్చ కర్మకృత్‌. 4.18. 
Ew శేయచున్నను, స | స్థితిని _చేయకున్నను, 
ఇ 


చేయుచున్నట్టి స్థి సితిని ఎవ్వడు కాంచునో, అట్టివాడే బుద్దిమంతుడును, 
సమస్త కర్మ నాచరించువాడును అన్నది. 


ఏతాపతా తేలిన సారాంశ మేమవ, జీవుడు .సూక్షశరీరము నాధా 
రము చేసికొని అనుభవించు స్వప్నజగమున జా|గది వక్షొనముకో ఒప్పుట. 
అక్లే కారణ దేహమును అండగాగొని పడయు సుషుప్తిలో ఆజ్ఞానమును 
దూరీకరించి, తన మనో ౬వ స్టలను, మననస్సంస్కా రములను, వాసనలను 
పరిశీలించి, అవి యే యే కర్మలవలితములో తెలిసికొని, వాటిలోని,దుస్సం 
స్కారములను దూడ్చివేయుచు, సత్పంస్కారములను వికసింపజేయుచు 
ఫలితావస్థకు తెచ్చుటకు అంతరోోగానుష్టానము సలుపుటయు' నని తెలియ 
పలయును. ఈ అంశములు భాషలో విన్నప్పుడు కొంత తికమక కలుగ 
వచ్చును. కాని అభ్యాసము [కమాధికమగు కొలదిని, మెట్టు నుండి _పై 
మెట్టుకు ఎక్కుచున్న కొలదిని యోగి తాను పొందుచున్న ఊ ర్ల్వగమన 
మును కనిపెట్ట గలుగుచుండును. అట్లు కనిపెసుచు, అటనుంది జారిపోక, 
ఉన్నతోన్నత భూమికలి కెగ్మబాక సమర్థు డగుచుండపలయును. ఈ 
సాధన బలపడిన కొలదిని, ఆంతఃకరణము పరిశుగ్గము, శక్రిమంతము 
అగుటచే, దానికి అతీతాద్భుతశ క్తులు పట్టుపడు ననుటలోను, అది మహాశక్తి 
యు క్రమగు ననుటలోను సందేహము లేదు. ఈ సందర్భమున చెప్ప 
సలసినదియు, చేయపలసినదియు ఎంతయో కలదు. ఇట్టి అతీత భూమిక 
లున్నవ॥ నియు, అవి అసాధ్యములు కాకపోగా, సాదన లభ్యములనియు 
సూచించుటికే ఈ అధ్యాయము ఉద్దేశింపదిడినందున వి _్తరము విరమింప 
బడినది. ర 
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సృష్టి పుట్టి ననాటి నుండియు ఇట్టి ఉన్నత భూమి కారోహణము 
చేసినవారు అల్బ “సంభ్యాకులే. ఢదబిషుల తర్వాత మనము విన్నవారిలో 
బహ్మంగారు, ఆయన శిష్యులలో సిద్దప్ప; ఈశ్వరమ్మ మున్నగువా 
రగేసరులు, ఇటీవల దర్శనమిచ్చినవారిలో దిందరులోని దొంతులమ్మ, 
గుంటూరులోని మసాను సాహెబు, బెంగుళూరులోవి నిర్వాణమ్మ, 
ఏర్చేడులోని మడుగుస్వామి, కురుమద్దాల పిచ్చమ్మగారలు కూడ ఈ 
కోపకు చెందినవారే: వారు అతీత భూమికా విహారము చేసినవారు. 
కావుననే, వారి అనుభూతులును, వాటిని వ్య క్రీకరించు వారి భాషయు 
కొంత విలకణముగా నుండెడివి. ఆ దశల నెణింగినవారు వ్యాఖ్యానించిననే 
కావి అవి బోధపడవు. కురుమద్దాల పిచ్చమ్మగారి చర్యలను (శ్రీ తతా 
నందస్వామి వ్యాథ్యానింపగా ఈ రచయిత వినెడి భాగ్యము నందినాడు. 
మడుగుస్వామిని స్వయముగా సేవించుకున్నాడు కూడను. రమణమజా రి 
ఈయనకు సుపరిచితులే | 


స్టూలదెహముతో చేయు భజన, పూజనార్చనాదులకం "చెను, నాలుక 
కోను, మనస్సుతోను చేయు మంత జపాదుల కంటెను సూక్మ-కారణ, 
మహాకొరణములతో చేయ ఈ అతీత భూమికావిహారము వాటికి చాల 
య్‌ ఏ: యోగములో సమాధి సమయమున పొందు చిత విచిశాను 
“'భవములకు సొన సొనగా గోచరించుచు, అటనుండి ఎడతెగని పయనము 
జేయు అతీత మార్గ సాధకులకు అందుబాటులో ఉండును. 


షట క రహస్యము, అం ం దొనర్చు |[పయాణము కొంత వణకు 
మానవుని ఈ అతీత భూమికలకు కొంపోవగలడవి చెప్పవచ్చును, దీనిం 
గూర్చి శ్రీ విద్యాశాస్త్రము, తాం్మతిక యోగము _ కొంత చెప్పినని, 
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1, అధారము_భూలోకము. 2. స్వాధిష్టానము a భువర్లోకము. 9. మణి 
పూరము_సువర్లోకము, క. అనాహతము-మహర్లోకము. $+ విశుస్థము_ 
జనలోకము, 8. ఆజ్ఞ-తపోలోకము, 7. సహస్రారము _ సత్యలోకము, 
ఈ ఏడింటిలో విశుద్ధమువ అకు గల లోకములు సృథివ్య ప్రేజోవాయ్యా 
కాశముల సంబంధము గలవి. అవ్వలి రెండును అతిభూతములు, ఆత్మ 
రూపములు అగుటచే అవి తేజోమయ లోకములు. ఆజ్జాచ కమున_అప్యక 
మహదహంకారములమీద జీవుని దివ్యపరిశీలనములకోను, దిప్య|కీడ 
తోను అతిభూమికా చిహారము అరంభమగుచున్నది. అటనుండి (క్రమ 
(కమముగా ఉత్తరోత్తరము ఊర్హ్వ [(పయాణము చేయవలసిన భూమిక లే 
[బహ్మపథములు. ఇచ్చట యోగి చేయవలసిన పరిశ్రమ విశిష్ట మయినది. 
అధారమున నిదురించుచున్న కుండలినీశ కివి మేలుకొల్చినగాని, యోగీ 
థ్వరుడు ఊర్థ్వభూమికా విహారి మునగానిి, |దిహ్మపథ గమనమునగాని 
కృతార్గుడు కాలేడు. ఈ భూమికలందు విహరించునపుడు పౌతిభజ్ఞానము 
వికసించి, కావలయు ననుకొన్నచో అణిమాదులు హ_స్రగతములై అపర 
వర మేశ్వరుడుగా యోగి తేజరిల్ల గలడు. . 


అత్మ నెజటుగఠుండు టగు అవిద్య యనంగ, 
ఆత్మ నెలీగి నడచు టగును ఏడ్య, 

అత్మ నెజుగువాని కగు సర్వ మాత్మయే | 
శోక మోహాములును నురుగు మి|త | 


ఒలు భ్‌ గ్రా 


మోఠశ్తవు 
(ఉపస౦హార మ్స 


a 


“కళ్ళి ద్ధీరః (వత్యగాత్మాన మైక్షత్‌ 
ఆప త్తచకు రమృతత్వ మిచ్చన్‌.'' 
= కఠవల్లి . బశ! 


ఒకానొక ధీరుడు మాత్రమే అమృళత్వమును కోరినవ్నాడై 
అఇం|దియ విషయములకు లోబడక పరమాత్మదర్శనము చేసికొనును 


బంధము, మోక్షము, సంసారము, ము క్తి అనుమాటలను మనము 
సాధారణముగా ఉపయోగించుచుందుము. బంధమోక్షముల స్వరూపమును 
గూర్చి ఈ అధ్యాయమున సం|గహముగా తెలిసికొనుటకు (పయత్నిం 
తము. జీవులు చావుపుట్టుకలకు లోనగుచు నానాయోనులయందు తిరుగు 
దుండుటయే సంసారము. సామాన్యులు తలంచునట్లు ఆలువిడ్డలతో కలసి 
“యుండుట మాత మే సంసారము కొదు. పలు విధములగు పుణ్య, పాప, 
రూవ కర్మముల నొనర్చి తతృలితముగా దేవ తిర్యజ్నరాది జన్మములను 
పొందుచుండుటయే సంసారము. జీవులను కర్మములనెడి బంధములు కట్టి 
వేసి, జననమరణ |పధానమగు 'దుఃఖభరూవ సంసార చక్రమున తిప్పు 
చున్నవి. వస్తుతః ఏ నిర్బంధము లేని జీవుడు కర్మపాశములచే కట్టువడు 
టయే బంధము. అశరీరియగు జీవుడు-స్టూల, సూక్ష్మ కారణరూపమగు 
శరీరమున దింధింపబడుటయే బంధమని రా 
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ముక్తి అన్నను, మోక్షమన్నను “విడివడుటి” యని సామాన్య 
ముగా ఎజుంగవచ్చును. అయినచో దేనినుండి ఈ వీడ్చాటు ? ఒకడు 
మోక్షము నందినాడన్నచో, ఏదో బంధ మాతనికి ఆ మోక్షస్టితికం"టె 
పూర్వ మున్నదవియే అభీ! పాయముకదా 1 బంధమోక్షములు అన్యోన్య 
సాపేక్షములై న పదములు కనుక మోక్ష్షపదము తత్పూర్వస్థిశ బంధ 
మును స్మరింపజేయుచున్నది. దీవికి సమాధానము: ; (పాపంచికబంధము 
నుండి లేదా సంసారమనెడీ కట్టు _కాటినుండి ఆతడు మోక్షము నంది 
నాడని. కనుక, మోక్షశబ్బ్దము అ జీవునికున్న సంసార బంధమును, లేదా 
కర్మబం మును సూచించుచునే యున్నది. బంధము లేనివానికి మోక్ష 
ముకో పనియే లేదు. బద్దుడైనవాని 'కేనాటికై నను మోక్షము(ఆ కర్మబంధ 
ముల నుండి వీడ్చాటు) ఆవశ్యక మే. . ఎంతవ కాతనికి మోక్షముండదో, 
అంతపటికాతడు తాను చేసికొన్న కర్మల ఫలితమును కుడుచుచు సుఖదుఃఖ 
ములకు వశీభూతుడై, పరాధీనుడై ప_గిందక తప్పదు. పరాధీనత దుఃఖ 
హేతువనియు, స్వాధీనత ఆనంద హేకువనియు అంద జెలింగిన దేకదా, 
దీని నింకను వివరించి తెలిసికొందము. | 


జీవులు అనేకజన్మములెత్తి ఆ యా జన్మములయందు “దేహమే 
నేను” అను అహంకారమునకు లోబడుచున్నారు. తరువాత ఆ, దేహము 
కారణముగా కలిగిన భార్యా ప్యుత మి|తాదులయందును, గృహారామ 
క్షే తాదులయందును తగులము (సంబంధము) కల్పించుకొని, **ఇవి నావి"' 
అని వానిని | పేమించుచు, వాని ఆధిక్యమునకై అనగా _ తమ దేహము 
యొక్కయు, కుటుంబము యొక్కయు, సర్వా భివృద్దులకోస మై నానావిధ 
పుణ్యపాపరూప కర శ్రనులనుచేయుచున్నారు. “భార్యా వత థనాదుల యందలి 
ఈతగులమునే వేదా న్తముఇషణ[తయమని పేర్కొ నుచున్నది, ఎన్ని విధము 
లై నకర్శ్మములై నను సరియే- ధనము, దార (భార్య) నంతానము, అనునవి 
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కారణముగా ఏర్పడున వే కాపున, జీపుడు ఇషఖతయ బిద్ధడనుట 
సత్యము. భార్యావాంఛను దొరేషణ యనియు, సంశాసకొళక్షను' పుకే 
షణ యనియు, భనమందలి కోరికను ధనేషణయనియు అందురు. దారే 
షణ అన్నప్పుడు. స్త్రీకి పురుమనియందుండు కోర్కె-నుకూడ (గ హిరవ 
వలయును. స్రీ, పురునులి వరస్పర వాంఛయే దారేషణ అగుచున్నది. 
కామతృ ప్పి కోనము, వరన్నర “స్నేహామును జలచీన స్రీ పురుషులకు 
సంతానలాభము సహజిసిద్దము కోకత ప్పదు: ఆ నంకోనముయొక్క సర్వో 
భ్యుదయములిను సాధించీటకు ధన మవసరము. ఈ ధననంపాదనము 
కొఅకు జీపు లెట్టి కార్యమూలై నను చేయక తన్చుటలేదు. కొ ౦ద ణు 
ధర్మము ననుసరించి సత్కార్యములనే ఒనర్చగా, మలఠికొందణు కామ 
లోభ దూషితులె అసక్కార్యములను కూడ చేయుచుండుట మునమెజు 
గవి విషయము కాదు. సృణ్యపాప ఫలముల నొసంగునట్టి ఈ 'నత్కర్మా 
సత్కర్మలు జీవులకు నొనావిధ శరీరములను కల్పించి పలువిధములగు 
సుఖదుఃఖములను కుషపుచు, సంసార చ|కమున (తీప్పుచున్నవి, ఈకర్మ 
ముల ఫలమే బంధరూషమై, నిత్యముక్తుడగు జీవుని శరీరమున బంధించి, 
నానాజన్మములను ఎ శ్రించుచు, సుఖదుఃఖములకు గుటిచేయచున్నది. ఎంత 
కాలము కర్మబరధములు వీడవో, అంతకాలము ఆ జీవునికి ఆ కర్మబంధ 
ములనూర్రే: విడిపడుట యేనుసది లేదు. కనుక, ఆత డంతవటకు ముత్తు 
డగుటకు' వీలుండదు. జీవువి కట్టీ వేసి సిన కర్మదింధములు పూర్తిగా నాశనమై 
నప్పుడే జీవునికి ము క్‌ -మోక్షము. 


కర్య్మబంధములనుంది ముకక్తినీ కాంక్షీంచు ఈ తమన కర్మ 
న్వరూవమును గూర్చియు కొంత సం గహాముగా ఎజురిగకే తప్పుదు. 
ఇప్పట్టున జీవులుచేయు ఏ కర్మమైనను దాని: ఫలము నొనంగకురడ వ్యర్థ 
ముగా నకింపదను కర్మసిద్ధారిత సత్యము ను మనము మజువరాదు. 
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జీవు లొనర్చు తత్త త్త్కర్మములు నిష్చలావసానములు క్రావచ్చుననుట 
| పకృతికి గాని, హేతువాదమునకుగావి ఇస్టము కాదు. అది యెన్యరికిని 
ఆత్మ సమ్మతమును కాదు. తాను చేసిన పనికి (పతిఫలముండదని చెప్పి 
నచో, -ఎప్వడును ఏ పనిని చేయనే చేయడు కదా? కర్మము నిష్పలనుగుట 
సామాన్య, మానవుధే ఒప్పుకొననప్పుడు, | పకృతి ధర్మమును, దై పళాసన 
మును డాని నెట్లంగీక రించును ? కావున కర్మమన్న తరువాత _ అది 
మానసిక మైనను, వాచికమైనను, కాయికమైనను.దానికి తగిన ఫలమును 
అది యిచ్చియే నశించును గాని ఊరకే నశింపదు, 

_ 'పాణిమ్మాత సాధారణములై న ఆహార న్మిదాది కర్మముల 
నటుంచి, విజ్ఞానముగల మానవులకు జన్మసిద్ధములై న కర్మలనుగూర్చి 
విచారించుచో అవి నిత్య, నైైమి తిక, కామ్య, (సతిషి ద్ధములని నాలుగు 
విధములుగా ఉండును. ఇందు సంధ్యాపందన _ భగపత్పూజనాదులు, 
దేహధారణా వసరములగు ఇతర కర్మలు నిత్యము లగుచున్నవి. వీటిని 
ఆచరింపక తప్పదు. ప్రమాద పశమున ధర్మభంగము, ధర్మాతిక్రమ 
ణము జరిగినప్పుడు తత్సరిహారార్థము పా యక్సి త్‌ రూప్రముగా ఒనర్చు 
కర్మలు నై నె మీ త్తికములు. వీవిచే కొంతవటజకు ధర్మాతి[కమణజన్యమగు 

షము 'శాంతించును, తరువాత చెప్పదగినవి కామ్యకర్మములు. స్వర్గాది 
పరలోకములను కోరుకొనువారు “జ్యో త్రిష్టో మేన స్వర్గకామో యజేత” 
మున్నగు చేద వాక్యముల ననుసరించి 'జ్యోతిష్టో మమనెడి యాగమును 
చేస, మరణానంతరము దివ్యశరీరమునుదాల్చి స్వర్గమున దివ్యభోగములను 
చూజలాడ్సుదురు, ప్ప తేచ్చగలవారు - పతకామేష్టిని చేసియు, సార్వభౌ 
మత్వమును కోరువారు రాజసూయాదు లొనర్చియ, తమ తమ కామము 
లను సంప్లాదించుకొందురు. ఇ'ప్లే నానావిధ కామములు కలవారికి నానావిధ 
ములగు . .పుణ్యుకర్మములు 'వేదములందు చెష ప్పబడి ఉన్నవి... ఇవి 


202 అత్మదర్శనము 


అన్నియు కామకర్మకోటికి. చెందుచున్నచి.. అ యా 'కర్మములక తగిన 
ఉత్మొజ్భష్ట- జన్మముల నందుచు |పాణులు ఉత్కృష్ట ఫలములను పొందు 
చుందురు, యాగాదులడే వ్వర్గాది ఫలములను పొందువారు,. కొంళకాలిము 
దేవత్వము నంది సుఖింతు రట. నిత్య, నై నేమి త్రిక, శామ్యకర్మ వర్ష చు 
యన తరువాత ఎన్నదగిన నాల్లపది' నిషిద్దకర్మ సమూహము.: మేద్య 
పానము, వరశ్త్రీ గమనము, పరపాంన మున్నగు ఘోర. కార్యములు 
అనాచరణీ యములని సభ్యతకల మానవ [వపంచమునకు చెప్ప. పవీ లేదు. 
కావుననే ఇట్టి కర్మములను *'న సురాం పిబేత్‌'”““న కలంజం భకయేర్‌'' 
“న పరదారాన్‌ గచ్చేత్‌, న హింస్యాత్‌ సర్వాణి భూతాని'' "మున్నగు 
వాక్యముల ద్వారముని' అవి క ర్హవ్యములు కావని” "వేదమే. నికే బధించు 
చున్నది. అట్టి నిషిద్ధ కర్మములను ఆచరించిన . యెడల మానవుడు 
పతితురై శునక, సూకర, పశు, పక్షాది అధమాధమ వనాల నంది 
దుఃఖ మనుభవింప గలడు. 


- ఏళొవతా ఈ నోలుగు విధముల. న కర్మముల ఫలములేవో తెలిస 
కొనపలసి యున్నది. మానవుడు. తనకు విహితములై న నిత్యకర్మములను 
ఆచరించినందువల్ల డ్రత్యవాయమను దోషమునుండి తప్పించుకొనగలుగు 
చున్నాడు. అంతేకాక, తగిన ఆత్మాభివృద్దిని, ఆత్మశాంతివికూడ పడయ 
జాలుచున్నాడు. ధైనల్సక్తాది నైమిత్తిక కర్మముల నొనర్చుటపలన 
ధర్మాత్మికమణజన్య దొనము శాంతించుచున్నది. ఇక కామ్యకర్మలపలన 
జీవులు కోరు దివ్య శరీరములు, .. దివ్యసౌఖ్యములు చేపడుచున్నవి. నిషిద్ధ 
కర్మములను చేయటపల్ల. _అనిష్ట. శరీరములు,. (శునక, సూకర, పళ, 
_పక్యాది దేహములు) అవిష్ట ఫలములు-దుఃఖ 'నరకాడులు. పాపి పించు 
చున్నవి, ఈ 4 సందర్భమున మానసిక వాచికములగు శుభా కుభ సంకల్పా 
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దులు కూడ తమకు తగిన పుణ్య పాస - సుఖ దుఃఖ రూవాశలకనలను 
ఒనంగగలపని మటువకూడదడు, 


మావవుడై. నను ఆత్మజ్ఞానము | లేనివాడై దేహమే. "సేనను భాప 
ములో ఆయా కర్మములకు- కావు కర్హమై మనస్సుకోగాని, "వాక్కుతో 
గాని, శరీరములోగావి ఏ విధషగు కర్మముమ చేసినను, అత డా కర్మ 
ఫలమునకు థోక్తయై దానిని అనుభవింపక తప్పదు. కర్మనులు వీజముల 
వంటివి. అవి 'యేనాటికై నను మొలకలె త్తి, (యౌకుల్లై ఫలముల సీయ 
కుండ జాలు. కర్మములు ఫలముల సీయకుండవలయునన్న ఆ కర్మ 
వీజములను మాడ్చి వేయుటకన్న వేజొక. ఉపాయము. లేదు. నిప్పులో 
వేగించిన. వి _త్తనములు ఎంత దోహదము చేసినను మొలవ నేరపని 
మటువ వలదు. దగవీజ మెట్లు మొలకరింపదో, అప్లే జ్ఞానాగ్నిదగ్గమైన 
కర్మమును. ఫలము పెయజాలదు. జ్ఞాని కానివానిని స్వకృత కర్మములు 
బంధించి. సుఖదుఃఖముల పాలుచేయక విడిచి పెట్టవు. ప కర్మము ఎట్టి 
ఫలము నిచ్చువో, ఏ సంకల్పము ఎట్టి చెట్టకు' కారణమగునో శెలియటకు 
మాన వులకువ్న జ్ఞా జానము చాలదు. అందుకే భగవానుడు గితల కో “గహనా 
కర్మణో గతిః” కర్మగతి గహన మైనదని కర్మసూ[తప్ప దుర్గుహత్వమును 
గూర్చి పలికినాడు. ఈ కర్మస్యూ తమును ఇదమిత్హమని నిర్వచింపటో వుట 
అజ్ఞాన మే. యోగులలో .ఏ కొందలటికో మా|తమే కొంతవణకై నను దాని 
రహస్యమును ఎలుంగుట న సాధ్యము. 


“ఆగామి సంచిత. హరబ్ఞములు 


_[పాణులు క! అనేక్‌ జన్మము. లె త్తి చేసిన" ఈ కర్మలన్నియు 
“ఆగామీ, 'సంచితము,' (పారసష్టమ'” అనీ ము. శ్రెటంగు లుగా విభజింప 
బడినవి." వీటిలో సోధార జమణ మొదటి విభాగము సంచిత మనుకొందము, 
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ఆనగా అనేక జన ములచేత - సంపాదింప బడినదని అర్థము. ఈ సంచిత 
ములో నుండి కొన్ని కర్త లు మాతమే ఫలిశాపస్థకు రాగా,. వర్హమాన 
కాలమందున్న శరీరము "ప్రారంభ మగుచున్నది, ర్ట శరీరమును [పారం 
భించిన కర్త సముదాయమునే (పారబ్ధ కర్శమని "పేర్కో నుచున్నారు. 
[పారబ్ధ మనగా వర్తమాన కాళిక శరీరమునూ, ఆ శరీరముచే అనుభవింప 
దగిన సుఖ దుఃఖరూప్‌ ఫలములను [ప్రారంభించిన కర్గసముదాయమని 
భాపము. ఇట్టి పారబ్ధకర్శ మంతయు అనుభీ వింపబడిన చో, ఇక్‌ అనుభ 
వింపదగిన (పారజ్ఞమ లేదు కొన, వ ర్హమోన కాలికమగు' ఈ శరీరము 
నశించుచున్నది. ఈ అంశమునే వాని ప్రారబ్ధ మట్లున్నది. వాని 
(పారబ్ధిము తీరినది'' అని జనులు వ్యపహరించుచున్నారు. జీవుడు 
(ప్రార బ్ధికర్మము ననుభవించుచు మటల కొంతకర్మమును మనోవాక్కాయ 
ములచేత నృష్టించుకొ నుచుండును. అనగా మటల కామ్య, నిషిద్ధ కర్మ 
ముల నొచరించుటచేత ఇంక కొంత రర్మమును పెంచుకొనుచున్నాడన్న 
మాట. ఈ విధముగా సృష్టింపబడు ఈ కర్మమునే శాస్త్రము _““అగామి” 
అనీ శరా నుచున్నది. ఆగామి యనగా రానున్నదని భావము. ఇది 
భవిష్యత్కా-లమున ఈ క ర్త్‌చేత అనుభవమునకు కెచ్చుకొనదగిన కర్మ 
Dp ఇట్టి ఈ కర్మము సంచితములోగాని, (పారద్ధములొ' 
గాని చేరియండలేదు. కనుకనే దీనిని ఆగామి అన్నారు. శరీర పతనా 
(మరణా) నంతర మీ యాగామి సంచిత కర్మలో చరుచుండును,. ఈ 


సంచితాగాములు రెండును అనాగతము లనీయు వ్యవహరింపబడుచుండును. 
ప్రారబ్దము తీరి మరణము కలిగిన పిమ్మట మజల సంచిత రూవమైన 
కర్మరాశినుండి కొన్ని కర్మలు మామే మేల్కా=ంచి, అనగా ఫలితావ 
స్టకు వచ్చి, (ప్రారబ్ధిరూపమును తాల్చి శరీరమును సృష్టించుచుండును. ఈ 
(వకారముగా ఎన్ని జన్మములు ఎత్తుచున్నను, ఈ కర్మవరంషర అంతము 





లేకుండ పెరుగుచు, జీవులకు నానాజ న్నములను ఇచ్చుచు,సుఖదుఃఖములను 
కుడుపుచుండును. ఇట్లు క రృజనితమగు. సంసారము (అనగా జనన మరణ 
సుఖ దుఃభానుభపముల నందుచు తిరుగుట) అంత మనునది లేకుండ సాగి 
పోవుచున్నది. 


ఆగామి, సంచిత, ప్రారబ్ధ రూసములగు ఈ క _ర్గబంధములను 
వదలించుకొనుట, లేదా కాల్చివేయుటయే ము క్తి _ లేదా మోక్షము. క ర 
బంధములు తెగిపోనంతవఅకు మోక్షము లేదు. అట్టీవానికి సంసారమే 
శరణ్యము. కావున,క ర్లబంధ విముకికి మార్గమును అరయుట (పతిజీవుని 
కిని కర్హవ్యమై ఉన్నది. 


ఈ సందర్భమున “కుర్వన్నేవేహ కర్రాణ్‌ జిజీవిషేత్‌ శతం 
సమాః అనెడి వేదవచనానుసారము “కర్షజై వ ము క్తిః”' కర్శచేతనే 
మోక్షమని వాదించు కర్గవాదులగు పూర్యమీమాంసకులు తెల్పు కర 
రాహిత్యరూప మోక్ష సకారము ఇది ; . 


నిత్య, నైమిత్తిక, కామ్య, నిషిద్ద రూపములగు నాలుగు కర్మ 
ములలోను కామ్యుకర్మములను మానుకొన్నచో, జీవులకు ఇసష్టములగు 
ఉత్తమ శరీరములు (దేపతాది శరీరములు) కలుగవు. అనగా జీవులు 
స్వర్షాది _ లోకములలోని దివష్యదేహములలోనికి సంసరించుబాధ ఉండ 
దన్నమాట. ఇక నిషిద్ధకర్మముల నాచరింపకున్నయెడల అనిష్టములగు 
నికృగ్న , (శునక, సూకరాది) జన్మములను ఎ_త్తవలసిన దురవస్థ ఉండడు, 
మణీయు ఈ కామ్య (పతిషిద్ధ కర్మముల "వరివర్ణనముశేత 'ఆగామియు 
సృష్టీయగు అవకాశము తస్పుచున్నది॥ ఇక నిత్య కర్మములను మా[త 
మాచరింపక తప్పదు. అచరించినను పీటికి |ప్రతేకమగు ఫల మేదియు 
లేదు కావునను, (సత్యవాయమను దోషను పుట్టపండుటయే ఫలము కొవు 
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నను, ఈ. నిక్యు కర్మములు జీవునికి. బంధకములు కావు. ధర్మాత్మికమ 
ణము లేకండుటచేత దోషోత్ప త్తి'కే- అవకాశము ఉండదు కాబట్టి, నైమి 
త్రిక కర్మములను. చేయువణపిన. అక్క జయే లేదు, శి విధముగా. కామ్య, 
నిషిద్ధ కర్మపర్గనముచేత ఆగామి యేర్చడకుండ పోగా, (షారబ్దము. అను 
భవించుటకే చేతనే తీరిపోగా, శరీరారంభక కర్మములు లేవు కావున,ఇక పున 
రన్మమునకు అవకాశమే శూన్యమగుచున్నది, పునర్ణన్మము. లేనప్పుడు 
మోక్షము కరతలామలక 'మయ్లినళ్లే కదాః ఈ సందర్భమున. “ జట్లయి 
నను. సంచిత కర్మమ్లే ఉన్నదికాపున, అది మజల జన్మమునకు హేతువు 
కావచ్చు" నని పూర్వపక్షము రావచ్చును. ' దీవీకి.సమాధానమిది : నిత్య 
కర్మ్యముల నాచరించుటలో కొంత |శమయు, దుఃఖమును జీవులకు కలుగు 
చున్నవి. ఆ నిత్యకర్మాచరణాయాస దుఃఖమే సంచిత కర్మయొక్క 
ఫలము. అనగా, సంచిత కర్మఫలమును జీవులు 'నిక్యకర్మాచరణాయాస 
రూప మున అనుభవించుచున్నారని భావము, నిత్యకర్మలకు (సత్యవాయ 
శాంతి దక్క [ప్రత్యేకమగు ఫల మెద్దియు లేదు కనుకను, ఫలర హితముగా 
ఉండుట కర్మమునకు లక్షణ మే కగు కాపునను, సంచితకర్మయొక్క 
ఫలమే నిత్యకర్మాచరణాయాస రూపముగా అనుభవింపబడుచున్నది, నిత్య 
కర్మల నొనరుశ్రీకీప్పుడు సంకల్పములో ““మమోపా త్త. దురితక్షయద్వారా 
పర మేశ్వర ముద్దిశ్య పరమేశ్వర |పీత్యర్థం....'” అని చెవ్పబడుచున్నది 
కావున, ఈ దురితము సంచితరూప మైన దేఅని తెల్ల మగుబలేదాః కావున 
వివరించిన రీతిగా - ఆగామి సృష్టింపబడకపోగా, (పారబ్ధము అనుభ 
వించుటవల్ల తీరిపోవ, సంచితము నిత్యకర్శాచరణముచేత నే భు క్రమగుడు? 
జీవునికి కర్మసంగములేవి. కేపలత్వము - , ఇత్మన్వ్యదాపపా ప్రి, శై వ 
ల్యమఘు _ లేదా మోక్షము సిద్ధించుచునే ఉన్నది కదా. అని. క ర్షవాదులు 


షి: స్ధాలితీక రచి యున్నారు, 
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కానీ పై సిద్ధాంతమునందు పెక్కు దోషనులున్నవి. కామ్య 
నిషిద్ధక ర్త వర్షనమువేర ఆగామి నృజించబిడక పోయినను, ప్రార ద్ద మనుభ 
వించుటచే తీరెనను, సంచిత క_ర్భము మాత్రము నిత్యక రాచర ణముబేత 
అనుభవింపబడదు. విత్యకర్తాచరణ దుఃఖము సంచిత క్ర రవం మనుట 
న్యాయ్యమును, ఉచితమును కాదు. ఒకక రము ఫలము సీయవలయు 
నన్నచో, అది జీవుని జ _న్షకాలమున ఫలితావస్థకు రావలయును, అట్లు 
ఫలికావస్టకు వచ్చిన కర్రమునే (పారబ్దమని మనము వ్యవహరించు 
చున్నాము, ఆగామి, సంచితములకు (పారబ్ధావప్ట రానప్పుడు అవి ఫలము 
లను ఎట్లీ యగలుగును * గాదెలో పోసిన ధాన్యము నేలలో వి త్త్వబడ 
కుండగనే మొలక లె త్తి పంటనీయగలదా?ః కనుక, (పాఠరద్ధిరూపము న్‌ నొందని 
సంచిత మనుభవింపదిడుచున్నదనుట దోషము కాదా? మజీయు ఓక క ర్త 
యొక్క ' ఫలమును వేజొకకర్శ ఒసంగుటయు న్యాయము కాదు. కాబట్టి 
నిత్య కరాచరణ దుఃఖమే సంచిత ఫలభోగ మను వాదము దోషభూ 
ష్షమై యున్నది. 


ఒక వేళ, కొంతే సేపు మీ వాదమునే అంగీకరించినను, సంకల్ప 
ములో “మమోపా త్త దురితక్షయ ద్వారా” అనుటచేత సంచితములోని 
దురిత మొక్కటియే హరించుచున్నదిగాని, సుకృతము హరించుటలేదే । 
సంచిత కర్శము సుకృత, .దుష్కతరూపమై ఉండునుగావ్ని 'కేపల 
దురితరూవమే అయియుండునవి యెవ్వరై నను చెప్పగలరా? సంచితములో 
సుకృత, దుష్క్యృతములు, రెండును ఉన్నప్పుడు, నిత్యకరాచరణములోవి 
సంకల్పమునుబట్టి ఒక్క దుష్క్యృత మే నకింపగా, సుకృత క్‌ _ర్గము 
మిగిలి జీవునికి ఉత్కృష్ట జన్ష నములను కల్పింపజాలుచున్నది కదా? కోబిట్టి 
పూర ఎ మీమాంసకుల వాదము ఏ “ననునరించి చూచిన ఇనుప సంకెళ్ళు తెగి 
బంగారు సంశేళ్ళు తగులోొ-నుచున్నవి. కాగా, బంధము .మాాఛశ్రము 
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పాంచభౌతిక దేహములు (స్థూల, సూత, కారణ శరీరములు) సంచ 
భూతములలో లీనము కాగా, తాను. (బహ్మజ్ఞానముచేత ద్రిహీభూతుడై 
అఖండ (బిహపదార్థములో తీనమైపోవును. ఇక ఈతని సంచీతకర్మ 
మేమగు నవి (పశ్న పుట్టవచ్చును. అది ఈతని త త్హ్వజ్ఞానాగ్నిచేత 
దగ్గమై పోవుచున్నది. ఆత్మజ్ఞానము కలిగిన పిమ్మట కర్మవలములను 
అనుభవింపవలసిన కర్తయు, భోక్రయు నశించుచున్నారు. భోక్రయే 
లేనప్పుడు ఎవ్వరికి ఈ కర్మఫలము భు_క్తమగును ? 


పాణోత్మగీమణము 


ఈ సందర్భమున [పాజోత్క ్ఫమణమును గూర్చి బృహదార 
ణ్యకము ఇ ట్ల నుచున్నది. 


“న తస్య [పాణా ఉ|తా్య-మన్లి, 
(బహ్మైవ సన్‌ |బహ్మాప్యేతి _ 4.4.8. 


ఇట్టి జ్ఞానేసిద్ధువికి పాణో త్ర మణము జరుగదు. అనగా ఆతని 
సూక్ష్మ, కౌరణ శరీరములు శః  స్థూలదేహమును వీడినపిమ్మట, ఇంకొక 
స్థూలశరీరములో చొజదిడదోవు, (పారద్ధిము తీలుటచే అవి రెండును 
భంగము కాగా, ఆతడు (బాహ్మీస్థికి నందును. ఇదియే మానవుడు పొంద 
దగిన అమృతత్వము. ముక్తునికి (ప్రాణో త్యమణము లేదనుటకు 
[వపమాణముగా కఠవల్లి లోని దిగువ మం తములను కూడ ip 
వచ్చును. 


యదా సర్వే (పముచ్య న్తే, కామా..యే. ఒన్య హృది |శితాః, 
అథ మర్త్యో ఒమృతో భవ త్యత, (బహ్మ సమకళ్ను శే ''.8.14, 
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ఈ విధముగా పరమార్గమగు ఆత్మ నెజింగిన. వోని యొక్యుం 
హృదయముణోని కోరిక లన్నియే నరింపగా, అప్పుడు ఆతడు (అత) 
ఈ దేహమునందే అమృతుడై వర [బహ్మ!పా ప్తి వందుచున్నాగు. అనగా 
తనకు భిన్నమగు వరమాత్య్మను పొందుచున్నాడని భానము కాదు. మృత్యు 
రూపములై న కామములు నశళింపగా,' 'సంసారకారణములు లేనందున 
ఆతడు సాక్షొత్సర, [బ్రహ్మమే ఆగుచున్నా డని తాత్ప్చర్యము.: ఈ భాపము 
““బహ్మవి. (దృహ్మైవ భవతి'' అను. ఉపనిషద్వాక్యమును బట్టియ 
(గహింపవచ్చును. మానవుని కున్న కామముల కన్నింటికిని ఆశయము 
బుద్ధియే కాని, ఆత్మ కాదు. అందుకే మం[తములో “కామా యే ౬స్య 
హృది. _తాః”” అని చెప్పదిడినది, “ఆత [దిహ్మ సమశ్నుశే'' అనెచీ 
వాక్యము ఇట్టి పరమాత్మ భూతునికి (పాణోత్కు9మణము జరుగదని 
చెప్పుచున్నది. అవిద్యా కామ కర్మలే మృత్యువునకు స్వరూపము. కర్మకు 
మూలము కామము, కామమునకు మూలము అవిద్య. - అనగా, అవిద్య 
(అజ్ఞానము) చేత _ (పకృతి పురుష జ్ఞానము లేకపో వుటచేత కోరికలు 
ప్ప బ్రుచున్నవి, వాటివలన కర్మలు బయలు దేరుచున్నవి. ఆ కర్మల వలన 
బంధము (సంసారము) (పా _ప్రించుచున్నది. కనుక, కామములు క్షీణించిన 
వనగా అతని అవిద్య క్షీణించిన దన్నమాపే : అవిద్యా నాశముతో 

మృత్యువు చచ్చి యీతిడు ఆమృతు డగుచున్నాడని లు 


“* యదో సర్వే (పభిద్య శే నే హృదయస్యేహ గంథయః, 
అథ మర్త్యో ఒమృకో భవ శ్యేకాన ద్ధ్యనుశాననమ్‌.”' 8-15: 


ఆత్మకు బుద్ది యనెడి. ఉపాధితో. గల పక యిచ్చటి 
'“హృఠయ, (గంటి అను పేర చెఫ్పవిడినది. అవగా ఆళ్ళుడు బుద్ధ్యుపా 
ధియే తా నమకొని, ఆది కారణముగా కలిగిన ““అహం మమి'లకు 
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వశుడై కోర్కెలను కోరుచుండుటకూడ (గంధథియే. [గంథి యనగా 
“ముడి” అన్నమాట, ఈ (గంథులపల్ల నే కామములు కలుగుచుండును. 
“ఇట్టి హృదయ (గంథులు ఏనాడు నళించునో, ' ఆనాడే మరణశీలుడగు 
జనుడు అమృతు డగుచున్నాడు. ఇదియే పరమోసపదేశము” అవీ భావము, 
అమృతత్వ మనగా పురుషసూ క్రము పేర్కాన్న పర మేశ్వర్‌జ్ఞానమని 
ఎయింగవలయును (“త మేవం "విద్వా నమృత 'ఇహభవతి,”),.ముండకో 
సనిషత్తులోని దిగువ మం[తముకూడ ౫ భాపమునే స్య క్రీకరించుచున్నది. 


““భిద్యతే హృదయ] గని గ్చిద్య నే సర్‌ [సంశయాః, 
క్షీయన్తే చాస్య కర్మాణి తస్మిన్‌ దృష్టే పరావరే”. 2.2.8, 


పరమాత్మ జ్ఞానమునకు, లేదా పరమాత్మ దర్శనమునకు కలుగు 
ఫలమును ఈ మంగతము వక్కాణించుచున్నది. కార్యకారణ రూపముగా 
నున్న పరమాత్మత తత్త్వము ఎలుక పడినప్పుడు.హృదయమును అ|శయించి 
యున్న అవిద్యా|గంధథి (అజ్ఞానపు ముడి) ఊడిపోవును. ఆప్పుడు ఆత నికి 
జగద్భిహ్మలను గూర్చి కలిగిన సర్వ సంశయములు తీరపోవును. 
ఈ అంశమునే గీత “జ్ఞాన సంఛిన్న సంశయమ్‌'' అనుచున్నది. 
అంతే కాదు. - ఆగామి, సంచిత, (ప్రారబ్ధ రూపముల ఉన్న అతని 
కర్మలుకూడ నశించి కర్మ ఏము క్రి కలుగును. |పారబ్ధము అనుభవింప 
బశుచున్నను, అది జ్ఞానికి లేనళ్లే ౩ లెక్క. ఈ మం[తముకూడ పరమాత్మ 
దర్శన సిద్ధువికి కర్మోదాహిత్యము కలుగగా, పాణోత్య )మణము జరుగ 
దనియే సూచించుచున్నది. శకి కర్మ్కకీ ణత నే- గీత “జ్ఞానాగ్ని స్సర్వ 
కర్మాణి భన్మసా త్కురుతే ఒర్జున'' అన్నది. “హృదయ గంధి” 
అనెడి మాట వచ్చిన ఈ సందర్భముపే దీగువ సద్యముటు ఆరయతగిన వె 
ఉన్నవి. వ. 
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*అమలు ్నసత్యగాత్ము ఆ జడాహంకృతి 

నొక్క-టిగ తలంచుచుంట [గంధథి; 

అట్టి రెంటి కైన అధ్యాసమున కోరు. 

లోదవి, దిద్దు జేయు నోయి, వ | 


[పత్యగాత్ము ' తన్ను పాటింపపలె-జడా 
హంకృతికి విలక్షజాత్యు( గాంగ; 

అపుడు [(గంథి భేద మయి, శంకలు నశించి, 

ఆ పరాత్మ పగుదు వార్య, మిగత | 

 ఆధిభౌతీ కాదు లైన కాపమ్ము లీ 
'కేవలాళ్ళు నెట్లు కీడు పజచు 1 

(పకృతి పొత్తు లేని పౌరద్ధి భోగిగా . 
మని తరించు _ వాడు మాన్య మిత శి 


ఇక (పకృతమును అనుసరించి జ్ఞాన్మపాధాన్యమును విచారింతము. 


“సర్వకర్మాణి మనసా సన్న్యస్యాస్తే సుఖం పశీ 

సవద్వారే పురే దేహీ నైవ కుర్వ న్న కారయన్‌.”. 

“* దేహి యగువాడు (జీవుడు) మనస్సుచేత సర్వ కర్మసన్నా్యాసము 
చేసి, నవద్వార పురమగు దేహమునందు ట్టి క్ర _రృమునుగాని స్వయ 
ముగా చేయకయు, ఇతరులచే చేయింపకయు సుఖముగా 'వివసించుచున్నాడు.” 
ఇట్టి శాస్ర [పమాణములు పెక్కురు క ర్షసన్న్యాసపూర్వక జ్ఞానవిియే 
మోక్షపా పికి హీతువులని నుడువుచున్నవి.ఇక ఈతని ఆగామి కర రము 
కూడ త శ్త్వజ్ఞానాగ్నిచేత నే దగ్ధమగును, ఈ అంశమును శంకరులు - ఆత 
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““శళ్వ న్నశ్వర మేవ విశ్వ మవిలం స్ఫ్పోత్య వాదా గురో 
ర్నిత్యం దహ విరంతం విమృశతా విర్వ్యాజ శాంతా తనా 
భూతం భావి చ దుష్కృతం |పదహాతా సంవి స్తే పావకే, 
(పారద్ధాయ సమర్పితం స్వవపురి తేషా మనీషా మమ.” 

భూత మనగా సంచీతకర్లను, భావి ఆనగా అగామికర్షను జ్ఞాని 

యగువాడు జ్ఞానాగ్నిదగ్గముచేసీ. [పారబ్ధానుభవము కోసమై స్వశరీరమును 
సమర్ప్చించుచున్నాడని మనీషాపంచక్‌ములో గా నము చేసియున్నారు. 
కొంచళు అగామి.___సుకృత, దుష్కుతరూవములలో ఉండును కాన, 
ముక్త పురుషుని సుకృతమును ఆతని హితులును, దుష్కుతమును అహి 
తులును పంచుకొని అనుభవింతురవి చెప్పుచుందురు. ఇది ఆర్థవాద వాక్య 
మని కొందటీ తలంపు. ఇందులకు ఈ శ్లోకము (ప్రమాణము... 

*'పారబ్ధం భోగతో న కేర్‌, తత్త్వజ్జానేన సంచితం, 
ఆగామి ద్వివిధం (పోక్తం త ద్వేషి [ఫియవాదినోః.” 

ఎట్లయినను ఆ అగామి మాత మీతనికి బంధము కాకుండటయే 

మనకు అభిమతము. “సంచితాగామి కర్గలు విష్ఫలము లై నశించుట 
న్యాయమా”అని ఒక లఘుశంక రావచ్చును. వానివి అనుభవించెడి కర్తయే 
లేనప్పుడు ఆవి నశింపక చేయున దేమి ? పూర్వమీమాంసా మతమున 
జీవుడు కీర్తయె |వకొశించుచున్నాడు. ఉత్తర మీమాంస జీవునికి జీవత్వ 
ముగాని, కరృత్వముగాని కల్పిత మనియు, లేడా (భాంతిసిద్దమనియు 
అనుచున్నది. అందుచేత పూర్యమీమాంసకుల దోషములు ఉత్తర మీమాం 
నకుల సిద్ధాంతమును బాధింనవు. క త కాక్‌, లో కృృత్వముకూడ 
లేవని శ్వేతాశ్వతరదు అనుచున్న దీ. 

* బ్రన్సీక్ల శ్చాత్తా బధ్యతే భో _క్ర్రభావాత్‌, 
జ్ఞాత్వా క ముచ్యతే. సర్వపాొశై 8. ” 10. 
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ఈ ఆత్త ““నేను భోక్తను'' అవి భొవించుటచేత సంసారమున 
బంధింవబడుచున్నది, ఇట్టి అశ్శకు ఏనాడు పరమేశ్వరజ్ఞానము _ అధవా 
(దిహ్మ జ్ఞ జొనము కలుగునో, ఆవడ అది ముక్తి సందుచున్నది, 


(పారబ్బము ఆనుభవముచే నశించినట్లు, ఆగామి నంచితములు జ్ణాన 
ముచే నశించుటలోను వి్యపతివద్తి లేదు. జ్ఞానియొక్క |పారిబ్దిము 
ఉన్నను _ బేవిదానిలోనే లెక్క. ఇందుకు కారణము ఆతనికి క ర్భోత్వ 
బుద్ధిగాని, లో _క్రవిత్వబుద్ధిగాని బేకపోపుటయే. దీవిని ఈదిగువ ఉదాహర 
ఆముచే స్పగ్గ మొనర్చుకో నవచ్చును. ఒక పురుమునికి ముగ్గురు పెండ్లా 
లున్నా రనుకొందము. ఆ పురుషుడు మరణి. చినచో, ఒక్కత మాతమే 
ముండయై, తక్కిన యిరువురును ముత్తైదుపలైై ఉండుట పొనగునా ; 
ముగ్గురునూ ముండ మోపులు కావలసిన దేకదా | అప్లే_ ఆగామి, సంచిత, 
(పారబ్బములనెడి మూడుక _రృములకును క్ర ర్రయగువాడే యిక్కడ నశించి 
నాడు, అనగా, అజ్ఞాన కల్పితమగు ఆతని క్ర _ర్భృత్వము నశించినది. ఇక్ర 
ఆతనికి భో క్రృత్వమెక్కటడిది ? ఇట్టిస్టితిలో ఈ క _ర్య్యతయము ఎవ్వనికి 
అనుభూతికి పచ్చి యేడ్చింపగలదు. స (పారద్ధిము మొతము శరీరాది 
సంఘాతముచే అనుభవింప దిడుచున్నట్లున్నను-జ్ఞావి సాక్షీభూతుడై దాని 
లీలను తిలకించునే కాని మమకారముచే ఆ సుఖదుఃఖములకు గుటికాడు, 
కనుక, అతృజ్ఞాసము, లేదా |బహజ్ఞాన మే మ్‌! హీతుపని నేదము చెప్పు 
చున్న ది. 

“త్ర మేవం విదిత్వాతిమృత్యు మేతి. నాన్యః పన్గావిద్యకేఒయనాయ."' 
6త్ర మేవం విద్వా బన ఇహ భపతి” ___ అశ 


“ఆ పరమతత్వము. నెలింగియే మృత్యుప్పను దాటుచున్నారు. 
మోక్ష సంసిద్ధికి ఇంతకం'టెసు వేణు మార్గము లేదు. అ తత్త్వము నేటీం 
గినవాడే అమృతు డగుచున్నాడు.” పై పై మం వాక్యములు 'మృత్యువును 
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దాటుటకును, అమృతత ము నందుటకున్లు దిహ్మజ్ఞానమున కగ్న వే ఐ ఠి 
మార్గము లేదని స్పష్టముగా చాటుచున్నవి. అట్టి (ప్రమాణములు వేదోపని 
షత్తులలో పెక లున్నవి, అంతియే కాని, కా శర్మము నాచరించిన 
ముక్తుడు కాగలడు. ఆ కర్మము నాచరించిన మోక్షము నందగలడు'' అని 
యెక్క డను చెప్పబడలేదు. అట్లు చెప్పుట. యు _క్రిసహనము కాదు. కౌబిట్టి.. 
భ క్తిగాని, కర్మముగాని ఆత్మోజ్ణానమును _ 'భగచేద్విళ్లానమును కలిగించు 
టకు పరంషరాసాధనము లైన కావచ్చునుగాని, జ్ణాన “మొక్కటియే సాక 
న్మోక్ష సాధనము, 


య! "భక్తి కిర్‌ జ్ఞానాయ కల్పతే” భక్తి క్ర జ్ఞానమును కలిగించును. “కర్మ 
జై వహి సంసిద్ధి మాస్టికా జనకాదయః వాది రాజర్జులు 'కర్మచేతనే 
జ్ఞానసంసిద్ధి నందినారు__ ఇత్యాది వాక్యములు జ్ఞ జొనసాధవే మహనీయళ నే 
దాటుచువ్ననవి. స్థాన తయో ద్దశ్యము కూడ" జ్ఞానాత్మస్ట్యమును. ఉగ్గ 
డించుటయే యని అర తెలియగలదు. 


"ఈ ఆత్మజ్ఞ నము సంసొరసవ రకము, |దిహ్మాతై' త్ర్య్‌ స్వరూపము 
అని ““తరతి లోక మాత్మవితీ '' | బహ్మవిద్‌ (ది హ్మైవ భవతి" 
““అయ మాత్యా [దిహ్మ'', అహం (బహ్మాస్మి” “తత్‌ త్వ మసి" 

“వక్టానం (బహ్మ”” ఆత్యాది వాక్యములును, త త్వజ్ఞుల అనుభవము 
లును వేనోళ్ళ కాలునన్నావి। ఇవి పూర్వము ఉదాహరింపబడిన వే. 


ఇంకొక మెట్టు పై పై కెక్కి= చూచినచో re ద్వంద్వ 
'ములే కావునను, “ద్వంద్వ (వసంచము సంసారాంతర్భూతము కనుకను, 
బింధమువలె మోక్షము సైతము కోరదగివది కానేరదు. అవిద్యాదృష్టిని 
బట్టి చూచిననే ముక్తి కోరదగినది అగుచున్నది. నిస్తె ఫగుణ్య వథమును 
మెట్టినప్పటి సమున్నతదశ లో బంధమోక్షములు రెండును కొల్ల లః అందుకే 
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. “నిస్తె ఏగుణ్యే పథి విచరతాం,కో విధిః కో నిషేధః'' (తిగుణాతీత మార్గ 
మున విహరించువారికి విధివిషేధములు లేవని తెలియుచున్నది. ఇది పర 
న 1. వెద వేదాంతాతీత మైన దశ$। “తె త్రైగుణ్య విషయా వేదా 

నిస్తె9 గుజ్యో, భవాపైవ'' అవి అష్టమనకు బోధించిన పరచూర్హ మిట్టిదే, 
దీస్‌ని “న ఏరోరో, గో చోత్పత్తి. 'ర్న బిడ్డో, స్‌ చ సాధకః” అన్నమాట 
తోను (గహింపవచ్చును. ఇట్టి స్థితి శతసహస్ర సంఖభ్యాకులలో ఏ ఒక్క 
సొధకునికో మాతమే. సాధ్యమగునట్టిది. తకి్మనవా రందలు దీనినర్గము 
చేపికొనుటకుకూడ సమర్థులు కారశ్నచో అకేపములేదు. కనుకనే “భగ 
వానుడు గీతలలో ' “యతతా మపి సిగ్ధానాం కళ్ళి న్నా నాం వే శి త _త్త్వ్రతః "' 
అని మహాగంభీరముగా పలికినాడు. ఇట్టే ఉత్కన్షమగు పరమార్థ జ్ఞానము 
కలుగుట సామాన్యమా మటి? శంకరేభగవత్సాదులనారు (పస్తాన త్రయము 
నవలోడించి, తెలిసికొని భాష్య|గంథములలో. అన్యదర్శనములను పూర్వ 
పక్ష మొనర్చి, “విస్పస్టముచేసిన దిహ్మమీమాకసా (పదర్శిత మోక్ష 
స్వరూపమిది. ఇది అతి సం| గహముగా మాాతమే ఇట నిరూపిత మైనది. 
ఇంకను విసృత 'పూర్వప్రక్ష సిస్థాంత సమన్వయ. రూపమున (వాసినచో 
ఇది టైం కాయము. కాగల విషయము 1. 


సందియములు లేని సర్వ విజ్ఞానంబు, 
భయము లేని సర్వ భదవదము, 
కేశ కర్మ ఇంథ నాశ కాత్మస్టితి 
నందుకొనుచె మోక్ష మగునుమిత ః 
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180 
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183 
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నేను, నాకు 
_ తనయడు 


ఎ బృహదారణక్థకం 


సవరణలు 


ఉన్నది. 


మధ్యమముననున్న 


యజ. 
ల 
మశ్నని 


_నశించునవియు. 


నశించునవియునై 
తదరి క్తమైన 
దేహధ్యాన 
రెండ న | 
(పకాశీభూములు 
శే వ్రతోశ్వత 
ముగ్గుడగుడయు 
చెప్పనో 


కుడ 
ఆభఖండము పికి, 
పచించియు 


---వచించుకొనియు 


తప్పటలేదు 
హేతుపులిని 


మధ్యముననున్న 


44 జీన్సు? నకు 


' తనియడు 
యజై 


Ly 
రు 


షా. 


నశించునవియునై 
తదతిగి.క్తమైన 
దేవోధ్యాస 
రెండన  ., 
[పకాశీభూతములు 
శ్వేకాళ నైతర 
ముగ్గుడగుటయు 
చెప్పునో 


_బృహడారణ్యశం. 1.4.10 


వెక్ళుడ. 


వంచించియు 


'వంచియకొవియు. 


తస్పుట లేడు 
హీతువని 


ఇ9.ఖ్యములంగు. 

ఆచార్యులవారి ఇతర కృతులు 

_ శిల్పదర్శనము. రు. 12.60 
'“శిల్ప్చదర్శనము-శాఫ్త్ర| గంథం, . (పామాణీకమైంది. దీవ్ని శిల్ప 
'విజ్ఞాన సర్వస్వ సంగ్రహం అనడంలో ఏమా్యతం అతిశయోక్తి లేదు. 
ప్రై ఇంతటి విఠక్షణ దార్శనికుడు 'తెలుగు దేశంలో పుట్టినాడం'చే 
తెలుగు జాతికే గర్వకారణం .... ఏవో. కొన్ని పుస్తకాలు మాత్రమే 
ప్రామాణిక గంథాలకోవకు. చెందుతవి. వాటి. అనువాదాలు దేశానికే 
గౌరవాన్ని చేకూరుస్తాయి... మీదు మిక్కిలి జాతీయ ఐక్యతకు. దోహదం 
చే_స్థవి.,... మొన్న మొన్ననే హైదరాబాదులో స్టాపించబిడ్డ “హిందీ 
పతిష్టాన్‌'' వంటి సంస్థ ఆదాన పదాన్‌ కార్య కమానికి పూనుకొని 
ఏనాడో అచ్చుపడ్డ హిందీ గ్రంథాలకు - జహుమానాలియ్యడంకోపాటు 
వ. కెలుగు మూల[గంథావికి. హిందీ అనువాదం చేయించి [పచు 
స్టే ఉభయతారకంగా ఉంటుంది. అంతే ఒకటి _ దాక్షిణాత్యులు హిందీ 
క [పకట్‌ంచడం. రెండోది a ఆరవిజ్ఞాన (కిళను 

చాటడం.” శు. 7! 


కం వెల్లు రి re 
'“అం|ధ|వభ” పచ్చిక వ వార స్మ తీక..! (p సిం 78 
మిత్రసాహ్మాసి. రు, 12,00 
“విశ్వహిత చరిత వినరమిత'' "అనే మకుటంతో (వ్రాయబడిన 
సీతి వేదాంతాది విషయములకో కూడీన్‌ కయి. 'పడ్యేముల. (గంథము. _ 
జీవిత సంస్కారమును కోరు (ప్రతిహారును చదివతీరవలన్‌ సట్టిది. 
ఆమరావతి. రు, 5-0 


అమరావతీ స్తూషశిల్విన క్షనము: గల్ల ' మధుకకావ్యము.. 


లేపామీ, (చారి [తక నవల రు. 8-00 


మైసూరు, బెంగుభారు, శ్రీ వేంకటేశ్వర, అంధ, ఉస్మావియా, 
బరంపురం__ విశ విద్యాలయములు పఠనీయముచేసి గౌరవించి నట్టిది. 
భారతీయ భాషలలోనికి అనువు రిర వలిసిన అర్హత కలది, 


మావానాంగి. రు, 6-00 
థ్రీ కష్ణదేవరాయల కూతురును, అశియ' రామరాయల దేవేరియ 
నగు తిరుమలాంబా సతీమణి అద్భుత చరిత. శ్రీ వేంకటేశ్వర, 
ఉస్మానియా, నాగార్జున, బరంపుర నిక్వనిద్యారతామాలు పఠ నీయము 
చేసిన నవలరాజము. 


మన గురుటేవుడు. రు. క-00 


హారి చర్మీత సం|గహము. ట్రీ వేలూరి ogee 
(పభృతుల (పళంసల నందుకొన్నది. 


(భీ ఏరరాథువ వ్యాసావళి 2వ భాగం. రు. 16-00 
ఇందు 'అమూల్యములగు 18 శిల్ప, కిల్పకేత వ్యానములును, 
నాలుగు తాత్వికవ్యానములును కలవు. 28 చిత్తరువులు చేర్చబడినవి. 
పునర్కు ద్రణ' శొవలసినప్‌' 
1 ' సాహిత్యవ్యాసములు 1 2. లేపాకి 8. కళారాధన (నవలలు) 4. ఢీ, 
శే ta గొన్షేక్రములు 1, 2 భాగములు, 6 థ్రీ లీ పీరరామనవ్యాసావ?. [ప 
జేయు." క. మూడుకావ్యాలు. . (రామాయణ, భారత, భాగవతాల 


టీక 7. శ్రీవీరబహ్మ నువ్రభాతం. 8. శోరణము peg 
శి. విరంజన "విజయము. 18, ఆసియా జ్యోతులు, 








Sas Wot 
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'యోగదర్శనము. రు. 15-00 

భారత ఉపరాష్ట్రపతి 
శ్రీ బి. డి, జట్టి మహోదయుల . అభి పాయము 
డాక్టరు కె. వి. రాఘవాభార్యులుగారు తత్ర, యోగ, శిల్చ శాస్త్రము 
లలో గభీరాభినివేశముగల వ్యుత్సన్న పండితులు. సృష్టిలో అభివ్య క్త కము 
లగుస్తూల సూక్ష్మ సకృతులి అవగాహన కై వారుచేసిన “సిశితపరిశోధనకు, 
నిరంతర (వయళ్నమునకుఫలిత మే (పకృతమగు యోగదర్శన _గంథము, 


యోగశబ్లము వి _స్ఫృతార్థము గలది. యోగలక్షణము బహుముఖీన 
మెనది. యోగమునకు: పంబింధించిన వివిధ విభూతి విశేషములను విశే 
షించి మానవవ్య క్తిత్వ - సర్విఖోముఖ _ వికొసమునకు వాటి (ప్రాముఖ్య 
మును అనన్య లు బళ భాషాకై అలలో కనక ర ర ఇందు 
వివరించినారు. . 

_- మనలో అనేకులు తమ ess 'లాడించివ"్లుల్ల ఆడుచు 
తమ శ శ కలను వమనం లం మనస్సును ' అదుపులో 





wr స. ప ర 


వ్రు అ మనస్సు నొక సముచిత సాధనము చేసికొన వరయును. 
అందుకు నిరంతర యోగసాధవమే శరణ్యము, యోగపరిజ్ఞాన నముషార్డ 
నమునకు ఈ (గ్రంథ మెంతగానో కోడ్సడ గలదు. అక్యంకోవయోగకాక్‌ 
యగు ఈ (గంథముమ అనేకులు 'విశేష్మశ్రద్ధకో పఠించి. ప్రాచీన 
యోగవిద్యా వైభషముదే ఉ శ్రేజమును పొందుదురుగాక 1 - 

[గ్రంథకర్త ర్త మైన డాక్టరు శి. వ. రాఘవాచార్యులుగారీని హృదయ 
పూర్వకముగా అభివందించుతు _ వారికి నొ శుభాకాంక్షలను అందజేయు 
చున్నాను... మన ..సాహితీ నంవృ్యృతులకు, (శ్రీవారి . ేవాభాగ్య్యమ 
చిరకాలము. పిద్ధించుగాక.1 శి. 


న్యూఢిల్లీ, స్‌. . (వం) వి, డి జెట్టి 


YOGADARSANAM థ్‌ 15-00 
OPINION. 


‘YVice- President, India 
New Delhi. 
August 10, 1977. 


Dr. K-V. Sallie is.an erudite scholar who 
is deeply interested in philosophy, yoga and sculptrue. 
The present book ‘Yogadarsanainu’ is. the -result of his 
intense quest and continuous- effort to perceive the gross 
as Well as the subtle manifestations in nature. The word 
‘Yoga’ covers a vast expanse and the author, in his own 
inimitable style and language; has given’ a detailed analysis 
of the various facets of yoga-and its importance for the all 
round. development of human personality. Most of us 
allow our minds to do whatever they want and fritter away 
Our encigies: Therefore, itis necessary that ‘Yoga’ should 
be constantly practiced in order to gain control of the mind 
and make it a fit instrument to help us. in the realisation 
of the self of man, the pure, the ever holy, the. infinite and 
the immortal. This.book is a valuable contribution to our 
knowledge of:yoga. “I hope this intexesting : work will be 
read widely and the readers will be inspired by the pristine 
glory of yoga. 


. I offer న y hearty congratulations : and. good” wishes 
to: Dr. K. V. Raghavachatya and wish ‘hixi many’ more 
years of useful service to the cause of hitetacure and 


er 
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MITRASAHASR] 


“Kalaprapurna” K. V. Raghavacharyulu is not 
only a reputed scholar in Philosophy, Sculpture and 
Yoga, but also a well-known poet and critic in Telugu. 
The book -under review is one of his latest and pre- 
cious presentations to the Telugu literary world. This 
contains 1034 gnomic verses in ‘Aataveliadi’ metre, a 
forte of Vemana, under. -72 captions; Written in 
elegant, graceful and mellifluous Telugu each verse 
ends with the words ‘VINARA MITRA’. The subjects 
dealt with are variegated in nature, didactic, religious, 
.philosophical,. yogic, social,.domestic and sarcastic. 
The verses abound with arresting axioms, wise and 
crisp sayings, and illustrative similies. 


A treasure - house of wisdom, this book, coming 
from the pen of “Abhinava Vemana”, deserves to be 
treasured in every Telugu house. 


B.:-KUTUMBA RAO 
స 


భీ ఏరరాఘవ వ్యాసావళి రు. 12-00. 
మొదటి భాగము సొహిత్యఖండము ప్రై 
FTW సోగ స్థ్రనోరయణ కాస్ర్రిగారి 






f య 

ల యం 

మ des అ భిపాయము 

| సన a = 

న్న కాన 

LR రాఘవ వ్యాసావళి (సాహొత్య ఖండము) అనెడి గింథను 






పది భాగములు చదివితిని, ' 'నికరమైన ఏిజ్ఞానముకో, సే?ఠకమైన 'చూప్పళో, 
శాష్రమర్యాదలకు. లోబడి వెలువడిన .వ్యాసరాజిము లిట్టీ “సష్టూంచెపాట్‌ 
గనో గోచరింపగలపుు ఈ పది వ్యానములును శవిత? మునకు: వందిం 
ధించిన వయ్యును _ లక్షణగ్రింథ విమర్శనములవ లె గాక_సీదియో గద్య 
కావ్యము చదువుచున్న ట్ల నిపించుటకు అందలి మృదు మథుర సదగుంఫ 
నము హేతువు, తక్కిన వ్యాసములు వీనికి శీసిపోవవీ యూ ప్యాస 
దళక పరచయమున దృఢమిగో చెప్పగలను. 
ఇంచుమించుగా ఈ వ్యాసములు (28) వినర పర్శనాత్మకములు కొని, 
కాలక్షేపమువకు. పుట్టినవి, శావు. అట్ట, .విమర్శనములను చక్కగా అప 
గాహన మొనర్చికొన్‌పలయునే కొని... “వానిపై విమర్శన అసాధ్యమును, 
అనుచితమును. చదువుచున్నప్పుడు గలిగిన ఆనందము మాటలలో నిముడు 
నడి కాదాయె 1 చక్కని భాషలో ఎచ్చటను ఒడుదొడుకు లేని విధమున 
నడచిన యీ వ్యాసావళి విద్యార్థులకే కాదు, విద్వాంసులకును ఉపాదేయ 


మవి నా యాశయము. 
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